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 2/3/1401تجديدنظر:                            15/9/1400تاريخ دريافت: 

 1/11/1401پذيرش نهايی: 

 چکیده 
  دارای   كودكان  پرخاشگری   بینيپیش  حاضر  پژوهش  از  هدف  :هدف

  مادران   صبر  و  والدگری  هایسبک  اساسبر  ایمقابله  نافرماني  اختلال

  همبستگي   نوع   از   و  توصیفي  روش  لحاظ  به   پژوهش  اين  :روش  بود.

  به   مبتلا   كودكان   دارای   مادران   تمام   پژوهش   اين   آماری   جامعه  بود.

  مدارس   در   1399  -1400  سال  در   كه  بود  ای مقابله  نافرماني  اختلال

  108  تعداد  آنها  بین  از  كه  بود  تحصیل  به  مشغول  تهران  شهر  داييابت

  پژوهش   ابزارهای  شدند.  انتخاب  دسترسدر  گیرینمونه  شیوه  به  نفر

  سازگار   رفتار  سیاهه   (، 1393  همکاران،   و   )خرمايي  صبر   اس یمق  شامل

  والدگری   های سبک  پرسشنامه   (، 1995  همکاران،   و   كوان)   كودک

  و   اخنباخ )  والدين  فرم   كودكان   رفتاری   امه پرسشن  و  ( 1991  )بامريند، 

  گام   رگرسیون   از  ها داده  تحلیلوتجزيه  منظوربه  بود.  (2001  ، رسکورلا

  و   مقتدر  والدگری  سبک  داد  نشان  نتايج  :هايافته  شد.  استفاده  گام   به

  های سبک  و  معنادار  منفي  رابطه  كودكان  پرخاشگری  با  مادران  صبر

  معنادار  مثبت رابطه  كودكان  رخاشگریپ با   گیرسهل و  مستبد والدگری 

  به   گام  رگرسیون  تحلیل  نتايج  اساسبر  همچنین  (.> 01/0P)  داشتند

  مستبد   والدگری  سبک  و  مادران  شکیبايي  مقتدر،  والدگری  سبک  گام

  اختلال   دارای  كودكان  پرخاشگری  واريانس  از   درصد  48  كل  در

  نقش   به  توجه  با  :گیرینتیجه  كردند.  تبیین  را   ای مقابله  نافرماني

  كودكان،   پرخاشگری   بینيپیش  در  مادران   صبر   و  والدگری   های سبک

  مادران  صبر  و والدگری  های سبک  مبنای بر   آموزشي هایكارگاه اجرای 

    .رسدمي نظر به   ضروری
 

  والدگری،   هایسبک   كودكان،  پرخاشگری  :کلیدی  یهاواژه 
 . ایمقابله   نافرماني  اختلال  مادران،  صبر

_________________________________________ 
مسئول1 نويسنده  روان:  .  دكتری  كودكان دانشجوی  آموزش  و  شناسي 

 ، تهران، ايران.دانشگاه علامه طباطبايياستثنايي، 
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Abstract 
Objective: The aim of this study was to predict 
aggression in children with Oppositional Defiant 
Disorder (ODD) based on parenting styles and 
mothers' patience. Method: This descriptive and 
correlational research was done all mothers with 
children with ODD studying in the primary schools 
of Tehran City in 2020-2021; from which, 108 
people were selected by convenience sampling. The 
research instruments included the Patience Scale by 
Khormaee et al. (2014), Child Adaptive Behavior 
Inventory by Cowan et al. (1995), Parenting Styles 
Questionnaire by Baumrind (1991), and Child 
Behavior Checklist-Parents’ Report Form by 
Achenback & Rescorla (2001). Stepwise regression 
was used to analyze the collected data. Results: 
The findings showed that authoritative parenting 
style and mothers' patience had a significant 
negative relationship with children's aggression and 
authoritarian, and permissive parenting styles had a 
significant positive relationship with children's 
aggression (P<0.01). Also, based on the results of 
stepwise regression analysis of authoritative 
parenting style, mothers' patience and authoritarian 
parenting style explained a total of 48% of the 
variance of aggression in children with ODD. 
Conclusion: Given the role of parenting styles and 
mothers' patience in predicting the aggression of 
children, it seems necessary to conduct workshops 
based on parenting styles and mothers' patience. 

 
Keywords: Aggression of children, Parenting 

styles, Mothers' patience, Oppositional defiant 
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   2شماره    88پیاپی  شماره  

  بیست و سوم   سال    1402  تابستان 

 مقدمه 

  پذير آسیب  سني   هایگروه  از   اينکه   دلیل   به  كودكان 

  قرار   شناختيروان  مشکلات  انواع  معرض   در   هستند، 

  طول   در  نوجوانان  و  كودكان  درصد  30  تقريباً  و  دارند

  تشخیص   قابل   پزشکي روان  اختلال   يک  خود،   زندگي 

  آقايي   طاهر،  سوری،  زاده)محرم  كرد  خواهند  تجربه  را

  تأثیر   كه   اختلالاتي   از   يکي   (.1401  خانزاده، حسن  و

  اختلال   گذارد، مي  كودكان  روان  سلامت   روی  منفي

 (.2021  لي،  و  چانگ   )لیو،   است  1ایمقابله  نافرماني

  اختلالات   ترينشايع  از  يکي  ایمقابله  نافرماني  اختلال

  دوره   در  نوجوانان  و  كودكان   بین  در  شناختيروان

  تأثیرات   ه ك  است  نوجواني  و  ابتدايي   دبستاني، پیش

  فراشناختي،   شناختي،  فرايندهای   بر  ایگسترده  منفي

  و   )فرازمند   دارد   آموزاندانش  ارتباطي   و   عاطفي 

  خشم/   از   الگويي   با  اختلال   اين   .(2020آقاپور،

  رفتار   يا  نافرماني  لجبازی/  رفتار  پذيری، تحريک 

  با   تعامل   طول  در   كه  شودمي  مشخص  جويانهانتقام

  داده   نشان   برادر   و  خواهر  از  غیر  به  فرد   يک  حداقل 

 اين  شیوع  (.2021  ناواس،  و  آگويايو  )آرياس،  شودمي

  شده   گزارش   درصد   2/10  زندگي  طول  در   اختلال

  اولنديک،   و  درابیک  فراير،  هالدورسدوتیر،)  است

  از   ترشايع  مردان   در   ایمقابله  نافرماني   اختلال  (.2023

  در   اختلال  اين  شیوع  اما   ،(2020  )اسکندر،   است  زنان

  جنس   دو  هر  در  نوجواني  و  كودكي   دوران  اواخر

  هوشیاری،   سلمانیان،   )محمدی،   كند مي  پیدا  كاهش 

 بر  اعتقاد  (.2020  همکاران،  و  احمدی  علوی،  شکیبا،

  خطر  عامل يک ایمقابله نافرماني  اختلال كه  است اين

  (. 2017  باسو،  و  رای  )گوش،  است  سلوک  اختلال  برای

  به   مبتلا   كودكان   از   رصدد  14  از  بیشتر  اين  برعلاوه

  درصد  9 از  بیشتر  و  اضطراب ایمقابله نافرماني  اختلال

  حدود   همچنین   (،2018  )جونز،  دارند   افسردگي   آنها  از

  نافرماني   اختلال   به  مبتلا   بیماران   از   درصد  50

  و  توجه  نقص  اختلال  با  همبودی  از  ایمقابله

   وسي،ـب اوسن، ـه بک  ر،ت)وت دـرنـبمي رنج  فعاليبیش

 (.2020 اسمولکا،  و روسنر

  و   سركش   عصبي،   بسیار   كودكان  اين  كه   آنجا  از

  و   مشاركت  به  كمتری  تمايل  هستند،  توزكینه

  هینشاو،   دينگ،  مزا،  هي،)  دارند  ديگران  با   همکاری

  خود   كارهای   انجام   در  (، 2023  همکاران،  و   اكرم   ژو،

  های فعالیت  انجام   در   همچنین   و   كنندمي  كوتاهي 

  مشکل   با  روزمره  زندگي  امور  در  نظم  و  شدهخواسته

  رفتارهای   افراد  اين  كه  شودمي  باعث  شوند،مي  مواجه

  نشان   خود   از  را  پرخاشگری  همچون   شده ريزیبرون 

  يک   به  2پرخاشگری  (.1397  حقايق،  و  خاني )  دهند

  ناامیدی   و  خشم  وسیلهبه  كه  دارد  اشاره   دفاعي   واكنش

  يا  واقعي  يکتحر به واكنشي  عنوانبه و شود مي هدايت

  تريپات،   ناوارو،   پینلو،  )اوسا،   دهد مي  رخ  شده  درک

  اختلال   دارای   كودكان   (.2018  ازپلتا،  و  دومنک

  و   هستند  پرخاشگرانه  رفتار   آغازگر  ، ایمقابله  نافرماني

  است   آمیزخشونت  ديگران  به  نسبت   آنها   واكنش

 (.1399  لیوارجاني،   واحدی،  آزموده،   شهیر،  )يوسفي 

  از   تضادورزانه،  رفتارهای  ایمقابله  مانينافر  اختلال  در

  دستورها،   نکردن رعايت  زودرنجي،   دررفتن،  كوره

  كودكان  با  مقايسه  در  شکنانهقانون  رفتارهای و  مقررات 

  رفتاری   الگوهای  اما  است،   بیشتر  بسیار  همسن

  مقررات   و  قوانین  جدی  نقض  و  شديد  پرخاشگرايانه

  هس،   گ، وان  چي،   لي،   )لین،   شود نمي  ديده   اجتماعي 

  ضعیــف   خانوادگــي  تعاملات  (.2016  همکاران،  و  دو

 بر  مبتنــي   و  ثبــات  بــي  فرزندپــروری  شــامل

  انضباطي   قوانین  سرد،   يا   كننده طرد  والد   نگرش  تنبیه، 

  و   والدين  ناكافي   كنترل  يا  نظارت   ناپايدار،  و  سخت

  بروز   خطر  عوامل  عنوان  به  مثبت  ارتباط  نداشتنوجود

  نافرماني   اختلال   به  مبتلا   كان كود   پرخاشگری

  و   صاحبدل   )فکور،   اندشده  گرفته  نظر  در  ایمقابله

  برای   رواني  خطر  عوامل  همچنین   (.1401  پور،ابراهیم

  رفتارهای   شامل  افراد  در  پرخاشگرانه  رفتارهای

  سوء   و  جسمي  آزار  مانند  كودكي  دوران  آزاردهنده

  و   عاطفي   استفاده  سوء  انگاری، سهل  جنسي،   استفاده
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  2شماره      88پیاپی  شماره   

   بیست و سوم   سال   1402  تابستان    

  است   محورتنبیه  و  سختگیرانه  حد  از  بیش  آموزش

 (.2021 سجاديان، و عابدی نادی،  )فولادوند، 

  اختلال   هاینشانه  تداوم  و  وقوع  اين  برعلاوه

  محیطي،   و   رشدی   عوامل   از   ایمقابله  نافرماني 

-)كروز   پذيردمي  تأثیر  والدگری   هایسبک   خصوصهب

  (.2018  بالابريگا،  -جانه  و  مارتین  -بونیلو  آلانیز،

  هدايت   برای  والدين  هایروش  به  والدگری  های سبک 

  اشاره   خانوادگي   تعاملات  دايره  در   فرزندان   آموزش  و

 از  نقل  به  1991)  بامريند  (.2019  وارن،  و  )آلويا  دارد

  های سبک   از  الگو  سه  (2019  ژانگ،  و  لیو  لئو،

  را   الگوها  اين  وی   كه  است   كرده   ارائه  را  والدگری 

  سبک  نامید.  5گیرانهسهل  و   4انهمستبد  ،3مقتدرانه

  زير   خصايص  دهندهنمايش  صورتبه  مقتدرانه  والدگری

  گرمي،   گری،مطالبه  كنترل،   است:  شده   توصیف

  سبک  اين  (.2019  پاور،  و  )لائو  بودنپذيرا  و   عقلانیت

  دارد   كودكان  اجتماعي  رشد  بر  مثبتي  تأثیر  والدگری

  با   مستبدانه  سبک   (.2019  لیو،  و  سانگ  چیاه،   )رن، 

  به   كمتر  توجه  و  دقیق  نظارت   سختگیرانه،  قوانین

 اويون،  )واراش،  است  همراه  كودكان  شناسيروان

  (.2021  مورگانا،   و  ناشوری   ساتارتو،  داهری،

  چي،   ران،   لو،   چن،   وسیلهبه  شده انجام  هایپژوهش

  اين   كه  داد  نشان  (2022)  همکاران  و  چن  فنگ،

  همچنین   د.دار  تأثیر  كودكان  قلدری  بر  والدگری   سبک

  دچار   را  كودكان   تواندمي  مستبدانه  والدگری  سبک

  آزورمندی،   برازا،  كارراس،  برازا،  )مونوز،  كند  اضطراب

  سبک  (.2017  همکاران،  و  ساگاستیزابل  -پاسکوال 

  كند مي  توصیف   را   والديني   نیز  گیرانهسهل  والدگری 

  كه   را  كاری   هر  دهند   اجازه  كودكان   به  دارند  تمايل  كه

  و   )بارتون  دهند  انجام  كمتر  كنترل  با  دارند  دوست

  در   تأخیر  شوند  مي  باعث  والدين  اين  (.2016  هیرش،

  به   است  ممکن   امر  اين  شود،   ايجاد   كودكان  در   گفتار 

  محیط   و   تعامل  تحريک،  فقدان   والدين،   مشغله   دلیل 

  نتايج   (.2020سوگیتو،  و  )حسنا،  باشد  مثبت  بسیار

  نشان   (2022)  كربیش  و  پسوندر   كوكوتويچ،  مطالعه 

 مصرف  سوء  با  گیرانهسهل  والدگری  سبک  كه  ندداد

  راتي،   محمد،  هایيافته  است.   همراه  نوجوانان  در   مواد

  بین   از   كه   داد   نشان   نیز   (2021)  ايسلام   و  بارويي 

  ارتباط   بیشترين  مستبدانه  سبک  والدگری،   های سبک 

  راستا  همین  در  داشت.  نوجوانان پرخاشگرانه رفتار  با  را

  كه   داد  نشان   ( 1399)  حیدری   و   دهقاني  رضايي،  نتايج 

  پرخاشگری   كمتر  بروز  مقتدر  فرزندپروری  سبک 

 . كندمي بیني پیش پسران  در  را  واكنشي

  در   رسدمي  نظر  به  كه   متغیرهايي  از  يکي  سوی،  از

  باشد،   داشته  نقش  كودكان  پرخاشگرانه  رفتارهای  بروز

  (. 1398  خرمايي،  و  شاملي  زاده،  )صادق  است  صبر

  در   وی  آرامش  موجب  كه   است   فرد  در  ي تمايل  صبر

  شود مي  هارنج  و  هاتلخي  ،هاناكامي  با  مواجهه

  ويتولیت   اوين   فن  كرنیر،  آبمتي،   فوستر،  رو،  )اشنیتکر،

  فضیلتي   صبر  ديگر  تعريفي  در  (.2019  همکاران،   و

  ، داری خويشتن  شکیبايي،  استقامت،  به  و  است  اخلاقي

  دارد   اشاره  ي هايموقعیت  در  فرد   شدن متعالي  و   رضايت 

  و   )خرمائي   است   ناخوشايند  و  دشوار   او  برای  كه

  است   ایفعالانه  فرايند   ، صبر  واقعدر  (.1393  فرماني، 

  های موقعیت  با  مواجهه  در   فرد   شود مي  موجب   كه

  و   نکرده  شکايت  و  ناله  تغییر  غیرقابل  گاه   و  دشوار

  ها فعالیت  و  امور  انجام   در   همچنین   ورزد،  بردباری

  امیال   و  هاخواسته  مقابل  در   و  داشته  تثبا   و  پايداری 

  را   ناملايمات  و   هاسختي  و   كند  داریخويشتن  دروني

  قايوسفي، آ )  دهد  قرار  تعالي  به  رسیدن  برای  ایوسیله

  اركان   از   يکي  مادر  كه   آنجا   از  (.1396  فرماني،   ترخان،

  يا   كاهش  در   مهمي   نقش  تواند مي  ، است  زندگي   مهم 

-مشکل  رفتارهای  برابر  در  خانواده  افراد  تحمل  افزايش

  را   صبر  ويژگي  بتوانند  مادران   اگر  .باشد  داشته  آفرين

  ببرند،   كار   به  خود  زندگي  در   و  بپرورانند   خود  در

  همین   مادرانشان   دادنقرار  الگو  با  نیز  آنان   فرزندان

  نسل   به  نسل  ويژگي   اين   و   دهندمي  ادامه  را   مسیر

  يده، پسند  و  سهرابي  )سرتیپي،  كرد  خواهد  پیدا  انتقال

  و   شاملي   زاده،صادق  نتايج  راستا   همین  در  (.1395
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  بیست و سوم   سال    1402  تابستان 

  منفي   رابطة  مادر  صبر  كه   داد  نشان  (1398)  خرمايي

  در   .دارد  دبستانيپیش  كودک   پرخاشگری  با   داری معنا

  ( 2022)  ورما  و  ديکسیت  گیاتری،   ديگر  پژوهشي

  ای رابطه  پرخاشگری  و  صبر  های مؤلّفه  بین  دادند   نشان

  كاهش   با  صبر  افزايش  و   دارد  وجود  معنادار  و  منفي

 .است همراه پرخاشگری سطوح

  ، شد  بیان   كه  هاييپژوهش  نتايج   به  توجه  با

  صبر   و  والدگری  هایسبک   كه  گفت  چنین  توانمي

  اصلي   علايم   بروز  در   مؤثر  عوامل   جمله   از   مادران 

  پرخاشگرانه  رفتار   همچون  ایمقابله  نافرماني  اختلال

  اينکه   به  وجهت  با  همچنین  است.  افراد   اين  در

  نامطلوب   بسیار   ایمقابله  نافرماني   اختلال   آگهيپیش

  رشد   خطر  در  آينده  هایسال  در  كودكان   اين  و  بوده

  و   تحصیلي   شکست   جمله   از   بعدی   مشکلات 

  ، زاده حسن  و  )بیرامي  هستند  هیجاني  ناسازگاری

  اين   شناسيسبب  خصوصدر  مطالعه  گونه  هر  (،1396

  حل   نهايتدر  و  آن  از  پیشگیری   در  تواندمي  اختلال

  اختلال   دارای  افراد  شناختيروان  مشکلات   از  ایپاره

  حاضر   پژوهش  بنابراين  كند.  كمک  ایمقابله  نافرماني 

  اختلال   دارای   كودكان   پرخاشگری  بینيپیش  هدف  با

  صبر   و  والدگری  هایسبک   اساسبر  ایمقابله  نافرماني

   گرفت.  انجام مادران 

 روش

  است.   همبستگي   نوع  ز ا  و  توصیفي   پژوهش  روش

  دارای   مادران   تمام   حاضر   پژوهش  آماری  جامعه

  در   كه   بود  ای مقابله  نافرماني  اختلال   به   مبتلا  كودكان 

  تهران   شهر  ابتدايي   مدارس  در   1399-1400  سال

  شیوع  دلیل   به آنها بین  از كه  ندبود تحصیل  به مشغول

  در   گیرینمونه   شیوه  به  نفر  108  تعداد  كرونا  ويروس

  به   مراجعه  با  كه  ترتیباينهب  .شدند  انتخاب   دسترس

  مشاوران   وسیلهبه  ترپیش  كه   كودكاني   مدارس،

  ای مقابله  نافرماني   اختلال  تشخیص  پرورش  و  آموزش

  ، تردقیق  تشخیص  برای  و  انتخاب  ،بودند  كرده   دريافت

  پرسشنامه   ایمقابله  نافرماني   اختلال   مقیاس خرده

  ورود   هایملاک  .شد  تکمیل  والدين  وسیلهبه  ،آخنباخ

  اختلالات   به  ابتلا  عدم  از   بودند  عبارت  پژوهش  به

  رضايت   و   علاقه   و  سال   40  تا   20  سن   پريشي، روان

  نیز   پژوهش  از  خروج  ملاک  پژوهش.  در   شركت  برای

  بود.   پژوهش  روند  در  همکاری   ادامه  به  نداشتنتمايل

  صبر   مقیاس  شامل  اطلاعات   آورىجمع  ابزار

  پرسشنامه   ،كودک  سازگار  ررفتا   سیاهه  ، بزرگسالان

  -عاطفي  اختلالات  پرسشنامه  و  والدگری  سبک 

  نمونه   حجم  شدنمشخص  یبرا  .بود  والد  فرم  رفتاری

  شد   استفاده   ونیرگرس  در   نمونه  حجم  نییتع   فرمول  از

(N>50+8M).  M.  است   ن یبشیپ  غیرمت  تعداد   معادل  

  چهار   پژوهش  ن يا  در   (.2007  ،   فیدل   و   تاباچنیک)

  مستبدانه،   سبک   مقتدرانه،  )سبک  ن یبشیپ   ریمتغ

  به   بنابراين  . داشت  وجود  صبر(   و   گیرسهل  سبک

 .است ازی ن كنندهشركت 82 حداقل

  ابزار   اين   :6والد  فرم  كودكان   رفتاری   پرسشنامه 

  تا   6  سنین  برای  (2001)  رسکورلا   و  اخنباخ  توسط

  يا   مشکل   8  مقیاس،   اين   است.  شده   تهیه   سال   18

  ، افسردگي  اضطراب/  شامل  رفتاری  -عاطفي  سندرم 

  مشکلات   جسماني،   شکايات  افسردگي،  گیری/ گوشه

  به   )مربوط  توجه  مشکلات  تفکر،   مشکلات   اجتماعي،

  شکني قانون  رفتار   فعالي(، بیش  توجه/  نارسايي  اختلال

  اين   های   گويه   گیرد. مي  اندازه   را   پرخاشگری  رفتار   و

  اصلاً   و  معمولاً  كاملا،ً  گزينه  سه  صورتبه  مقیاس 

  و   يک   دو،  نمرات  ترتیببه  كه  است   شده  ندیبدرجه

  از   ابزار  اين  دروني  همساني  كنند.مي   دريافت   را   صفر

  برای   كه  است  شده  محاسبه  آلفا   ضريب  راه

  آمده   دست  به  86/0  تا  59/0  دامنه  در   ها مقیاسخرده

  پرسشنامه   اين  نیز  ايران  در  (.2015  ما،  و  )دنگ   است

  نتايج   كه  تاس  شده  هنجاريابي  (1385)  مینايي  توسط

  95/0  تا   63/0  بین   دروني  همساني  ضريب  دهنده نشان

  شخصیتي   پرسشنامه  با   مناسب   همبستگي   ضريب  و

  در   كه   است   ذكر   به  لازم   است.  آيزنگ  نوجوانان

  ای مقابله  نافرماني   مقیاسخرده  از   فقط   حاضر   پژوهش
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   بیست و سوم   سال   1402  تابستان    

  نافرماني   اختلال  دقیق  تشخیص   برای  پرسشنامه 

  آن   كرونباخ   آلفای   نمیزا  كه   شد   استفاده   ایمقابله

   .آمد دست هب 87/0

  وسط ت  زار اب  اين     : 7كودک  ار سازگ  ار رفت   هسیاه

  گويه   54  و  دش  تهیه  (1995)  همین  و  كوان  كوان،

  اصلاً   معادل)  1  از   لیکرتي  طیف  بر  آنها   همگي  كه  دارد

  در   كاملاً)  4  تا  (نیست  صحیح  من  كودک  مورد  در

  در   .شودمي  گذارینمره  ( است  صحیح  من  كودک  مورد

  پرخاشگری   میزان  سنجش  برای  حاضر   پژوهش

  پرخاشگری     -ريزیبرون  مقیاسخرده  از   كودک،

  توسط   ابزار  اين   فارسي  نسخة  .شد  استفاده   پرسشنامه 

  و   شد   يابي هنجار  و  سازیآماده  (1391)  زادهصادق

  به   عاملي  تحلیل   از  آن  پايايي   و   روايي   بررسي  برای

  محاسبه   ،واريماكس  چرخش  با  اصلي  هایمؤلفه  روش

  هفته   دو   زماني   فاصله   با  بازآزمايي   و   كرونباخ  آلفای 

  چهار   وجود   نیز  عاملي   تحلیل   نتیجه   .دش   استفاده

  اصلي   نسخه  با  براساس  كه  كرد  تأيید  را  مقیاسخرده

  ريزی درون  ،( بیقراری  و  پرخاشگری )  ريزیبرون  آزمون،

  نامگذاری   ( اجتماعي  انزوای  و   افسردگي   و   اضطراب )

  كل  برای  كرونباخ  آلفای  ضريب  مذكور  پژوهش  در  .شد

   -ريزیبرون  مقیاسخرده  برای  و  95/0  آزمون

  است   شده  محاسبه  93/0  معادل  پرخاشگری

  میزان   نیز  حاضر  پژوهش  در  (.1391  زاده، صادق)

  ريزی برون  مقیاسخرده  برای  كرونباخ   آلفای 

 .آمد دست  هب 91/0 پرخاشگری

  اين   :8بامريند  والدگری  هایسبک   پرسشنامه

  طراحي   (،1991)  بامريند  ديانا  توسط  كه  پرسشنامه 

  شیوه   به   ماده   10  كه  است   ماده   30  شامل   ،شد

  جمله   10  و  مستبدانه  شیوه  به  ماده  10  گیرانه،سهل

  مربوط   فرزند  پرورش  امر  در  منطقي  اقتدار  ديگر

  4  تا  صفر  از  ایدرجه  5  لیکرت  اساسبر  كه  شودمي

  گذاری نمره  ، (4=موافقم     كاملاً   تا  0مخالفم=  )كاملاً 

  استفاده   با   را   پرسشنامه   پايايي   ( 1991)  بوری   .شودمي

  های سبک   برای  مادران  گروه  بین   در  بازآزمايي   روش  از

 و  86/0  ،81/0  ترتیب  به  قاطع   و  استبداری  ،رگیسهل

  ، گیرسهل  های سبک   برای  پدران   بین   در  و  78/0

  88/0  و   85/0  ،77/0  ترتیببه  قاطع    و   استبداری 

  زاد نیک   و  مینايي   ايراني  نمونه  در  .ردك  گزارش

  اعتبار   و  مطلوب   نسبت به  را   پرسشنامه   روايي   (1396)

  های سبک   برای  گاتمن  ضريب  محاسبه  راه  از  را  آن

  و   74/0  ،62/0  ترتیببه  قاطع    و   استبداری  ،گیرسهل

  میزان   نیز   حاضر  پژوهش  در  اند.كرده  گزارش75/0

 . آمد ستد هب 73/0 پرسشنامه كل  كرونباخ  آلفای 

  فرماني   خرمائي،  توسط  مقیاس  اين  :9صبر  مقیاس

  بر   كه  دارد  گويه  25  و  شد  تهیه   (1393)  سلطاني  و

  ( 1  )معادل  مخالفم  كاملاً  از  ایدرجه  پنج  لیکرت   يک 

  شود. مي  گذاری نمره  ( 5  )معادل   موافقم   كاملاً  تا

  تحلیل   از  آن  روايي   بررسي  برای  مقیاس  اين  طراحان

  چرخش   با  توأم  اصلي   های مؤلفه  روش   به  عاملي 

  يعني   ،مؤلفة  5  وجود  بر  كه   كردند   استفاده   واريماكس

  درنگ  و  استقامت  رضايت،  شکیبايي،  شدن،متعالي

  پايايي  (1393)  همکاران و خرمائي  است. داشته  دلالت 

  و   86/0  مقیاس  كل  برای  كرونباخ  آلفای   روش  به  را  آن

  گزارش   84/0  تا  61/0  دامنه  در  هامقیاسخرده   برای

  كل   كرونباخ  آلفای  میزان  حاضر  پژوهش  در   .كردند

 . آمد دست  هب 85/0 پرسشنامه 

  ی آمار  افزارنرم  از  استفاده  با  هاداده  تحلیل  و  تجزيه

SPSS   ي همبستگ   ب يضر  یها آزمون  و  26  نسخه  

  سطح   .شد  انجام  گامبهگام  رگرسیون  و  رسونیپ

  نظر   در   05/0  از  كمتر   هاداده  تحلیل   براى  دارى معنا

 شد.  گرفته 

 هايافته 

  07/3  معیار   انحراف  با  71/32  مادران  سني  میانگین

  63  و  ديپلم   مدرک  دارای  درصد(  34)  نفر  37  كه  بود

 بودند.  بیشتر   و   لیسانس  مدرک   دارای   درصد(   66)  نفر

  1  جدول  در  پژوهش  متغیرهای  يف ی توص  یهاشاخص

 .است شده  داده نشان
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 پژوهش یرهایمتغ یفیتوص یهاشاخص  1 جدول

 معیار  انحراف میانگین  بیشینه کمینه  تغیرم
 3/ 82 38/ 72 50 15 مقتدر والدگری
 3/ 45 26/ 32 45 12 مستبد والدگری
 4/ 06 32/ 78 48 13 گیرسهل والدگری

 3/ 42 15/ 50 18 6 شدنمتعالي
 2/ 26 15/ 39 20 7 رضايت 

 2/ 23 16/ 58 19 5 استقامت 
 2/ 19 18/ 21 21 8 شکیبايي
 1/ 98 14/ 48 16 6 درنگ 
 17/ 29 80/ 16 94 32 صبر

 7/ 29 41/ 54 62 16 پرخاشگری 

  صبر  و  والدگری   هایسبک   بین  رابطه  بررسي  برای              همبستگي  ماتريس  با  متغیرها  روابط  الگوی  ،2  جدول   در

   .است شده هئارا مادران 
 پژوهش یرهایمتغ یهمبستگ سيماتر  2  جدول

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیر
         1 درمقت والدگری
        1 0/ 35** مستبد والدگری
       1 0/ 20** -0/ 26** گیرسهل والدگری

      1 -0/ 19** -0/ 21** 0/ 23** شدنمتعالي
     1 0/ 19** -0/ 22** -0/ 23** 0/ 31** استقامت 
    1 0/ 23** 0/ 24** -0/ 22** -0/ 26** 0/ 19** رضايت 

   1 0/ 26** 0/ 20** 0/ 72** -0/ 27** -0/ 21** 0/ 27** شکیبايي
  1 0/ 28** 0/ 31** 0/ 19** 0/ 25** -0/ 18** -0/ 26** 0/ 32** درنگ 

 1 -0/ 22** -0/ 30** -0/ 25** -0/ 18** -0/ 19** 0/ 23** 0/ 29** -0/ 39** پرخاشگری 

 

  بین   2  جدول  آمده دستبه  نتايج   اساسبر 

  های مؤلفه  و  (39/0)  مقتدر   والدگری  با  پرخاشگری

  رضايت   (، -18/0**)  استقامت  (،-91/0**)   شدن متعالي

  ( -22/0**)   درنگ   و   (-30/0**)  شکیبايي   (،-25/0**)

  بین   و   (>01/0P)  دارد  وجود  معنادار  منفي  رابطه

  والدگری   و  (29/0)  مستبد  والدگری  با  پرخاشگری

  دارد   وجود  معنادار  مثبت  رابطه  (23/0)  گیرسهل

(01/0P<).   

  ينکه ا  بر  مبني  پژوهش  های فرضیه  بررسي  برای

  ، مادران  صبر  هایمؤلفه  و  والدگری  هایسبک 

  آزمون   از   ،كندمي  بینيپیش  را   كودكان  پرخاشگری

  آزمون   انجام  از   قبل   .شد  استفاده   گام  به  گام   رگرسیون

  آزمون   نتايج   .شدند  بررسي  آزمون  اين   هایفرضپیش

  نرمال   توزيع  بررسي   برای  اسمیرنف  كولموگروف

 بود،  05/0  از  تررگبز  متغیرها  تمامي  برای  هاداده

  نرمال   متغیرها   اين   به  مربوط  های داده  توزيع  بنابراين

  ( 09/2) 10واتسون دوربین  آزمون نتايج  همچنین است؛

  شاخص   آزمون   و   خطاها  استقلال  بررسي  برای

  تورم   عامل   و  81/0  تا   45/0  دامنه   در   11تحمل

  بررسي   برای  20/2  تا  46/1  دامنه   در   12واريانس

  بنابراين   است.  هامفروضه  اين   يترعا  بیانگر  خطي هم

  . ندارد  يمانع   گامبهگام  رگرسیون  آزمون  از  استفاده

  ارائه   3  جدول   در  گام  به  گام   رگرسیون  از  حاصل  نتايج

 . است شده
 مادران صبر و  والدگری هایسبک اساسبر کودکان پرخاشگری بینیپیش  3 جدول

 SS df MS F p R 2R  مدل

 اول گام

 مقتدر والدگری

 0/ 001 73/ 826 19888/ 580 1 19888/ 580 رگرسیون

   269/ 397 402 108297/ 527 مانده یباق 0/ 155 0/ 394

    403 128186/ 106 كل
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 دوم گام

 شکیبايي ،مقتدر والدگری

 0/ 001 51/ 962 13191/ 756 2 26383/ 512 رگرسیون

   253/ 872 401 101802/ 595 مانده یباق 0/ 206 0/ 454

    403 128186/ 106 كل

 سوم گام

 مستبد والدگری ،شکیبايي مقتدر، والدگری

 0/ 001 39/ 818 9825/ 939 3 29477/ 817 رگرسیون

    400 98708/ 290 مانده یباق 0/ 230 0/ 480

    403 128186 كل
 

  مقتدر   والدگری  كه  داد  نشان  3  جدول  نتايج

  د دار  كودكان   پرخاشگری  با   معناداری   و  بالا   همبستگي 

  اول   مرحله  در  826/73  شده  مشاهده  F میزان  با  و

  از   16/0  تواندمي  تنهاييبه  و  شودمي  مدل  وارد

  . كند  بیني پیش  را  كودكان   پرخاشگری  واريانس

  F میزان  با  مادران  شکیبايي  دوم  مرحله  در  همچنین

  میزان   و  شودمي  معادله  وارد   962/51  شدهمشاهده

  در   .كرد  پیدا   شافزاي  درصد  21/0  به  بیني پیش  قدرت

  شده   مشاهده   F میزان  با   مستبد   والدگری   سوم  مرحله

  به  بیني پیش  قدرت  میزان و شده  معادله وارد 818/39

  است   معنا  اين  به  اين  . كرد  پیدا   افزايش  درصد   23/0

  ، مقتدر  والدگری  يعني   ، بینپیش  متغیرهای   كه

  و   مرحله  سه   در   مستبد   والدگری   و   مادران   شکیبايي 

  واريانس   از   درصد  23/0  توانندمي  مشترک  صورتبه

  بیني پیش  را  كودكان  پرخاشگری   يعني   ،ملاک  متغیر

  رضايت،   استقامت،  شدن،متعالي  هایمؤلفه  كنند.

  به   قادر  گیرسهل  والدگری  سبک   و  درنگ   شکیبايي،

 . نبودند كودكان  پرخاشگری بینيپیش

  والدگری   از  يک   كدام   اينکه  بررسي  منظوربه

  مستبد   والدگری  و   مادران  صبر  مقتدر،

  پرخاشگری   بیني پیش  جهت   تریقوی  كننده بینيپیش

  گام   به  گام  رگرسیون  ضريب  از  هستند،  كودكان 

 . است شده  ارائه 4 جدول در  آن  نتايج كه  شد  استفاده

 تبد مس والدگری و مادران صبر مقتدر،  والدگری راه  از ، کودکان  پرخاشگری ینیبشیپ یبرا  ونیرگرس لیلتح جينتا  4 جدول

 B BETA T Sig پیشبین متغیرهای گام

1 
 0/ 001 24/ 970  41/ 220 ثابت مقدار

 0/ 001 8/ 592 0/ 394 1/ 940 مقتدر والدگری

2 

 0/ 001 15/ 583  33/ 818 ثابت مقدار

 0/ 001 5/ 990 0/ 292 1/ 440 مقتدر والدگری

 0/ 001 5/ 058 0/ 247 0/ 225 شکیبايي

3 

 0/ 001 12/ 957  30/ 406 ثابت مقدار

 0/ 001 4/ 756 0/ 230 0/ 238 مقتدر والدگری

 0/ 001 3/ 541 0/ 196 1/ 044 شکیبايي

 0/ 001 3/ 144 0/ 181 0/ 891 مستبد والدگری
 

  متغیرهای   از   هريک   تفکیکي  سهم  تعیین  برای

  مستبد   والدگری   و  شکیبايي   مقتدر،  والدگری   بینپیش

  پرخاشگری   ملاک  متغیر  پراكندگي  بینيپیش  در

  جدول   نتايج     است.  شده  استفاده  بتا   ريبض  از   كودكان 

  بتای   ضريب  با  مقتدر  والدگری   كه  دهدمي  نشان  4

  والدگری   و  20/0  بتای  ضريب  با   شکیبايي  ،23/0

  پرخاشگری   هستند  قادر  18/0  بتای  ضريب  با  مستبد 

  بیني پیش  را  ایمقابله  نافرماني   احتلال   دارای  كودكان 

   . كنند

 گیری  نتیجه و بحث

  كودكان   پرخاشگری  بینيپیش  حاضر  پژوهش  هدف

  های سبک   اساسبر  ایمقابله  نافرماني   اختلال  دارای

  رگرسیون   تحلیل  نتايج  بود.  مادران  صبر  و  والدگری

  والدگری   سبک  اول   گام  در  كه  داد   نشان   گام بهگام

  دارای   كودكان   پرخاشگری  معناداری   طوربه  مقتدرانه

  اين   .دكن مي  بیني پیش  را   ای مقابله  نافرماني  اختلال

  و   بیرامي  (،1399)  همکاران  و  رضايي  نتايج  با  يافته 

  -كروز  (،2021)  همکاران  و  محمد  (، 1396)  زادهحسن
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  بیست و سوم   سال    1402  تابستان 

  اين   تبیین  در   .است  همسو  (2018)  همکاران  و  آلانیز

  سبک  اين  در   والدين  كه  گفت   توانمي  يافته 

  و   كلامي  ابراز  وسیلهبه  را  كودكانشان  فرزندپروری،

  و   محبت  با  كودكانشان  از  كنند،مي  حمايت  جسماني

  با   آنها  های انتظار  و   كنندمي  مراقبت   نزديک   روابط

  )پرامودياني،   دارد   تناسب  كودكانشان   هایتوانايي

  با   فرزنداني  صمیمي   و  گرم   والدين  (.2020

  از   برخوردار  فرزندان   و  دهند مي  پرورش  نفسبهاعتماد

  تعاملات   برای  بیشتری  میزان   به   نفسبهاعتماد

  تربیت   در  والدين  كه  وقتي  .شوندمي  داوطلب  اجتماعي

  كنند نمي  استفاده  فشار  و  پرخاشگری  از  خود  فرزندان

  مسائل   درباره  و  كنندمي  صحبت  خود  كودكان  با  بلکه

  خود   فرزندان   حامي   كلي  صورتبه  و  رسند مي  توافق  به

  و   افزايش   آنها  اجتماعي  رفتارهای  میزان  ؛ هستند

  پیدا   كاهش   رخاشگریپ   جمله   از   آنها   رفتاری  مشکلات 

  همچنین   (.1398  ،بحری  زربخش  و  اصغرپور)  كندمي

  والدين   توانايي  كودک  پرورش   و  رشد  در  اساسي  عنصر

  و   محبت  و   گرمي  با   تربیتي  قوانین  و   اصول  اعمال  در

  چنین   در  فرزندان  بنابراين  است،   منطقي  روش  به

  بر   مناسب  كنترل  و  نظارت   وجود  دلیل  به  فضايي 

  احترام   يکديگر  حقوق  به  آموزندمي  آنها  رفتارهای 

  رفتارهای   در   كمتری  خشونت  و  پرخاشگری  و  بگذارند

 به  (.1399  همکاران،  و   رضايي)  باشند  داشته  خود

  و   مناسب  انضباط  و  مهرورزی   اعمال  ديگر،  عبارت

  در   والدگری،  سبک   اين  در   والدين   وسیلهبه  شايسته 

  بین   سازنده  و  مثبت  روابط   ايجاد  به  ،هاسال  طول

  از   را  كودكان  كه  شودمي  منتهي   كودكان  و  دينوال

  دارد مي  باز  پرخاشگرانه  رفتارهای   در  شدندرگیر

  سبک  كه   صورت  اين  به  .(1396  ،زادهحسن  و  )بیرامي

  مؤثر   خودتنظیمي  رشد  باعث  مقتدرانه  والدگری

  اجتماعي   رفتار   و  نفس  عزت  افزايش  رفتار،  و  هیجانات 

  همچنین   و   نوالدي  هایارزش  كردن دروني  و  شايسته 

  و   شودمي  رفتاری   و   اجتماعي  عاطفي،  های جنبه  رشد

  را   كودكان  مقاومت  ها،توانايي  و  مهارت  اين  نهايتدر

  و   )محمد   كندمي  تقويت  پرخاشگری  و  خشم   برابر  در

  سبک   دارای  والدين  همچنین  (.2021  همکاران،

  نظارت   و   فرزندان  رفتار  كنترل   از   استفاده   با  مقتدرانه

  به   را   اجتماعي   رفتار   صحیح   های شیوه  ، آنها  رفتار   بر

  . كنندمي  سعي   بالا   عاطفي   حمايت  با   و   آموزندمي  آنان

  اجتماعي   موقعیت  يک   در  فرزندان  كه  مواقعي  در

  باشند مي  كمک  نیازمند  يا   گیرندمي  قرار  برانگیزچالش

  كردن درک  با  شوند،مي  درمانده  كه   مواقعي   يا  و

  تنها نه  ،آنان  پذيرش  و  آنها  عواطف  و  احساسات 

  تركیب   با   بلکه  ، داده  كاهش  را  آنان  منفي   احساسات 

  اين   در   برخورد  صحیح   شیوه  عاطفي،  و   عقلاني   پاسخي

  ن اي  و   دهند   آموزش  خويش  فرزندان   به   را  هاموقعیت

  غلبه   از   اجتماعي  هایموقعیت  در   نیز  فرزندان

  ، درخشان )  ورزند   اجتناب  پرخاشگری  و  اجتماعي

 (. 1400 ،احمدی و نسب پناهي

  در   كه  داد  نشان  گامبهگام  رگرسیون  تحلیل  نتايج

  معناداری   طوربه  صبر  شکیبايي  مؤلفه  دوم  گام

  ای مقابله  نافرماني  اختلال  دارای   كودكان  پرخاشگری

  و   زاده صادق  نتايج   با  يافته  اين   .كندمي  بیني پیش  را

  خرمايي   و   بهزادی   ،زاده صادق  (، 1398)  همکاران 

  . است  همسو  (، 1391)  ي خرماي   و   فردشکوفه  (،1399)

  معنای   به  شکیبايي  گفت  توانمي  يافته  اين  تبیین  در

  آوری تاب و  مصائب  تحمل و بردباری  ، ناملايمات تحمل

  تعريف  در   آنچه  با  معاني  اين  است.  هاسختي  در

  برای   آني  نیت   و   قصد  يعني   است؛  آمده   پرخاشگری

  تحمل  عدم   علت به ديگر شيء  يا  فرد  به رساندن آسیب

  و   فرد شکوفه)  دارد  قرار  تضاد   در  خشم،   و  ناكامي 

  احساسات   شناخت  با  شکیبا   انسان  (.1391خرمايي،

  های ناراحتي  يا   و  ها ناكامي  سختي   خود،   بار زيان  و   آني

  اثر   و  كندمي  تحمل  را  فردیبین  روابط  از  برخاسته

  نوعي   از  تواندمي  كودک  پرخاشگری  بر  آن  مستقیم 

  كودک   توسط  هاسخپا  انداختنتأخیربه  در  الگوسازی

  خويش   صبر  توانمندی  با   شکیبا  فرد   چراكه  دهد.  خبر

  ای سازنده  حلراه  مناسب  زمان  در   بود   خواهد  قادر
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   بیست و سوم   سال   1402  تابستان    

  و   زادهصادق)   كند  پیدا  خودش  خشم  با  مقابله  برای

  مادری،   چنین   فرزند  نتیجهدر  .(1398  همکاران،

  قرار   الگو  را  هاپاسخ  انداختنتأخیربه  در  وی  توانمندی

  های موقعیت  به  پرخاشگرانه  هایپاسخ  بروز  در  و  داده

  .كندمي  استفاده   مکث   ايجاد   و   تأخیر  اصل  از  پرچالش، 

  مقابل   در  صبر  ويژگي  از   برخوردار  مادر  ديگر  سوی  از

  تنبیه،   و   تلافي   به  میل  و   كودک   های گوشي  بازی

  جويانه انتقام  رفتارهای  نمايش  از  و  ورزدمي  مقاومت

  از   را  كودک  مادر،  تعامل  نحوة  اين  كه  كندمي  پرهیز

  دور   پرخاشگری  همچون  مثلي  به  مقابله  هایواكنش

  چقدر   هر  واقعدر  (.1393  فرماني،  و  )خرمايي  سازدمي

  و   تحمل   احساس  از   فرد  يعني   ؛ باشد  بیشتر  مادر   صبر

  تسلط   نوعي   و   ناامیدی  بدون   امور  در   مداومت   رضايت، 

  نابودی(   به  تمايل   و  عصبانیت  )همچون   خود  امیال   بر

  به  خصومت  تفکر  معرض  در  كمتر  باشد،  برخوردار

  عنوان به  خشم  احساس  و  غضب  سازیذهني  معنای

  رفتار   نتیجه، در  و  گیردمي  قرار   آن   هیجاني  جنبة

  كند مي  تجربه  كمتری  بدني   و  كلامي   پرخاشگرانة

  چنین   فرزندان  و  (1391خرمايي،  و  فردشکوفه)

  یعي طب  طوربه  الگوگیری  و  مشاهده   با   نیز  مادراني 

 . دهندمي نشان  خود از  كمتری پرخاشگرانه  رفتارهای

  نشان   همچنین   گام   به  گام   رگرسیون  تحلیل   نتايج 

  طور به  مستبدانه  والدگری  سبک   سوم  گام  در  كه  داد

  نافرماني   اختلال  دارای  كودكان   پرخاشگری   معناداری 

  نتايج   با  يافته   اين  .كندمي  بینيپیش  را   ایمقابله

  زاده حسن  و  بیرامي  (، 1399)  همکاران  و  رضايي

  هاسکینز   (،2021)  همکاران   و   محمد  (،1396)

  توانمي  يافته   اين   تبیین  در  .باشدمي  همسو   (2014)

  كنترل   و  كردن پیروی  به  مستبد   والدين   كه   گفت 

  مقرراتي   و   گیر سخت  بسیار  حال   عین  در   و  كرده   تأكید 

  كنند مي  استفاده  زياد  تنبیهي   های روش  از   و  هستند 

  اين   داشتننظردر  با  و  (1399  مکاران، ه  و  رضايي )

  نمود   خصمانه   محرک  دنبال   به  پرخاشگری  كه  نکته

  كرد   بیان   توانمي  بوده،  ناكامي   از   منتج  و   كندمي  پیدا

  دارند   اعتقاد   كه   مستبدانه  سبک  دارای   والدين   كه

  را   قوانین  بحثي   و  سؤال  هیچ  بدون   بايد  آنها  فرزندان

  ، شوندنمي  ذاكرهم  و  بحث  وارد   آنها  با   و  كند   قبول

  رفتار   آن   پي  در  و  گسترده  هایناكامي  بروز  زمینه

  آزار   (.2014  )هاسکینز،   سازند مي  فراهم  را  پرخاشگرانه

  اين   در   والدين   توسط   كه   رواني   و   احساسي   اذيت   و

  و   تحقیر  ازجمله  شودمي  اعمال  فرزندپروری   سبک 

  خشونت  به   نسبت  بدتری  مراتببه  تأثیر  كردنطرد

  آموزد مي  كودک  به  چون  ، گذاردمي  یجا  بر  جسماني 

  شدت به   را  او  خود  به  اعتماد   و  ندارد  ارزشي  هیچ  كه

  و   احساس   اين   از   فرار  برای  كودک   و   آوردمي  پايین 

  را   بیشتری  پرخاشگرانه  رفتار   خود،  قدرت   داد نشان

 (.1395  ، فرامرزی  و  فرزادی  ،بهروزی)  دهدمي  نشان

  اتهوز ر  و  لیهي   لوبر،  ، برگ  نظر  براساس  همچنین

  فرزندپروری   سبک  اين  در  كودكان   و   والدين   ،(2005)

  به   افتند مي  گیر  كننده تخريب  طرفه   دو  چرخه  يک   در

  توزی كینه  و  لجبازی  با   توأم  رفتار  كه  صورت  اين

  در   مجازات  و  گریتنبیه  حس  افزايش  سبب  كودكان،

  و   تحقیر  خصوص،هب  را  بیشتری  وخشونت  شده  والدين

  از   . كنندمي  اعمال  دكانكو  اين  به   نسبت  كردنطرد

  هر   مورد  در  مستبدانه  سبک  دارای   والدين  ديگر  سوی

  بر   علاوه  و  كنند مي  گیریتصمیم  كودک   برای  چیزی

  در   محبت  دريغ  و  حد   از   بیش  توقعات   داشتن

  نیز   كودک  شناختيروان  كنترل  به  كلامي،  ارتباطات

  و   فرديت   كلامي،   ابراز  در   آن   موجب  به  كه  پردازند مي

  آنها   در   و   كرده   دخالت   والدين   به   ودکك  دلبستگي 

  ، زادهحسن  و  )بیرامي  كنندمي  تصرف  و  دخل

  شناختي روان  كنترل   معرض   در   كه   (.كودكاني 1396

  كه   دهند مي  نشان   سازگاری  مشکلات   ،گیرندمي  قرار

  شامل  را  سرپیچي  و  گیریكناره  پرخاشگرانه، رفتارهای 

  سبک  در  كه  زماني  ديگر  عبارت  به  .شودمي

  و   خشونت  با  اندک  مهرورزی   والدين،  روریفرزندپ

  آن   عواقب  شود،  همراه  متناقض  و  ناهمسان  انضباط

  مانند   شدهريزیبرون  رفتارهای   صورت به  را   خود
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  ويندل،   و  )مروگ  داد  خواهد  نشان  پرخاشگری

2009 .) 

 نوع   از   پژوهش  اين  در   گیرینمونه  شیوه

  ا ب  بايد   آن   های يافته  تعمیم   روايناز  ،بود  دسترس در

  تواند مي  تصادفي   نمونه  انتخاب  گیرد.  صورت  احتیاط

  میزان   به  را  پژوهش  در  تأثیرگذار  گرمداخله  متغیرهای

  پژوهش   اين  تمركز   به  توجه  با   .كند  كنترل  بیشتری

  نافرماني   اختلال  دارای  كودكان  مادران   نمونه  روی

  مشاركت   با   آتي   هایپژوهش  شود مي  توصیه  ، ایمقابله

 . شود انجام والد دو هر ز ا تروسیع اینمونه 

  اخلاقي   موازين  پژوهش  اين   در:  اخلاقي  هایهملاحظ

  خصوصي   حريم  تضمین  آگاهانه،  گرفتنرضايت  شامل

  تکمیل   در   ، همچنین  .شد  رعايت  رازداری   و

  تمامي   به  دادن   پاسخ   به  تأكید   ضمن   ،ها پرسشنامه

  فردی   اطلاعات   ارائه  مورد  در  كنندگان شركت  ،هاسؤال

  كه   شد   داده  اطمینان  آنها  به  و  دندبو  مختار   خود

  امر   اين  نیز  عمل  در  و  ،ماندمي  محرمانهاتشان  اطلاع

 .گرديد رعايت  كاملاً

 ها نوشتپی 
1. Oppositional defiant disorder 
2. Aggression 
3. Authoritative 
4. Authoritarian 
5. Permissive 
6. Patience Scale 
7. Child adaptive behavior inventory (CABI) 
8. Baumrind’s Parenting Styles Questionnaire 
(PSQ) 
9. Child Behavior Checklist- Parent’s Report Form 
10. Durbin Watson 
11. Tolerance 
12. Variance Inflation Factor 
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