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ان دختر پاية اول تا سوم دبستان شهر تهران آموز دانشكلية  ،تحقيق
 23عادي و  زآمو دانش 24هدفمند  گيري نمونهاست. با روش 

 آموز دانش 27تيزهوش با اجراي آزمون وكسلر از مدارس و  آموز دانش
با اختلال يادگيري با مراجعه به مراكز اختلال يادگيري انتخاب شدند. 

 :ها يافته سپس آزمون خلاقيت در حركت و عمل تورنس اجرا شد.
با اختلال  ،نتايج آماري نشان داد كه بين سه گروه كودكان تيزهوش

عادي در شاخص خلاقيت حركتي تفاوت وجود دارد و  يادگيري و
طور معناداري  ميانگين خلاقيت حركتي كودكان با اختلال يادگيري به

است و نتايج با سطح اطمينان  تر پاييناز كودكان عادي و تيزهوش 
تخيل در كودكان با اختلال  ي سيالي وها نشان داد كه مقياس 95%

 ،است تر پايينتيزهوش و عادي كودكان از  يرمعنادا طور بهيادگيري 
 ولي در مقياس ابتكار در بين سه گروه تفاوت معناداري مشاهده نشد.

با توجه به نتايج تحقيق و عملكرد بهتر گروه تيزهوش و  :گيري نتيجه
به منظور تسريع در شناخت به ، عادي در آزمون خلاقيت حركتي
  از اين آزمون استفاده كرد. انتو ميموقع كودكان با اختلال يادگيري 
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Abstract  
Objective: The present study was conducted to 
identify the difference among three groups of 
children: gifted, normal and those with learning 
disorders in terms of creative movement. Method: 
In this study, casual-comparative research method 
was applied and seventy-four girl students all doing 
first to third grade of elementary schools in Tehran 
made the statistical population of this research. 
Among this population, twenty-four normal 
students, and twenty-three gifted ones were selected 
from schools through administrating Wechsler test 
and twenty-seven students with learning disorders 
were selected from special centers. Then, 
Torrance's Thinking Creatively in Action and 
Movement was conducted. Results: The statistical 
results indicated that there was a significant 
difference in creative movement scale among three 
groups of gifted, normal and learning disordered 
children. As far as creative movement was 
concerned, the average performance of children 
with learning disorders was significantly lower than 
the average performance of the normal and the 
gifted ones. Moreover, results with significance of 
p≤0.05 indicated that fluidity and creative 
imagination scales in children with learning 
disorders were significantly lower than those in the 
other two groups. However, no significant 
difference was observed among the three groups of 
children in creative movement scale. Conclusion: 
According to the findings of the research, 
Torrance's Thinking Creatively in Action and 
Movement (TCAM) can be used to quick 
identification of children with learning disorders.  
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 مقدمه
 اي يدهپدخلاقيت ، آيند مي كودكان خلاق به دنيا

ول ذهني است كه از كاربرد فرآيندهاي شناختي معم
خلاقيت تركيب  ).1379، سيمونتون( شود ميحاصل 

و منظم كردن دوباره دانش است براي خلق محصولات 
و مفيد  آور ولي ارزشمند كه حيرت و تازه جديد

عمده ). 2013، گدان ژانگ و، لي، لي، چن( هستند
  مفاهيم شناختي خلاقيت بر اساس نظرية گيلفورد

 ،ي توليد واگراها عامل خرده عامل توليد واگرا است.
عنوان عناصر  به ،بسط، 3پذيري انعطاف ،2ابتكار ،1سيالي

خلاقيت نيازمند فراگيري و  اصلي خلاقيت هستند.
 ،دانش ،ها توانايي ؛تحول شش عنصر متفاوت است

انگيزش و محيط.  ،ويژگي شخصي ،يسبك شناخت
ها  دانش) و مهارت( عمل خلاق به وسيلة تجربه

توانايي تمريني) براي تشخيص يك ايده ايجاد (
حركتي  هاي يتفعال .استورزاميليك)( شود مي

كند. در  ميهايي براي رشد خلاقيت فراهم  فرصت
، سنسام( حركت شكل اساسي بيان است، كودكان
و حركتي كودكان را دو جنبة ). رشد خلاقيتي 2011

داند كه يك حوزه  ميمهم و مرتبط به هم از رشدشان 
تواند در ميان  ميگذارد و  ميديگر اثر  از رشد بر حوزة

، ترولاس زاكوپولو( رشد يابد ها ديگر حوزه
). نتيجة معرف اين 2006، كونستادينيدو و آرچيمدس

خلاقيت حركتي است كه تلاش ، دو حوزة رشدي
هايي را  براي توليد حركاتي است كه پاسخ كودكان

براي تحريك حركتي يا راه حلي براي مشكلات 
خلاقيت حركتي تركيبي از الگوهاي  دهند. ميحركتي 

راه حلي براي مشكلات از  عنوان بهنو و جديد است و 
پيش موجود يا بياني از ايده يا هيجان به وسيلة 

 .)1968، ويريك( معنادهي به جسم انسان است
ند نك مي تأكيدتعداد زيادي از تحقيقات بر اين نكته  

مستقيم به تفكر خلاق و  طور بهكه خلاقيت حركتي 
). 1993، و گالاهو كللاند( تفكر انتقادي مربوط است

كرد كه به  مياز اين ايده حمايت  )1981( تورنس
احتمال زياد كودكان خردسال خلاقيتشان به صورت 

مرحلة حسي حركتي  زيرا آنها در ،جنبشي است
راه براي بيان افكار و  ينتر مناسبهستند و حركت 

ي ها يشان است. خلاقيت در تفكر شامل جنبهها ايده
و ابتكار است.  پذيري انعطاف ،شناختي سيالي

 ،يها همچنين خلاقيت در عمل و حركت شامل جنبه
حركتي و ابتكار حركتي  پذيري انعطاف، سيالي حركتي

 طور به). اكثر كودكان 2005، مكريزاكوپولو و ( است
با بدنشان  آنها. طبيعي از نظر جسماني فعال هستند

و احساساتشان را با حركت بيان  ها ايده برند و ميلذت 
كودكان ياد  ،كنند. در طول تجربة حركتي خلاق مي
قبل از آنكه عمل كنند به  ،كنند ميفكر  ،گيرند مي
را  ها ربهو تفاوت بين تجكنند  مييات توجه ئجز
حركت به  ).2014، روسوو  ماريگليانو(بينند  مي

به اين معني  ،دهد ميكودكان بازخورد حسي جنبشي 
كه كودكان ارتباطي بين حركت و يادگيري با 

 .)2006، بروس و مگيت( كنند ميحسشان برقرار 
وجود  توانايي به عنوان بهتوان  ميخلاقيت حركتي را 

 ت تعريف كردچيزي جديد در بخش حرك آوردن
) در نظرية پياژه اولين 2008، ورنلي و مونتاكيسب(

، برك( الگوهاي عمل حركتي هستند، ها واره طرح
نتسوري وم ).1390، سيدمحمدي ترجمة ،2007

حركت و شناخت را همانند دو قل نزديك به هم 
و يادگيري را ارتقا  تواند تفكر ميو حركت  داند يم

هوش پاية ، پياژه بر طبق نظر ).2014، فاش( دهد
كمك  ها همة ارگانيسمبه شناختي دارد و  زيست

كه به محرك پاسخ دهند و با محيط سازگار  كند يم
شوند؛ اين رابطة متقابل در سطوح ذهني و جسماني 

ي رواني ها دهد. پياژه بر اهميت تحول جنبه ميرخ 
رشد  كند. مي تأكيدحركتي و شناختي رفتار كودك 

بلكه ، ها نتيجة باليدگي عصبي استحركتي اوليه نه تن
در  مؤثرممكن است باليدگي عصبي يكي از عوامل 

ي حركتي مقدماتي كودكان ها ميزان رشد توانايي
دورة كودكي او  ،دورة رشد هر فرد ينتر حساسباشد و 
 ). تورنس1393، حومينيانو  عامري، قرايي(است 

 ينتر مناسبهاي حركتي  عنوان كرد كه پاسخ )1981(
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كل بيان هستند و براي محققاني كه خلاقيت را در ش
گيرند آزمون تفكر خلاق در عمل و  ميكودكان اندازه 

در پژوهشي كه ارتباط توانايي  حركت را ارائه كرد.
نتايج نشان  ،سنجيد ميحركتي با خلاقيت را  -ادراكي

ي ادراكي حركتي ارتباط مثبتي با ها دادند كه توانايي
 دوم راهنمايي مدرسه داشت خلاقيت شاگردان پسر

). دو پژوهش 2011، بروجني طهماسبي و شهبازي(
صورت گرفته  در زمينة خلاقيت حركتي در اسلوونيا

ثير خلاقيت أت )1999و  1992( است كه كروفليك
حركتي را روي تفكر خلاق كودكان بررسي كرده 

پژوهش ديگر به بررسي اين موضوع پرداخت كه  است.
راهي براي آموزش و  عنوان بهي چطور خلاقيت حركت

روي تفكر خلاق  هاي درسي يادگيري موضوع
نتايج نشان داد كه  گذارد. ميان دبستاني اثر آموز دانش

رويكرد كلي در آموزش و  عنوان بهخلاقيت حركتي 
 ،تحول تفكر خلاق را تحريك كند تواند يم ،يادگيري

و  روشي براي آموزش و ياددهي تفكر خلاق باشد
 ميت انتقال تفكر خلاق از يك كيفيت غيركلاقابلي

يعني نقاشي  يگرد ميحركت به كيفيت غيركلا يعني
 ). پركينز و سالمون2012، گرساك (ترجمة باشد

دانند  مي) هوش را براي تفكر خلاق اساسي 1989(
كس  ولي معتقدند كه هوش شرط كافي نيست و هيچ

ي كه چه ميزاني از هوش براي خلاقيت كاف داند ينم
بهر  ان خلاق با وجود داشتن هوشآموز دانشاست. 

ان آموز دانشمتوسط در بيشتر موارد عملكردي شبيه 
). در 1390، هميوند( بهر بالا دارند تيزهوش با هوش

خلاقيت حركتي و هوش كودكان پيش  ،يك پژوهش
 گيري اندازهو در اين آزمون براي  دبستاني بررسي شد

خلاق در عمل و خلاقيت حركتي از آزمون تفكر 
حركت تورنس استفاده شد و نتايج نشان داد كه 

 ،بود 120كمتر از  بهر هوشخلاقيت حركتي زماني كه 
كه  ميمشخصي وابسته به هوش بود. هنگا طور به

بود خلاقيت حركتي و  120بالاتر از  بهر هوش
). اگرچه 1993، جانسون( نداشتند يا رابطه بهر هوش

كار  ر تعريف تيزهوشي بهكليدي د عنوان بهخلاقيت 

اي ميان هوش و خلاقيت وجود  رابطه لزوماً ،رود مي
). از طرفي خلاقيت حركتي معرف 2000، چان( ندارد

 ،ي شناختي سياليها دو حوزة رشدي حركتي و جنبه
دهند كه  ميشواهد نشان  ابتكار است. و پذيري انعطاف

رشد هماهنگي حركتي و عملكرد سطح بالاي 
اك نزديكي با هم دارند و به همان شناختي اشتر

ي عصبي در مخچه و قشر ها خوبي رشديافتگي لايه
و  دليز( پيشاني درگير خلاقيت فكري هستند پيش

) همچنين مخچه براي عملكردهاي 2007، همكاران
نوعي سيستم  و حركتي و شناختي مهم است

گر براي كارآمدي و سازگاري  دهنده و محاسبه ياري
، اسكيمف و لويي، وندرورت( ستحركت و افكار ا

ي ها با توجه به پيشرفت تكنولوژي و روش ).2007
در  ميمخچه نقش مه ،تصويربرداري از مغز

كند.  ميعملكردهاي حركتي و غيرحركتي بازي 
است كه هر دو عمليات سازوكارهايي مخچه متكي بر 

و  كوزيول( دهد ميحركتي و شناختي را انجام 
 .)2013، همكاران

عنصر ضروري العات اخير مخچه نه تنها در مط
مغز  سازوكاربلكه در است براي هماهنگي حركتي 

 استنيز حياتي خلق و هوش  ،براي شخصيت
قطع در شناخت  طور بهنقش مخچه . )2006، گوردن(

ايجادكنندة تعادل  عنوان بهو بوده و هيجان مشخص 
در تركيب يكنواختي رفتارهاي پيچيده در تحول مغز 

مخچه در . )2013، وزيول و همكارانك( است
هاي حركتي و كنترل يادگيري  خودكاري مهارت

. )1994، و فاوسيت نيكولسون( سازشي نقش دارد
هاي  مخچه به طرز عميقي در خودكاري مهارت

، لينر و داو، لينر( حركتي و شناختي درگير است
هاي شناختي  در فعاليت 4يا قاعدهي ها عقده. )1993

ي ها عقده. كند ميلكرد حركتي شركت وابسته به عم
مانند مخچه يك سيستم حركتي فرعي است  يا قاعده

بلكه هميشه در ارتباط نزديك با  ،كه خود عملي ندارد
. كند مينخاعي عمل -قشر مغز و سيستم قشري

هاي ورودي  تمام سيگنال يا قاعدهي ها درواقع عقده
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 يباًرتقهمچنين و  ندنك ميخود را از قشر مغز دريافت 
به قشر مغز  مجدداًتمام علايم خروجي خود را 

 يا قاعدهي ها هاي اصلي عقده يكي از نقش. فرستند مي
عمل كردن با همكاري سيستم  ،در كنترل حركتي

قشري ـ نخاعي براي كنترل طرحهاي پيچيدة فعاليت 
تحقيقات . )2005، ركتور و همكاران( حركتي است

، پيشاني ر پيشكه همكاري بين قش اند دادهنشان 
ي پايه در طول چندين تكليف ها مخچه و عقده

خصوص زماني كه  به ،شناختي و حركتي وجود دارد
نيازمند پاسخ  ،داراي تغيير ،جديد ،تكليف دشوار

دومين توضيح ، سريع و تمركز روي انجام تكليف است
اين است كه  براي رابطة بين حركت و شناخت

پنج تا ده سال  ممكن است در بين سنين ها مهارت
ي ها مهارت .دنداشته باشرشد همزمان و سريعي 

ل وشناختي چندين فرآيند زيرساختي متدا حركتي و
 ريزي نظاره كردن و برنامه ،دارند مانند: توالي

. )2011، اسميت و ويسكر، هوون، هاتمن ،وستندراپ(
از مشكلات  يا دامنهاختلال ناتواني يادگيري  با افراد

زبان و  ،ا آسيب مخچه تا توجهحركتي مرتبط ب
ي گيجگاهي ها مشكلات حافظه مرتبط با آسيب قطعه

افراد با اختلال يادگيري  در حوزة ادراكي نيز. را دارند
ديداري فضايي مشكل  در تكاليف بساوايي و ميغيركلا

، 2005، مارتينزو  ويس ،كافمن ،لويد ،هالاهان( دارند
، شجاعي و نويرضايي ده، همتي، زادهليع ترجمة
1392( . 

تفكر سيال  ،با توجه به تحقيقات گذشته
از خلاقيت است و تفكر خلاق با حركت  يا استعاره

از سويي ديگر حركت سيال از . سيال رابطه دارد
، اسلپيان و آمبادي( پذيرد ميثير أپردازش شناختي ت

در زمينة خلاقيت حركتي و تفكر خلاق بين . )2012
تفكرات خلاق  پذيري انعطاف ،فرآيندهاي توليد رواني

سيپنتي و ( وجوه مشتركي وجود دارد و حركات
درحاليكه تصديق فراواني مبني بر . )2011، توچي

ماهيت  ،خلاقيت وجود دارد وجود رابطة سازة هوش و
كافمن و ( دقيق رابطة متقابلشان هنوز قابل بحث است

خلاقيت در برخي تحقيقات از هوش . )2011، پلاكر
توانند از  ميعناصر پتانسيل خلاق  ،استمجزا شده 

، سويرز و فو، ميلگرام، موران( هوش مجزا شوند
كودكاني كه خلاقيت بالايي دارند ممكن . )1983

 والاچ( است هوش بالايي داشته باشند يا نداشته باشند
يي وجود دارد كه ها در مقابل پژوهش. )1970و وينگ،

 عنوان بهت خلاقي. داند ميخلاقيت را بخشي از هوش 
شود زيرا جنبة خلاق مغز  ميشكلي از هوش ديده 

بنابراين  ،تواند مفاهيم مشكل را شرح و تفسير دهد مي
علوم و  هاي كودكان خردسال قادرند در برخي موضوع

فهميدن اين  كه درحالي ،رياضيات خوب عمل كنند
چهارچوب . )1970، بيتلستون( دشوار است ها موضوع

به قرار زير  ابطة ممكن استكلي كه شامل چهار ر
زير  عنوان به توانند يمهوش و خلاقيت ) 1( است:

ي ها مجموعه عنوان به) 2، (مجموعة يكديگر باشند
ي ها به صورت مجموعه) 3، (منطبق با هم ديده شوند

) 4، و (مستقل ولي همپوش در نظر گرفته شوند
استرنبرگ و ( ربط باشند ي بيها مجموعه عنوان به

ي ذهني ها افراد تيزهوش فعاليت. )2000، اوهارا
ل بسته پاسخ نسبت به ئكمتري را در موقع حل مسا

افراد با  دهند و ميافراد با هوش متوسط نشان 
خلاقيت بالا فعاليت ذهني كمتري را نسبت به افراد با 

خلاقيت و هوش . دهند ميخلاقيت متوسط نشان 
هنگام افراد تيزهوش در . ي متفاوتي هستندها توانايي
از نواحي مشخصي از مغز خود استفاده  مسائلحل 

كه افراد خلاق هماهنگي بيشتري  در حالي ،كنند مي
 مسائلتيزهوش در حل  بين نواحي مغز نسبت به افراد

 . )2000، جاسووك( خلاقيت دارند
حركت خلاق شناخته  عنوان بهاكتشاف حركت 

كيفيت  ،حركت. )1984، لوگزدان( شده است
خودبياني و خلاقيت را رشد  ،خودآگاهي هاي مهارت

به دليل اينكه ما ارگانيسم محركي هستيم . دهد مي
 براي رابطة متقابل و رشد است يا واسطهحركت 

اگر شناخت با حركت آشكار و . )1993، آرگويين(
هوش توانايي تحكيم اجزاي  ،غيرآشكار در ارتباط است
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پس  ،حركت فرد را در ميان الگوهاي پيچيده دارد
خلاقيت نتيجة پردازشي است كه در نواحي حركتي 

 دهد مينشان  شواهد. )2000، كوتريل( مغز است
اساس بيشترين قضاوت  ،ي حركتي ممكنها فعاليت

توانايي شناختي . ادراكي در كودكان بهنجار است
مانعي براي بازشناسي يا ادراك محرك  ضعيف آنها

 كار وگالوان، كالكاراني ،آوانت، كاراندي( است
تلاش كودكان براي توليد . )2005، شالاپوروالا

حركتي  مسائلروي  ،الگوهاي متفاوت حركت بنيادي
نوعي توانايي واگراست كه  ،يا وظايف حركتي

را شامل ي تفكر انتقادي و خلاقيت حركتي ها جنبه
شود حركت واگرا  ميوقتي از كودك خواسته شود.  مي

ي ئتمركز كند كه جز مسئلهبسازد بايد ابتدا بتواند بر 
حركت . )1992، برايد( دهي شناختي است از سازمان

 عنوان بهواگرا با خلاقيت حركتي مرتبط است و 
تركيب ادراك در الگوهاي حركتي نو و تازه تعريف 

براي مشكل پيشين يا  يراه حل تواند يمكه  شود يم
وسيلة معنادهي به حركت  بيان يك ايده يا هيجان به

اختلال با كودكان . )1968، ويريك( انسان باشد
 ،يادگيري به دليل اينكه در يادگيري مشكل دارند

ي حركتي جديد ها تمايلي در جهت يادگيري مهارت
باعث ايجاد مشكلات حركتي  ندارند كه همين مورد

شود و از طرف ديگر اين كودكان  ميدرشت و ظريف 
بندي حركتي و  ترتيب ،حركتي ريزي برنامهدر 

پاسخ حركتي دچار مشكل هستند كه  پذيري انعطاف
 شود در عملكرد حركتي ضعف داشته باشند ميباعث 

جانسون و . )1386، كيهانيو  رفيعي ،حوايي ،آزاد(
) عنوان كردند كه كودكان با 1967( مايكلباست

هاي اساسي در رياضيات در زمينة هوش  دشواري
كودكاني كه  هستند؛ رو روبهبا مشكل  ميغيركلا

گونه  در آن ،اني در آموختن حساب دارندناتو
 ،حركتي است -ادراك بينايي مندهايي كه نياز فعاليت

. )1380 ،زارعي زواركيترجمة ( دچار اختلال هستند
كودكان با اختلال يادگيري در مقايسه با همسالانشان 

 ودرارد و( دـف دارنـي درشت ضعـركتـارت حـدر مه

 . )2001، سربرگ
اي خلاقيت حركتي در ه در بررسي تفاوت

يادگيري با گروه عادي و  ان داراي اختلالآموز دانش
 ،دو گروه در سيالي حركتي ،يادگيري بدون اختلال

اما نمرات  ،تخيل حركتي و جمع كلي متفاوت بودند
 داد ينمنشان را حركتي تفاوت خاصي  در زمينة ابتكار

نمرة خلاقيت كودكان . )1989، هالگويين و شريل(
اختلال يادگيري كه نمرة هوش متوسط داراي 
كلي كمتر از ميانگين بود و به نظر  طور به، داشتند

شان همانند  ههاي خلاق آمد كه اين كودكان قدرت مي
ديگر كودكان بود ولي پافشاري كمتري در انجام 

به . )1979، ميلر و ريچموند، آرگولويز( مطالعه داشتند
لات صورت متداول پذيرفته شده است كه مشك

حركتي اغلب با نارساخواني و مشكلات خواندن همراه 
. )1998، دوي و كرافورد، ويلسون، كاپلان( است

اشخاص تيزهوش پردازش بهتري از يادگيري در 
توانند براي مدت  مي آنها. مقايسه با همسالانشان دارند

موضوعات انتزاعي  ،تمركز كنندبر چيزي زيادي 
راحتي در  به آنها ،كند ميتوجهشان را جلب 

كنند و آمادگي بهتري  ميشان مشكلات را حل  هحافظ
، تكين و تاسكين( نسبت به همسالانشان دارند

در پژوهشي كه كودكان سنين پيش از . )2009
و سپس آنها  ارزيابي شدند سال) 4-0سنين ( دبستان

 ،سال) بررسي كردند 12تا  6سنين ( را در دبستان
هاي  درشت و مهارت مهارت حركتي رابطة مثبتي بين

نشان داده  سرعت پردازش و حافظة فعال)( شناختي
از نظر . )2008، ، داوسون، اسميت و گاسونپيك( شد

تداعي نزديك بين تحول شناختي و  ،شناسان عصب
حركتي به همكاري مخچه ـ مربوط به حركات 

عملكرد  - پيشاني پيشقشر  و -پيچيده و انطباقي
. )2000، دياموند( استمرتبط  - شناختي سطح بالا

ي درشت ها تحقيقات نشان داده است كه ظرفيت
موري و ( عملكرد شناختي ،حركتي شناخته شده

در  تر خاصي تحصيلي ها ) و توانايي2006، همكاران
 كند ميزبان و رياضي كودكان را تسهيل  ،خواندن
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با توجه به اهميت و . )2006 ،و همكاران ويهولانن(
ي ها اوليه در رشد و يادگيريي ها ضرورت يادگيري

شناخت اوليه در  ،بعدي و ايجاد پيوستگي ميان آنها
ي بعدي و ايجاد پيوستگي ميان ها رشد و يادگيري

 يشناخت اوليه و هدايت مناسب آن از اهميت ،آنها
 . خاص برخوردار است

امروزه براي مقابله با مسائل فردي و اجتماعي 
كه با اتكا به  پيچيده به پرورش افرادي نياز است

بينديشند منطقي و خلاق  ،نيروي اراده و تعقل خويش
و بجاي وابستگي ناسالم و استفاده صرف از 

 ،مولد دانش ،دستاوردهاي اقتصادي و فرهنگي ديگران
فعال و  ،فرهنگ مناسب براي زندگي مستقل ،آوري فن

. )1374 ،شهرآراي( خلاق در عصر دانايي باشند
ري به ما در درك يادگيري شناخت اختلالات يادگي

يادگيري  يها اختلال. كند ميطبيعي كمك 
يي براي پژوهش ايجاد كرده است كه نه تنها ها انگيزه
بلكه براي ، هاي يادگيري ان با اختلالآموز دانشبراي 
هاي يادگيري ندارند نيز مفيد  اني كه اختلالآموز دانش
، عليزاده ترجمة ،2003، كافمنهالاهان و ( است

توانايي . )1388، الدين محيو  يهاشم ،بريصا
اجزاي  عنوان بهتوانند  ميشناختي و فعاليت حركتي ن

، داس( دنجداگانه براي رفتار ارادي در نظر گرفته شو
كه آيا توانايي بالاي  شود يممطرح  سؤالاين . )1986

هوشي و شناختي با خلاقيت حركتي مرتبط است؟ 
 يتر خلاقانهحركت  آيا در افراد داراي شناخت سرآمد

نسبت به افراد داراي نقايص شناختي وجود دارد؟ 
 پژوهش حاضر به بررسي خلاقيت حركتي در

ان تيزهوش كه داراي شناخت برتر و سطح آموز دانش
ان داراي اختلال يادگيري كه آموز دانشبالا هستند و 

هدف از . پرداخت ،نقايصي در زمينة شناختي دارند
فاوت خلاقيت حركتي در اين پژوهش شناسايي ت

با . تيزهوش و عادي است، كودكان با اختلال يادگيري
اين فرضيه كه خلاقيت حركتي در بين كودكان 

 . اختلال يادگيري و عادي متفاوت است، تيزهوش
 

 روش
 است كه اي يسهمقا -ياين تحقيق از نوع توصيفي علّ

به شناسايي تفاوت خلاقيت حركتي در كودكان 
 پردازد. ميي دختلال يادگيري و عابا ا، تيزهوش

 گيري نمونهو روش  نمونه، آماري هجامع
ان دختر دبستاني آموز دانش كلية جامعة مورد پژوهش

در  1394-1393است كه در سال تحصيلي 
در اين . ي شهر تهران مشغول تحصيل بودندها دبستان

در . هدفمند استفاده شد گيري نمونهپژوهش از روش 
مند قصد محقق انتخاب مواردي است هدف گيري نمونه

اطلاعات زيادي داشته ، كه با توجه به هدف تحقيق
باشند و قصد آن است كه درك عميقي از موضوع 

 ترجمة، گالو  بورگ، گال( مورد مطالعه حاصل گردد
از بين مدارس اختلال  .)1394، نصر و همكاران

انتخاب  با اختلال يادگيري آموز دانش 27يادگيري 
دختر مدارس عادي با اجراي آزمون  آموز دانشز ا. شد

 آموز دانش 23عادي و  آموز دانش 24وكسلر تعداد 
در پژوهش حاضر ملاك . تيزهوش شناخته شدند

به  110 بهر هوشتيزهوش داشتن  آموز دانشانتخاب 
 بهر هوشعادي داشتن  آموز دانشبالا و ملاك انتخاب 

رادي انتخاب از بين اف ها نمونه. به پايين است 109
اول تا سوم دبستان مشغول تحصيل  كه در پاية ندشد

افرادي كه در پاية تحصيلي بالاتر يا در پاية  بودند و
اجازة ورود ، دبستاني مشغول تحصيل بودند پيش

افراد نمونه از ميان دختران دبستاني كه . نداشتند
انتخاب شده و پسران از  ساكن شهر تهران بودند

ان اختلال آموز دانش. اند شدهته پژوهش كنار گذاش
 مطالعه شدند و يادگيري با رضايت يكي از والدين وارد

در صورت داشتن آموزان  دانشمعيار خروج بر اساس 
از مطالعه خارج ، يا مصرف دارو و ميمعلوليت جس

ي همبود با اختلال يادگيري ها شدند و اختلال مي
 . كنترل نشده است

 ابزار 
اين  ر عمل و حركت تورنس:آزمون حركت خلاق د

سال طراحي  8تا  3آزمون براي كودكان گروه سني 
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 30تا  15شده است و اجراي آن براي هر فرد به 
 اليتـل چهار فعـامـون شـن آزمـاي. از داردـدقيقه ني

 است: مقياس يا زيرآزمون) خرده(
اين  به چند طريق ديگر؟ فعاليت شماره يك: -

 . شود مي گذاري نمره فعاليت براي سيالي و ابتكار
 حركت كني؟... تواني مثل  يا ميآ فعاليت شماره دو: -

 5اين فعاليت براي تخيل و بر اساس يك مقياس 
 گذاري نمرهليكرت حين اجراي آزمون  يا درجه

 . شود مي
اين فعاليت  ي ديگر؟ها چه راه فعاليت شماره سه: -

نيز مانند فعاليت شماره يك براي سيالي و ابتكار 
غيركلامي) و ( ي عمليها شود و پاسخ مي گذاري نمره
 . ل استومورد قب ميكلا

اين  تواند باشد؟ ميچيزي چه فعاليت شماره چهار:  -
 . شود مي گذاري نمرهفعاليت نيز براي سيالي و ابتكار 

) 1976( ) با استناد به كار بولن1981( تورنس
كه وي با اجراي اين آزمون روي يك  كند يماشاره 
ساله با استفاده از دو  8نفري از كودكان  30 نمونة
دست آورده  را به 96/0 ضريب قابليت اعتماد ،گذار نمره
 . )1380، فرزادو  سيدان، شهرآراي( است

ي هوشي ها آزمون وكسلر: نسخة چهارم مقياس
 گيري اندازه ابزاري در زمينة عنوان بهكودكان 

فرآيندهاي شناختي كودكان مطرح است كه در سال 
 ،ي بالينيها اين ابزار در زمينه. توسعه يافت 2003

. تحولي و پرورشي كاربرد دارد ،آموزشي ،استثنايي
و  ينتر جامعيكي از  عنوان بههمچنين نسخه چهارم 

باليني در سازه -ابزارهاي سنجش استثنايي ينتر كامل
اين نسخه مبتني بر سنجش . هوش مطرح است

يكي از  نعنوا بهشناختي فرآيندمحور بوده و 
نيمرخ  ،استثنايي -ابزارهاي سنجش باليني ينتر كامل

 . گذارد ميهوش را به نمايش 
مقياس  عنوان بهعوامل چهارگانه در نسخه چهارم 

بهرهاي چهارگانه به  از هوش ،مطرح گرديده است
ي سازنده به شرح ها بر آزمون تأكيددست آمده كه با 

 واژگان ،ي)اصل( ها فهم كلامي: شباهت) 1( زير است:

جانشين) و ( اطلاعات ،اصلي)( فهميدن ،اصلي)(
استدلال ادراكي: ) 2؛ (جانشين)( استدلال كلمه

، اصلي)( مفاهيم تصوير ،اصلي)( طراحي با مكعب
؛ جانشين)( اصلي) و تكميل تصوير( استدلال ماتريس

 -توالي عدد، اصلي)( ظرفيت عدد :حافظة فعال) 3(
سرعت ) 4؛ و (ين)جانش( اصلي) و محاسبات( حرف

حذف  اصلي) و( نماديابي، اصلي)( رمزگذاري :پردازش
 .جانشين)( كردن

در تفسير نيمرخ هوشي آزمودني كه نسخة چهارم 
ي هوشي وكسلر كودكان براي وي اجرا شده ها مقياس

پانزده نمره تراز قرار دارد كه ده نمره تراز آن با  ،است
ي ها آزموني اصلي و پنج نمره تراز آن با ها آزمون

 ،پنج نمره فرآيند ،همچنين. جانشين سروكار دارد
اطلاعات تكميلي در نسخة چهارم به دست  عنوان به

ن اكه اطلاعات كاربردي را براي متخصص آيد مي
از مجموع . سازد ميباليني فراهم -سنجش استثنايي
و استدلال ادراكي مقياس توانايي  ميدو عامل فهم كلا

عامل حافظه فعال و سرعت و از مجموع دو  ميعمو
با مجموع . آيد ميدست  چيرگي شناختي به ،پردازش

 شود ميبهر كل محاسبه  هوش ،آزمون اصلي ده خرده
 . )1392، شكرزاده و حلت، كامكاري، افروز(

ي هوشي كودكان در سال ها نسخة چهارم مقياس
هنجاريابي شد و با استفاده از روش دو نيمه  1392

ضرايب . باخ مشخص گرديدكردن و آلفاي كرون
تجانس دروني مرتبط با عوامل چهارگانه همگي بالاتر 

 -همچنين از طريق روش آزمون. است %80از
. روز مشخص گرديد 28-14بازآزمون با فاصلة زماني 

و در عوامل  9/0 ضرايب ثبات در كل بالاتر از
تحليل عامل  بر تأكيدبا . است 8/0چهارگانه بالاتر از 

ي نيكويي ها ص گرديد كه شاخصييدي مشخأت
هورتس از برازش  -برازش استاندارد و شاخص بنتلر 

ي تجربي با حجم ها مطلوبي برخوردار بوده و داده
ان شهر تهران آموز دانشنفر از  800نمونه نزديك به 

همبستگي بالاتر . در مقطع دبستان داراي روايي است
ي اه بهر كل در نسخة چهارم مقياس بين هوش 7/0از 
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بينه معرف روايي ملاكي  -هوشي وكسلر و استنفورد
 . )1392، افروز، كامكاري، شكرزاده و حلت( است

 روش اجرا
آموزش و پروش شهر تهران نامة  با مراجعه به ادارة

ميان  از. اجازه براي ورود به مدارس گرفته شد
هفت  ،ان پنج دبستان دخترانه شهر تهرانآموز دانش

و هشت كلاس سوم  ،دومهفت كلاس ، كلاس اول
و آزمون وكسلر نسخة چهارم مقياس . انتخاب شد

زمان اجراي آزمون . هوشي كودكان روي آنها اجرا شد
از يك تا دو ساعت طول  آموز دانشوكسلر براي هر 

 ان در دوآموز دانش و آزمون وكسلر براي همة كشيد
تيزهوش  آموز دانش 23مجموع  در. جلسه برگزار شد

و  ،نفر 6 نفر و سوم 9 دوم ،نفر 8 اول هاي در كلاس
 5 دوم ،نفر 13 هاي اول عادي در كلاس آموز دانش 25

سپس روي همگي . نفر شناخته شدند 7 سوم نفر و
آزمون تفكر خلاق در عمل ، ان انتخاب شدهآموز دانش

و حركت تورنس اجرا شد كه مدت زمان اجراي اين 
 يها پاسختعداد  آزمون با توجه به نحوة پاسخگويي و

 از. ان از ده دقيقه تا سي دقيقه متفاوت بودآموز دانش
 آموز دانش 27ميان مدارس اختلال يادگيري نيز 

نفر در كلاس اول بودند و  9انتخاب شدند كه  دختر

به تشخيص معلم بعد از گذراندن چهار تا شش ماه 
تحصيلي به مدرسه اختلال يادگيري ارجاع داده شده 

نفر در كلاس سوم  9كلاس دوم و نفر در  9بودند و 
در اين مراكز براي شناسايي و . خواندند يمدرس 

 ،تشخيص اختلال يادگيري توسط متخصصان مركز
هاي مربوط به اختلال  آزمون وكسلر و برخي آزمون
اجرا شده بود و در  ...يادگيري از جمله كي مت و 

اختلال يادگيري  آموز دانش 27اجراي پژوهش از 
ر خلاق در عمل و حركت تورنس گرفته آزمون تفك

 . شد
 روش تجزيه و تحليل

ابتدا ، يآمار يها دادهتجزيه و تحليل  به منظور
با  ها دادهسپس اين  استخراج واطلاعات حاصل 

 مورد 19 ةنسخاس  اس پي اسافزار  نرم استفاده از
 . گرفته است تجزيه و تحليل قرار

 ها يافته
ي توصيفي همچون ها شاخص ،ها براي توصيف داده

 و يگرايش مركز يها فراواني و همچنين شاخص
انحراف استاندارد مورد ، پراكندگي نظير ميانگين

 . گرفته است محاسبه قرار

 آزمايش يها گروهتوزيع گروه نمونه بر اساس متغير  .1 جدول
 انحراف استاندارد ميانگين بيشترين نمره كمترين نمره فراواني ها ياسمق ها گروه

 عادي

 10.871 16.21 61 4 24 سيالي
 13.261 13.88 67 0 24 ابتكار
 3.795 19.17 27 9 24 تخيل

 25.040 49.25 152 18 24 خلاقيت حركتي

 تيزهوش

 9.268 16.48 42 4 23 سيالي
 12.479 13.48 53 0 23 ابتكار
 3.138 21.13 25 12 23 تخيل

 21.993 50.57 117 25 23 خلاقيت حركتي

 اختلال يادگيري 

 6.721 10.59 28 2 27 سيالي
 8.312 8.41 31 0 27 ابتكار
 5.033 15.22 23 8 27 تخيل

 18.353 33.85 75 11 27 خلاقيت حركتي

 

توزيع گروه نمونه را بر اساس متغير  1جدول 
دهد. همچنين كمترين و  ميآزمايش نشان  يها گروه

ين ميانگين و بيشترين نمره در هر مقياس و همچن

 ،در سه گروه عادي ها انحراف استاندارد مقياس
 اختلال يادگيري آورده شده است. تيزهوش و

 خلاقيته بين ـك فرضيهن ـايررسي ـور بـه منظـب
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اختلال يادگيري و ، حركتي در كودكان تيزهوش
 دست آمده از هو تعميم نتايج بد عادي تفاوت وجود دار

از آزمون تحليل  ،گروه نمونه به جامعه پژوهش
جهت وارسي آنوا) استفاده شده است. ( واريانس

ابتكار و تخيل در سه گروه ، سيالي، خلاقيت حركتي
از تحليل  تيزهوش و اختلال يادگيري ،كوكان عادي

 عاملي استفاده شده است.

 و تخيل  ابتكار، سيالي، سه گروه در شاخص خلاقيت حركتي هاي يانگينم. نتايج تحليل واريانس 2جدول 
 

 سطح معناداري F ميانگين مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات منابع واريانس متغير

 خلاقيت حركتي
 0.013 4.654 2216.659 2 4433.319 بين گروهي

   476.332 71 33819.560 درون گروهي
    73 38252.878 كل

 سيالي
 0.036 3.484 283.703 2 567.406 بين گروهي

   81.440 71 5782.216 هيدرون گرو
    73 6349.622 كل

 ابتكار
 0.167 1.834 239.369 2 478.739 بين گروهي

   130.519 71 9266.883 درون گروهي
    73 9745.622 كل

 0.001 13.473 228.973 2 457.945 بين گروهي تخيل
   16.994 71 1206.609 درون گروهي 
    73 1664.554 كل 

شود با  ميمشاهده  2كه در جدول  ونهگ همان
 هاي يانگينمبين  )≥05/0P( توجه به سطح معناداري

اختلال يادگيري و ، سه گروه يعني كودكان تيزهوش

عادي در شاخص خلاقيت حركتي تفاوت وجود دارد. 
تفاوت  ها گروهبراي مشخص شدن اينكه بين كدام 

 .وجود دارد از آزمون تعقيبي شفه استفاده شده است
 

 اختلال يادگيري و عادي در شاخص خلاقيت حركتي ،سه گروه در كودكان تيزهوش هاي يانگينم. نتايج آزمون تعقيبي شفه 3جدول 
 

 معناداري ها يانگينمتفاوت  ها گروه ها گروه متغير وابسته

 خلاقيت حركتي

 0.979 -1.315 تيزهوش عادي
 0.48 *15.398 ناتوان يادگيري

 0.979 1.315 عادي تيزهوش
 0.031 *16.713 ناتوان يادگيري

 0.048 *-15.398 عادي اختلال يادگيري
 0.031 *-16.713 تيزهوش

)05/0P≤( 
 هاي يانگينمبا توجه به آزمون تعقيبي شفه 

) تفاوت معناداري ≥05/0p( خلاقيت حركتي سه گروه
بين گروه كودكان اختلال يادگيري با كودكان 

وجود دارد. به عبارتي با توجه به  تيزهوش و عادي
خلاقيت حركتي  يانگينمتوان گفت  مي 3جدول 

از كودكان  يمعنادار طور بهكودكان اختلال يادگيري 
 .است تر يينپاعادي و تيزهوش 

شود با  ميمشاهده  2كه در جدول  گونه همان
 هاي يانگينمبين ) ≥05/0P( توجه به سطح معناداري

اختلال يادگيري و  ،يزهوشسه گروه يعني كودكان ت
عادي در شاخص سيالي تفاوت وجود دارد. براي 

تفاوت وجود  ها گروهمشخص شدن اينكه بين كدام 
 دارد از آزمون تعقيبي شفه استفاده شده است.

 اختلال يادگيري و عادي در شاخص سيالي ،سه گروه در كودكان تيزهوش هاي يانگينم. نتايج آزمون تعقيبي شفه 4جدول 
 معناداري ها يانگينمتفاوت  ها گروه ها گروه متغير وابسته

 سيالي

 0.919 -0.27 تيزهوش عادي
 0.03 5.616 ناتوان يادگيري

 0.919 0.27 عادي تيزهوش
 0.024 5.886 ناتوان يادگيري

 0.03 -5.616 عادي اختلال يادگيري
 0.024 -5.886 تيزهوش

)05/0P≤( 
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سيالي  هاي يانگينمتعقيبي شفه با توجه به آزمون 
) تفاوت معناداري بين گروه ≥05/0p( سه گروه

كودكان اختلال يادگيري با كودكان تيزهوش و عادي 
توان  مي 4وجود دارد. به عبارتي با توجه به جدول 

اختلال  مقياس سيالي كودكان يانگينمگفت 
از كودكان عادي و تيزهوش  يمعنادار طور بهيادگيري 

 .است رت يينپا
 )≥05/0P(و سطح معناداري 2با توجه به جدول 

در شاخص ابتكار تفاوت معناداري بين گروه كودكان 
اختلال يادگيري با كودكان تيزهوش و عادي ديده 

شود  ميمشاهده  2كه در جدول  گونه همان شود. مين
بين ) ≥05/0P( با توجه به سطح معناداري

اختلال  ،هوشسه گروه يعني كودكان تيز هاي يانگينم
ل تفاوت وجود دارد. ييادگيري و عادي در شاخص تخ

تفاوت  ها گروهبراي مشخص شدن اينكه بين كدام 
 وجود دارد از آزمون تعقيبي شفه استفاده شده است.

 اختلال يادگيري و عادي در شاخص تخيل ،سه گروه در كودكان تيزهوش هاي يانگينمنتايج آزمون تعقيبي شفه  .5جدول 
 معناداري ها يانگينمتفاوت  ها گروه ها گروه ر وابستهمتغي

 تخيل

 عادي
 0.270 -1.964 تيزهوش

 0.005 *3.9944 ناتوان يادگيري

 تيزهوش
 0.270 1.964 عادي

 0.00 *5.908 ناتوان يادگيري

 اختلال يادگيري
 0.005 -3.944* عادي

 0.00 *-5.908 تيزهوش
0.05 P≤* 

تخيل  هاي يانگينمتعقيبي شفه  با توجه به آزمون
) تفاوت معناداري بين گروه ≥p 0.05( سه گروه

كودكان اختلال يادگيري با كودكان تيزهوش و عادي 
توان  مي 5وجود دارد. به عبارتي با توجه به جدول 

 طور بهتخيل كودكان اختلال يادگيري  يانگينمگفت 
 .است تر يينپااز كودكان عادي و تيزهوش  يمعنادار

 گيري نتيجهبحث و 
با توجه به نتايج پژوهش ميانگين خلاقيت حركتي در 

از  يمعنادار طور بهكودكان با اختلال يادگيري 
و تفاوت  است تر يينپاكودكان عادي و تيزهوش 

نتايج  معناداري بين گروه تيزهوش با عادي يافت نشد.
و دست آمده در اين پژوهش با پژوهش ارگولويز  به

كه خلاقيت حركتي در كودكان  )1979( همكاران
 اختلال يادگيري را بررسي كردند و با پژوهش

) كه به مقايسة خلاقيت 1989( لگوئين و شريلها
 ،پرداختندحركتي كودكان اختلال يادگيري و عادي 

 )1993( با نتيجة پژوهش جانسوناما همخواني دارد. 
كه رابطة خلاقيت حركتي و هوش كودكان 

مغايرت دارد. با سطح ، بررسي كرددبستاني را  پيش
و تخيل كودكان اختلال  مقياس سيالي %95اطمينان 

از كودكان تيزهوش و عادي  يمعنادار طور بهيادگيري 
تفاوت  %95ميانگين ابتكار با سطح در است.  تر يينپا

 مشاهده نشد كه با پژوهش ها معناداري بين گروه
 ) همخواني دارد. 1989( شريل لگوئين وها

اهميت رابطة  دهندة تايج اين پژوهش نشانن
توان گفت  ميشناخت با حركات خلاق است و 

ان تيزهوش كه از شناخت برتر و سرآمدي آموز دانش
اختلال  ان باآموز دانشبرخوردارند در مقايسه با 

 وكنند  مييادگيري كه نقص شناختي دارند بهتر عمل 
 افراد خلاق. دهند مينشان را حركت  خلاقيت در

علاوه بر دانش تخصصي و يادگيري قبلي از قدرت 
وسيلة بخش پيشاني مغز  تفكر همگرا كه به

مند هستند و قادرند  شود بهره ميگري  ميانجي
نفرين را در بخش  دهندة عصبي نظير نوراپي انتقال

. )1386، اسعديو  اميري( پيشاني خود تنظيم كنند
ي از آنجا كه اختلال يادگيري و اختلال هماهنگ

 آنهاي مشترك ها برخي ويژگي، همبود هستند رشدي
شناسي سازوكار عصبي  ناشي از سبب تواند يم

باشد و فرد داراي اختلال  شانشناختي مشترك
شناختي نتوانسته  يادگيري به دليل اين نقص عصب
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براي اينكه فرد . خوبي انجام دهد حركت خلاقي را به
موضوع توجه بتواند حركت خلاق را انجام دهد بايد به 

بر آن متمركز شود و حركت نمايد، را درك  آن ،كند
شناسد و در پيشينة  ميجديد را بر اساس حركاتي كه 

انجام دهد كه اين عمل  ،ذهني و حافظة خود دارد
. ي گيجگاهي استها مستلزم عملكرد درست در قطعه

از مشكلات حركتي  يا دامنهاختلال ناتواني يادگيري 
زبان و مشكلات  ،چه تا توجهمرتبط با آسيب مخ

ي گيجگاهي را دربر ها حافظه مرتبط با آسيب قطعه
افراد با اختلال يادگيري  در حوزة ادراكي نيز. گيرد مي

ديداري فضايي مشكل  در تكاليف بساوايي و ميغيركلا
و  عليزاده جمةرت، 2005، همكاران و هالاهان( دارند

حركتي بنابراين داشتن خلاقيت . )1392، همكاران
پايين و عملكرد ناقص در افراد اختلال يادگيري را 

. توان به وجود نقص در قطعة گيجگاهي نسبت داد مي
همچنين مشكلات ادراكي در اين افراد كه ناشي از 

خير رشدي در عملكرد اجراي حركت است منجر به أت
. در زمينه شود ميپايين بودن خلاقيت حركتي 

زهوش و عادي تفاوت گروه تي دو خلاقيت حركتي بين
اين است كه  ةدهندمعناداري مشاهده نشد كه نشان 

طور كه  همان. تيزهوشي نشانه خلاقيت نيست الزاماً
 عنوان بهاگرچه خلاقيت ، كند يم) گزارش 2000( چان

 لزوماً ،رود ميكار  كليدي در تعريف تيزهوشي به
پركينز و . ميان هوش و خلاقيت وجود ندارد يا رابطه

) هوش را براي تفكر خلاق اساسي 1989( سالمون
دانند ولي معتقدند كه هوش شرط كافي نيست و  مي

كه چه ميزاني از هوش براي  داند ينمكس  هيچ
ان خلاق با وجود آموز دانش. خلاقيت كافي است

متوسط در بيشتر موارد عملكردي  بهر هوشداشتن 
 بالا دارند بهر هوشان تيزهوش با آموز دانششبيه 

توان گفت تيزهوش  ميدر واقع . )1390، وندهمي(
تواند  ميبودن نشانة خلاق بودن نيست و خلاقيت 

مانند تيزهوشي به افراد براي ارتقاي عملكردشان 
و جبراني براي كودكان خلاق باهوش  كمك كند

ساختار  ،ي اصلي نامتقارني مغزها نظريه. متوسط است

رد متمايز شناختي برتر مانند خلاقيت را ناشي از كارك
 اي ينهپداند كه سرانجام از طريق جسم  ميهر نيمكره 
با توجه به اين نكته كه اساس . شود مييكپارچه 

راست مغز  شناختي خلاقيت در نيمكرة زيست عصب
كرة راست در تكاليف وابسته به مقرار دارد و ني

برخي محققان همچون  ،خلاقيت برجسته است
، )2007( زومنيكووارا ،)1983( كيتز، )1985( بريتين

كه  كنند يمادعا  )1997( وولف و رازومنيكووا و گلوبو
ي نو ها پردازش در نيمكرة راست مسئول توليد ايده

 . )2010، كافمن و استرنبرگ( است
ي تيزهوش و عادي ها در پژوهش حاضر بين گروه

در زمينة سيالي حركتي و  با گروه اختلال يادگيري
شايد بتوان  .وجود دارد يتخيل حركتي تفاوت معنادار

گفت عملكرد ضعيف در كودكان با اختلال يادگيري 
در زمينة سيالي و تخيل حركتي به دليل نقص 

از . شناختي در نيمكرة راست اين افراد است عصب
طرفي در زمينة ابتكار تفاوت معناداري بين سه گروه 

در واقع كودكان با اختلال يادگيري . مشاهده نشد
مدي براي يك آراهبرد كار اند توانستهن همچون ديگرا

اما تنوع اين راهكارها كم  ،پرسش حركتي ارائه دهند
تحقيقات اخير در زمينة خلاقيت از ايدة بوگن . است

حمايت  ،نيمكره براي خلاقيت ضروري است كه هر دو
تجربه براي خلاقيت ضروري است و بدون . كند مي

نو از فراگيري دانش غيرممكن است كه تركيبات 
ي موجود ايجاد شود و فراگيري دانش نيز به ها ايده

، كافمن و استرنبرگ( شود مينيمكرة چپ مربوط 
در اين پژوهش عملكرد ضعيف كودكان در . )2010

ناشي از عملكرد ضعيف آنها در نيمكرة چپ  خلاقيت
اين نتايج . كه مربوط به يادگيري استبوده 
كات خلاق دهندة اهميت شناخت در انجام حر نشان

ان تيزهوش كه از آموز دانشتوان گفت  ميو است 
ان آموز دانشبرخوردارند نسبت به  يشناخت بالاتر

داراي اختلال يادگيري كه نقص شناختي دارند بهتر 
 .دهند مينشان را حركت  خلاقيت در وكنند  ميعمل 

تواند يكي از دلايل  ميداشتن خلاقيت در حركت 
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بهتر در زمينة درسي و پيشرفت تحصيلي و يادگيري 
 ان تيزهوش و عاديآموز دانشبالاتر بودن نمرات 

 . ان اختلال يادگيري باشدآموز دانشنسبت به 
با توجه به نتايج تحقيق و عملكرد بهتر گروه 

به  ،تيزهوش و عادي در آزمون خلاقيت حركتي
كودكان در معرض خطر  منظور تشخيص زودهنگام

استفاده  لاقيت حركتياز خ توان يماختلال يادگيري 
ي شناختي ها بر تواناييرا ثير تمرين حركتي أكرد و ت

از  توان يم. نمودكودكان با اختلال يادگيري بررسي 
ي آموزشي مبتني بر آزمون خلاقيت ها تهية بسته

حركتي براي مداخله و بهبود مهارت حركتي و 
 يو بهبود و ارتقا شناختي در اختلال يادگيري

مند  ان عادي بهرهآموز دانشدر  خلاقيت و شناخت
احتمالي اثرگذار در عامل  عنوان بهجنسيت . شد

پژوهشي مورد استفاده  متغير عنوان بهتواند  ميحركت 
توان خلاقيت حركتي  ميبا توجه به نتايج . قرار گيرد

ي ديگر كودكان با نيازهاي ها برخي از زيرگروه را در
مستقل  بررسيزمينه پژوهش در . ويژه بررسي كرد

 . ضرورت دارد ها ابتكار در اين گروه
 ها نوشت پي

1. fluency  
2. innovation  
3. flexibility  
4. basal ganglia  

 منابع
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