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منشي نوجوانان  تحول توانمندی  مقايسه
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 چکیده 
آیند  شناسی سن و جنسیت عوامل حیاتی به شمار می: در روانهدف

شناخت بر  ویژگی،  که  و  روانذهن  دانشهای  تأثیر  شناختی  آموزان 

شناختی  های شناختی و روانگذارد. در زمینه بررسی تحول ویژگی می

دانش پژوهشدر  ازآموزان  است.  شده  انجام  اندکی    هدف رو،  اینهای 

توانمندی  سه یمقا حاضر    مطالعه و  تحول  تیزهوش  نوجوانان  منشی 

بود.  عادی شهر اصفه و      بودی  اسهیمقا  -یعل: روش پژوهش  روشان 

آمار تمام  وهش ژپی  جامعه  و  را  عادی  نوجوانان  تشکیل   زهوشیتی 

نوجوان تیزهوش    1۶۰نفر )  ۳۲۰دادند که به شیوه تصادفی خوشه ای  

شدند.    1۶۰و   انتخاب  عادی(    از   هادادهی  گردآوری  برانوجوان 

)منشی  توانمندی  پرسشنامه پیترسون  و  شد  (۲۰۰۶پارک  .  استفاده 

استفاده    وهشژپی  هاهیفرض دوبا  واریانس  همبستگی  تحلیل  و  راهه 

شدند.وتجزیه تحول  هايافته  تحلیل  سیر  بین  داد  نشان  نتایج   :

دانشتوانمندی معنیمنشی  تفاوت  عادی  و  تیزهوش  وجود  آموزان  دار 

دانش گروه  دو  در  تحصیلی  مقطع  تأثیر  ولی  و  ندارد.  تیزهوش  آموزان 

-( همچنین تأثیر نوع مدرسه هم معنی=۰۰1/۰pدار بود )ادی معنیع

( بود  توانمندی=۰۰1/۰pدار  یعنی  دانش(؛  گروه  دو  در  آموزان  منشی 

معنی تفاوت  تیزهوش  و  داشتعادی  نتایج  گیرینتیجه  .داری   :

توانمندیمیانگین تحول  سیر  که  داد  نشان  گروه  ها  دو  هر  در  منشی 

بود؛  دانش صعودی  پایه  آموزان  افزایش  با  گروه  دو  هر  در  یعنی 

توانمندی بین سیر  تحصیلی،  تفاوتی  ولی  کرد  پیدا  افزایش  هم  منشی 

 تحول آنها وجود نداشت.  

 

كلیدی:واژه تیزهوش  ،منشیتوانمندی  ،تحول  های    ، نوجوانان 
 نوجوانان عادی.
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Abstract 
Objective: In psychology, age and gender are 

critical factors influencing cognition, mentality, and 

psychological characteristics in students. Limited 

research has so far been conducted on the 

development of cognitive and psychological traits 

in students. Therefore, this study aimed to compare 

the developmental trajectory of character strengths 

in gifted and typical adolescents in 

Isfahan.Methods: This causal-comparative study 

included all typical and gifted adolescents as the 

statistical population. A total of 320 participants 

(160 gifted and 160 typical adolescents) were 

selected through cluster random sampling. Data 

were collected using the Character Strengths 

Questionnaire (Park & Peterson, 2006). Research 

hypotheses were analyzed using two-way ANOVA 

and correlation tests. Results: The findings revealed 

no significant difference in the developmental 

progression of character strengths between the 

gifted and typical students. However, the effect of 

grade level was significant in both groups (p = 

0.001), as was the effect of school type (p = 0.001), 

indicating a significant difference in character 

strengths between gifted and typical students. 

Conclusion: Mean comparisons showed an upward 

developmental trend in character strengths for both 

groups, meaning that character strengths increased 

with higher grade levels. However, no significant 

difference was observed in the developmental 

trajectory between the two groups. 

Keywords: Development, Character strengths, 

Gifted adolescents, Typical adolescents 
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 مقدمه 

محیطی برای یادگیری و تربیت است و بخششش   ،مدرسه

 شششودآموزان در آنجا سپری میمهمی از زندگی دانش

تنها یک فضای زندگی، بلکه (. مدرسه نه۲۰۲1،  1)فورد

یششک جششزم مهششم از زنششدگی بششرای آنهاسششت )گششومز و 

ایششن دوره، آنهششا بششا دیگششر   (. در طششی۲۰۲۲،  ۲همکاران

آمششوزان، معلمششان، مششدیران و کارکنششان مدرسششه دانششش

کننششد. آنچششه از هایی را کسب مششیتعامل دارند و تجربه

آورند، زندگی تحصیلی آینده ها به دست میاین تجربه

که ممکششن اسششت دهد، چنانآنها را تحت تأثیر قرار می

خود اساس تجربه مدرسه تصمیم بگیرند که تحصیل  بر

)مالششه میششر و  را ادامه دهنششد یششا تششرک تحصششیل کننششد

(. کیفیششت زنششدگی در مدرسششه بحشش  ۲۰۲1همکاران،  

آمششوز مهمی از کیفیت کلی زندگی است که یک دانششش

رو، ایششن(. از۲۰1۶و همکششاران،  ۳)قششوترا کنششدتجریه می

ویژه نظام آموزشی نگران سرنوشششت، رشششد، جامعه و به

رود امعه است و انتظار میپیشرفت و جایگاه افراد در ج

هششای هششای مختلششن ماننششد جنبششهکششه افششراد در جنبششه

شناختی، هیجانی و رفتاری ارتقا پیدا کننششد )گراونششد و 

طور (. بششه همششین دلیششل مششدارس بششه14۰۰همکششاران، 

کننششد تششا های مختلفی استفاده میای از مقیاسفزاینده

ای هشش استعدادهای متفاوتی را ارزیابی کرده و به تفششاوت

(. ۲۰۲1،  4آموزان توجه کنند )هال و کلششیفردی دانش

جملششه همچنین در ساختار آموزش بسیاری کشششورها از

های مختلششن آموزان تیزهوش از راه آزمونایران، دانش

ریزی شوند و آموزش ویژه برای آنها برنامهشناسایی می

 (.14۰۰شده است )سهرابی و همکاران،  

، شششناختی، شششناختیهششای روانبررسششی ویژگششی

شخصیتی و ارتباطی نوجوانانی که از استعداد و هششوش 

تری نسبت به دیگران برخوردارند، امروزه یکی برجسته

 انربیتی و متخصصت  علاقه روانشناسهای مورداز حوزه

اسششتعداد تحصششیلی   آموزان باتربیت است. دانشوتعلیم

شششوند آموزانی توصین میعنوان دانشطور معمول بهبه

هششای چشششمگیری در آزمونطور  نمره هوش آنها به  که

اصطلاح تیزهوش به .  استبالاتر از حد متوسط    هوشی

افرادی که ویژگی چششون، توانششایی  یک گروه ناهمگن از

پذیری بششالا و شناختی بالاتر از حد متوسط، مسششلولیت

، 5مویششا  -شششود )گارسششیاخلاقیت بالا دارند، توصین می

۲۰۲4.) 

ی بشششین ششششناختروان یهشششاتفشششاوتیی شناسشششا

 در  آنهششا  گششرفتننظردر  وآموزان تیزهوش و عادی  دانش

 شرفتیپ  و  رشداند به  تویم  پرورشوآموزشی  هابرنامه

)چهره   شود  منجر  آموزدانش  نوع  دو  نیا  نیب  در  شتریب

 (.۲۰17برقی و نریمانی،  

 وسششیلهبهتنها تحصششیلی نوجوانششان نششه موفقیششت

تششوایی آنهششا، بلکششه هششای شششناختی و دانششش محتوانایی

ها و ، نگرشهامانند اعتقاد  عوامل غیرشناختی  وسیلهبه

امل وگیرد. یک عهای آنها نیز تحت تأثیر قرار میارزش

 استنوجوانان    ۶منشیثیرگذار توانمندیأغیرشناختی ت

توانششد کششه در گششروه نوجوانششان تیزهششوش و عششادی مششی

 متفاوت باشد.

والا   منشششیهششای انسششانی و  اکتساب ارزش  7فضیلت

است که افراد را برای رسیدن بششه زنششدگی خششوب توانششا 

دهششد تششا بششا تلاشششی سازد. این امکان را به افراد میمی

پیششدا کننششد مششداوم بششه جامعششه و مششنش خششوب دسششت 

 9(. مششنش۲۰1۳، 8)گروسششن، مششازوتیس و سششیجس

های مثبت و ارزشمند شخصیت تعرین عنوان ویژگیبه

جدید و مرکزی   هلی حوزهای اصشود و یکی از پایهمی

شششناختی اسششت )پششارک، برای درک زندگی خوب روان

(. عاملی که مانع تلاش بششرای ۲۰17،  1۰بارتون و پیلای

-منش نوجوانان مششی  ها در حوزة تحولتوسعة پژوهش

هششای مؤلفششه  بششارهنظریة منسجم در  نداشتنوجود،  ودش

تششرین کمششک رو، مهم. از ایناستمنش  کلیدی ساختار

 اسششی مثبششت توسششط پیترسششون و سششلیگمنشنروان

-منش و معرفی طبقهساختاری  الگوی( توسعة  ۲۰۰4)

 .استها و فضایل  ، توانمندی11ها در عملبندی ارزش

، مششنش خششوب ۲۰۰4  سال  در  پیترسون و سلیگمن

توانمنششدی ارا ششه دادنششد.   ۲4فضیلت جهششانی و    ۶را در  
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، 14، انسششانیت1۳، شششجاعت1۲خششرد ل دربرگیرنششدهیفضششا

اسششت. خششرد شششامل  17و تعششالی 1۶، اعتششدال15لتعششدا

نگششری و خلاقیت، کنجکاوی، عشق بششه یششادگیری،  رف

آزاداندیشششی، شششجاعت شششامل شششهامت، پششششتکار، 

 یکپارچگی و سرزندگی، انسانیت شامل عشق، مهربششانی

گروهششی، عششدل و   و هوش اجتماعی، عدالت شامل کششار

اعتششدال شششامل بخشششش، فروتنششی و   ،انصاف و رهبششری

ع، دوراندیشششی و خششودتنظیمی و تعششالی شششامل تواضشش 

هششا کمال و معنویت اسششت. توانمنششدی  ،ستایش زیبایی

مسیر رسیدن به فضیلت است کششه زنششدگی، قششدردانی، 

 سشششازدطبعی خشششوب را ممکشششن مشششیششششو  و امیشششد

 (.1۳99)خسروجردی و همکاران،  

کننششد کششه مششی اشششاره (۲۰17) پششارک و همکششاران
 .شششد و تکامششل را دارنششدهای منشی قابلیت رتوانمندی

ها در پاسخ به رخدادهایی این توانمندی  ،دیگرعبارتبه
کننششد. تعریششن پیدا میواسطه بلوغ تغییر  خاص و یا به

ای است که نوجوانان از منشی، نمرهعملیاتی توانمندی

بششه   (۲۰۰۶پششارک و پیترسششون )پرسشنامه توانمنششدی  
منشششی بششا های  توانمندی  بر این،آورند. افزوندست می

های مهم زنششدگی سششالم و شششکوفا ارتبششا  دارنششد جنبه
 ،در مششورد بزرگسششالان (.۲۰۰9، پیترسششون و پششارک)

دریافتنششد کششه  (۲۰۰4) پیترسششون و سششلیگمن ،پششارک

کنجکششاوی و  ،امیششد ،قدردانی ،عشق)چندین توانمندی  
شششادی  ،داری با رضایت از زنششدگییرابطه معن(  اشتیاق

در مورد نوجوانششان نیششز .  ندشناسی دارو بهزیستی روان
کننششده بینیمید و اشتیاق عوامل پیش، اقدردانی  ،عشق

 پششارک و پیترسششون  . به اعتقششادرضایت از زندگی بودند

شناسی های منشی با کاهش آسیبتوانمندی  (،۲۰۰۶)
 .روانی نوجوانان نیز ارتبا  دارد

هششای زیششادی در زمینششه مقایسششه تششاکنون پششژوهش
آمششوزان تیزهششوش و ی بین دانششناختمتغیرهای روان

عادی انجام شششده اسششت. عبششدای عباسششی و همکششاران 

آموزان تیزهش ( به مقایسه خودکارآمدی دانش۲۰۲۳)
( در 14۰۲عششادی پرداختنششد. حجتششی و بششرادران ) و

 ییجششوابعاد سرشت و مششنش، نظششمپژوهش به مقایسه  
 نوجوانششان دری فرزنششدپرور سششبک  و هیجششان شششناختی

ی پرداختنششد. شششعبانی و همکششاران تیزهششوش و عششاد

آموزان ( در پژوهشی نشان دادند که بین دانش14۰۰)
سرآمد و عششادی در باورهششای فراشششناخت، راهبردهششای 

داری وجود های اسنادی تفاوت معنیمهار فکر و سبک 
-( به مقایسه مهارت1۳94دارد. شیرخانی و همکاران )

ختند آموزان تیزهوش و عادی پرداهای اجتماعی دانش

( بشششه مقایسشششه 1۳9۲همکشششاران ) تبار وو صشششفاری
آمششوزان هششای شخصششیت در دانشخودکارآمششدی عامل

 تیزهوش و عادی پرداختند.
صورت اختصاصی مربششو  رشد به  هاینظریهبیشتر  

به رشد کودکان و فهم عمیششق از تغییششرات در رفتششار و 

های کودکششان و نوجوانششان در سششنین مختلششن تجربششه
شناسشششی سشششن و (. در روان۲۰۲۳ ،هسشششتند )ششششارما

آینششد کششه بششر جنسششیت، عوامششل حیششاتی بششه شششمار می
آموزان شناختی دانشهای روانذهن و ویژگی،  شناخت
هششای گذارند. در زمینه بررسی تحششول ویژگششیتأثیر می

هششای آموزان، پژوهششناختی در دانششناختی و روان
( بششه ۲۰۲۳)  18اندکی انجام شده است. تالیشگان و تان

-ررسی رابطه بین راهبردهای گروه همگن بششا ویژگششیب
آمششوزان تیزهششوش هششای تحصششیلی و اجتمششاعی دانششش

گرایششی، ( به مقایسششه کمششال۲۰۲۳)  19پرداختند. تسای

شششناختی، تفکششر سششازنده و هششوش هیجششانی در ذهنیت
مبنای پایه تحصیلی پرداخششت آموزان تیزهوش بردانش

ایش سششن و به این نتیجه دست پیدا کششرد کششه بششا افششز
-گرایی، تفکر سازنده و هوش هیجششانی در دانشششکمال

-بششراون، بلانچششارد و مششک   کند.آموزان افزایش پیدا می

پژوهشششی مقطعششی بششه بررسششی در  (۲۰۲۰) ۲۰گششراس
شششده در منشششی ذکرتوانمندی ۲4تفششاوت در تکامششل 

 ،منظورنایبششه  .هششا در عمششل پرداختنششدچارچوب ارزش
نتششایج  .ل انتخاب شدندسا 17تا  1۰نوجوانان بین سن 

-پششایین  هششایهنمر  با سن بالاتر،نشان داد که نوجوانان  

تششر در بسششیاری از سششن و سششال تششری از نوجوانششان کششم
گششرفتن نظرها کسششب کردنششد و نتششایج بششا درتوانمنششدی
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نشان داد که دختششران   عنوان عامل میانجیجنسیت به
ا هبالاتری در اغلب توانمنششدی  هایهطور متوسط نمربه

 آنهششا  رفتن سششنآنها با بالاتر  هایهاما نمر  ،کسب کردند
 پیدا کرد.کاهش  

اهمیششت موضششوعی پششژوهش در دو بخششش بررسششی 
هششای شود. بخش اول بح  نوجوانی و تحول ویژگیمی
آموزان و نوجوانان دانش  شناختی در نوجوان است.روان

کششه   آینششدبششه شششمار میسازان کشور  تیزهوش از آینده
انجششام ای روی آنششان  گسششترده  هششایژوهشپلازم است  

ای تحولی بین کودکی و بزرگسالی . نوجوانی دورهشود
شششناختی و جسششمانی  روان  است که با تغییرات عمششده

شششود مشششخم مششی ،اجتماعی که نیاز به انطبشاق دارند
 (. نوجوانی یششک دوره۲۰14  و همکاران،  ۲1)دونالدسون

زگاری مهم رشدی اسششت کششه بششا مشششکلات شششدید سششا
شود. دختران نوجوان سششازگاری هیجششانی مشخم می

و اضششطراب و   دهنششدمیکمتری نسبت به پسران نشان  
-کننششد. یکششی از مؤلفششهافسردگی بیشتری را تجربه می

شششناختی ایششن های مهششم بششرای بهبششود مشششکلات روان
-. توانمنششدیاسششتمنشی  توانمندی  ،نوجوانان تیزهوش

مسششیر رشششد و   های منشی، یکی از موضوعات مهششم در
مختلن در   هایپژوهشاساس  تحول نوجوانان است. بر
-های منشی با بسیاری از شاخماین حوزه، توانمندی
روانی در نوجوانششان ارتبششا  دارد.   های سلامت و آسیب

هششای منشششی و بششودن توانمنششدیواقششع، بششین کمتردر
بودن مشششکلات روانششی و رفتششاری در نوجششوان بیشششتر

هششای منشششی یکششی از توانمندی  همبستگی وجود دارد.
عوامل محافظتی در رشد و تحول نوجوانششان بششه شششمار 

در رابطششه بششا   پششژوهشگونششه    بنابراین انجام هر  .رودمی
های منشی که به فهم  بهتر این عامششل مهششم توانمندی

کند، حششا ز در مسیر رشد کودکان و نوجوانان کمک می
 (.۲۰1۶،  ۲۲)دوان اهمیت است

اکنون پژوهشششی در زمینششه بررسششی ت  کهجاییآناز  
خصششوص شششناختی بههششای روانسششیر تحششول ویژگششی

آمششوزان تیزهششوش و عششادی منشششی در دانشششتوانمندی
انجام نشششده اسششت و بششا توجششه بششه اهمیششت موضششوعی 

هدف پششژوهش حاضششر مقایسششه سششیر تحششول   ،پژوهش
 آموزان تیزهوش و عادی است.منشی دانشتوانمندی

 روش پژوهش 
کاربردی رب  پژوهشاین   نوع  از  از   اساس هدف،  نظر    و 
تحول  گردآوری    شیوه مقایسه  هدف  چون 

از  منشی نوجوانان تیزهوش و عادی است که  توانمندی
علی  استفاده  مقایسه  -روش  آماری    جامعه  شد.ای 

تا   1۰نوجوانان گروه سنی پژوهش حاضر شامل تمامی 
نیمسال    سال   18 در  اصفهان  شهر  عادی  و  تیزهوش 

سال  انتخاب    .است  14۰۲-14۰1  یتحصیل   اول  برای 
نمونهآزمودنی روش  از  استفاده  با  نخست  گیری  ها 

خوشه چندتصادفی  نواحی ششمرحلهای  بین  از  -ای 
شهر اصفهان، چهار ناحیه انتخاب  پرورش  وآموزشگانه  

دو   تحصیلی  دوره  هر  از  ناحیه  هر  در  سپس  و  شد 
دانش با  یکمدرسه  و  پسرانه  )یک  عادی    آموزان 

دانش با  مدرسه  دو  و  )یک  دخترانه(  تیزهوش  آموزان 
پسرانه و یک دخترانه( انتخاب شدند. پس از آن در هر  
برای دختر و پسر عادی و تیزهوش پرسشنامه ها  پایه 

تعداد   بین  از  پایان  در  شد.  پرسشنامه    51۲تکمیل 
به  ۳۲۰شده، تعداد  تکمیل صورت  پرسشنامه صحیح و 
تر و پسر عادی و تیزهوش، ای برای هر پایه دخخوشه

شد.  1۰هرکدام   انتخاب  به  ملاک  مورد  ورود  های 
دانش گروه  دو  آگاهانه  رضایت  برای پژوهش  آموزان 

بین   سنی  رده  پژوهش،  به  و    18تا    1۰ورود  سال 
از   بالاتر  هوشی  ضریب  گروه    11۰داشتن  برای 

ملاک  و  شامل   تیزهوش  پژوهش  از  خروج  های 
پهمکاری انتهای  تا  اختلال  نکردن  داشتن  و  ژوهش 
 شناختی بود.روان

استفاده توانمندیابزار  پرسشنامه  منشی  شده، 
ای  ( پرسشنامه۲۰۰۶پارک و پیترسون )نوجوانان بود.  

ل افراد نوجوان متناسب با  یها و فضادر مورد توانمندی
نشان که  کردند  طراحی  سنی  گروه    ۲4دهنده  این 

افزون باشد.  فضیلت  شش  و  اتوانمندی    ین بر 
های مهم را )مانند خانواده، مدرسه و دوستان(  موقعیت

مدنظر قرار دادند.    هاتبرای کودک و نوجوانان در عبار 
پرسشنامه  برای    8-7با    پرسشی   198  این  پرسش 

ای از  صورت چندگزینهها است و بهیک از توانمندیهر 
(  1)  ( است تا اصلاً شبیه من نیست5)  خیلی شبیه من
ایجاد مقیاس ارزش  هاست کطراحی شده   به  ها  منجر 

نوجوانان برای  عمل  اولیشودمی  ۲۳در  نسخة    ه . 
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ل نوجوانان پرسشنامة خودگزارشی  یها و فضاتوانمندی
توانمندی برای نوجوانان   ۲4ای برای سنجش  ماده  ۲4
بود   7-17 پارک و پیترسون،    سال  (. ۲۰14)راج، وبر، 

ی و برا  پرسشی  198شده  فرم خلاصه  پرسشی  9۶فرم  
 شود.سال استفاده می 18-8کودکان 

پیترسون و  درونی  ۲۰۰۶)  پارک  همسانی   )۲4  
های مختلن در آمریکا بیشتر از  توانمندی را در نمونه

برای کار    4۶/۰بین    ماهه دامنه  ۶در بازآزمایی    و  7۰/۰
معنویت   و  را    71/۰گروهی  آنها  میانگین    58/۰و 

آلفای  (  1۳99)  . خسروجردی و همکارانکردندگزارش  
خرد   توانمندی  برای  شجاعت  97/۰کرونبا    ،9۲/۰  ،

عدالت  8۳/۰انسانیت   اعتدال  8۶/۰،  تعالی    79/۰،  و 
 باشد. می 9۳/۰

 ها يافته

آموزان  منشی دانشمنظور بررسی وضعیت توانمندیبه
پرسشنامه   در  اصفهان،  شهر  تیزهوش  و  عادی 
تعالی،   دانش،  و  خرد  فضیلت  شش  تعداد  استانداری 

ا شجاعت  عدالت،  و  انسانیت  صورت  بهعتدال، 
( تا اصلاً شبیه من  5)  ای از خیلی شبیه منچندگزینه
نمر  ،( 1)  نیست سپس  شد.  به  هسنجش  مربو   های 
شدند.  فضیلت ترکیب  هم  با  و  جمع  عملگر  راه  از  ها 

نمره آن  از  پس  و  شد  محاسبه  فضیلت  هر  های  نمره 
نمره   و  شدند  ترکیب  هم  با  هم  فضیلت  شش 

به دست آمد. در جدول  منشی دانشتوانمندی   1آموز 
نمره معیار  انحراف  و  توانمندیمیانگین  منشی  های 

بردانش تیزهوش  و  عادی  تحصیلی  آموزان  پایه  اساس 
 آورده شده است. 

 آموزان تیزهوش و عادی  منشي در بین دانشهای توانمندیمیانگین و انحراف استاندارد نمره 1جدول 

 مختلف  های تحصیلي در پايه

 تعداد انحراف معیار  میانگین  آموز دانشپایه تحصیلی  نوع مدرسه 

 عادی

 ۲۰ 15.4۶ ۳۰7.95 پنجم
 ۲۰ 1۲.۶۳ ۳1۶.95 ششم
 ۲۰ 1۶.89 ۳17.۲ هفتم
 ۲۰ 1۶.47 ۳۳1.۲5 هشتم 
 ۲۰ 15.9 ۳۲7.۳5 نهم 
 ۲۰ 1۶.۳18 ۳۲8.15 دهم
 ۲۰ 17.54 ۳۲5.۲5 یازدهم 
 ۲۰ 1۶.98 ۳۲۶.5 دوازدهم
 1۶۰ ۲۲.۶4 ۳۲۲.58 میانگین 

 تیزهوش

 ۲۰ 14.9۲ ۳15.۲5 پنجم
 ۲۰ 1۰.15 ۳19.5 ششم
 ۲۰ 15.8 ۳۲۰.5 هفتم
 ۲۰ 15.9۶ ۳۳۲.۲5 هشتم 
 ۲۰ 1۶.۰۰8 ۳۳1.۶5 نهم 
۲517.۰۲۳. ۳۳ دهم  ۲۰ 
 ۲۰ 17.۰5 ۳۲9.5 یازدهم 
 ۲۰ 1۶.95 ۳۳1.۶5 دوازدهم
 1۶۰ ۲۲.۰75 ۳۲۶.۳۲ میانگین 

 جمع 

.۶۳11 پنجم  15.۳5 4۰ 
 4۰ 11.9۳ ۳18.۲۳ ششم
 4۰ 1۶.5 ۳18.85 هفتم
 4۰ 1۶.5۶ ۳۳1.75 هشتم 
 4۰ 1۶.1 ۳۲9.5 نهم 
 4۰ 1۶.7۲ ۳۲9.۲ دهم
 4۰ 17.۳9 ۳۲7.۳8 یازدهم 
 4۰ 17.۰15 ۳۲9.۰8 دوازدهم
 ۳۲۰ ۲۲.58 ۳۲4.45 میانگین 
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تغییرات  به روند  یا  تحول  بررسی  منظور 

دانشتوانمندی عادی  آمنشی  و  تیزهوش  موزان 

اساس پایه تحصیلی از آزمون تحلیل واریانس دوراهه  بر 

پیش شد.  برابری استفاده  آزمون  این  انجام  فرض 

آزمون  واریانس از  استفاده  با  که  است  گروه  دو  در  ها 

 لون انجام شد.  
 

 هاآزمون لون برای بررسي برابری واريانس  2جدول  

۲دی درجه آزا درجه آزادی  آماره لون   داری سطح معنی   

آموز منشی دانشتوانمندی  

مبنای میانگین بر  ۰.۶1 15 ۳۰4 ۰.8۶۶ 

مبنای میانه بر  ۰.549 15 ۳۰4 ۰.911 

مبنای میانه با توجه به درجه آزادی بر  ۰.549 15 ۲8۶.۶97 ۰.911 

اساس میانگین مختصربر  ۰.۶1۶ 15 ۳۰4 ۰.8۶1 

 

از جدول   آزموبر  ۲نتایج حاصل  برای اساس  لون  ن 

واریانس نشان می برابری  به سطح  ها  توجه  با  که  دهد 

از  معنی بالاتر  واریانس۰5/۰داری  گروه  ،  دو  در  ها 

انجام   بنابراین  برابر است.  با یکدیگر  و عادی  تیزهوش 

 آزمون تحلیل واریانس دوراهه مجاز است. 
 

 آزمون تحلیل واريانس دوراهه  3جدول 

 داری سطح معني F میانگین مجذورات زادی درجه آ مجموع مجذورات  منبع

 ۰.۰۰ ۳957 ۲۲5۳5۲8 1۶ ۳۶۰5۶4۶1.15 مدل

 ۰.۰۰ 14.4۰8 77..۳۶۲4 1 ۳۶۲4.77 نوع مدرسه 

 ۰.۰۰ 4۶.8۳۳ 1178۲.4 7 8۲47۶.98 آموزپايه تحصیلي دانش

 1 ۰.۰۲۶ ۶.5۳5 7 45.747 آموز پايه تحصیلي دانش * نوع مدرسه

 - - ۲51.585 ۳۰4 7۶481.8 میزان خطا 

 - - - ۳۲۰ ۳۶1۳۲94۳ جمع

 

نتایج تحلیل واریانس برای بررسی تفاوت    ۳جدول  

توانمندی دانشتحول  عادی  منشی  و  تیزهوش  آموزان 

همان میاست.  ملاحظه  که  مقطع  طور  تأثیر  شود، 

معنی گروه  دو  در  )تحصیلی  است  (؛  =۰۰1/۰pدار 

تحصیلی،   پایه  افزایش  با  گروه  دو  هر  در  یعنی 

میندیتوانم پیدا  افزایش  هم  همچنین  منشی  کند. 

توانمندی نوع مدرسه در  آموزان هم  منشی دانشتأثیر 

توانمندی=۰۰1/۰pدار است )معنی منشی در  (؛ یعنی 

داری دارد. ولی  دو گروه عادی و تیزهوش تفاوت معنی 

معنی مدرسه  نوع  و  تحصیلی  پایه  متقابل  دار  تأثیر 

( توا=1pنیست  تحول  سیر  یعنی  در  نمندی(،  منشی 

روند تحول   1هر دو نوع مدرسه یکسان است. نمودار  

میتوانمندی نشان  را  گروه  دو  همانمنشی  طور  دهد. 

می مشاهده  تحول  که  سیر  گروه،  دو  هر  در  شود 

وجود   آنها  تحول  سیر  بین  تفاوتی  و  است  صعودی 

ترتیب که شیب خط روند در هر دو گروه  اینندارد، به

نزدیک  هم  به  )   بسیار  دانش  ۲.۳است  آموزان  برای 

و   دانش  ۲.۳8تیزهوش  دربرای  عادی(.  نتیجه  آموزان 

شود و  فرضیه صفر تأیید شده و فرض پژوهش رد می

توانمندی تحول  دانشبین  و منشی  تیزهوش  آموزان 

 داری وجود ندارد.  عادی تفاوت معنی 

99 
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 اساس پايه تحصیلين عادی و تیزهوش برآموزامنشي دانشهای توانمندیخط روند تحول نمره  1نمودار 

 

آموزان  خط روند شش فضیلت را در دانش ۲نمودار 

نشان   تحصیلی  پایه  به  نسبت  عادی  و  تیزهوش 

فضیلتمی روند  بررسی خط  دانش،  دهد.  و  خرد  های 

شجاعت، اعتدال و تعالی نسبت به پایه تحصیلی در هر  

معنی افزایشی  روند  تیزهوش  و  عادی  گروه  را    داردو 

ترتیب که با افزایش پایه تحصیلی،   ایندهد. بهنشان می 

کند. آنگونه که مشاهده  ها  نیز افزایش پیدا میفضیلت

آموزان تیزهوش در فضیلت خرد و  شود نمره دانشمی

دانش از  بردانش  است.  بیشتر  عادی  اساس  آموزان 

در   افزایش  این  میزان  روند  دانش  و  خرد  خط  شیب 

تیزدانش دانشآموزان  از  بیشتر  عادی  هوش  آموزان 

دانش نمره  شجاعت،  نمره  در  از  است.  عادی  آموزان 

نمره    افزایش  میزان  همچنین  است.  بیشتر  تیزهوش 

بر دانشهم  در  تحصیلی  پایه  از  اساس  عادی  آموزان 

تیزهوش بیشتر است و در نمره تعالی و اعتدال، شیب  

سان  آموزان تیزهوش و عادی یک روند افزایشی در دانش

های هر دو بسیار به هم  است. همچنین میانگین نمره

بر انسانیت  فضیلت  روند  بررسی  است.  اساس  نزدیک 

دهد.  داری را نشان نمی پایه تحصیلی، هیچ روند معنی

آموزان عادی  مجموع در این فضیلت، نمره دانشاما در

دانش روند از  بررسی  است.  بالاتر  تیزهوش  آموزان 

معنی کاهشی  روند  گروه  دو  هر  در  نشان  عدالت  دار 

هر  می در  عدالت  تحصیلی  پایه  افزایش  با  یعنی  دهد؛ 

می پیدا  کاهش  عادی  و  تیزهوش  گروه  البته  دو  کند. 

دانش در  فضیلت  این  عادی  نمره  از  تیزهوش  آموزان 

 بیشتر است.
 

 
آموزان عادی و تیزهوش شجاعت در دانش هایخط روند تحول نمره  

 
آموزان عادی و تیزهوش های خرد و دانش در دانشخط روند تحول نمره  
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آموزان عادی و تیزهوش های عدالت در دانشخط روند تحول نمره  

 
آموزان عادی و تیزهوش های انسانیت در دانشخط روند تحول نمره  

 
آموزان عادی و تیزهوش دانشهای اعتدال در خط روند تحول نمره  

 
آموزان عادی و تیزهوش های تعالی در دانش خط روند تحول نمره  

 اساس پايه تحصیليآموزان عادی و تیزهوش بردر دانش های فضیلتخط روند تحول نمره 2نمودار  

 
 اساس پايه تحصیليها بر همگني پاسخ 4جدول 

 
پایه تحصیلی  

 فرزند 
 تعداد

 زیرگروه 

1 ۲ ۳ 4 5 ۶ 

 آزمون توکی 

      ۳11.۶ 4۰ پنجم

     ۳18.۲۳  4۰ ششم

     ۳18.85  4۰ هفتم

    ۳۳1.75   4۰ هشتم 

   ۳۲9.5 ۳۲9.5   4۰ نهم 

   ۳۲9.۲ ۳۲9.۲   4۰ دهم

   ۳۲7.۳8    4۰ یازدهم 

  ۳۲9.۰8     4۰ دوازدهم

سطح معنی  

 داری
 ۰.1۳1 ۰.175 ۰.۳14 ۰.4۳1 ۰.۲۲۳  

ن دانک  

      ۳11.۶ 4۰ پنجم

     ۳18.۲۳  4۰ ششم

     ۳18.85  4۰ هفتم

    ۳۳1.75   4۰ هشتم 

   ۳۲9.5    4۰ نهم 

   ۳۲9.۲    4۰ دهم

  ۳۲7.۳8     4۰ یازدهم 

 ۳۲9.۰8      4۰ دوازدهم

داری سطح معنی   1 ۰.۰9۳ ۰.۳8۳ ۰.1۶4 1 1 
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یلی را  اساس پایه تحصها برهمگنی پاسخ  4جدول  

می هماننشان  میدهد.  دیده  که  برطور  اساس  شود، 

پاسخ توکی  و  آزمون  گروه  یک  در  پنجم  پایه  های 

-های ششم، هفتم در گروه دیگر و همچنین پایه پایه

پایه و  جدا  گروهی  در  دهم  و  نهم  هشتم،  های  های 

نهم، دهم و یازدهم در گروه جدا دیگری و بالاخره پایه  

 گیرند. وه  قرار میدوازدهم در آخرین گر

های پایه پنجم  اساس نتایج آزمون دانکن، پاسخبر 

های ششم و هفتم در گروه دیگر و  در یک گروه و پایه

های نهم و  همچنین پایه هشتم در گروهی جدا و پایه

دهم در گروه جدا دیگری و پایه یازدهم در یک گروه  

قرار   جدا   گروه  یک  در  هم  دوازدهم  پایه  درنهایت  و 

 گیرند. یم

ها  نتایج این دو آزمون سیر منطقی در تحول پاسخ

صورت که  ایندهد بهاساس پایه تحصیلی را نشان میبر 

گروهپایه در  هم  به  نزدیک  قرار  های  همگن  های 

پایهگرفته دو  هیچ   و  گروه  اند  یک  در  هم  از  دور  ای 

 اند.قرار نگرفته

 گیری  بحث و نتیجه

داد   نشان  پژوهش  این  تحول  نتایج  سیر  که 

آموزان تیزهوش  منشی در هر دو گروه دانشتوانمندی

نمره تغییرات  روند  بررسی  است.  یکسان  عادی  های  و 

که  توانمندی داد  نشان  تحصیلی  پایه  به  نسبت  منشی 

توانمندی تحول  صعودی  سیر  گروه  دو  هر  در  منشی 

ندارد.   وجود  آنها  تحول  سیر  بین  تفاوتی  و  است 

کبررسی داد  نشان  توانمندیها  تحول  روند    های ه 

و   تعالی  شجاعت،  دانش،  و  خرد  فضیلت  و  منشی 

افزایشی و معنی دار است. روند فضیلت عدالت  اعتدال 

معنی و  انسانیت  کاهشی  فضیلت  روند  اما  است،  دار 

دار نیست. همچنین تأثیر مقطع تحصیلی در دو  معنی

دانش معنی گروه  عادی  و  تیزهوش  بود  دار  آموزان 

(۰۰1/۰p=  پایه افزایش  با  گروه  دو  هر  در  یعنی  (؛ 

توانمندی کرد.  تحصیلی،  پیدا  افزایش  هم  منشی 

معنی  هم  مدرسه  نوع  تأثیر  بود  همچنین  دار 

(۰۰1/۰p=توانمندی یعنی  گروه  (؛  دو  در  منشی 

 داری دارد.آموزان عادی و تیزهوش تفاوت معنیدانش

حاضر پژوهش  پژوهش  نتایج  محمدی  های  با 

مبنی  14۰۰) هوش(  صعودی  سیر  در    بر  هیجانی 

سجادیدانش و  چرمهینی  آموزان  اکبری  و  نژاد 

هوش  14۰1) معنوی،  هوش  صعودی  سیر  بر  مبنی   )

هیجانی و هوش شناختی در گذر زمان، همسو است.   

ابعاد   تفاوت  بر  مبنی  برادران  و  حجتی  پژوهش  با  اما 

پژوهش با  و  عادی  و  تیزهوش  نوجوانان  در    سرشت 

که  مبنی بر این   (۲۰۲۰)  ۲4ارد و مک گراسبراون، بلانچ

بالاتر  نوجوانان   از نوجوانان  پایین  های هنمربا سن  تری 

سالکم و  توانمندسن  از  بسیاری  در  کسب  یتر  ها 

 بود.ناهمسو  ،نداهکرد

توانمندی منشی در نوجوانان در تبیین سیر تحول 

می عادی  و  گفتتیزهوش  در    توان  نظری  مبانی  در 

تو تحول  دارد.    ، منشیانمندیباب  وجود  دیدگاه  دو 

(  ۲۰۰4)  جمله سلیگمن و پیترسونها ازبعضی دیدگاه

منشی با افزایش سن در  معتقدند که افزایش توانمندی

دیدگاه مثل  دیگر  دیدگاه  و  است  براون،    ارتبا  

گراس مک  و  معتقدند۲۰۲۰)  بلانچارد  تحول    ( 

نزولی  توانمندی نوجوانان  در  ااستمنشی  نقد  در  ین  . 

می گفت  پژوهش  اصلی  تأثیرگذار  ل  عام  گ، فرهنتوان 

نح  ولتح  انی، انس   هایتوانمندیبر     و   ا آنه  روزبوه  و 

است   نیب  عملکرد  می  آدمی  در  که  مهمی  نقش  تواند 

افزایشی   سیر  دلیل  باشد.  داشته  توانمندی  افزایش 

دانش در  دانش  و  خرد  با    توانمیرا    آموزانفضیلت 

استرنبرگ که۲۰۰۳)  دیدگاه  هوش   (  آنالوگ  »مدل 

گذاشته  سیال«   برنام  کرد.  تبیین  این  است،  اساس 

مدل، فرایندهای خرد با فرایندهای هوش سیال مشابه  

هستند. خرد از دوران کودکی تا اوایل بزرگسالی رو به  

است بزرگسالی  .  افزایش  در  سال  چند  برای  سپس 

مینسبت  به درثابت  و  پیری  ماند  سنین  در  نهایت 

م  کاهش و  .  کندیپیدا  تعالی  فضیلت  افزایشی  سیر 

رواناعتدال   تغییرات عصب  شناختی و شناختی که  با 
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اتفاق   نوجوانان  زمینه  افتد،  میدر  در  ارتبا  است.  در 

روان مغزعصب  در  تغییرات  به ،  شناختی  نوجوانی  در 

از انتزاعی  و  پیچیده  استدلال  مضامین  توانایی  قبیل 

می  کمک  مذهبی  و  همچنینمعنوی  توان  می  کند. 

که در مسیر  است  یافتگی گفت که معنویت فرایند رشد

می اتفاق  دلایل  شاید  همچنین  افتد.  زندگی  از  یکی 

عدم تحول انسانیت در دو گروه این است که آموزشی  

خصوص این فضیلت در مدارس و محتوای آموزشی  در

 آنها وجود ندارد. 

توانمندی افزایش  تبیین  بالادر  با  پایه  منشی  رفتن 

می گفت تحصیلی  پایه  توان  طول  در  های  اگرچه 

-دانش  منشیتوانمندی  ازدهم،دوتا    پنجمتحصیلی  

دارد افزایشی  و  صعودی  روند  این    آموزان  شیب  ولی 

که تا پایه  طوریبه  روند ثابت و یکسانی ندارد   ،افزایش

شدید توانمندی  نمره  افزایش  شیب  اما  است،    هشتم 

هموا رشد  آهنگ  آن  از  میپس  از    ود.شرتر  بسیاری 

شاخممؤلفه و  توانمندیها  و  های  خرد  مانند  منشی 

خود سن  افزایش  با  میخبهدانش  افزایش  و  ود  یابد 

ه سن یا پایه  همین امر روند تحولی توانمندی نسبت ب

می  توجیه  را  روند    ، کندتحصیلی  تحولات  شیب  اما 

ندارد یکسانی  و  این  طوریبه  ثابت  از  بسیاری  که 

ماننمؤلفه حدود  ها  سنین  تا  شجاعت    15تا    14د 

آن   از  پس  ولی  دارد  شدیدی  افزایشی  روند  سالگی 

مجموع رشد عقلی با  رولی ددارد  د کمتری  آهنگ رش

تقویمی   ورشد  دارند  مستقیم  در  موضوع  این    نسبت 

افراد جامعه   البتمیدیده  تمام  این رشد  شود  آهنگ  ه 

مؤلفه از  برخی  خردر  مانند  افراد  ها  در  دانش  و    با د 

متفاوت  بالاتر  هوشِ هوشِکمی  با  افراد  از  عادی    تر 

 است. 

تفاوت تبیین  تحول    نداشتن در  سیر 

میتوانمندی مدارس  منشی  در  آموزش  که  گفت  توان 

ندارند و محتوای    ، تیزهوش و عادی با یکدیگر  تفاوتی 

فضیلت زمینه  در  ازآموزش  تعالی،  ها  عدالت،  جمله 

  . استو دانش یکسان اعتدال، انسانیت، شجاعت و خرد 

و   تیزهوشان  مدارس  در  آموزشی  منابع  همچنین 

این   که  تفاوتی  تنها  و  است  یکسان  عادی  مدارس 

دارند میزان    ، مدارس  -تکالین درسی، شیوه  حجم در 

در است.  متفاوت  تدریس  و  آموزشی  این  های  نتیجه 

ها در دو  شود که روند تحول فضیلتباع  میموضوع  

ادی یکسان باشد. در تبیین  تیزهوشان و ع  هنوع مدرس

می توانمندیدیگر  گفت  و  توان  در    ۶منشی  فضیلت 

به نمیمدارس  داده  آموزش  مستقیم  و  صورت  شوند 

فضیلت این  محیط  نوجوانان  در  اجتماع،  در  را  ها 

 د. نگیرسازی فرا میالگوراه خانواده و از 

تفاوت   تبیین  نوجوانان   منشیتوانمندیدر  در 

می عادی  و  ویژه  تتیزهوش  مدارس  که  گفت  وان 

محیط  دانش و  پذیرش خاص  شرایط  تیزهوش  آموزان 

آموزشی متفاوتی نسبت به سایر مدارس دارند که این  

های روانی دو گروه تفاوت  توانند بین ویژگیعوامل می

توانمندی در  تفاوت  همچنین  کنند.  منشی  ایجاد 

تواند به دلیل تفاوت  آموزان تیزهوش و عادی میدانش

فرهنگی  سطح   و  در  باشدآموزان  دانشاین  علمی   .

انجام می با حساسیت  شود  مدارس تیزهوشان پذیرش 

آموزان از نظر ضریب هوشی و سطح علمی در  و دانش

حالی است که در مدارس    یک سطح قرار دارند. این در

آموزان با هر سطح علمی در کنار هم قرار  دولتی، دانش

رای معلم و هم برای  کار را هم ب  موضوعگیرند. این  می

میدانش سخت  و    ، کندآموز  یادگیری  سرعت  زیرا 

. در  آموزان با هم تفاوت بسیاری دارددانش  های انتظار

تیزهوش    آموزاندانششاید  توان گفت  تبیین دیگر می

تجربه به  خود  نسبت  پیرامون  درونی  و  بیرونی  های 

از   و  هستند  ارزشهای  نظریهکنجکاوتر  های  جدید 

میغیرمتعار بیشتری  لذت  آنها  ف  عبارتی  به  برند. 

های جدید و متنوع را به موارد عادی  مواجهه با پدیده

می ترجیح  متعارف  نظر  و  به  دیگر  طرف  از  و  دهند 

کنجکاویمی آنها  که  روشنرسد  بیشتری  های  فکرانه 

میدارند   بیشتری  لذت  معماها  با  چالش  از  .  برندو 

نمرهبه دلیل  دانش  های  همین  و  این  خرد  در 
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است.  دانش بالاتر  بالاآموزان  زمینه  های  نمرهبودن  در 

دانش دانشانسانیت  به  نسبت  عادی  آموزان  آموزان 

می گفتتیزهوش  اصل    توان  عادی  دانشدر  آموزان 

دانش  به  هیجانی  نسبت  هوش  از  تیزهوش  آموزان 

برخوردار   لا بای  جانی ه  هوش با  افراد  ند.  بالاتری 

ب احس  یشتریمهارت  درک  ددر  و    گرانیاسات 

و شفقت دارند.    یهمراه با همدل  آنها  به  ییپاسخگو

دوست    گران ید  با ی  راحتبه   که   توانند می افراد    نیا

بهتر  ی کارش   آنها  شوند. همکاران  رهبران    و   بهتر، 

می ی  بهتر شمار  تفاوت   .آیند به  زمینه   نداشتندر 

از    یکیکه  تعالی و اعتدال می توان گفت  های  نمره

از   رساختا  ند اتومی   موضوع   ینا  حتمالیا  لایلد

  وسیله به   که  ارس مد   هشد تعیین  پیش

  ارس مد در    هم و  است    هشد   تهیه  پرورش وزش موآ

 ؛باشد   د،شومی   دهستفاا  نتیزهوشا  هم و    دیعا

 اداره کلی    هشیو و    ارس مد   کلی   رینکه ساختاا  یعنی

آموزش  تعالی س کلا  و  و  معنویت  زمینه  در  در    ی 

  و   دارمعنی   وتتفا  ن تیزهوشاو    دیعا  ارس مد 

  باع   موضوع   همینو    ارد ند   هم   با   محسوسی

عادی    زان موآ نشدا  که   شودمی  و    نظر از  تیزهوش 

تفا اعتدال  و  تعالی    به   نسبت  داریمعنی   وت میزان 

بالا  .باشند   شتهاند   هم تبیین  های  نمره بودن  در 

توان گفت که  عدالت در دانش آموزان تیزهوش می 

ادراک قوی و  ه  آموزان تیزهوش به دلیل اینکدانش

و مطالب را    دارند سرعت بالایی در کسب اطلاعات  

د، در مؤلفه عدالت  کننخوبی تحلیل و بررسی می به 

 . خواهند کردنمره بالاتری کسب 
به   نکردنهای این پژوهش توجهجمله محدودیت از

و   نوجوانان  توانمندینیز  جنسیت  در  بررسی  منشی 

با توجه به  این  . بنابراستها و شهرهای مختلن  فرهنگ 

تحول  ها  پژوهشبودن  نقیضوضد زمینه  در 

میتوانمندی پیشنهاد  نوجوانان  در  شود  منشی 

شهرهای  های  پژوهش در  زمینه  این  در  بیشتری 

شود انجام  تحول  .  مختلن  سیر  مقایسه  به  همچنین 

و  توانمندی شود  پرداخته  پسران  و  دختران  در  منشی 

کودکان   در  تحول  شودنیز  سیر  به    .بررسی  توجه  با 

توانمندی پرسشنامه  و  وسیله  بهمنشی  اینکه  پارک 

است،  ۲۰۰۶)  پیترسون شده  طراحی  نوجوان  برای   )

میدر پیشنهاد  در  نهایت  آینده  پژوهششود  های 

برای   سنجش    ابزارطراحی  تدبیری  برای 

 اندیشیده شود.  برای کودکان  منشیتوانمندی
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