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دوره آموزان  دانشدر  ييادگيراختلالات و علل ي شيوع بررس

 استان اردبيلي ابتداي
 

 ، سًران رجبييدکتز محمذ وزیماو
 

ایي<         8>/>/02    تجذیذ وظز<        8>/;/02)دریافت<      (8>/=/=1    پذیزش وُ
 

 چكيذٌ
ٝ زؾس٥ات٣       ؼ ٝ ٞسف اظ ا٤ٗ ٔغاِ ٖ ق٥ٛع ت ٜ زض ٤از٥ٌط٢ ا٘ضؾائ٥ٟٔ٥عا ٤ٚػ ُ ٔلطزثظ تلا   ٚ ا٢  ل أٛ ٖ  ػ ٖ  آ زض ٥ٔلا

ٖ اضزت٥ُ زا٘ف ع ػ٣ّّ آٔٛظاٖ زٚضٜ اتسسا٤ى اؾسا  ـزحم٥ك اظ ٛ٘ ٝ ا٢ ٣ٔ تاقس. خأؼل١ آٔلاض٢    -٣ٔ تاقس. ضٚ ٔما٤ؿ

٣ اٞى ؾْٛ  آٔٛظاٖ ٔكغَٛ تٝ زحه٥ُ زض خا٤ٝ زا٘فخػٚٞف حاضط ضا  ٖ   ٔلساضؼ  خلٙدٓ اتسلسا٤ى   اِ قلٟطى اؾلسا

اٟ، ز زكى٥ُ ٣ٔاضزت٥ُ  ٝ    1440لط٤ة تٝ ٞٙس وٝ اظ ٥ٔاٖ آ٘ ٛ٘ل ٝ   ٘فط تلا اؾلسفازٜ اظ ضٚـ ٕ٘ اى چٙلس   ٥ٌلطى ذٛقل

٤ٚػٌى ٔطحّٝ ٥ؿر  سراب قس٘س ٚ تا اؾسفازٜ اظ چهِ  اٛ٘      اى ا٘ ا٘ضؾلاذ ٤ٛؿل ٣ٞلاى وٛزولاٖ ٔثلسه تلٝ  ا٘ضؾا٘  ،٣  ٚ

ز ،ا٘ضؾا٤ى زض حؿاب طفسٝ تٛ اٖٕ لطاضٌ  هء، اؤز ،وٝ زض اذس٥اض ٔؼّ ُ زفازط أ لف اْ تا زح٥ّ ٚ حؿاب زا٘ ٖ  ٘كاء  ، آٔلٛظا

اٙؾا٤ى وٛزواٖ  الساْ ٜ زض ٤از٥ٌط٢ تٝ ق ٤ٚػ ا٢ٟ  ا٘ضؾا٥٤  ٝ ٖ ق٥ٛع  قس تغٛض٢ٔثسه ت ٝ ٥ٔعا ا٘ضؾا٣٤ و  ٗ زض حلس  ا٤

ؼٝ .زضنس تسؾر آٔس13 ْ ٔغاِ ٗ اظ  ،زض ٔطحّٝ زٚ ٖ ا٤ سرلاب قلس٘س    48 ،آٔٛظاٖ زا٘ف٥ٔا ٝ نٛضذ زهازفى ا٘ ٘فط ت

اٟ  50وٝ  ز٘س خؿطٍط زضنس ز٤ 50ٚ  زذسطزضنس آ٘ ٗ زؼساز  .تٛ لف   48ٕٞچ٥ٙ ٖ      ٘فلط زا٘ ٥لع اظ ٕٞلا آٔلٛظ ػلازى٘ 

ا٤ٟى وٝ زا٘ف ٜ قس٘سٔثسه تٝ اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢  آٔٛظاٖ  وهؾ ز٘س تهٛضذ وأهً زهازفى تطٌع٤س سراب قسٜ تٛ  .ا٘

ٖ ح ٖ، آظٔٛ ٖ ٞٛقى ض٤ٛ ٗ، آظٔٛ اٟى زكر٥م ق٥ٙساضى ٚخٕ ٘ٛ ٝ آظٔ ٝ ت ُ ٔما٤ؿ ٚ لات  ٝ ؼ ُ ٔغاِ ٜ لات طٚ  ٌٚ ٝ ٞط ز افظ

هء ٚ ض٤اضلى  ٖ، أ س ا٘ٛ اٟى ذ ٘ٛ أض٤اٖ فطاؾس٥ه، آظٔ لا٢ ٔحملك ؾلاذسٝ    ٚوؿّط، آظٖٔٛ  ٟ٘ٛ خاؾلد زاز٘لس.    ، ٚ آظٔ

ٜ زا٘ف طٚ  ٌٚ اٖٕ تطاى ٞط ز ٥ع اظ ز٤س ٔؼّ ٝ شولط      ٕٞچ٥ٙٗ آظٖٔٛ ٔكىهذ ضفساضى ضازط٘  ْ تل ٖ اخلطا قلس. لاظ آٔٛظا
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ؼٝ ا٤داب ٔى ا٥ٞٔر ٔغاِ ٥لع   ى اؾسفازٜ قٛز ٚ ق٥ٜٛ خٕغا وطز وٝ اظ ضٚـ ػّىّ ٔما٤ؿٝ اؾر وٝ  آٚضى اعهػاذ٘ 

ُ زا٘ف ُ زحه٥ زٜ ٚ زض ٔح فطازى تٛ ٝ اؾر ا٘ طفس ٜ نٛضذٌ   ـز٤س ٖ آٔٛظ طا ٍ٘ٛ ٝ آظٔ ؾ٥ّ ٚ تٛ  ٖ ٝ . آٔٛظا ؼ ٝ ٔغاِ ٘س٥د

 ٝ ٖ زاز و ٖ خا٤ٝ زضنس زا٘ف 13٘كا ُ ٔثسه تٝ آٔٛظا ٖ اضزت٥ ٓ اتسسا٤ى ٔساضؼ قٟطى اؾسا ٚ خٙد  ْ اٟض ٚ چ  ْ  اٞى ؾٛ

٤ٚػ ا٢ٟ  ُ ٔطزثظ تا ٜ زض ا٘ضؾا٥٤ أٛ اٟ ٤از٥ٌطى ٞؿسٙس ٚ اظ ػ ا٘ضؾا٥٤ ٜ     ٔىا٤ٗ  َ زض ٤لازآٚضى، اؾلسفاز ٝ اقلىا ٖ ت اٛ ز

ٜ ولطز.   َ شٞٙى ضؼ٥ف، ضؼف زض زكر٥م ق٥ٙساضى اقاض ا٤ٙى، وٙسط ٝ ت٥ ٚ ضؼف زض حافظ  ٗ ط٤ ٚ زٕ  وٕسط اظ زىطاض 

ظلط  زا٘فا٤ٗ ٕٞچ٥ٙٗ  زٜ ٚ اظ٘  زلط اظ   ٥ٙلا٤ى حطوسلى ضلؼ٥ف   ازضان ت آٔٛظاٖ زاضاى ٔكىهذ ضفساضى ت٥كسطى تٛ

ٖ ػازى ٞؿسٙس. زا٘ف  آٔٛظا
 

ٜ زض  ،اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ <َای کليذی ياصٌ ٤ٚػ ٣  ،٤از٥ٌط٢٘اضؾا٣٤  ا٘ٛ ٤ٛؿ٣ ،٘اضؾاذ ٘اضؾا٣٤  ،٘اضؾا٘

  زض حؿاب

 

 مقذمٍ
ف      اظ وٛزواٖ اؾسثٙا٣٤ ٞؿسٙس وٝ اذ٥طاً  ا٢ آٔٛظاٖ ٔثسه تٝ ٘اضؾائ٥ٟا٢ ٤ٚػٜ زض ٤از٥ٌط٢ قاذٝ زا٘

س ٥غٝ وٛزواٖ اؾسثٙا٣٤ لطاض ٌطفسٝزض ح ٝ  اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢،  (.1383)٘ط٤ٕا٣٘،  ا٘  1960 اتسسا زض زٞل

اٖٛ خس٤س اٚضز قسٜ اؾر. تا ٚخٛز ا٤ٗ،  ٗ حٛظٜ فطػ٣ زضزط٤ تٝ ػٙ اٖٛ   ٔل٣ ٔثحث وٛزواٖ اؾسثٙا٣٤  زل

ٗ حٛظٜ زض ت٥ٗ ا٤ٗ ٌطٜٚ اظ وٛزواٖ ٥٘ع تٝ حؿاب آٚضز. زمط٤ثاً ٥٘ ٖ ضا تعضٌسط٤ ظ ٕٞٝ وٛزوا٣٘ وٝ ا  ٣ٕآ

ا ثثر ٘اْ تٝ ػُٕ  تاقلٙس )ولطن ٚ    ٣ٔآ٤س، زاضا٢ اذسهَ ٤از٥ٌط٢  ٣ٔزض تط٘أٝ آٔٛظقٟا٢ ٤ٚػٜ اظ آٟ٘

اٛز٤اٖ، ٗ  (.1380 ٌالاٌط تٝ ٘مُ اظ خ اظ ٕٞىهؾا٘كلاٖ   زلط  ا٤ٗ زؾسٝ اظ وٛزواٖ تا ا٤ٙىٝ ٞٛقكاٖ خلا٥٤

ا  ٣ُٔ ؾا٤ط وٛزواٖ تاظ٢ ٥٘ؿر، ظاٞط٢ عث٥ؼ٣ زاض٘س، ضقس ٚظٖ ٚ لسقاٖ عث٥ؼ٣ اؾر ٚ ٔث وٙٙس، أ

داْ زىلا٥ِف   سٖ، ٘ٛقسٗ، ؾرٗ ٌفسٗ ٚ فٟٓ ض٤اض٣ زچاض ٔكىُ تٛزٜ ٚ زض ا٘ ا٘ٛ زض فؼا٥ِسٟا٣٤ چٖٛ ذ

 ٞ  (. 1376احٕلس٢ ٚ اؾلس٢،    ؿلسٙس )زاولطَ ٚ ٔله قل٥ٗ، تلٝ ٘ملُ اظ      ٔسضؾٝ زچاض اقىاَ خلس٢ 

قٛ٘س ٞط چٙس ولٝ ٕٔىلٗ    اذسٝ ٔىاذسهلاذ ٤از٥ٌطى اوثطاً زض ٔطحّٝ ٚضٚز تٝ ٔسضؾٝ ٚ تؼس اظ آٖ قٙ

 ٔكاٞسٜ وطز.  وٛزواٖ  ا زض ؾ٥ٙٗ لثُ اظ زتؿساٖ ٥٘ع زض ضٞا٤ى  اؾر ٘كاٝ٘

ٜ آٔٛظـ ٚ خطٚضـ ا٤الاذ ٔسحسٜ ٚ لاٖ٘ٛ ػٕٛ       ٣ 101-476 ٣ٔازاض ا٘ٛ فؼا٥ِر  ٞا٢ )افطاز ٔثسه تٝ ٘از

َ زض ٤له ٤لا چٙلس فطا٤ٙلس     اذسه س:وٙ ٣ٔضا چ٥ٙٗ زؼط٤ف « ٘اضؾائ٥ٟا٢ ٤ٚػٜ زض ٤از٥ٌط٢»زحه٣ّ٥( 

اٖٚ قٙاذس٣ وٝ زض فٟٓ ٤ا واضتطز ظتاٖ ٌفساض٢ ٤ا ٘ٛقساض٢ ا٤داز ٔكىُ وطزٜ ٚ ٕٔىٗ اؾر  اؾاؾ٣ ض
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ا٣٤ ٘الم زضٌٛـ زازٖ،  ا٘ٛ لسٖ،    فىطوطزٖ، نلحثر ولطزٖ،   تٝ نٛضذ ز ا٘ٛ ٘ٛقلسٗ، ٞدل٣ ولطزٖ     ذ

، آؾل٥ة  ٥ِ1سٟا٢ ازاضو٣ظاٞط ٌطزز. ا٤ٗ انغهح حاِسٟا٣٤ ٕٞچٖٛ ٔؼّٛ وّٕاذ ٤ا ٔحاؾثاذ ض٤اض٣، 

ف خط٤ك2٣تسواض٢ خعئ٣ ٔغع٢ ٔغع٢،  ا٘ٛ ا وٛزولا٣٘   ٣ٔضا زض تط  4ٚ ظتاٖ خط٤ك٣ ضقس٢ 3، ذ ٥ٌطز، أ

٥ِٛسٟا٢ ز٤ساض٢، ق٥ٙساض٢ ٤ا حطوس٣،  اًٚ زض ٘س٥دٝ ٔؼّ ٤ا ػملة ٔا٘لس٣ٌ شٞٙل٣، ٤لا اذلسهَ       ضا وٝ تس

لس، قلأُ     فط٣ٍٙٞ ٤ا ٔح٥غ٣ زچاض اذلسهلا  ٥ٞدا٣٘ ٤ا ٔحط٥ٔٚسٟا٢ السهاز٢،  ذ ٤لاز٥ٌط٢ قلسٜ ا٘

٣  ، تٝ ٘مُ اظٌٛضٔٗ، 1997 قٛز )ازاضٜ وُ آٔٛظـ ٚ خطٚضـ ا٤الاذ ٔسحسٜ،  ٣ٕ٘ زطخٕٝ ٘ط٤ٕا٣٘ ٚ ٘ٛضا٘

 (. 1381زٌطٔا٘سضق، 

ل٣          ا٘ٚ ٕٙا٢ زكر٥ه٣ ٚ آٔلاض٢ اذلسهلاذ ض اذلسهلاذ ٤لاز٥ٌط٢ ظٔلا٣٘    »  (DSM-IV)عثك ضاٞ

لسٖ، ض٤اضل٥اذ ٤لا ت٥لاٖ      ٞا٢ قٛ٘س وٝ خ٥كطفر زض آظٖٔٛ ٣ٔزكر٥م زازٜ  ا٘ٛ اؾسا٘ساضز قسٜ تطا٢ ذ

سظاض تطحؿة ؾٗ، زحهل٥هذ ٚ ؾلغه ٞٛقل٣ تاقلس     «.  ٘ٛقساض٢ تغٛض لاتُ ٔهحظٝ ظ٤ط حس ٔٛضز ا٘

وٙس  ٣ٔضٚظٔطٜ زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ زأو٥س  ٞا٢ ٔؿائُ ٤از٥ٌط٢ زساذُ خس٢ زض خ٥كطفر آٔٛظـ تا فؼا٥ِر

ٙداض زض خ٥كطفر فط٣ٍٙٞ ٚ ٥٘ع ٔكىهذ زحه٣ّ٥ ٘اق٣ تٟ ٞا٢ وٝ اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ تا٤س اظ اذسهف

ِٛلٝ    ٥ساضضؼف زسض٤ؽ، ػأُ فط٣ٍٙٞ، ٚ ٔؿائُ ز٤ساض٢ ٚ قٙ اظ وٕثٛز فطنر،  ٢ زفى٥له قلٛز. ٔم

للا٢ ٤للاز٥ٌط٢ زض  للسٖ، حؿللاب وللطزٖ،  DSMIVاذسهِٟ ا٘ٛ للا٢ ذ ت٥للاٖ ٘ٛقللساض٢ ٚ  قللأُ اذسهِٟ

 ٤از٥ٌط٤ٟا٢ زهط٤ه ٘كسٜ اؾر.

اٖٛ )ٔؼَّٛ(ق٥ٛع اذسهَ زض ٤از      اظ ٤ه زا  5 ٥ٌط٢ ضا عثك ٌعاضـ و٥ٕسٝ ٣ّٔ ٔكٛضز٣ وٛزواٖ ٘از

١ٙ  ٣ٔؾٝ زضنس وٛزواٖ ٔسضؾٝ ضٚ  ا زر٥ٕٗ ق٥ٛع اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ ٤ىؿاٖ ٥٘ؿر؛ زأ س أ زا  1زاٙ٘

(. زض ٔغّؼل١ ٔط٤ٚلاٖ حؿل٣ٙ٥    1997زضنس زض خػٚٞكٟا٢ ٔرسّف ٌلعاضـ قلسٜ اؾلر )ِط٘لط،      30

ٖ ق٥ٛع اذسهلا1376) زضنس شوط قسٜ اؾر. اظ ٘ظط زفاٚزٟا٢ خٙؿ٣، ٌعاضقٟا٢  8ذ ٤از٥ٌط٢ ( ٥ٔعا

اٚج  س. تٝ ٞطحاَ،  1تٝ  4تٝ زؾر آٔسٜ اظ ٔساضؼ ٚ و٥ٙ٥ّىٟا، ض ضا ت٥ٗ خؿطٞا ٚ زذسطٞا ٔغطح وطزٜ ا٘

اٚلؼل٣ ٘ثاقلس ٚ زؼلساز      س وٝ ا٤ٗ زفاٚذ ٕٔىٗ اؾلر  ٣ِٛ ٘كاٖ زازٜ ا٘ ٔغاِؼاذ ٕٞٝ ٥ٌطقٙاؾ٣ ٚ ع

 اٖٛ زض ٤از٥ٌط٢ تطاتط تاقس )ٕٞاٖ ٔٙثغ(.زذسطاٖ ٚ خؿطاٖ ٘از

ٖ    اذسهلاذزض تطٚظ       اٚ ُ ٔرسّلف آٔٛظقلى، ٔح٥غلى، ض أٛ قلٙاذسى ٚ حسلى غ٘س٥ىلى     ٤از٥ٌطى ػ

اٚلاؼ ٚ ٔه)٘س ا زذ٥ُ س  لف (. 1373لاف٥ّٗ، تٝ ٘ملُ اظ ٔٙكلى عٛؾلى،     خطاِ آٔلٛظاٖ ٔثلسه تلٝ     زا٘
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س ت٥كسط اظ ٕٞؿالاٖ ؾآِ ذلٛز   ٣ٔاذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ وٝ زض زطو٥ة تا ٤ه وهؼ ػاز٢ زضؼ  اٛٙ٘ ذ

تلٝ ٘ملُ اظ    1993، 6؛ ضاتطزؽ ٚ ظٚتط٤ه1989ٔٛضز عطز لطاض ٣ٔ ٥ٌط٘س ٚ ٔٙع٢ٚ ٣ٔ قٛ٘س )فٛوؽ، 

٣ زٌطٔا٘سضق،  ف(. تطذ٣ ٔؼسمس٘س وٝ 1382٘ط٤ٕا٣٘ ٚ ٘ٛضا٘ آٔٛظاٖ ٔثسه تٝ اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢، زض  زا٘

ا٤ف  لَٛ ٚ   ٣ٔوهؼ، خطذاقٍط٢ ٚ تسضفساض٢ ت٥كسط٢ ضا ٕ٘ ط٢ ٔىسٛب وطأ اٜ و٥ٙس تٝ تاظٍ٘ زٞٙس) ٍ٘

ا ٔٙدط 1992، 7تٛئٗ لس زلأث٥ط٢    ٔل٣ قٛز. ػعذ ٘فؽ ٚ ذٛزخٙساضٜ ضؼ٥ف ٞٓ  ٣ٔ( وٝ تٝ عطز آٟ٘ ا٘ٛ ز

٥ٟا٢ ٤لاز٥ٌط٢، آٖ زؾلسٝ ولٝ ػلعذ ٘فلؽ       ا٘ٛ صاضز. زض ت٥ٗ وٛزواٖ ٔثسه تٝ ٘از ٔٙف٣ تط خ٥كطفر تٍ

ا٣٤ وٝ زاضا٢ ػعذ ؽ ٔٙاؾث٣ ٞؿسٙس، اظ ِحاػ زحه٣ّ٥ ػّٕىطز تلسزط٢  ٘ف خا٣ٙ٥٤ زاض٘س ٘ؿثر تٝ آٟ٘

( زض ٔغاِؼٝ ا٢ تٝ ا٤لٗ ٘س٥دلٝ ضؾل٥س ولٝ     1376(. ٔط٤ٚاٖ حؿ٣ٙ٥ )1994زاض٘س)وّٛٔٛن ٚ وؿسٖ، 

ٖ ٔكىهذ ضفساض٢ زض  ف٥ٔعا ٗ ت٥كسط اظ  زا٘ ٖ ٚ ٘ٛقس س ا٘ٛ ٖ زاضا٢ اذسهلاذ ذ فآٔٛظا ٖ ػاز٢  زا٘ آٔٛظا

فاؾر ٚ ا٤ٗ  سٖ ٚ ٘ٛقسٗ( اظ ضقس اخسٕاػ٣ ٚ ػعذ ٘فؽ خا٥٤ٗآٔٛظاٖ )زاضا٢ اذسهلاذ ذ زا٘ ٢ زط ا٘ٛ

 ٔؼ٣ٙ زاض اؾر. 01/0تطذٛضزاض ٞؿسٙس ٚ ا٤ٗ زفاٚذ زض ؾغه 

س )احلس٢ ٚ        ٕٞچ٥ٙٗ ٔغاِؼاذ، ٘ما٤ه٣ ضا زض ازضان ت٥ٙا٣٤ ٤ا ق٥ٙساض٢ ا٤ٗ وٛزواٖ ٘كاٖ زازٜ ا٘

فزضنس اظ  33(. حسالُ 1382واواٚ٘س،  اٖٛ زض ٤از٥ٌط٢ زا٘ ٔكىُ زض زٛخلٝ زاض٘لس )قل٣     آٔٛظاٖ ٘از

ا٤لٗ   (. ٕٞچ٥ٙٗ خػٚٞكٍطاٖ ظ٤لاز٢ تلط  1995، تٝ ٘مُ اظ ٞالاٞاٖ ٚ وافٕٗ، 1987ٚ ق٣ ٤ٚسع،  ٤ٚ8سع

اٚلؼ٣ زض حافظلٝ زاض٘لس )ٞالاٞلاٖ،     اٖٛ زض ٤از٥ٌط٢، ٘مم  ؛ 1975ٔٛضٛع زأو٥س زاض٘س وٝ وٛزواٖ ٘از

،  10؛ زٛضٌؿ1973ٗ، 9؛ تا1973َٞالاٞاٖ ٚ وافٕٗ،  تٝ ٘ملُ اظ ٞالاٞلاٖ ٚ ولافٕٗ،     1980ٚ ٕٞىاضاٖ

1995.) 

ف)وٝ چٙس زضنس وٛزواٖ  تٛزانّى ا٤ٗ  ذالاؤؾ٤ى٣ اظ  خػٚٞف حاضط،زض       ٖ  زا٘ ٔكلغَٛ   (آٔلٛظا

ٞلط چٙلس ولٝ     .٤لاز٥ٌطى ٞؿلسٙس  ٘اضؾلا٣٤ زض  اؾساٖ اضزت٥ُ ٔثسه تٝ زض اتسسا٤ى  ٠تٝ زحه٥ُ زض زٚض

آٖ اؾر وٝ ٥ٔعاٖ ق٥ٛع ا٤ٗ اذلسهلاذ   س٠كاٖ زٞٙ٘ (1997؛ ِط٘ط، 1375، )حؿ٥ٗٔغاِؼاذ ٔرسّف 

زضنلس اؾلر زض ٘ٛؾلاٖ     30زط٤ٗ ضلٓ اؾر زا تالازط٤ٗ ضلٓ ولٝ   زضنس وٝ خائ٥ٗ 2ٔسغ٥ط اؾر ٚ ت٥ٗ 

 تاقس. ٔى

لا٢ حاضط ا٤ٗ تلٛز ولٝ چلٝ ٔسغ٥طٞلا٤ى تلا       خػٚٞفِٝ اؾاؾى زض أز٥ٔٚٗ ٔؿ      ٤لاز٥ٌطى   اذسهِٟ

ف لُ     ٝ ٔغاِؼلاذ ٔرسّلف ٘كلاٖ ٔلى    آٔٛظاٖ زٚضٜ اتسسا٤ى ٔلطزثظ اؾلر. تلا ا٤ٙىل     زا٘ أٛ زٞلس ولٝ ػ
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ُ اضثى)قٙاذسى، غ٘س٥ىى  ت٥ٛق٥ٕ٥ا٤ى، ػهة أٛ چٖٛ فمساٖ زغص٤لٝ ٔغّلٛب، ٘أٙاؾلة    )، ٔح٥غى (ػ

ساقسى ٚ ؾهٔسى، فمساٖ زحط٤ه حؿى، ضقس اخسٕاػى ٘أٙاؾة تا اذلسهلاذ ذلال    (تٛزٖ ٚضغ تٟ

ثاَ زؾس٥اتى تط فاوسٛضٞا٤ى اؾلر ولٝ   ز٘تٝ (. ٔغاِؼٝ حاضط ت٥كسط 1997 )ِط٘ط،٤از٥ٌطى ٔطزثظ اؾر 

ف اٛزٜ تىاض تؿر زا زا٘ اٖٛ ٘سا٤ح آٖ ضا زض ٔسضؾٝ ٚ ذا٘ ٔكىهذ ٤لاز٥ٌطى وٕسلطى زاقلسٝ     ،آٔٛظاٖ تس

   س.تاقٙ

 تا زٛخٝ  تٝ ٔغاِؼ١ ٔٙاتغ ٔطتٛط تٝ ٔٛضٛع ٔٛضز ٔغاِؼٝ  فطض٥ٝ  ٞا٢  ظ٤ط ٔغطح تٛز٘س.

ف٤از٥ٌطى زض ٥ٔا٘اضؾائ٥ٟا٢ ٤ٚػٜ زض ٥ٔعاٖ ق٥ٛع  .1  سفاٚذ اؾر.ٔ آٔٛظاٖ زذسط ٚ خؿط ٖ زا٘

ف٘اضؾائ٥ٟا٢ ٤ٚػٜ زض ٥ٔعاٖ ق٥ٛع  .2 ٞاى ٔرسّف زحه٥ّى زفاٚذ  آٔٛظاٖ خا٤ٝ ٤از٥ٌطى زض ٥ٔاٖ زا٘

 .زاضز

ٝ اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢   آٔٛظاٖ ٔثسه تٝ زا٘ف .3 تدلاى اؾلسفازٜ اظ ٞلط زٚ     ،زض ٔما٤ؿٝ تا ٌطٜٚ ٔما٤ؿل

 وٙٙس. اؾسفازٜ ٔىؾثه ٤از٥ٌطى ت٥كسط اظ ٤ه ٘ٛع ؾثه ٤از٥ٌطى 

اٛؾدطزى زض ٥ٔاٖ زا٘ف .4 ٔما٤ؿلٝ   ٥كسط اظ ٌطٜٚ لاتُاذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ ت  آٔٛظاٖ ٔثسه تٝ ٥ٔعاٖ ح

 اؾر.

زلطى زض   ن ٚ ز٥ٕلع ز٤لساضى ٚ قل٥ٙساضى ضلؼ٥ف    اضاز اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ آٔٛظاٖ ٔثسه تٝ زا٘ف .5

ف ِٛى زاض٘س. ٔما٤ؿٝ تا زا٘  آٔٛظاٖ ٔؼٕ

ى ت٣ .6 ا٘ٚ فلطاضى ٚ ت٥ف فؼاِى ز فطا ت٥كسط اظ ٌلطٜٚ لاتلُ   اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢  آٔٛظاٖ ٔثسه تٝ ض زا٘

 ٔما٤ؿٝ اؾر.

 ٚخٛز زاضز.زفاٚذ ٚ ٌطٜٚ لاتُ ٔما٤ؿٝ اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ ٔثسه تٝ  آٔٛظاٖ ت٥ٗ ٞٛقثٟط زا٘ف .7

 

 ريش 
 جامؼة آماری

فضا و١٥ّ   خػٚٞفا٤ٗ خأؼ١ آٔاض٢       زض  82-83آٔٛظاٖ ٔكغَٛ تٝ زحه٥ُ زض ؾاَ زحهل٥ّى   زا٘

تا زٛخٝ تٝ وٝ  تغٛض٢. از٘سز زكى٥ُ ٔى اؾساٖ اضزت٥ُ (ٞاى ؾْٛ، چٟاضْ ٚ خٙدٓ خا٤ٝ)ٔساضؼ اتسسا٤ى 

ُ    ض٤عى ٚ آٔاض ٌعاضـ واضقٙاؾى تط٘أٝ لف ؾاظٔاٖ آٔٛظـ ٚ خلطٚضـ اؾلساٖ اضزت٥ل آٔلٛظاٖ زٚضٜ   ، زا٘

   .سٙتاق ٘فط ٔى 180000اؾساٖ اضزت٥ُ  82-83اتسسا٤ى ٔكغَٛ تٝ زحه٥ُ زض ؾاَ زحه٥ّى 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
26

61
2.

13
84

.5
.3

.1
.1

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ec
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

31
 ]

 

                             5 / 22

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16826612.1384.5.3.1.1
http://joec.ir/article-1-424-fa.html


 7334پاييز / 3 ، شمارهمپنج / سال 71 پژوهش در حيطه كودكان استثنايي/ 236

 

 گيزی ومًوٍ ي ومًوٍ

ساظ ،تا اؾسفازٜ اظ خسَٚ ٔٛخٛز زض ٔٙثغ ٔٛضٌاٖ ٛٝ٘ حسالُ  ٠ا٘ ا زض  ،تاقستا٤س ٘فط   384ٕ٘ خلػٚٞف  أ

١٘ٛ تلا   حاضط سراب قسٜ ٚ تالا تٛزٖ اػسثاض ت٥ط٣٘ٚ زحم٥ك اظ ٕ٘ ١٘ٛ ا٘ تراعط ٚخٛز عثماذ ٔسؼسز زض ٕ٘

١٘ٛ ٔصوٛض،( اؾسفازٜ قسٜ اؾر ٤ؼٙ٘فط آظٔٛز٘ى 1440حدٓ تعضي ) ٞاى ؾلْٛ، چٟلاضْ ٚ    اظ خا٤ٝ ٣ ٕ٘

٘ٝٛ سراب قس٘س اى چٙس ٔطحّٝ ذٛقٝزهازف٣ ٥ٌطى  خٙدٓ اتسسا٤ى تا اؾسفازٜ اظ ضٚـ ٕ٘ تغٛض٢  ، اى ا٘

سراب قس ٚ اظ ٞط ٔٙغملٝ ٥٘لع چٟلاض ٔسضؾلٝ      ،اظ ٘ٛظزٜ ٔٙغمٝ وٝ زٚ )چٟاض ٔٙغمٝ تهٛضذ زهازفى ا٘

سراب  (خؿطاٝ٘ ١زذسطاٝ٘ ٚ زٚ ٔسضؾ ١ٔسضؾ  ٌطز٤س ٚ اظ ٞط ٔسضؾٝ ٥٘ع ؾٝ وهؼ زض ٘ظط ٌطفسٝ قس.ا٘

ٛٝ٘ ٠ا٤ٗ ق٥ٛ ا چلٖٛ ٤ىلى اظ    اذسهلاذ٥ٔعاٖ ق٥ٛع  ٥ٌٝطى تطاى زؾس٥اتى ت ٕ٘ ٤از٥ٌطى اػٕاَ قس. أ

ساف ٔغاِؼ ُ      اذسهلاذحاضط قٙاذر ػُّ  ١اٞ  ٤از٥ٌطى تٛز ٚ تا زٛخٝ تلٝ ا٤ٙىلٝ زض زؾلس٥اتى تلط ػّل

اٖٛ ٌلطٜٚ      48اظ ا٤ٗ زؼساز  ،قسٜ اؾراى اؾسفازٜ  ا٤ؿٝٔم -اظ ضٚـ ػّىّ اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ ٘فلط تؼٙل

ٛٝ٘تا ضٚـ لاتُ ٔغاِؼٝ  سراب ٌطز٤س ٚ اظ ٕٞاٖ ولهؼ  ٕ٘ ٝ  ٞلا٣٤  ٥ٌطى زهازفى ؾازٜ ا٘  وٛزولاٖ   ول

لف   48 ،سطز٘و زحه٥ُ ٔىاذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ زض آ٘دا ٔثسه تٝ  ٔثلسه تلٝ اذلسهَ    آٔلٛظ ولٝ    ٘فلط زا٘

سرلاب قلس٘س.  تهٛضذ زهازف ٤از٥ٌط٢ ٘ثٛز٘س ٛٝ٘ لاتُ ٔما٤ؿٝ ا٘ اٖٛ ٕ٘ ٗ  ى تؼٙ لاتطا٤ زْٚ  ١زض ٔطحّل  تٙ

اذلسهلاذ  ػّلُ   ٥٘ٝاظ خٟر زؾلس٥اتى تل   ٘فط آظٔٛز٘ى قطور وطز٘س زا تٝ اتعاضٞاى ٔٛضز  96 خػٚٞف

ٝ  خاؾد زٞٙس وٝ خٙداٜ زضنس آظٔٛز٘ى ٤از٥ٌط٢ خؿلط ٚ   ،ٞا زض ٞط زٚ ٌطٜٚ لاتُ ٔغاِؼٝ ٚ لاتُ ٔما٤ؿل

ٝ زذسط تٛز٘س. ٞ ٝ تهٛضذ ٔؿاٚى تٝ ؾٝ ظ٤ط ٌطٜٚ وٝ تم٥ ٚ لاتُ ٔما٤ؿ  ٝ ٜ لاتُ ٔغاِؼ ٗ ٞط زٚ ٌطٚ ٕچ٥ٙ

ٖ ٚ ٘اضؾا٤ٛ٘ؽ ٚ زاضاى اذسهَ زض حؿاب  اٛ ُ وٛزواٖ ٘اضؾاذ ٕٞچ٥ٙٗ ٕٞٝ . زمؿ٥ٓ قس٘س تٛز٘س،قأ

سراب قسٜ  ٛ٘ ، ٘فط ٔؼّٓ  ٤80ؼ٣ٙٔؼ٥ّٕٗ وهؾٟاى ا٘ آٚضى  ٔٛضزٔغاِؼٝ ٔحؿٛب قسٜ ٚ زض خٕغ ١ٕ٘

 ضز اؾسفازٜ لطاض ٌطفسٙس.اعهػاذ ٔٛ

 

 ابشارَا

ٗ خػٚٞفزض ا ٜ اؾر تطاى خٕغ ٤ ٝ نٛضذ ٔرسهط  آٚضى اعهػاذ اظ اتعاضٞاى ٔرسّفى اؾسفازٜ قس وٝ ت

س:   زض ش٤ُ آٚضزٜ قسٜ ا٘

اًیى يپم ٝ < 11هآسمًن تطخيص تفايت ضى لسٜ ٔلى   12وٙٙلسٜ  ا٤ٗ آظٖٔٛ وٝ تٝ ٘اْ ز٥ٟل ا٘ٛ  .قلٛز  آٖ ذ

ا٤ى وٛزن ضا زض زكر٥م ٚ زٕ ا٘ٛ ا٤ٗ آظٔلٖٛ اظ ؾلى    .ؾٙدس ٥ع وّٕاذ ٤ىؿاٖ ٚ وّٕاذ ٔسفاٚذ ٔىز
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ٔكلاتٝ ٤ىس٤ٍط٘لس، زكلى٥ُ     خفر وّٕٝ وٝ نطفاً زض ٤ه نسا زفاٚذ زاض٘س ٚ زٜ خفر وّٕٝ وٝ زل٥ماً

ٌلعاضـ قلسٜ    79/0( خا٤ا٣٤ ا٤ٗ آظٖٔٛ 1383زض ٔغاِؼ١ ذا٘دا٣٘ ) .(1368ؾ٥ف ٘طالى، ) قسٜ اؾر

 اؾر. 

اٖٛ ٤ه ٔم٥اؼ ػ٥ٙى تطاى اضظ٤اتى حافظٝ تىلاض  آظٖٔٛ  <آسمًن حافظٍ يکسلز حافظٝ ٚوؿّط وٝ تٝ ػٙ

قٛز ٘س٥دٝ زٜ ؾاَ زحم٥ك ٚ تطضؾى زض ظ٥ٔٙٝ حافظٝ ػّٕى، ؾازٜ ٚ فٛضى تٛزٜ ٚ اعهػازى ضا  تطزٜ ٔى

ف)ٔم٥اؼ حافظٝ ٚوؿّط .زٞس تطاى زفى٥ه اذسهلاذ ػضٛى ٚ وٙكى حافظٝ تسؾر ٔى قأُ  (فطْ اِ

آٌاٞى ٘ؿلثر تلٝ ظٔلاٖ ٚ     -2ى ٞى قرهى زض ٔٛضز ٔؿائُ ضٚظٔطٜ ٚ قرهآٌا -1آظٖٔٛ فطػى:  7

حافظٝ  -6زىطاض اضلاْ ضٚ تٝ خّٛ ٚ ٔؼىٛؼ -5حافظٝ ٔٙغمى  -4وٙسطَ شٞٙى  -3 (٤اتى خٟر)ٔىاٖ 

لاى  وٝ ا .تاقس ٤از٥ٌطى زساػ٥ٟا ٔى -7ت٥ٙا٤ى  ضٚى  6ٚ  5، 3، 2، 1 ظ ٞفر ذطزٜ آظٖٔٛ، ذلطزٜ آظٟٔٛ٘

اػسثاض ٚ خا٤ا٣٤ ا٤ٗ آظٖٔٛ زض زحم٥ماذ ٔرسّف ضضا٤ر ترلف ٌلعاضـ قلسٜ     .سٞا اخطاء قس٘ آظٔٛز٘ى

 ٌعاضـ قسٜ اؾر. 80/0( خا٤ا٣٤ ا٤ٗ آظٖٔٛ 1381زض ٔغاِؼ١ ٌطٚؾ٣ ) اؾر.

اٖٛ خٙح ٟٔلاضذ   ٔاض٤اٖ فطاؾس٥ه ز٥ٟٝ قسٜ اؾر ٚ ٔى ١ا٤ٗ آظٖٔٛ تٛؾ٥ّ <آسمًن ماریان فزاستيك ز

ٗ ٚ  .زاز ازضاوى ػ٥ّٕازى ضا تا آٖ ٔٛضز ؾٙدف لطاض ُ ٕٞاٍٞٙى حطوسى چكٓ، ٔس ٗ خٙح ٟٔاضذ قأ ا٤

اٚتظ فضلا٤ى اؾلر   ظ٥ٔٙٝ، ثثاذ قىُ،  آظٔلٖٛ ازضان ز٤لساضى   .(1378زثط٤لعى  )ٚضؼ٥ر زض فضا ٚ ض

ٝ ٔى اٖٛ ٤ه ِٛحٝ تطاى تچٝ خ٥كطفس س تٝ ػٙ ا٘ٛ َ اؾسفازٜ ٞاى ٔٛخٛز زض ٟٔس وٛزن، آٔازٌى ٚ خا٤ٝ اٚ ز

اٖٛ ٚؾ٥ّ ٤لاز٥ٌطى ض٘لح    ولٝ اظ ٔكلىهذ   ٛح تالازطؾغوٛزواٖ ا٥ِٙى تطاى اضظق٥اتى ت ١قٛز، ٤ا تٝ ػٙ

ٝ     .قٛزاؾسفازٜ  ،تط٘س ٔى اى ولٝ آٔلٛظـ    ا٤ٗ آظٖٔٛ تطاى اخطاى فطزى ٚ ٌطٚٞلى زٛؾلظ افلطاز حطفل

س ٔٙاؾثى تطاى واضتطز آٖ ز٤سٜ (، خا٤لا٣٤ ا٤لٗ آظٔلٖٛ تلا     1993زض ٔغاِؼ١ ٞلاضزٕٗ )  .ٔٙاؾة اؾر ،ا٘

شوط قسٜ اؾر )ٌلٛضٔٗ،   81/0ٚ  79/0تٝ زطز٥ة،  ٤ة آِفا٢ وطٚ٘ثاخضط ضٚـ تاظآظٔا٣٤ ٚ اؾسفازٜ اظ

٣ زٌطٔا٘سضق،  2001  (.1383تٝ ٘مُ اظ ٘ط٤ٕا٣٘ ٚ ٘ٛضا٘

ساظٜ< آسمًن ریًن ٖ تطاى ا٘ ا٤ى تٝ واض ٔى ا٤ٗ آظٔٛ ا٘ٛ ا٤ٗ آظٖٔٛ  .ضٚز ٥ٌطى ٞٛـ افطاز زض ٕٞٝ ؾغٛح ز

 10زلا   5وٝ تطاى ؾٙدف ٞٛـ وٛزواٖ  ،وٛزواٖ ٠اؾر وٝ زض ا٤ٗ خػٚٞف اظ فطْ ٤ٚػ زاضاى زٚ فطْ

ٙى  آظٖٔٛ ض٤ٖٛ وٛزواٖ زٛؾظ  .اؾسفازٜ قسٜ اؾر ،ضٚز تىاض ٔى ٝؾاِ ٖ زض ٔٛضز وٛزولا ( 1374)تطاٞ

ٙ .زٟطاٖ ٞٙداض٤اتى قسٜ اؾر ٚ ٥٘ع ضطا٤ة  91/0زا  69/0ضطا٤ة خا٤ا٤ى تاظ آظٔا٤ى ا٤ٗ آظٖٔٛ اظ  ١زأ
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ٜ اؾر 93/0زا  81/0ى زٙه٥ف اظ ٤خا٤ا طاذ آظٖٔٛ تا ٔؼسَ  طا٢ت .تٛز ا٤ٚى آظٖٔٛ ٕٞثؿسٍى ٕ٘ تطآٚضز ض

ا٤ٚى وافى تطذٛضزاض اؾلر   48/0زا  12/0ؾالاٝ٘ حسٚز  شوط قسٜ ٚ تغٛض وّى آظٖٔٛ ض٤ٖٛ اظ اػسثاض ٚ ض

اٖٛ تا آٖ ؾٙد٥س ٚ ٞٛـ ػٕٛٔى ضا ٔى  .ز

ؾر ولٝ  ا ٔازٜ 30ا٤ٗ خطؾكٙأٝ زاضاى  <)مقياس ارسضيابى مؼلم اس کًدکان)پزسطىامٍ مایكل راتز 

ٞلسف اظ ا٤لٗ آظٔلٖٛ     .تاقلس  ى اظ ٤له اذلسهَ ضفسلاضى ٔلى    ٤ل ا ٍط ػهٔر ٚ ٘كا٥٘ٝا٘ٞط ٔازٜ آظٖٔٛ ت

اٖ ٔلٛضز ٔغاِؼلٝ    ٠ٜ ٘حٛآٚضى اعهػاذ زضتاض خٕغ ا٘ٛ ضفساض، ػازاذ ٚ عطظ واض ٞط ٤ه اظ وٛزواٖ ٚ ٘ٛخ

ض ا٤لطاٖ زٛؾلظ   خطؾكٙأٝ زا٤ٗ  .قٛز خطؾكٙأٝ ٔا٤ىُ ضازط زٛؾظ ٔؼّٕاٖ ٚ ٔطت٥اٖ زى٥ُٕ ٔى .اؾر

 ، خطذاقلٍطى  ف خٙكلى  تل٥   ( تىاض ٌطفسٝ قسٜ ٚ تٝ خلٙح ػألُ ػٕلسٜ   1985ٟٔط٤اض ٚ ٕٞىاضاٖ )

اذللسهَ وٕثللٛز زٛخللٝ  ، ٚضفساضٞللاى ضللساخسٕاػى،  ٘اؾللاظٌاضى اخسٕللاػى، افؿللطزٌى -اضللغطاب 

اٛؼ) سى قسٜ اؾر زمؿ٥ٓ (خطزى ح  ٌعاضـ قسٜ اؾر. 77/0ٚ  خا٤ا٣٤ آٖ  تٙ

اًوذن، املا وًُاى خ ٝ    <ء  ي ریاىىآسم اى ٤از٥ٌطى غاِثلاً تلا ٔدٕٛػل اى اظ زى٥ٙىٟلاى   زكر٥م اذسهِٟ

داْ ٔى س٥ٌٖطز وٝ ز اضظ٤اتى ا٘ ا٘ٛ اى ذ هء ٚ ض٤اضى و، ض ا٤ٗ خػٚٞف اظ آظٟٔٛ٘ ٝ زٛؾلظ خلٙح ٘فلط اظ    أ

هء ٚ ا٤ٗ آظٖٔٛ ٞؾْٛ ٚ چٟاضْ ٚ خٙدٓ ز٥ٟٝ قسٜ اؾر ٚ خا٤ا٤ى  ١ٔؼّٕاٖ ؾٝ خا٤ سٖ، أ ا٘ٛ ا )آظٖٔٛ ذ

وٝ  تسؾر آٔس 78/0، ٚ 80/0، 73/0زض خػٚٞف حاضط تا اؾسفازٜ اظ آِفا٢ وطٚ٘ثاخ  تٝ زطز٥ة، (ض٤اض٣

زضنس ٔغاِلة   48تٝ ز٥ُِ ا٤ٙىٝ زض ظٔاٖ اخطا٢ عطح، لاظْ تٝ شوط اؾر وٝ  .تاقس زض حس ٔغّٛب ٔى

ا زسض٤ؽ ٚ زٛؾظ  فوساتٟ اى ٔٛضز٘ظط اظ آٔٛظاٖ ٔغاِؼٝ قسٜ تٛز. تٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ  زا٘ ضنلس  ز48آظٟٔٛ٘

اى فاضؾى ٚ حؿاب ز٥ٟٝ قسٜ اؾٔغاِة و  .رساتٟ

ٍ تطخيص بزتزى جاوبى ط ب ٥٥ٗ تطزلطى  : زض خػٚٞف حاضط آظٔا٤كٟاى ظ٤ط خٟر زؼآسمایطُاى مزبً

ٟاى  سأ داْ ٌطز٤سٜ اؾر (ا، چكٓ ٚ ٌٛـزؾر، خ)ٌاٝ٘ 4خا٘ثى ا٘  :ا٘

ٙس وطزٖ زٛج  -2٘ٛقسٗ  -1 آظٔا٤كٟاى ٔطتٛط تٝ تطزطى زؾر: ٌطفسٗ زلٛج اظ   -4خطزاج زٛج  -3تّ

 .فانّٝ

ُٞ زازٖ اظ خكر تٝ ٔٙظٛض  -3ِى ِى وطزٖ  -2قٛذ وطزٖ زٛج  -1 آظٔا٤كٟاى ٔطتٛط تٝ تطزطى خا:

 فطٚز آٔسٖ ضٚى ٤ىى اظ خاٞا
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اٜ وط -1آظٔا٤كٟاى ٔطتٛط تٝ تطزطى چكٓ:  ِٛٝزٍ٘ ا٤لٗ   .اى تٝ ٞسفى زض فانلّٝ ٔلٛضز٘ظط   ٖ اظ زضٖٚ ِ

داْ ٔى ٝ زاقسٝ ٚ تٝوٝ آظٔٛز٘ى تا زؾس ٥ٌطز آظٔا٤ف تٝ ا٤ٗ نٛضذ ا٘ ِٛٝ ضا ٍ٘ ٞلسف زٚض   اٖ وك٥سٜ ِ

اٜ ٔى ِٛٝ ضا تٝ علطف ٤له چكلٓ حطولر      زؾسى ٍ٘ وٙس ٚ زض حا٥ِىٝ چكٓ تٝ ٞسف زٚذسٝ، ؾٛضاخ ِ

اٜ وطزٖ اظ ؾٛضاخ لفُ  -2 .قٛز قٛز چكٓ تطزط ٘ا٥ٔسٜ ٔى چكٕى وٝ ٔٙغثك تا ؾٛضاخ ٔى .زٞس ٔى ٍ٘

 .زض تٝ ٔح٥ظ ذاضج

٤له ؾلاػر نلسازاض ضٚى ٥ٔلع ٚ زض     )اػر ٌٛـ وطزٖ تٝ نساى ؾتٝ تطزطى ٌٛـ: آظٔا٤ف ٔطتٛط 

ز٥ٞٓ آظٔٛز٘ى زض خكلر ٥ٔلع تلٝ نلٛضذ ٔؿلاٚى ٚ ػٕلٛز ٘كؿلسٝ تلٝ اٚ          لؿٕر ٚؾظ آٖ لطاض ٔى

ٌٛقى ولٝ   ،ٌٛئ٥ٓ وٝ تٝ نساى ؾاػر تا لطاض زازٖ ٌٛـ ضٚى ٥ٔع تٝ نساى ؾاػر ٌٛـ فطازٞس ٔى

 .(قٛز ٘ا٥ٔسٜ ٔىقٛز ٌٛـ تطزط  ٝ ٔىتٝ ؾاػر ٌصاقس

آظٔا٤كٟاى ٔطتٛط تلٝ  ر، آظٔا٤كٟاى ٔطتٛط تٝ تطزطى زؾلاظْ تٝ شوط اؾر وٝ زض ا٤ٗ زحم٥ك، خا٤ا٣٤ 

زض حلس  ولٛزض ض٤چاضزؾلٖٛ   اظ ضٚـ آِفلا٢   تا اؾسفازٜ آظٔا٤كٟاى ٔطتٛط تٝ تطزطى چكٓ، ٚ تطزطى خا

 .تؿ٥اض تالا ٚ ضضا٤ر ترف تسؾر آٔس

اى ٔصوٛض، ٔهاحث ا غ٥ط اظ آظٟٔٛ٘ ٝ اتعاض ز٤ٍطى اؾر وٝ اظ آٖ اؾسفازٜ قسٜ اؾر ا٤ٗ زى٥ٙه خٟر أ

ٕٞچ٥ٙٗ زض خػٚٞف حاضط اظ ؾ٥ا١ٞ غ٥طضؾ٣ٕ ٚ  .آٚضى اعهػاذ اظ ٔؼّٓ تىاض ٌطفسٝ قسٜ اؾر خٕغ

كاء، ز٤ىسلٝ ٚ حؿلاب    لف اؾٙاز ٚ ٔساضن خٟر تطضؾ٣ ٚضؼ٥ر ا٘ ٚ ؾلغه زحهل٥هذ ٚ   آٔلٛظاٖ   زا٘

ِٛس  س٤ٗ ٚ زطز٥ة ز اِٚ فاقسغاَ   اؾسفازٜ قسٜ اؾر. آٔٛظ زا٘

فطازى تٛزٜ ٚ زض ٔحُ زحه٥ُ  ق٥ٜٛ خٕغ      لف آٚضى اعهػاذ تكىُ ا٘ ٖ  زا٘ نلٛضذ ٌطفسلٝ    آٔلٛظا

َ عطح اؾر، ٞ ط 1440 ضٚىٕچ٥ٙٗ اعهػاذ زض ٔطحّٝ اٚ آٚضى  ( خٕلغ اٖ٘فط) تٛؾ٥ّٝ ٔؼّٓ ٚ آظٔلٍٛ٘

طاٖ لثُ اظ خٕغ َ  زض ٔطحّل١  .آٚضى اعهػلاذ زازٜ قلسٜ تلٛز    قسٜ اؾر وٝ آٔٛظـ لاظْ تٝ آظٍٔٛ٘ اٚ

ٛٝ٘ ،ٔغاِؼٝ سراب ٕ٘ طاٖ تؼس اظ ا٘ تا اؾلسفازٜ اظ  ٚ  ٔؼّٓ ٔطتٛعٝ ٚ ٔهاحثٝ تأطاخؼٝ تٝ وهؼ ، تا آظٍٔٛ٘

ف كاء، ز٤ىسٝ ٚ حؿاب زا٘ آٔٛظاٖ تٝ زكر٥م وٛزواٖ ٔثسه  ؾ٥اٞٝ غ٥طضؾٕى ٚ تطضؾى زفسط ٔكك، ا٘

اظ  ،زْٚ ٔغاِؼٝ ٔطح١ّزض  ذ ٤از٥ٌط٢اذسهلا وٛزواٖ ؾا٣٤قٙاتؼس اظ  .خطزاذسٙس اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ تٝ

ى، ٘اضؾا٤ٛ٘ؿلى ٚ ٘اضؾلا٤ى زض حؿلاب    ،ٞط قاذٝ اذسهلاذ ذال ٤از٥ٌطى ا٘ٛ ٘فلط   16 ،٤ؼٙى ٘اضؾاذ

سراب قس٘س وٝ زض ٔدٕٛع  ٘فط زض ٌطٜٚ لاتُ ٔغاِؼٝ لطاض ٌطفسٙلس ٚ تلٝ ٕٞلاٖ     48تهٛضذ زهازفى ا٘
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سراب قس٘سزؼساز ٥٘ع ٌطٜٚ لاتُ ٔما٤ؿٝ اظ ٕٞاٖ وهؾٟا ٚ تهٛضذ ز لاظْ تٝ شوط اؾلر ولٝ    .هازفى ا٘

ف سراب ا٤لٗ ٌلطٜٚ،    .خؿط ٚ ٘هف ز٤ٍط زذسط تٛز٘س اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢زچاض  آٔٛظاٖ ٘هف زا٘ تؼس اظ ا٘

لاى حافظلٝ      اى زكر٥م ق٥ٙساضى ٚخٕٗ، زؼلسازى اظ ذلطزٜ آظٟٔٛ٘ خطؾكٙأٝ ٔحمك ؾاذسٝ، آظٟٔٛ٘

فٚوؿّط، آظٖٔٛ ٞٛقى ض٤ٖٛ، ٚ آظٖٔٛ ٔاض٤اٖ فطاؾس٥ه ضٚ آٔلٛظاٖ اخلطا قلس ٚ زض ٌلاْ ؾلْٛ       ى زا٘

سى ضازط اظ ز٤س ٔؼّٓ  ٥اؼ زضخٝٔم ٚ زض ٔطحّٝ تؼس  (تط اؾاؼ ٔكاٞساذ ٔؼّٓ)تٙ ٝ زى٥ُٕ قس  زض ٔسضؾ

ط ١از ٚ ٔساضن ٔٛخٛز زض ٔسضؾٝ تٛؾ٥ّتطضؾى اؾٙ  .نٛضذ ٌطفر اٖآظٍٔٛ٘

 

 ريش تحقيق

٥ٔعاٖ ق٥ٛع آٌاٞى تط  ،ػٚٞف حاضطخٞسف زحم٥ك ٚ تا زٛخٝ تٝ ا٤ٙىٝ ٔا٥ٞر ٔٛضٛع تا زٛخٝ تٝ      

ٝ  ،اؾرتٛزٜ ٤از٥ٌطى  اذسهلاذػُّ ٚ  اتط ا٤ٗ اظ ضٚـ زحم٥ك ػّىّ ٔما٤ؿل اى اؾلسفازٜ قلسٜ اؾلر     تٙ

ف ، زٚ ٌطٜٚ لاتُ ٔغاِؼٝ ٚ لاتلُ ٔما٤ؿلٝ   اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ آٔٛظاٖ ٔثسه تٝ ٤ؼٙى تؼس اظ قٙاؾا٤ى زا٘

تلا   ٞاى ٔرسّلف  زض خٙثٝ ٚ ػاز٢( لاذ ٤از٥ٌط٢اذسه ٔثسه تٝ)وٛزواٖ ٚخٛز زاقر وٝ ٞط زٚ ٌطٜٚ 

 .٘سسٕٞس٤ٍط ٔما٤ؿٝ ق

 

 ريضُای آماری

٥ٗ اؾلسفازٜ قلسٜ اؾلر ٚ     زض خػٚٞف حاضط ٣، زضنس، ٚ ٥ٔاٍ٘ ا٘ٚ تلٝ   اظ آٔاض زٛن٥ف٣ تطا٢ زؼ٥٥ٗ فطا

سط٤له ذلى زٚ   چلٖٛ   ،ٞا اظ ضٚقٟا٢ آٔلاض٢  ٔٙظٛض زدع٤ٝ ٚ زح٥ُّ زازٜ  tآظٔلٖٛ   ٚ ،آظٔلٖٛ غ٥طخاضأ

 .اؾسفازٜ قسٜ اؾرزح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ چٙسٔسغ٥طٜ ٚ ٔؿسمُ 

 

  یافتٍ َای تحقيق
فت٥كسط ٘سا٤ح ٔغاِؼٝ  ٘كاٖ ٣ٔ زٞس وٝ       اٛع اذسهلاذ ا اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ ٔثسه تٝآٔٛظاٖ  زا٘ ظ ا٘

سٖ ٚ ٘ٛقسٗ ٚ حؿاب تغٛض ٕٞعٔلاٖ   54تغٛض٤ىٝ لط٤ة تٝ  .تط٘س ٤از٥ٌط٢ ض٘ح ٣ٔ ا٘ٛ ا زض ذ زضنس آٟ٘

لا٢ حؿل٣ قل٥ٙساض٢ ٚ       ٥ٙٗ ٘سا٤ح ٔغاِؼٝ ٕٞچٔكىُ زاض٘س  ٘كلاٖ اظ آٖ زاضز ولٝ اؾلسفازٜ اظ وا٘اِٟ

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
26

61
2.

13
84

.5
.3

.1
.1

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ec
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

31
 ]

 

                            10 / 22

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16826612.1384.5.3.1.1
http://joec.ir/article-1-424-fa.html


 241بررسي شيوع و علل اختلالات يادگيري در.../

 

ا زض وٛزولاٖ ػلاز٢    2/52،  اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ ٔثسه تٝز٤ساض٢ زٛأْ تا ٞٓ زض ٥ٔاٖ وٛزواٖ  زضنس أ

 .زضنس ٣ٔ تاقس 6/93

 
 لياستان اردب ييو پنجن ابتذا ة سوم و چهارميآهوزان پا ان دانشيری در هيادگي يوع اختلالاتيش -1جذول          

 ميشان ضيًع آمًسان داوص ردیف

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

ْ )زذسط(  خا١٤ ؾٛ

ْ )خؿط(  خا١٤ ؾٛ

ْ )زذسط( اٟض  خا١٤ چ

ْ )خؿط( اٟض  خا١٤ چ

ٓ )زذسط(  خا١٤ خٙد

ٓ )خؿط(  خا١٤ خٙد

ٝ خا٤ٝ زا٘ف ٖ زذسط ٞط ؾ  آٔٛظا

ٝ خا٤ٝ زا٘ف ٖ خؿط ٞط ؾ  آٔٛظا

ُ زا٘ف  آٔٛظاٖ و

ا٘ح١٥  زا٘ف  ٖ  اضزت٥ُ 1آٔٛظا

ا٘ح١٥  زا٘ف  ٖ  اضزت٥ُ 2آٔٛظا

ٖ ذّراَ زا٘ف  آٔٛظا

ٗ قٟط زا٘ف ٖ ٔك٥ٍ  آٔٛظا

8/13% 

2/12% 

0/12% 

1/12% 

12% 

3/18% 

8/12% 

0/13% 

13% 

13% 

9/11% 

3/14% 

8/12% 

 
ٖ زٞٙس٠ ٔدٕٛع زا٘ف كا  ٜ٘ ٣ قس ٣ * ٔغّة ضٍ٘ ٝ اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ٔ  ثسه ت  ٖٔ  تاقس آٔٛظا

 

آٔٛظاٖ  زا٘فٔهحظٝ ٣ٔ قٛز ق٥ٛع اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ زض ٥ٔاٖ  1ا٘غٛض٤ىٝ اظ خسَٚ قٕاض٠ ٕٞ     

   ٛ خلٝ تلٝ ٔسغ٥طٞلا٢ خا٤ل١     خا٤ٝ ٞا٢ ؾْٛ، چٟاضْ ٚ خٙدٓ اتسسا٣٤ ٔساضؼ قٟط٢ اؾلساٖ اضزت٥لُ تلا ز

اٛح٣ آٔٛظق٣ اظ  زحه٣ّ٥، خٙؽ ٘ ٚ11  ٣ ٗ   زضنس زض ٘ٛؾاٖ ٣ٔ تاقس تغٛض٤ىٝ 18زضنس اِ  تلالازط٤

ف( ٚ ت٥ٗ %144ق٥ٛع زض ٔٙغم١ ذّراَ )٥ٔعاٖ  ( تلٛزٜ ٚ وٕسلط٤ٗ   %183آٔٛظاٖ خؿط خا١٤ خٙدٓ ) زا٘

ف( ٚ %119اضزت٥ُ ) 2٘ؿثر زض ٥ٔاٖ ٘اح١٥  ا ٥ٔلعاٖ   .( تٛزٜ اؾر%12آٔٛظاٖ زذسط خا١٤ خٙدٓ ) زا٘ أ

،  زا٘فق٥ٛع اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ زض وُ   .زضنس ٣ٔ تاقس 13آٔٛظاٖ
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 آهوزان دانشری يرهای هختلف با اختلالات يادگيارتباط هتغ -2جذول 

 مؼىي داری خي دي متغيزَای پيص بيىي کىىذٌ ردیف

ض٢ 1 َ زض ٤ازآٚ  000/0 6/44 اقىا

ٝ افىاض 2 س٣ٞ ت  000 2/36 ؾاظٔا٘

ٛظ زا٘فظاٞط عث٥ؼ٣  3  034/0 5/4 آٔ

سضؾٝ 4 ٥فٔ  ْ زىاِ دا َ زض ا٘  000/0 4/43 اقىا

ٖ تاظ٢  5 ز ٛظ زا٘فعث٥ؼ٣ تٛ  017/0 7/5 آٔ

طزٚز٢ 6  000/0 9/21 ؾاتم١ٔ 

 000/0 03/42 ؾاتم١ زدس٤س٢ 7

ٝ زطن زحه٥ُ 8 ُ ت ا٤  036/0 3/4 زٕ

ُ ت٥مطاض٢ 12 كى  ٔٗ  5/0 5/9 زاقس

سضؾٝ 13 فط اظٔ  ٗ زٙ  000/0 41 زاقس

ٖ ػعذ٘ فؽ وٛزن 14  000/0 45 ٥ٔعا

15  ٖ ز َ تٛ ٛظ زض وهؼ زا٘فغ٥طفؼا  000/0 55 آٔ

ِٛس وٛزن 16  55/0 8/7 زطز٥ة ز

ازض 17  ٔ َ  15/0 3/5 اقسغا

ازض 18  04/0 6/21 زحه٥هذٔ 

َ  خسض 19  38/0 7/11 اقسغا

 07/0 21 زحه٥هذ خسض 20

ٖ وٛزن 21 ز  04/0 8/3 چح زؾر ٤ا ضاؾر زؾر تٛ

ٗ تا زؾر ضاؾر ٤ا چح 22 قس ٘ٛ 9/5 015/0 

ج تا زؾر ضاؾر ٤ا چح 23 ٖ زٛ س وطز  04/0 4 تّٙ

ج تا زؾر 24  07/0 1/3 ضاؾر ٤ا چح خطزاج زٛ

ٝ تا زؾر ضاؾر ٤ا چح 25 ج اظ فانّ ٗ زٛ  07/0 1/3 ٌطفس

ج تا خا٢ ضاؾر ٤ا چح 26 ٖ زٛ  07/0 1/3 قٛذ وطز

ٖ تا خا٢ ضاؾر ٤ا چح 27  09/0 7/2 ٣ِِ ٣ وطز

ٓ ضاؾر ٤ا چح 28 ٝ تا چك ِٛ  ِٖ ٖ اظ زضٚ ٜ وطز ا ٍ٘ 1/4 04/0 

ٝ نسا٢ ؾاػر 29 ٖ ت  ـزاز ٌٛ 4/2 12/0 

ُ زاضز ٤ا ٝ٘زض زكر 30 كى ٚ چحٔ   78/0 07/0 ٥م ضاؾر 

ُ زاضز ٤ا ٝ٘ 31 كى ٚ ػمةٔ   ٛ  13/0 1/2 زض زكر٥م خّ

ُ زاضز ٤ا ٝ٘ 32 كى  ٔٗ ٚ خا٥٤  88/0 021/0 زض زكر٥م تالا 

ُ زاضز ٤ا ٝ٘ 33 كى  ٖٔ ٚ ت٥طٚ  ٖ  94/0 005/0 زض زكر٥م زضٚ
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ف اضزثاط ٔسغ٥طٞا٢ ٔرسّف ضا تا اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ 2خسَٚ قٕاض٠      آٔٛظاٖ تا اؾسفازٜ اظ آظٖٔٛ  زا٘

داْ زىلا٥ِف   ٣ اقىاَ زض ٤ازآٚض٢، ػسْ ؾاظٔا٘س٣ٞ تٝ افىاض، اقىاَ زض ا٘ ا٘ٚ ذ٣ زٚ ٘كاٖ ٣ٔ زٞس. فطا

داْ زىا٥ِف ٔسضؾٝ، ؾاتم١ ٔطزٚز٢ ٚ زدس٤س٢، زٕا٤ُ تٝ زطن زحهل٥ُ،    ٔسضؾٝ، فمساٖ خكسىاض زض ا٘

ؾسفازٜ اظ زؾر، خا، چكٓ ٚ ٌٛـ چلح، ػلعذ   ٥ٔعاٖ وٙس٢ زض ٤از٥ٌط٢، غ٥طفؼاَ تٛزٖ ؾطوهؼ، ا

ف تهلٛضذ ٔؼٙل٣ زاض٢    اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢  ٔثسه تٝ آٔٛظاٖ ٘فؽ خا٥٤ٗ ٚ زٙفط اظ ٔسضؾٝ زض ٥ٔاٖ زا٘

ف لف  آٔٛظاٖ ػلاز٢ اؾلر.     تالازط اظ زا٘ ٝ    حسلى زا٘ ت٥كلسط اظ   اذلسهلاذ ٤لاز٥ٌط٢   آٔلٛظاٖ ٔثلسه تل

ف اٛع ٔكىهذ ضفساضى ض٘ح ٔى زا٘ زاض اؾر ٚ حسلى   ٔؼٙى 05/0تط٘س ٚ ا٤ٗ زض ؾغه  آٔٛظاٖ ػازى اظ ا٘

ف ى زا٘ ا٘ٛ  زاضى زاضز. ٔازض ٥٘ع اضزثاط ٔؼٙى خا٥٤ٗ آٔٛظاٖ تا زحه٥هذ ٘از

 
 ری و عادیآهوزان هبتلا به اختلالات يادگي وسته دو دسته از دانشهيانگين و انحراف هعيار هتغيرهای پي -3جذول 

اَ ردیف ٍ اختلالات یادگيزی متغيز  ادیػ مبتلا ب
t 

 داری مؼىي

 اوحزاف مؼيار مياوگيه اوحزاف مؼيار مياوگيه

 000/0 3/4 07/2 89/1 1/3 2/4 خطذاقٍط٢ -ت٥ف خٙثك٣ 1

 000/0 36/6 7/1 1/1 6/2 1/4 افؿطز٣ٌ -اضغطاب 2

 000/0 39/8 62/1 14/1 4/2 69/4 ٘اؾاظٌاض٢ اخسٕاػ٣ 3

 000/0 25/5 74/0 46/0 7/2 63/2 ضفساضٞا٢ ضساخسٕاػ٣ 4

خٝ 5 َ وٕثٛز زٛ  000/0 9/4 82/1 70/1 42/2 89/3 اذسه

اٛؾ٣ 6 ؾ ا٤هذٚ   009/0 -06/2 61/1 58/2 73/1 67/1 زٕ

ٝ ظز٣ٌ 7 ٛؾؿ ضٚظٔ  ٘ٛ 87/2 12/0 10/1 40/1 7/4 000/0 

طاذ زا٘ف 8 ٖ ضازط ٔدٕٛع ٕ٘ ٖ زض آظٔٛ ٛظا  000/0 2/7 01/5 2/8 3/9 3/19 آٔ

ٖ زكر٥م ق٥ٙساض٢ 9  000/0 75/7 52/1 23/1 44/2 46/4 آظٔٛ

10 ٖ ٖ ٞٛق٣ ض٤ٛ  000/0 -9/4 29/13 5/104 57/217 57/88 آظٔٛ

 

ف 3خسَٚ قٕاضٜ       طاذ زٚ ٌطٜٚ اظ زا٘ ٕ٘ ٗ٥ ٚ  اذلسهلاذ ٤لاز٥ٌط٢  ٔثسه تلٝ   آٔٛظاٖ ٔما٤ؿٝ ٥ٔاٍ٘

اى اضظق٥اتى ضفساضى ضازط اظ ز٤س ٔؼّٕاٖ ٚ آ ا زض ذطزٜ آظٟٔٛ٘ طاذ آٟ٘ ٖٔٛ زكر٥م ظػازى ضا اظ ٘ظط  ٕ٘

 05/0زاضى زض ؾلغه   ٔسغ٥ط زفلاٚذ ٔؼٙلى   10زض  تغٛض٢ وٝ .زٞس ٘كاٖ ٔى ق٥ٙساضى ٚ ٞٛقى ض٤ٖٛ
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زط  ٤ؼٙى زض زكر٥م ق٥ٙساضى ذغاى ت٥كسطى زاض٘س؛ اظ ٘ظط ٞٛقى زض ؾغه خا٥٤ٗ .قٛز ٔكاٞسٜ ٔى

اٛع ٔكىهذ ضفساضى  .تط٘س ض٘ح ٔى اظ وٛزواٖ ػازى ٞؿسٙس ٚ اظ ا٘
 

 کيان فراستيری و عادی با توجه به خرده آزهونهای هاريدگآهوزان هبتلا به اختلالات يا ن دو گروه از دانشگيهقايسة هيان - 4جذول 

اَ ردیف  متغيز
ٍ اختلالات یادگيزی  ػادی مبتلا ب

t داری مؼىي 
 اوحزاف مؼيار مياوگيه اوحزاف مؼيار مياوگيه

ماَىگي حزکتي چطم 1  222/2 -:/28 2/2= :0/:8 02/8 9/01= آسمًنَ 

سٗ 2  ٖٔ  000/0 -39/4 87/2 17/12 59/3 24/9 ظ٥ٔٙٝ -آظٔٛ

 000/0 -91/6 22/3 38/9 58/2 26/5 ثثاذ قىُ 3

 000/0 -38/5 05/1 12/7 44/1 73/5 ٚضؼ٥ر زض فضا 4

اٚتظ فضا٣٤ 5  000/0 -25/5 78/0 17/7 93/1 57/5 ض

ا 6 ٟ٘ٛ ٜ آظٔ طاذ ذطز  000/0 -59/8 84/6 42/62 21/9 14/48 ٔدٕٛع ٕ٘

    

لف    ٔهحظٝ ٔى 4ٕٞا٘غٛض٤ىٝ اظ خسَٚ قٕاضٜ       ٥ٗ زٚ ٌلطٜٚ اظ زا٘ ٖ  قٛز ٥ٔلاٍ٘ اذلسهلاذ   آٔلٛظا

لا زض    ١ٚ ػازى زض ٕٞ ٤از٥ٌط٢ طاذ ذلطزٜ آظٟٔٛ٘ اى  ٔاض٤اٖ فطاؾس٥ه ٚ حسى ٔدٕٛع ٕ٘ ذطزٜ آظٟٔٛ٘

ف زاضاى زفاٚذ ٔؼٙى 05/0ؾغه  ٖ  زاضى اؾر ٤ؼٙى زا٘ ٕلٝ ذلطزٜ   زض ٞ اذلسهلاذ ٤لاز٥ٌط٢   آٔلٛظا

ف طاذ وٕسطى زض ٔما٤ؿٝ تا زا٘ اى ٔاض٤اٖ فطاؾس٥ه ٕ٘ س آٔٛظاٖ ػازى تسؾر آٚضزٜ آظٟٔٛ٘  .ا٘

 
 یو عاد یيادگير اختلالاتآهوزان هبتلا به  هقايسه هيانگين دو گروه از دانش -5جذول 

ٌ آسمًن ردیف اًع خزد ٍ اختلالات یادگيزی او  ػادی مبتلا ب
t 

 مؼىي داری

 اوحزاف مؼيار مياوگيه اراوحزاف مؼي مياوگيه

ٚ ػ٣ٕٔٛ 1  000/0 -09/7 69/1 63/3 89/0 41/1 اعهػاذ قره٣ 
 000/0 -009/7 21/1 08/4 21/1 34/2 خٟر ٤ات٣ 2
َ ش٣ٙٞ 3  000/0 -33/7 52/2 46/4 35/1 45/1 وٙسط
ٝ خّٛ 4 تٚ ْ ض  000/0 -7/7 94/0 63/5 74/0 3/4 زىطاض اضلا
ْ ٔؼىٛؼ 5  000/0 -29/6 1 17/4 73/0 04/3 زىطاض اضلا
ُ اضلاْ 6 ط٠ و ٕ٘ 34/7 33/1 78/9 74/1 72/7- 000/0 
ا٣٤ٙ 7  000/0 -8/4 08/2 06/9 23/1 91/6 حافظ١ ت٥
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ف 5خسَٚ قٕاضٜ      طاذ زا٘ ٕ٘ ٗ٥ لاى     اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ آٔٛظاٖ ٥ٔاٍ٘ ٚ ػلازى ضا زض ذلطزٜ آظٟٔٛ٘

ٞلاى ٔٛخلٛز زض    ُ لطاض ٌطفسٝ اؾر. زازٜٔٛضز زح٥ّ t زٞس وٝ تٛؾ٥ّٝ آظٖٔٛ ٚوؿّط ٘كاٖ ٔى ١حافظ

ف خسَٚ فٛق ٘كاٖ ٔى طازكلاٖ زض ذلطزٜ    ،  اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢زاضا٢  آٔٛظاٖ زٞس وٝ زا٘ ٕ٘ ٗ٥ ٥ٔلاٍ٘

اى اعهػاذ قرهى ٚ ػٕٛٔى، خٟر ضٚ تلٝ خّلٛ، زىلطاض اضللاْ      ٤اتى، وٙسطَ شٞٙى، زىطاض اضلاْ آظٟٔٛ٘

ط فوُ اضلاْ ٚ حافظٝ ت٥ٙا٤ى زض ٔما٤ؿٝ  ٠ٔؼىٛؼ، ٕ٘ زلط   زاضى خائ٥ٗ آٔٛظاٖ ػازى تهٛضذ ٔؼٙى تا زا٘

 اؾر.

ا زض ٞاى ز٤ّٛحى ز٤ٍ ٕٞچ٥ٙٗ ٔغاِؼٝ حاضط ٤افسٝ  :قٛز آٚضزٜ ٔى ظ٤ططى ٥٘ع زاضز وٝ ذهنٝ آٟ٘

فٔ ٥ٗ زا٘ لا زض      ٘كاٖ ٔىtخؿط تا اؾسفاز اظ آظٖٔٛ ٚآٔٛظاٖ زذسط  ما٤ؿٝ ٥ٔاٍ٘ لطاذ آٟ٘ زٞلس ولٝ ٕ٘

هء سٖ، أ ا٘ٛ اى ذ اى حافظٝ ٚوؿّط،  زضٚؼ ٔرسّف، آظٟٔٛ٘ ٚ حؿاب ٚ ٔكىهذ ضفساضى، ذطزٜ آظٟٔٛ٘

اى ٔاض٤اٖ فطاؾس٥ه ٥٘لع تدلع ذلطزٜ     زض ذطزٜ .زاضى ٥٘ؿر ٔؼسَ زحه٥ّى زاضاى زفاٚذ ٔؼٙى آظٟٔٛ٘

لا ٥٘لع زفلاٚذ ٔؼٙلى     ٤ؼٙلى  ٚخلٛز ٘لساضز   زاضى  آظٖٔٛ زكر٥م قىُ اظ ظ٥ٔٙٝ زض تم٥ٝ ذطزٜ آظٟٔٛ٘

ف طازكاٖ زض ذ زا٘ ٕ٘ ٗ٥ زاضى  طزٜ آظٖٔٛ زكر٥م قلىُ اظ ظ٥ٔٙلٝ تهلٛضذ ٔؼٙلى    آٔٛظاٖ خؿط ٥ٔاٍ٘

ف طاذ زا٘ زٞلس   ٘كاٖ ٔلى  زح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ چٙس ٔسغ٥طى ٕٞچ٥ٙٗ  .تاقس آٔٛظاٖ زذسط ٔى تالازط اظ ٕ٘

ت٥ٙى ذطزٜ آظٔلٖٛ ٚضلؼ٥ر زض فضلاى     ت٥ٙى وٙٙسٜ تٝ زطز٥ة ٔسغ٥ط خ٥ف وٝ اظ ٥ٔاٖ ٔسغ٥طٞاى خ٥ف

سٖ آظٖٔٛ ٔاض٤اٖ فطاؾس٥ه ٚ ذطزٜ آظٖٔٛ حافظٝ  ا٘ٛ ا٤ى ذ ا٘ٛ ت٥ٙا٤ى حافظٝ ٚوؿّط اضزثاط ت٥كسطى تا ز

ف ت٥ٙلى وٙٙلسٜ    ٥ٕٞٗ ٕٞثؿسٍى ت٥ٗ ٔسغ٥طٞلاى خل٥ف   .زاضز اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ٔثسه تٝ آٔٛظاٖ  زا٘

لف  سٖ زا٘ ا٘ٛ ا٤ى ذ ا٘ٛ آٔلٛظاٖ   چٖٛ زكر٥م ق٥ٙساضى، ٕٞاٍٞٙى حطوسى چكٓ ٚ ثثاذ قىُ ٥٘ع تا ز

ا زض ؾغه  ٔىزض ؾغه تالا  اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ٔثسه تٝ  ٔسغ٥ط ٕٞچ٥ٙٗ  .زاض ٥٘ؿر ٔؼٙى 05/0تاقس أ

ف وٙسطَ شٞٙى اضزثاط ٔؼٙى هء زا٘ ا٤ى أ ا٘ٛ  اذلسهلاذ ٤لاز٥ٌط٢  آٔلٛظاٖ   زاضى تا ٔسغ٥ط ٔهن ٤ؼٙى ز

ت٥ٙى وٙٙسٜ ز٤ٍط ٥٘ع چٖٛ اعهػلاذ قرهلى ٚ ػٕلٛٔى ٚ ذلطزٜ      ٞط چٙس وٝ ٔسغ٥طٞاى خ٥ف .زاضز

لهء وٛزولاٖ     آظٖٔٛ ٚضؼ٥ر زض فضاى آظٖٔٛ ٔاض٤اٖ  ٙلسى أ إٛ٘ اذلسهلاذ  زاضا٢ فطاؾس٥ه ٥٘ع تلا ز

ا زض حس  ٤از٥ٌط٢ ٔسغ٥لط وٙسلطَ شٞٙلى اضزثلاط      ٚ تالاذطٜ  .زاض ٥٘ؿر ٔؼٙى 05/0ٕٞثؿسٍى زاضز أ

ف ٔؼٙى ا٤ى ض٤اضى زا٘ ا٘ٛ  .زاضز اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ آٔٛظاٖ زاضى تا ز
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 حث ي وتيجٍ گيزی ب
٥ِٚٗ ؾ      لف   اذسهلاذ ٥ٔعاٖ ق٥ٛع  حاضط ا٤ٗ تٛز وٝخػٚٞف اَ ؤا آٔلٛظاٖ   ٤از٥ٌطى زض ٥ٔلاٖ زا٘

٘سا٤ح ا٤لٗ ٔغاِؼلٝ ٘كلاٖ زاز ولٝ ٥ٔلعاٖ قل٥ٛع        ٞاى ؾْٛ، چٟاضْ ٚ خٙدٓ اتسسا٤ى چمسض اؾر؟  خا٤ٝ

زضنس  3زا  2تا ا٤ٙىٝ زض ٌعاضـ فسضاَ ٥ٔعاٖ ق٥ٛع تط ٔحٛض   .تاقس زضنس ٔى ٤13از٥ٌطى  اذسهلاذ

ف ا ا٤ٗ ٥ٔعاٖ زض ٔغاِؼاذ ٔرسّف زا ظ٘ آٔٛظاٖ زٚض ٔى خٕؼ٥ر وُ زا٘  .زضنس زض ٘ٛؾاٖ اؾر 30س أ

ف زضنس 8ٚ ٔط٤ٚاٖ حؿ٣ٙ٥ زضنس  28زا  3زضنس ٚ تطا٤ا٘ر  15ٔغاِؼٝ ٔا٤ط  تغٛض٢ وٝ ضا  آٔٛظاٖ زا٘

تٝ زؼاض٤ف ٔرسّف، زٙلٛع ٔؼ٥لاض ٚ اتعاضٞلاى     ع، اٚذ زض ٥ٔعاٖ ق٥ٛا٤ٗ زف ّرقٛز ٚ قا٤س ػ قأُ ٔى

ٛٝ٘زكر٥هى ٔٛضز اؾسفازٜ،  اٚوٙف ٥ٌطى ؾ٥ٌٛطى زض ٕ٘ س٤ٗ تط ٞا ٚ  اِٚ  .ٌطزز ٞاى زفاػى 

َ ٚ زْٚ ٔغاِؼٝ اقاضٜ تٝ ا٤ٗ زاضز وٝ ٥ٔعاٖ  اَ فٛق، فطض٥ٝؤزض وٙاض ؾ      ٤از٥ٌطى  اذسهلاذٞاى اٚ

ف  اذلسهلاذ تٝ ٥ٕٞٗ ٥ٔلعاٖ قل٥ٛع    زاضى اؾر  آٔٛظاٖ زذسط ٚ خؿط زاضاى زفاٚذ ٔؼٙى زض ٥ٔاٖ زا٘

٘سلا٤ح   .زاضى اؾلر  ٞاى ٔرسّف زحه٥ّى ٥٘ع زاضاى زفلاٚذ ٔؼٙلى   آٔٛظاٖ خا٤ٝ ٘ف٤از٥ٌطى زض ٥ٔاٖ زا

َ ٔغاِؼٝ زأ٥٤س  ٔغاِؼٝ ٘كاٖ ٔى ف قٛز ٣ٔزٞس وٝ فطض٥ٝ اٚ آٔٛظاٖ  ٚ ٥ٔعاٖ ق٥ٛع ا٤ٗ اذسهَ زض زا٘

ف ف 13 تغٛض٢ وٝ .تاقس آٔٛظاٖ زذسط ٔى خؿط ت٥كسط اظ زا٘ زضنلس   12آٔٛظاٖ خؿلط ٚ   زضنس وُ زا٘

ف لف   اذسهلاذزذسط زچاض  آٔٛظاٖ زا٘ آٔلٛظاٖ خا٤لٝ    ٤از٥ٌطى ٞؿسٙس ٚ ا٤ٗ زفاٚذ حسى زض ٥ٔلاٖ زا٘

ٝ   .٣ٔ تاقسخٙدٓ ت٥كسط ٞٓ  لف   18 تغٛض٢ ول ٓ  )آٔلٛظاٖ خؿلط    زضنلس زا٘ زضنلس   12ٚ  (خا٤لٝ خلٙد

ف ٤از٥ٌطى ٞؿسٙس ٚ ا٤ٗ ٤افسٝ تا ٘سا٤ح ٔغاِؼلٝ آِل٥ٗ   اذسهلاذ  ٔثسه تٝ (خا٤ٝ خٙدٓ)آٔٛظاٖ زذسط  زا٘

ى زاضز( ت1991) ا٘ٛ ف .٥كسط ٕٞر آٔلٛظاٖ   چٖٛ زض آٖ ٔغاِؼٝ ٥٘ع ت٥اٖ قسٜ اؾر وٝ ٘ؿثر اتسهء زا٘

 ٝ ٖ ت٥كسط اؾر اذسهلاذ خؿط ت ٝ تا زذسطا ا زض ٔٛ .٤از٥ٌطى زض ٔما٤ؿ ٤از٥ٌطى زض  اذسهلاذضز ا٤ٙىٝ أ

خلٙدٓ   ١زٞسوٝ ٘ؿثر ا٤ٗ اذسهَ زض خا٤ ٘س٥دٝ ا٤ٗ ٔغاِؼٝ ٘كاٖ ٔى ،وساْ خا٤ٝ زحه٥ّى ت٥كسط اؾر

ٗ    .تاقلس  ٔى (زضنس5/12ٞاى ؾْٛ ٚ چٟاضْ ) خا٤ٝتالازط اظ  (زضنس 15) زفلاٚذ زض   قلا٤س زض زث٥ل٥ٗ ا٤ل

اٖٛ چ٥ٙٗ ت٥اٖ ولطز ولٝ    اذسهلاذ٥ٔعاٖ ق٥ٛع  ٤از٥ٌطى زض ؾٝ خا٤ٝ ؾْٛ ٚ چٟاضْ ٚ خٙدٓ اتسسا٤ى تس

سظاض ٔؼّٕاٖ اظ زا لاً ا٘ ف، ٞاى زحه٥ّى خا٥٤ٗ آٔٛظاٖ خا٤ٝ ٘فاٚ تاقس ٚ  ٛظاٖ خا٤ٝ خٙدٓ ٔىآٔ وٕسط اظ زا٘

ف اٚض٘س وٝ تا تالا ضفسٗ ؾٗ زا٘ ٥س ا أ ٝ  آٟ٘ ى   ،ٞلاى زحهل٥ّى تلالا    آٔٛظاٖ ٚ ضفسٗ تٝ خا٤ل ا٘ٛ لا زض  ٘لاز آٟ٘

اٛضى ٔغاِة زض زضٚؼ خا٤ٝ خٙدٓ تالازط اظ خا٤ٝ .٤اتس٤از٥ٌطى واٞف  ٞاى ؾلْٛ ٚ   زْٚ ا٤ٙىٝ ؾغه زق
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ى   زض ٔماتل  اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢آٔٛظاٖ  چٟاضْ اؾر ٚ زا٘ف ا٘ٛ قلاٖ ضا ت٥كلسط تلطٚظ     ُ ا٤لٗ ٔغاِلة ٘لاز

 .زٞٙس ٔى

لف    ؤؾ  اذلسهلاذ   زاضا٢آٔلٛظاٖ   اَ ز٤ٍطى وٝ زض ٔغاِؼٝ حاضط ٔغطح تٛزٜ اؾر ا٤لٗ تلٛز ولٝ زا٘

لسٖ، ٘ٛقلسٗ ٚ حؿلاب   )ظ فؼا٥ِسٟلاى آٔٛظقلى   ت٥كسط زض وساْ ٘لٛع ا  ٤از٥ٌط٢ ا٘ٛ ٔكلىُ زاض٘لس؟    (ذ

ف ٤افسٝ ط آٖ اؾر وٝ زا٘ ا٤اٍ٘ ى   اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ٖ آٔٛظا ٞاى ٔغاِؼٝ ٕ٘ ا٘ٛ اٛع ٘لاز ل لسٖ،  )ٞلا   اظ ا٘ ا٘ٛ ذ

ف 54 تغٛض٢ وٝتط٘س  تغٛض ٕٞعٔاٖ ض٘ح ٔى (٘ٛقسٗ ٚ حؿاب  اذلسهلاذ ٤لاز٥ٌط٢  آٔٛظاٖ  زضنس زا٘

 .چ٥ٙٗ ٚضؼ٥سى زاض٘س

ّى ضا وٝ تا   أٛ ط ػ ف اذسهلاذاٌ لُ فلطزى،     ٤از٥ٌطى زا٘ أٛ آٔٛظاٖ ٔطزثظ اؾر تٝ ؾٝ زؾسٝ وّلى ػ

اٛزٌى ٚ آٔٛظقٍا ٞاى ؾْٛ، چٟاضْ، خٙدٓ، قكٓ، ٞفسٓ ٔغاِؼٝ زض ضاؾساى  ٞى زمؿ٥ٓ و٥ٙٓ فطض٥ٝذا٘

ى ا٘ٛ ُ فطزى ٘از أٛ  .ٞاى ٤از٥ٌطى زس٤ٚٗ قسٜ تٛز٘س زث٥٥ٗ ػ

ف عٛض٢ وٝ       ٝ    فطض٥ٝ ؾْٛ ٔغاِؼٝ ا٤ٗ تٛز وٝ زا٘ زض  اذلسهلاذ ٤لاز٥ٌط٢   آٔلٛظاٖ ٔثلسه تل

ف)ٔما٤ؿٝ تا ٌطٜٚ ٔماتُ  ز٤لساضى ٚ  )زٚ ؾلثه ٤لاز٥ٌطى    زٜ اظ ٞلط تدلاى اؾلسفا   (آٔٛظاٖ ػلازى  زا٘

زٞلس ولٝ    ٘سلا٤ح ٔغاِؼلٝ ٘كلاٖ ٔلى     .وٙٙلس  ت٥كسط اظ ٤ه ٘ٛع ؾثه ٤از٥ٌطى اؾسفازٜ ٔى (ق٥ٙساضى

ف فزض ٔما٤ؿٝ  اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢زاضا٢ آٔٛظاٖ  زا٘ وٕسلط اظ ٞلط زٚ ٘لٛع ؾلثه     آٔٛظاٖ ػازى  تا زا٘

 .زاض اؾلر  ٔؼٙلى  05/0 ٚذ ٥٘لع زض ؾلغه  وٙٙس ٚ ا٤ٗ زفا ز٤ساضى ٚ ق٥ٙساضى زض ٤از٥ٌطى اؾسفازٜ ٔى

ف وٙس زض ا٤ٗ حاِر ٞلط زٚ ٥ٕ٘ىلطٜ    آٔٛظ زض ٤از٥ٌطى اظ ٞط زٚ ٘ٛع وا٘اَ حؿى اؾسفازٜ ٔى ٚلسى زا٘

چلٖٛ اضزثلاط ٌلٛـ     .ٌصاضز ٞاى ٔغعى ٔى ضاؾر ٚ چح زض٥ٌط قسٜ ٚ اثط ت٥كسطى ضٚى لكط ٥ٕ٘ىطٜ

ا ٞط زٚ چكٓ ضاؾر ٚ چح تا ٞط ت ضاؾر ت٥كسط تا ٥ٕ٘ىطٜ چح ٚ ٌٛـ چح تا ٥ٕ٘ىطٜ ضاؾر ٔى اقس أ

دلاْ ضٔعٌلصاضى    زٚ ٥ٕ٘ىطٜ ٔطزثظ اؾر تراعط ٥ٕٞٗ زض٥ٌط ؾاذسٗ ٞط زٚ ٥ٕ٘ىطٜ ضاؾر ٚ چح ٚ ا٘

ا٤س ز٤ساضى ٚ ق٥ٙساضى تٝ زثث٥ر ٤از٥ٌطى وٕه ٔى ٕ٘. 

اٛؾدطزى زض ٥ٔاٖ زا٘ف      اذلسهلاذ  ٔثسه تلٝ   آٔٛظاٖ فطض٥ٝ چٟاضْ ٔغاِؼٝ ا٤ٗ تٛز وٝ ٥ٔعاٖ ح

لف   ٘سا٤ح ٔغاِؼٝ ٘كاٖ ٔى .ت٥كسط اظ ٌطٜٚ لاتُ ٔما٤ؿٝ اؾر ٥ٌط٤٢از ٖ  زٞس ولٝ زا٘ اذلسهلاذ   آٔلٛظا

طازكاٖ اظ ذطزٜ آظ٥ٖٔٛٔاٍ٘ ٤از٥ٌط٢ لف  ٥ٗ ٕ٘ آٔلٛظاٖ ػلازى تهلٛضذ     وٕثٛز زٛخٝ زض ٔما٤ؿٝ تا زا٘

 .زاضى تالازط اؾر ٔؼٙى
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ى حاِل  ت٥ٙى ٔى فطض٥ٝ ٞفسٓ ٔغاِؼٝ حاضط ٥٘ع خ٥ف       ا٘ٚ فؼلاِى زض   ر ت٥ملطاضى ٚ تل٥ف  وطز وٝ فطا

ف ف اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ٔثسه تٝ  آٔٛظاٖ زا٘ كلاٖ  ٞا تلاظ ٘  زح٥ُّ زازٜ .رآٔٛظاٖ ػازى اؾ ت٥كسط اظ زا٘

فٚ فؼاِى  آٖ اؾر وٝ ٝ٘ زٟٙا ت٥ف زٞٙس٠ تا زٛخٝ تٝ  اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢زاضا٢  آٔٛظاٖ خطذاقٍطى زا٘

ىٝ اظ ز٤س ٔؼّٕاٖ ٥٘لع   ،آٔٛظاٖ ػازى تالازط اؾر فاظ ز٤س ٔؼّٕاٖ زض ٔما٤ؿٝ تا زا٘ زطفطْ اضظق٥اتى ضا تّ

ف ف اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢زاضا٢  آٔٛظاٖ زا٘  تغٛض٢ وٝ .لطاضى زاض٘س آٔٛظاٖ ػازى ٔكىُ ت٣ ت٥كسط اظ زا٘

لف  اٛؼ زا٘ ٓ ذٛضزٖ زلر ٚ زٕطوع ٚ خطذ قسٖ ح آٔلٛظاٖ   وٛچىسط٤ٗ ؾط ٚ نساى ذاضخى تاػث تٟ

٣ زاضز.  1376٘س٥دٝ تا زحم٥ك ٔط٤ٚلاٖ حؿل٣ٙ٥ )   ا٤ٗ .قٛز ٔى اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ٔثسه تٝ  ا٘ٛ ( ٕٞرل

ى  33زٞس وٝ  ( ٘كاٖ ٔى1987حسى ٔغاِؼٝ ق٤ٛسؽ ) ف 80اِ  اذسهلاذ ٤لاز٥ٌط٢ آٔٛظاٖ  زضنس زا٘

اٛز٤اٖ، )تط٘س  فؼاِى ظ٤از ض٘ح ٔى اظ ت٥ف ( ٥٘لع ػم٥لسٜ زاضز ولٝ    1985( ٚ ٞالاٞلاٖ ) 1371تٝ ٘مُ اظ خ

ف فمساٖ زٛخٝ لا زض ٤لاز٥ٌطى    ت٥كسط اظ تل٥ف  اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢زاضا٢ آٔٛظاٖ  زض زا٘ قلاٖ   فؼلاِى آٟ٘

سماَ ٔغاِة اظ حافظ ١لاظٔظ٤طا  .وٙس اذسهَ ا٤داز ٔى زٛخلٝ تلٝ    ،ٔسذ حؿى ٚ آ٘ى تٝ حافظٝ وٛزاٜ ١ا٘

لف  ٟا٢ٔحطو ٙلٝ        ز٤ساضى ٚ ق٥ٙساضى اؾر ٚ ا٤ٗ زا٘ آٔلٛظاٖ ترلاعط ٘ملم زض زٛخلٝ ٚ وٛزلاٞى زأ

ى ،قاٖ زٛخٝ س ٕ٘ اٛٙ٘ ٝ قسٜ ز تٝ ٘ؿثر ز ا٤ُٚ  ٕطوعٔغاِة اضا٤ لاظْ ضا ٘كاٖ زٞٙس ٚ زحم٥مازى ٞٓ وٝ اظ ا

ٙٝ زٛخٝ ا٤ٗ وٛزواٖ زض  تٝ ا٤ٗ عطف نٛضذ ٌطفسٝ اؾر ٘كاٖ زازٜ 1970 ؾاَ س وٝ زأ ٔما٤ؿٝ تلا  ا٘

 .(1997 )ِط٘ط،وٛزواٖ ػازى وٕسط اؾر 

لف   ت٥ٙى ٔى خٙد٥ٕٗ فطض٥ٝ ٔغاِؼٝ حاضط ٥٘ع خ٥ف      ٝ آٔلٛظاٖ ٔثل   وطز ولٝ زا٘ اذلسهلاذ   سه تل

ف ٤از٥ٌط٢ ِٛى زاض٘س ازضان ٚ ز٥ٕع ق٥ٙساضى ٚ ز٤ساضى ضؼ٥فسطى زض ٔما٤ؿٝ تا زا٘ ٘سلا٤ح   .آٔٛظاٖ ٔؼٕ

ف زازٔغاِؼٝ ٘كاٖ  ٥ٗ ذغاى زا٘ ٖ  وٝ ٥ٔاٍ٘ زض آظٔلٖٛ زكلر٥م    اذلسهلاذ ٤لاز٥ٌط٢  زاضا٢  آٔلٛظا

ف تالازط اظ ز٤ساضى ٚخٕٗ ٥ٗ ذغاى زا٘ ٥ٗ زض ؾلغه  تاقس ٚ ا٤ٗ ز آٔٛظاٖ ػازى ٔى ٥ٔاٍ٘  05/0ٚ ٥ٔاٍ٘

٥اضى ) .زاضى  اؾر زاضاى زفاٚذ ٔؼٙى ٝ اِٟ ٗ ٤افسٝ تا ٘سا٤ح ٔغاِؼ ى زاضز1371ا٤ ا٘ٛ ٕٞچ٥ٙٗ  .( ٥٘ع ٕٞر

طازكلاٖ زض   اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢زاضا٢  آٔٛظاٖ آظٖٔٛ وطزٖ فطض٥ٝ خٙدٓ ٘كاٖ زاز وٝ زا٘ف ٕ٘ ٗ٥ ٥ٔاٍ٘

ٗ  تهلٛضذ ٔؼٙلى  ذطزٜ آظٖٔٛ زكر٥م قلىُ اظ ظ٥ٔٙلٝ آظٔلٖٛ ٔاض٤لاٖ فطاؾلس٥ه        زلط اظ  زاضى خلا٥٤

ف ف .آٔٛظاٖ ػاز٢ اؾر زا٘ ثسٝ قا٤اٖ شوط اؾر وٝ زا٘ ٤از٥ٌطى زٟٙلا زض   اذسهلاذآٔٛظاٖ ٔثسه تٝ  اِ

ٝ زض حافظٝ ز٤ساضى ٚ ق٥ٙساضى ٥٘ع ضؼ٥ف ٞؿسٙس ى تغٛض٢ ، ز٥ٕع ق٥ٙساضى ٚ ز٤ساضى ٔكىُ ٘ساض٘س تّ
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ف وٝ طاذ زا٘ ٕ٘ ٗ٥ زض ذطزٜ آظٖٔٛ حافظلٝ ت٥ٙلا٤ى حافظلٝ     ٥ٌط٢اذسهلاذ ٤ازٔثسه تٝ آٔٛظاٖ  ٥ٔاٍ٘

ف 91/6ٚوؿّط  طاذ زا٘ ٕ٘ ٗ٥ ا ٥ٔاٍ٘ تاقس ولٝ ا٤لٗ    ٔى 06/9آٔٛظاٖ ػازى زض ا٤ٗ ذطزٜ آظٖٔٛ  تٛزٜ أ

زاض اؾر ٤ا تاظ زض ذطزٜ آظٖٔٛ زىطاض اضلاْ ضٚتٝ خّٛ، زىطاض اضلاْ ٔؼىٛؼ ٚ  ٔؼٙى 05/0زفاٚذ زض ؾغه 

ط حافظٝ ا٤اٍ٘ طٜ وُ اضلاْ وٝ ٕ٘ لف  حسى ٕ٘ اذلسهلاذ  آٔلٛظاٖ اؾلر، وٛزولاٖ ٔثلسه تلٝ       ػسزى زا٘

طازكاٖ تهٛضذ ٔؼٙى ٤از٥ٌط٢ ٕ٘ ٗ٥ تلا ٘سلا٤ح   ا٤لٗ ٤افسلٝ    .زط اظ وٛزواٖ ػازى اؾلر  زاضى خا٥٤ٗ ٥ٔاٍ٘

٥اضى ) ى زاضز   ( 1997، ِط٘لط ) (1980زٛضٌؿلٗ )  ،(1975ٞالاٞاٖ ) ، (1371ٔغاِؼٝ اِٟ ا٘ٛ  .٥٘لع ٕٞرل

٘مهاٖ ٚخٛز زاضز  اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢حافظٝ وٛزواٖ ٔثسه تٝ ٞالاٞاٖ ٔؼسمس اؾر وٝ زض  تغٛض٢ وٝ

ف ا تٝ ػسْ زىطاض ٚ زٕط٤ٗ وافى زا٘ ٚ ػسْ  اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢زاضا٢ آٔٛظاٖ  ٚ ػّر ٘مم زض حافظٝ آٟ٘

زض ٔما٤ؿٝ تا وٛزواٖ ػازى  اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ٌطزز ٤ؼٙى وٛزواٖ ٔثسه تٝ  ؾاظٔا٘سٞى ٔغاِة تطٔى

ٝ ضٚقٟا٤ى وٝ ز ٝ واض ٔىزض ظ٥ٔٙ حسى اظ ز٤س زٛضٌؿٗ وٛزواٖ  .تط٘س زچاض ٘ما٤هى ٞؿسٙس ض ٤از٥ٌطى ت

 .اى زاضاى وٕثٛزٞا٤ى ٞؿسٙس زض ٟٔاضزٟاى فطاحافظٝ اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ٔثسه تٝ 

ف      تراعط زداضب قىؿر ت٥كسطى ولٝ زض ٌصقلسٝ    اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢زاضا٢  آٔٛظاٖ ٕٞچ٥ٙٗ زا٘

اظ ذٛز خكلسىاض ٘كلاٖ    قٛز وٝ ٘فؽ خا٥٤ٗ تاػث ٔى ٤س ٥ٕٞٗ ػعذ٘فؽ خائ٥ٙى زاض٘س ٚ قا زاض٘س ػعذ

ف اٛضٜ اظ عطف ٔؼّٕاٖ تٝ نٛضذ زا٘ ٥ط٘لس     ٘سازٜ ٚ ٕٞ ى غ٥طفؼاَ ٔلٛضز اضظ٤لاتى للطاض تٍ خ٥ألس   .آٔٛظا٘

ؽ قىؿر زض ح٥غٝ زحه٥ُ چ٥عى خع زٙفط اظ ٔسضؾٝ ٚ ػسْ زٕا٤ُ تلٝ زحهل٥ُ    فؼا٥ِر وٕسط ٚ ِٕ

٥عـ خا٥٤ٗ٘ س تٛز وٝ ا٤ٗ اٍ٘ اٞٛ لف   ر آٔلٛظاٖ   زض زحه٥ُ، ؾاتمٝ زدس٤سى ٚ ٔطزٚزى ضا زض ٥ٔلاٖ زا٘

زٞس وٝ  حاضط ٥٘ع ٘كاٖ ٔى خػٚٞفٞاى  زٞس ٚ زٛخٝ تٝ ٤افسٝ ىافعا٤ف ٔ اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ٔثسه تٝ 

ى ؾاتمٝ ٔطزٚزى ٚ زدس٤سى  ا٘ٚ فٚ زٙفط اظ ٔسضؾٝ فطا تؿل٥اض   اذسهلاذ ٤لاز٥ٌط٢ آٔٛظاٖ ٔثسه تٝ  زا٘

ف  .ٖ ػازى اؾرآٔٛظا تالازط اظ زا٘

زاضى تل٥ٗ ٞٛقلثٟط    فطض٥ٝ ا٤ٗ تٛز وٝ زفاٚذ ٔؼٙلى  فس٥ٕٗآذط٤ٗ فطض٥ٝ ٔغاِؼٝ حاضط ٤ؼٙى ٞ     

ف ف اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢زاضا٢  آٔٛظاٖ زا٘ اخطاى آظٖٔٛ ٞٛقلى ض٤لٖٛ    .آٔٛظاٖ ػازى ٚخٛز زاضز ٚ زا٘

ف ح آٖ ٘كلاٖ زاز ولٝ   ٚ زح٥ّلُ ٘سلا٤   ٚ ػازى اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢ آٔٛظاٖ ٔثسه تٝ ضٚى زٚ ٌطٜٚ اظ زا٘

٥ٗ ٞٛقثٟط زا٘ف ف زاضى خا٥٤ٗ ٤از٥ٌطى تهٛضذ ٔؼٙى اذسهلاذآٔٛظاٖ ٔثسه تٝ  ٥ٔاٍ٘ آٔٛظاٖ  زط اظ زا٘

لف  ػازى اؾر ٚ ا٤ٗ ٤افسٝ تا ٘سا٤ح ٔغاِؼٝ حاخى ى زاضز 1373ا٘ى ٚ زلطوٕٗ ) ذل  اِ ا٘ٛ ٕٞل٥ٗ   .( ٕٞرل
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ٙس٤ٟا إٛ٘ ففاوسٛض ٞٛـ ٤ىى اظ ٔسغ٥طٞاى ٔطزثظ تا ز ٛ  ٔٛظاٖ زّملى ٔلى  آ ى زحه٥ّى زا٘ ثسلٝ   .زقل اِ

ّى وٝ زض ذهلٛل زث٥ل٥ٗ ػّلُ     أٛ ٤لاز٥ٌطى ٔغلطح قلس،     اذلسهلاذ قا٤اٖ شوط اؾر وٝ غ٥ط اظ ػ

لف  اذسهلاذزٞس وٝ ٔسغ٥طٞاى ز٤ٍطى ٥٘ع تا  حاضط ٘كاٖ ٔى خػٚٞفٞاى  ٤افسٝ آٔلٛظاٖ   ٤از٥ٌطى زا٘

ٗ  ٔسغ٥طٞا ٔى ٝ ا٤ اٖٛ تٝ فمساٖ ٚ اتسىاض ٚ ذهل٥ر  ٔطزثظ اؾر اظ خّٕ فز آٔٛظاٖ  زض فؼا٥ِسٟاى ا٤ٗ زا٘

اٚتظ فضا٤ى،  .اقاضٜ وطز ضؼف زض ٕٞاٍٞٙى حطوسى چكٓ، اقىاَ زض ثثاذ قىُ، ٚضؼ٥ر زض فضا ٚ ض

ف اقىاَ زض خٟر ٔثسه تٝ آٔٛظاٖ  ٤اتى، وٙسطَ شٞٙى ضؼ٥ف ٚ اعهػاذ قرهى ٚ ػٕٛٔى ضؼ٥ف زا٘

ف٤از٥ٌ اذسهَاظ ٔسغ٥طٞاى ز٤ٍطى ٞؿسٙس وٝ تا  اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢  .آٔٛظاٖ اضزثاط زاضز طى ا٤ٗ زا٘
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 مىابغ
٥اضى، ػثاؼ اٖٚ(. 1371) اِٟ ُ ض أٛ ى زا٘ف تطضؾى ٘مف ػ ا٘ٛ آٔٛظاٖ زٚضٜ اتسسا٤ى  قٙاذسى زض تطٚظ ٘اضؾاذ

اٖٚ، زٟطاٖ .قٟط زٟطاٖ كىسٜ ػّْٛ زطت٥سى ٚ ض كٍاٜ ػهٔٝ عثاعثا٤ى. زا٘  قٙاؾى زا٘

٥لا٤ى ٔاض٤لاٖ فطاؾلس٥ه،     -آظٔلٖٛ خ٥كلطفسٝ ازضاولى     (.1375). ٛٔٝ ٔٛؾٛىزثط٤عى، ٔهغفى ٚ ٔؼه تٙ

اٖٚ سكاضاذ فطاض ٖ، ا٘ ٖ. زٟطا  .زكر٥م ٚ زضٔا

ف ٥اض ، ٞاز٢،ذا٘ى حاخى اِ اٖٚ (.1373).، ػ٣ّزطوٕٗاِٟ قٙاذسى وٛزولاٖ ٔثلسه تلٝ     تطضؾى ٤ٚػ٥ٌٟاى ض

ى ا٘ٛ كٍاٜ قاٞسزٟط (.٘أٝ خا٤اٖ)ٞاى ٤از٥ٌطى زض ٔما٤ؿٝ تا وٛزواٖ ػازى  ٘از ٖ، زا٘  .ا

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
26

61
2.

13
84

.5
.3

.1
.1

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ec
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

31
 ]

 

                            20 / 22

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16826612.1384.5.3.1.1
http://joec.ir/article-1-424-fa.html


 251بررسي شيوع و علل اختلالات يادگيري در.../

 

ى (.1375) ضضا. ،ٔط٤ٚاٖ ٣حؿ٥ٙ ا٘ٛ لف  ٥ٔعاٖ ق٥ٛع ٘از . آٔلٛظاٖ قلٟط ٔكلٟس    ٞاى ٤از٥ٌطى زض ٥ٔاٖ زا٘

كٍاٜ ٔكٟس كىسٜ ػّْٛ زطت٥سى زا٘   .زا٘

ٖ، خط٤طخ) ٣ِٛ 1379زازؾسا اٖٚ قٙاؾ٣ ٔطض٣ زحل ٖ. ضٚقٟا٢ زكر٥م ٚ تاظخطٚض٢)ض ا٢ ظتا (. 3(. اذسهِٟ

سكاضاذ ؾٕر. ؛ٖ ا٘  زٟطا

اٛضى (.1370) ، واضَزلاوازٛ سٖ زض وٛزواٖ زق ا٘ٛ ٖ،     .ٞاى ٌفساضى ٚ ذ زطخٕٝ ٔحٕسضضلا فسلاحى، زٟلطا

سكاضاذ ٔا  .ا٘

سكاضاذ  .٤از٥ٌطى٘اضؾا٥٤ٟا٢ ٤ٚػٜ زض  (.1379) الله ؾ٥ف ٘طالى، ٔط٤ٓ ٚ ٘ازضى، ػعذ ٖ، ا٘ َ.زٟطا  ٔى٥ا

ٗ، خ٥ٗ چًٙ) 2001٣ٌٛضٔ ا٘ٛ ٝ،   ٞا٢ ٤از٥ٌط٢ زض وهؾلٟا  (. اذسهلاذ ٥ٞدا٣٘ ٚ ٘از ٢ اتسلسا٣٤. زطخٕل

٣ زٌطٔا٘سضق،  ضا٘ ؛ُ ٘اقط ٥٘ه آٔٛظ.1382ٔحٕس ٘ط٤ٕا٣٘ ٚ ٘انط ٛ٘  ، اضزت٥

(. قٙاؾائ٣، زح٥ُّ ٚ ٔما٤ؿ١ ٔكىهذ ضفساض٢ تلا ضقلس اخسٕلاػ٣ ٚ ػلعذ     1376ٔط٤ٚاٖ حؿ٣ٙ٥، ضضا )

قسٗ تا زا٘ف ٘فؽ زا٘ف سٖ ٚ ٛ٘ ا٘ٛ ْ      آٔٛظاٖ زاضا٢ اذسهلاذ ذ كلٍاٜ ػّلٛ ٖ، زا٘  آٔلٛظاٖ ػلاز٢. ظ٘دلا

ٖ. ؾ٥ٔٛٗ ؾ٥ٕٙاض ؾطاؾط٢ اذسهلاذ ضفساض٢ وٛزواٖ  ساقس٣ زضٔا٣٘ اؾساٖ ظ٘دا خعقى٣ ٚ ذسٔاذ تٟ

.ٖ ا ا٘ٛ خ ٘ٛ ٚ 

ٖ.1383٘ط٤ٕا٣٘، ٔحٕس. آلاخا٣٘، ؾ٥ف ا...) اٛ سكاضاذ تاؽ ضض ؛ُ ا٘  (. اذسهلاذ ٤از٥ٌط٢. اضزت٥

اخسٕلاػ٣ ٚ ػلعذ   (. تطضؾ٣ واضآٔس٢ خؿ٥ىٛزضاْ تط ٟٔاضزٟلا٢  1384٘ط٤ٕا٣٘، ٔحٕس ٚ ضخث٣، ؾٛضاٖ )

كٍاٜ ٔحمك اضزت٣ّ٥. ؛ُ زا٘  ٘فؽ وٛزواٖ زچاض اذسهَ ز٤ؿّىؿ٥ا. اضزت٥

س ٚ ٔهاٚلاؼ،  ى1980) ، خ٥ٕع.ا.لاف٥ّٗ خطاِ ا٘ٛ . 1373عٛؾلى،  زملى ٔٙكلى   ؛زطخٕٝ .ٞاى ٤از٥ٌطى ( ٘از

سكاضاذ ٔكٟس،  آؾساٖ لسؼ ضضٛى. ا٘
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.ْ ٗ، خ٥ٕع ا ٥ُ ت٣ ٚ وافٕ ٖ، زا٘ ٜ. زطخٕٝ وٛزواٖ اؾسثٙا٣٤ ( 1988) ٞالاٞا ، ٔمسٔٝ ا٢ تط آٔٛظقٟا٢ ٤ٚػ

 ،ٖ اٛز٤ا سكاضاذ آؾساٖ لسؼ ضض1381.٢ٛٔدسث٣ خ  . ٔكٟس؛ ا٘
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