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  *ايران‌ييابتدا‌آموزان‌دردانش‌رييادگي‌هاي‌اتوانين‌وعيش‌ليفراتحل
 

 **بهنام‌بهراد

‌(‌32‌/11‌‌/48پذيرش‌نهايي:‌‌‌‌‌‌‌‌11/11‌/48تجديد‌نظر:‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌1‌‌/9‌‌/48)دريافت:
‌

‌چكيده‌‌
ر بوود  بوا   آموزان ابتدايي كشوو  يادگيري در دانش هاي ناتوانيهدف از اين پژوهش برآورد ميزان شيوع 

ر قصود داشوته   ضو ،تحقيو  حا با حجم نمونه بزرگ در كشور انجام گرفته بود چندين پژوهشتوجه به اينكه 
بورآورد   انجوام شوده   يادگيري را از مطالعوا   هاي ناتوانيتا با استفاده از روش فراتحليل نرخ شيوع  است
و مجولا    هوا  موي ايوران و نيوز فصولنامه      به اين منظور با استفاده از بانك اطلاعاتي اسناد و مدارك علكند
لوت  دسترسي به تعدادي از اين مطالعا  به ع كه مطالعه شناسايي گرديد هفتپژوهشي يا ترويجي  -علمي

مطالعوه بوا   چهار  وهشهاي مذكور در زمان انجام مطالعۀ حاضر ميسر نشد ژجابجايي در مركز منتشركنندۀ پ
طرف ديگر نورخ شويوع    ازاند   حاضر مورد استفاده قرار گرفتهكه در فراتحليل  بدست آمدحجم نمونه بزرگ 

بوه  يادگيري در سطح كشوور نيوز محاسوگه گرديود       هاي ناتوانيبا استفاده از اطلاعا  بدست آمده از مراكز 
با توجه به فراتحليل حاضر و نيز تحليل حساسيت عگوار  بودنود   يادگيري  هاي طور كلي نرخ شيوع ناتواني

شويوع در  ، در چهوار مطالعوه بودون تحليول حساسويت      درصد در هر دو جنس  شيوع كلي  از:
درصود   شيوع در پسوران   درصد، ردستان خلال تحليل حساسيت و پس از حذف مطالعۀ ك

 يوادگيري  هواي  نواتواني درصد  برآوردهاي نرخ شيوع حاصل از آمار مراكز  و شيوع در دختران 
كوه توسوپ پژوهشوگر       و     هواي  در سوال ي هاي يوادگير  ناتوانيبراي شيوع 

تحليول   در   بوده اسوت  درصد و حاضر محاسگه و به دست آمده است به ترتيب  مطالعۀ
ع يوادگيري در فراتحليول حاضور نورخ شويو      هواي  نواتواني با احتساب نرخ شيوع بدست آمده از مراكز  يينها
از طورف    بدسوت آمود   كشوور  آموزان ابتدايي در دانش يادگيري هاي ناتوانيدرصدي براي  كلي

يوادگيري   هاي ناتوانيدرصد بيش از دختران به  2/2تا  8/8ديگر نتايج فراتحليل حاضر نشان داد كه پسران 
با توجه به اينكه نرخ شيوع در استانهاي كردستان و اردبيل بر اساس مطالعوا  انجوام شوده     شوند  مگتلا مي

هواي تشیيصوي بوراي     احتمال نقش عامل دوزبانگي در ارزيوابي  ،تهران و رشت بوده استتر از مطالعا  بالا
 رود  يادگيري مي هاي ناتوانيوجود 

 

 ، شيوعهاي يادگيري ناتواني ، فراتحليل:‌ىده‌هاي‌كليژوا‌‌‌‌‌‌‌‌
________________________________________ 

 شده استاين پژوهش در پژوهشكده كودكان استثنايي انجام  *
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481 8814/ زمستان 4/ سال پنجم، شماره 81ي ژوهش در حيطه كودكان استثناي/ پ 

 (Email:behrad.behnam@gmail.com )استثناييكودكان   علمي پژوهشكدۀ أعضو هي **

‌مقدمه
يكووي از مگاحووم مهمووي كووه همووواره توجووه متیصصووين امووور بهداشووت و درمووان و    

نورخ شويوع    ،هاي بهداشتي به خود جلب كورده اسوت   سياستگذاران كلان جامعه را در زمينه

 گيرشناسي است  مربوط به همه ها و مگاحم اختلالا  و بيماري

امكوان مقابلوه، مداخلوه، پيشوگيري را بوراي       ،هوا  آگاهي از نرخ شيوع اختلالا  و بيماري

امكان جذب بودجه و كار پيشگيري يوا   ،سازد  آگاهي از نرخ شيوع مسئولين مربوط فراهم مي

 سازد  و بهداشتي فراهم مي ياي نظامدار را براي سياستگذاران آموزش مداخله

پژوهشووي پيرامووون بوورآورد نوورخ شوويوع اخووتلالا  يووادگيري در سووطح    ايوون تحقيوو ،

آمووزان داراي   در بسياري از كشورها افراد يوا دانوش    آموزان ابتدايي سراسر كشور است دانش

آمووزان اسوتثنايي تحوت پوشوش آمووزش و       اختلالا  يادگيري بيش از نيمي از كول دانوش  

، NCLD 8) ور ايالا  متحده آمريكا از آن جمله اسوت دهند كه كش پرورش ويژه را تشكيل مي

آمووزش و پورورش    ۀآموزان در بدن   از طرفي با توجه به حجم زياد اين دسته از دانش(2002

ريزي براي شناسايي و كمك به آنها و نيز شناسوايي زودهنگوام آنهوا از اهميوت      عادي، برنامه

 اي برخوردار است  ويژه

هواي ترميموي و جگرانوي كوه عمودتاً از       و نيز انجام برناموه   داخلهريزي براي م قطعاً برنامه

نيازمند برآورد تقريگي افراد داراي اختلال، تعيوين   ،گيرد طري  دستگاههاي دولتي صور  مي

بودجۀ لازم براي اين مداخلا  و نيز اجراي يك برنامه نظامدار براي كمك بوه ايون دسوته از    

گيرشناسوي اخوتلالا     هموه  ۀاي در زمينو  هاي پراكنده هشافراد است  با توجه به اين كه پژو

وسويعي دارد،   ۀيادگيري صور  گرفته است كه عموماً نرخ شيوع بدست آموده در آنهوا دامنو   

 .نمايد تركيب اطلاعا  حاصل از اين مطالعا  براي نيل به يك برآورد كلي ضروري مي

هاي مرتگپ  گذرد، اما پديده بيشتر نمي هده دو« هاي يادگيري ناتواني»گرچه از اصطلاح 

ترين رهگران در اين حيطه  از بين مهم ند ا هبا آن از اواخر قرن نوزده مورد مشاهده قرار گرفت

4و كرك 8، ميكل باست2هيرش دي
كرك اهميت تاريیي خاصي دارد وي اصطلاح  بودند   

  نارسايي»داراي را در سینراني براي گروهي از والدين كودكاني كه « هاي يادگيري ناتواني»
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 484يادگيري در    /هاي  ناتواني فراتحليل شيوع

شدند، براي اولين بار مورد  ناميده مي 4«ديدۀ مغزي  آسيب»و  6«بيش جنگشي»، 5«ادراكي

معرفي كرد و از فوريه سال بعد  استفاده قرار داد  كرك اين اصطلاح را در آوريل 

گروهي از والديني كه تحت راهنمايي وي قرار گرفته بودند، انجمن كودكان داراي 

هاي  را سازماندهي كردند  كرك همچنين آزمون توانايي (ACLD) 1هاي يادگيري ناتواني

ابزار مورد استفاده براي تشیيص ترين  شناختي ايلينويز را ساخت كه يكي از گسترده روان

 ( بود )چستر و ديگران،   ۀهاي يادگيري در ده ناتوانايي

هوايي كوه افوراد     ها دارد  مثلاً در خانواده هاي يادگيري گرايش به شيوع در خانواده ناتواني

داراي ناتواني يادگيري هستند، مشكلا  ديداري و حركتي در سوه نسول از خوانواده معينوي      

هاي يادگيري بعنوان يك پرسش هميشوگي،   ناتواني ۀشيوع دارند  متیصصين باليني در زمين

برانگيزي  هاي بحم   گزارشنمايند فرد مگتلا پرسش مي  ۀوجود اختلال در خانواد ۀاز تاريیچ

يوادگيري كوه     دهند كوه والودين كودكوان داراي نواتواني     متیصصين باليني نشان مي ۀبوسيل

خود هماننود سواير كودكوان در خوانودن و نوشوتن       ۀگذرانند به نوب هاي ترميمي را مي برنامه

 ( )كازين و دول،  اند مشكل داشته

درصود كودكوان دبسوتاني در     شود كه طگ  نظر كاپلان و سادوك تیمين زده مي

توا   ايالا  متحده مگتلا به اختلال در خواندن هستند، مطالعا  مربوط به شيوع، ارقام 

 اند  تعداد پسرهاي مگتلا به ناتواني در خواندن در مدارس يا معرفي  درصد را گزارش كرده

زان ابوتلاي پسورها احتموالاً    ها سه تا چهار برابر بيشتر از دخترها هستند  مي شده به كلينيك

شود، چون پسرهاي مگتلا به اختلال در خواندن بدليل مسائل رفتاري بوه   بالاتر نشان داده مي

شوند  در بين افراد بزرگسال مگتلا به كنودي در   مراتب بيشتر و زودتر از دختران شناخته مي

ل در رياضويا   شويوع اخوتلا    خواندن تفاوتي از نظر شيوع در دو جنس گزارش نشوده اسوت  

درصد كودكان دبستاني كه  توان گفت كه  ولي تیميناً مي ،مطالعه قرار نگرفته است مورد

هاي آموزشي  دهند  ميزان تأثير محدوديت اختلال را نشان مي نيستند، اينعقب مانده ذهني 

ها حاكي اسوت كوه كودكوان مگوتلا بوه اخوتلال در رياضويا          در اين رقم روشن نيست  داده

ال دارد يك نوع اختلال يادگيري يا ناتواني زباني ديگر را نيز نشان دهنود  نسوگت ابوتلا    احتم
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تور از پسورها    در دو جنس هنوز تحت بررسي است  اين اختلال ممكن است در دخترها شايع

 تا  شود كه در  شيوع اختلال بيان نوشتاري معلوم نيست، ولي تیمين زده مي  باشد

اند كوه در   هايي برآمده هاي مگتلا از خانواده مدرسه وجود دارد و بچهدرصد كودكان در سنين 

(  همكاران، ، سادوك و)كاپلان آنها سابقه اين اختلال وجود دارد

در بريتانيوا    يكي از مطالعا  بسيار مورتگپ بوا اخوتلالا  خوانودن در سوال     

د مقايسه قرار داده اسوت اين  را مور 4صور  گرفت  اين مطالعه كودكان لندن و آيزل آو وايت

بوه    مطالعه دريافت كه بروز اين دسته از اختلالا  در مردان بالاتر است و به نسوگت 

 باشد  اين مطالعه همچنين دريافت كه نواحي شهري ميزان بروز بالاتري دارند  كنودي   مي

 آيوزل رس درصد پسران مدا 4 درصد پسران مدارس لندن و فقپ  در خواندن در تقريگاً

اند كه اين مطالعه مؤيد اين فكر اسوت   آو وايت بروز كرده است  محققين به اين نتيجه رسيده

بوه نقول   )شووند   بوسيله عوامول محيطوي تعيوين موي     ي حد ز ياد تاهاي خواندن  كه ناتواني

 ( كازين و دول، از

ي ، مطالعوا  شويوع اخوتلال خوانودن در كشوورها     روش شوناختي  صرفنظر از مشوكلا  

د  در كانوادا، فرانسوه، دانموارك و بريتانيوا برآوردهواي      نكاملاً همیواني دار با يكديگر اروپايي

( درصد است )كازين و دول،  اختلال در خواندن در حدود 

آموز در امريكا مطواب  قوانون آمووزش و پورورش افوراد داراي       ميليون دانش نزديك به 

(IDEA)ناتواني 
(SLD)يوادگيري   ويوژۀ هاي  د داراي ناتوانيكه بعنوان افرا  80 

تشویيص داده   88 

كنند  در حالي كه اين رقم نشوانگر تموام    خدما  آموزش و پرورش ويژه دريافت مي اند، شده

هواي يوادگيري،    آموزاني نيست كه مشكل اختلالا  يادگيري دارند )مركز ملوي نواتواني   دانش

 ) 
 

‌گيرشناسي‌‌و‌همه‌82فراتحليل

اي اخيراً روبه افزايش بوده است   گيرشناسي مشاهده مطالعا  همه فراتحليلاز  استفاده

پزشكي بريتانيا اساساً به فراتحليل  ۀمجل ،مجلا  علمي و از جملهمقالا  میتلفي در
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 428يادگيري در    /هاي  ناتواني فراتحليل شيوع

اي مربوط هستند   اند و بسياري نيز به فراتحليل اطلاعا  مشاهده اطلاعا  باليني پرداخته

به عنوان گيرشناسي است  و فراتحليل يك جزء مهم تحقيقا  همه استفاده از مقالا  مروري

اند كه الگوي مناسگي  گيرشناسي دمانس پرداخته مثال مطالعاتي به فراتحليل مطالعا  همه

ديگران كنند )هندرسون، جورم و  گيرشناسي ارائه مي را براي فراتحليل در زمينۀ همه

 ،هوفمن، روكا و ديگران ، ) علل اصلي استفاده مضاعف از  يكي از

شواهد خلاصه شده در يك حيطۀ خاصي نياز به ارزيابي خطراتي است كه كوچك هستند اما 

در مقايسه   باشند يا تلويحا  مهمي براي بهداشت عمومي دارند كثيري مي ۀمورد توجه عد

 ر كمي عاملتركيگي از اث ۀبا مرورهاي كيفي، فراتحليل اساساً براي نيل به يك برآوردكنند

(RR)خطرسازي از قگيل نسگت مرگ و مير استاندارد يا خطر نسگي 
  رود بكار مي 88 

است، مرور نظامداري كه منجر به  84فراتحليل نوع خاصي از مطالعا  مروري نظامدار

اي  العاده فراتحليل بیودي خود نوع فوق  شود اي از اطلاعا  كلي به صور  كمي مي خلاصه

رسيدن به عدد  ،ي نظامدار نيست  چيز مهمي كه در تحليل وجود دارداز مطالعا  مرور

دراونز -، بانگر )هانتر، اشميت % استمشیصي به عنوان فاصله اطمينان 

  (و ديگران 

‌

‌روش‌

‌جامعه‌و‌نمونه

گيرشناسي با استفاده از فراتحليل مطالعا  موجود در  اين مطالعه همه روش تحقي 

  كشور ايران بود 

گيرشناسي  و جامعه تحقي  مطالعا  انجام شده در زمينه همه فراتحليلطرح از نوع 

هايي  اختلالا  يادگيري بود   به اين ترتيب نمونه تحقي  عگار  بودند از مطالعا  و پژوهش

فرآيند فرا تحليل و  واردكه در فرآيند انتیاب يا گزينش از طري  ملاكهاي رد و قگول 

 ند  ا مطالعه حاضر شده
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‌روش‌آماري

ORروش آماري مطالعه حاضر بطور عمده فراتحليل با استفاده از روش نسگت وقوع )
( و 85

RD 86هاي اثر دو ارزشي محسوب  بوده است كه از مهمترين اندازه يا تفاو  خطر يا نرخ

هاي اثر بر  محاسگا  اندازه و جدول  ORمحاسگا  اندازۀ اثر بر اساس  شوند  جدول  مي

  روش آماري فراتحليل بطور اخص روش واريانس معكوس )ولف( دهند را نشان مي RDس اسا

هاي اثر پيامدهاي دو ارزشي مورد استفاده  كه براي اندازه ثابت بوده است اثرا براي الگوي 

  قرار گرفته است 

 

‌فرا‌تحليل‌چيست؟‌

 تم مورد هايي كمي براي تركيب مطالعا  كه از ابتداي قرن بيس : روش8تعريف

( مطرح ) 84را گلس  «فراتحليل »استفاده بوده است  اما اصطلاح 

 از عظيمي ۀتحليل آماري مجموع " ساخت  گلس فراتحليل را اينگونه تعريف كرد

 "ها سازي يافته نتايج مطالعا  منفرد به قصد يكپارچه

 تعريف هاي آماري براي تركيب مطالعا   اي است از روش : مجموعه

 عريفت  :ۀخلاصه و تحليلي آماري از نتايج مطالعا  میتلف است كه رابط 

 مروري نظامدار است  ۀجزئي از يك مطالع  كنند  فراتحليل مشابهي را آزمون مي

 :گيرند  به طور كلي در مطالعا  مروري نظامدار مراحل زير انجام مي

  تعيين پرسش تحقي 

  ها در مطالعه ردن پژوهشهاي وارد كردن يا خارج ك تعيين ملاك 

 هاي مربوط يافتن پژوهش 

 ارزيابي كيفيت مطالعه 

 ها خلاصه سازي اطلاعا  و داده 

  تحليل اطلاعا 

 انجام تحليل حساسيت 
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 428يادگيري در    /هاي  ناتواني فراتحليل شيوع

 ارائه نتايج 

 ( )جكسون، اومالي، 

‌

‌ملاكهاي‌ورودي‌مطالعات‌شيوع‌اختلالات‌يادگيري‌در‌فراتحليل‌

هاي دانشجويي در كشور در سطح كارشناسي جنگه آموزشي  با توجه به اينكه پژوهش

، بنابراين از نشوددارند و رعايت تمام جوانب يك پژوهش علمي ممكن است در آنها رعايت 

‌  شده استبراي تحليل استفاده  اند هتحقيقاتي كه داراي شرايپ ذيل بود

)  پژوهشهاي كارشناسي ارشد و بالاتر 

) انجام شده بود   ياههاي اجرايپژوهشهايي كه توسپ دستگ

)   پژوهشهايي كه در مجلا  علمي و پژوهشي و ترويجي معتگر چاپ شده بود

 

‌يافتن‌پژوهشهاي‌مربوط‌

هاي اطلاعاتي مورد مطالعا  مروري نظامدار در بسياري از كشورها با استفاده از بانك

و غيره كه مورد  Medline  ،Psych info  ،Ericگيرند  بانكهاي اطلاعاتي مانند  جستجو قرار مي

مطالعا  انجام شده در جوامع علمي غربي را جمع آوري  كه استفاده بسياري از كشورهاست

اي مربوط به اختلالا  يادگيري در كشور ايران از منابع ه براي يافتن پژوهش اما  كنند مي

 زير استفاده شده است : 

 )Irandoc ن()مركز اطلاعا  و مدارك علمي ايرا 

ها و انتشارا  پژوهشكده تعليم و تربيت  ( پژوهش 

كودكان استثنائي  ۀها و مجلا  پژوهشكد ( پژوهش 

مراجعه و مكاتگه با دانشگاههاي وابسته به وزار  علوم، تحقيقا  و فناوري ) 

براين با توجه به محدوديت منابع الكترونيك تعداد مطالعا  زياد نگوده است اما حجم بنا

طالعا  كه شا خص مهمي از كيفيت فرا تحليل است، بالا بوده است و بطور كلي در نمونۀ م

 بوده است  نفر LD 805468مطالعا  میتلف شيوع  محاسگۀ نهايي تعداد حجم نمونه
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424 8814/ زمستان 4/ سال پنجم، شماره 81ي ژوهش در حيطه كودكان استثناي/ پ 

‌كيفيت‌مطالعه‌

ر بسياري از مطالعا  مربوط به فراتحليل كه با تعداد زيادي از مطالعا  شروع د

شوند  حتي نگاهي  بسياري از آنها از فرآيند فراتحليل خارج ميشوند، در جريان تحليل  مي

عدم دهد كه در جريان تحليل بسياري از مطالعا  به علت  به مطالعا  فراتحليل نشان مي

شوند  از اين رو صرف بودن مطالعا  بيشتر در يك  داري وارد جريان فراتحليل نمي معني

شود  آنچه كه شرايپ فراتحليل را  وب نميزمينه ملاك كافي و خوبي براي فراتحليل محس

 بیشد وجود مطالعاتي است كه شرايپ زير را داشته باشند : بهگود مي

زياد  ۀ( مطالعه با حجم نمون 

گيري مناسب داراي روايي و اعتگار لازم  ( ابزار اندازه 

)تابين،  ( روش نمونه گيري مناسب )نمونه گيري تصادفي( ) 

مكن است در يك فراتحليل بنابراين م  يا  مطالعه وارد شوند كه

حساسيت و يا حتي محاسگا  مربوط به فرا تحليل از جريان تحليل خارج  در جريان تحليل

گيري نهايي  شوند و اساساً ممكن است دو يا چند مطالعه مناسب با حجم بالا در نتيجه

 . تحليل، تاثير چشمگير داشته باشند

بالا و نيز از  ۀاند كه داراي حجم نمون پژوهشهايي وارد فرا تحليل شده ر مطالعه حاضرد

 اند  گيري مناسب بوده گيري و روش نمونه لحاظ ابزار اندازه

گير شناسي مورد استفاده در اين   به مروري اجمالي بر تحقيقا  همه در جدول 

   ايم پرداختهفراتحليل 

 

‌فراتحليل‌مطالعات‌موجود

ميلادي با كارهاي  هايي است كه در دهۀ  ل از جمله روشهر چند فراتحلي

شروع شد، از شيوع و استفادۀ گستردۀ اين روش در مجامع علمي زمان  (گلس )

 ۀگذرد  در واقع چندي است كه بعنوان يك روش بسيار مهم و مورد تأكيد استفاد زيادي نمي

گاه لازم را پيدا نكرده است  اين پژوهش اما در كشور ما هنوز جاي اي پيدا كرده است  گسترده
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 425يادگيري در    /هاي  ناتواني فراتحليل شيوع

مورد نياز و نيز حركتي است در جهت استفاده از فراتحليل مطالعا  موجود در برآوردهاي 

 بسپ اين روش تحليل 

 

‌هاي‌تحقيق‌عبارت‌بودند‌از:‌پرسش

آموزان ابتدايي كشور با توجه به مطالعا   نرخ شيوع اختلالا  يادگيري در دانش الف:

 چقدر است؟ انجام شده

و  يا خيرشود  تفاوتي مشاهده ميجنس در نرخ شيوع اختلالا  يادگيري  دوبين آيا  ب:

 دامنۀ تفاو  نرخ شيوع در دو جنس چقدر است؟

گيرشناسي  همه ۀجامعه مورد مطالعه عگار  بودند از مطالعا  انجام شده در زمين

 كشور آموزان ابتدايي  دانشاختلالا  يادگيري در 

ها كه پيشتر توضيح داديم به  هاي رد و قگول پژوهش تجو با توجه به ملاكپس از جس

در مورد هر يك به اختصار  بالا دست يافتيم كه در جدول  ۀمطالعه با حجم نمون چهار

 ايم  توضيح داده

 ،طور كه از جدول مذكور نيز پيداست نرخ شيوع براي مطالعا  رشت، تهران همان

درصد بنا به اظهار   ، ،، 1/82ب به ترتي و اردبيل كردستان

هاي مذكور بوده است، كه الگته بعلت اشكال در محاسگه كردستان محاسگۀ مجدد  پژوهش

بر اساس آمار بدست  در عين حال نرخ شيوعدرصد نشان داد  نرخ شيوع را 

 وآمده از مراكز اختلالا  يادگيري در سطح كشور در سالهاي 

  محاسگه گرديد كه به ترتيب  و  در صد بوده است 

هوا   در پوژوهش  گيري مورد استفاده هاي ادبيا  تحقي ، روش تحقي  و ابزار اندازه بررسي

رشت و بعد از آن مطالعوه تهوران از    ۀنیست مطالع از ميان مطالعا  انجام شده نشان داد كه

نگي انجوام فراينود پوژوهش در زمينوه     براي بررسي نرخ شويوع و نيوز چگوو    مناسگيكيفيت 

    اختلالا  خواندن و نوشتن برخوردار هستند
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‌ليف‌مطالعات‌مورد‌استفاده‌در‌فراتحليتوص‌-1جدول‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

‌ها‌يافته‌گيري‌ابزار‌اندازه‌گيري‌حجم‌نمونه‌و‌روش‌نمونه‌موضوع‌يا‌عنوان‌و‌پژوهشگران
بين  ررسي اختلالا  خواندن و نوشتن درب

 آموزان ابتدايي )رشت(  دانش
 چاي سيدرضا فلاح :پژوهشگر

دانشگاه تربيت مدرس، پايان نامه كارشناسي 
‌( ارشد )

هوواي دوم،  آموووزان پايووه كليووه دانووش
سوم، چهارم و پونجم ابتودايي شوهر    

 رشت
 نفر  تعداد كل نمونه: 

 تعداد پسر: 
  تعداد دختر: 

‌اي خوشه گيري ونهگيري:نم نمونه روش

 آزمون املاء )ديكته( 
 آزمون خواندن 

 و ري تجمعي اشكال آزمون
 آزمون هوش وكسلر كودكان 

هواي مربوط به سنجش اختلالا  يادگيري  براي آزموون
بر اساس شواهد مربوط به ملاك يعني كتب درسي مواد 
آزمون تهيه شد و روايي و اعتگار آنها با استفاده از روايي 

گيري قرار  و نيز اجراي آزمون معادل مورد اندازهمحتوا 
گرفت كه بنا به نظر پژوهشگر از روايي و اعتگار مناسگي 

‌اند  براي تحقي  برخوردار بوده

پژوهش حاضر ميزان شيوع اختلالا  يادگيري )خواندن و نوشتن( را بطور كلي 
 دهد  درصد نشان مي 

 پسر دچار اختلال و  گيري  اندازه مورد مطالعه با توجه به ابزار ۀدر نمون
درصد  دختر مگتلا به اختلال يادگيري شناسايي شدند  نرخ شيوع در دختران 

‌درصد در اين تحقي  گزارش شده است  و در پسران 

آموووزان  هوواي يووادگيري دانووش بررسووي نارسووايي
 مدارس ابتدايي تهران

سووويمين ، محمدرضوووا بهرنگووويپژوهشوووگران: 
 پاشاشريفي  حسنو حسينيان 
 و  هاي تربيتي جلد پنجم: شماره  پژوهش

( ) 
 

آموووزان دختوور و پسوور   كليووه دانووش
مدارس ابتدايي شهر تهران تعداد كل 

 نفر  نمونه: 
 نفر  تعداد پسر: 
 نفر  تعداد دختر: 

 اي خوشه گيري گيري:نمونه نمونه روش

هاي پيشرفت تحصيلي وابسته به ملاك در سه  آزمون
خواندن، املاء )ديكته( و رياضيا  كه به منظور  ۀحيط

 اند  پژوهش مذبور ساخته شده
بندي رفتار براي تشیيص ناتواني يادگيري  مقياس درجه

آزمون بينايي و حركتي بندر گشتالت آزمون گوديناف و 
ارهاي فوق سنجي ابز هاي روان در مورد پژوهش  هريس

 در مقاله مذبور اطلاعاتي بدست نيامد 

درصد، اختلال خواندن نرخ شيوع كلي اختلالا  يادگيري در پژوهش حاضر
 )درصد و اختلال املاء )ديكته  درصد، اختلال رياضيا 

درصد بود و در دختران  درصد گزارش شده است  اختلال خواندن در پسرها 
  نوشتن در دختراندرصد، اختلال درصد و در پسران 

درصد گزارش  درصد و در پسران درصد و اختلال رياضيا  در دختران 
 است  گرديده

بررسووي تنوووع اخووتلالا  يووادگيري در بووين     
آموزان ابتدايي استان كردستان دانش

 پژوهشگر: نصراله عرفاني
زمستان  ،فصلنامۀ تعليم و تربيت ، شمارۀ 

 
 

مورد مطالعه  ۀاد كل نمونتعد
 آموزان  نفر از دانش

 ابتدايي استان كردستان بوده است 
اي و  گيري تصادفي خوشه روش نمونه
پسر و تعداد 
  دختر در اين مطالعه

اند بعنوان نمونه مشاركت داشته


 

هاي  چك ليست اختلالا  يادگيري كه بر اساس ملاك
يكا تدوين شده است، پزشكي امر تشیيصي انجمن روان

روايي صوري ابزار بنا به اظهار پژوهش مربوط به تاييد 
متیصصان مربوط رسيده است و اعتگار آن در يك 

 بدست آمده است آزمايشي  ۀمطالع
گيري مورد مطالعه  آزمون هوشي اسلوسن ابزار اندازه

ديگر در تحقي  حاضر بوده است كه روايي ملاك آن 
اعتگار آن  ي ياو ضريب پواياي با

  آزمايشي بوده است ۀتوجه به يك مطالع
 

بنا به پژوهش مذكور و گزارش مربوط، نرخ شيوع كلي اختلالا  
درصد، شيوع اختلال  درصد، شيوع اختلال خواندن يادگيوري
درصد، شيوع خواندن و املاء  درصد، شيوع اختلال حساب املاء 
واندن و حساب درصد، شيوع تركيگي خ درصد، شيوع تركيگي املاء و
درصد، تعداد افراد مگتلا به  درصد، شيوع تركيگي هر سه اختلال حساب 

مورد گزارش شده است  با توجه به اين كه محق  فوق  اختلال يادگيري 
اختلالا  همراه را در طگقا  میتلف قرار داده است نرخ شيوع كلي بدرستي ارائه 

هاي خام پژوهشگر  بنابراين اصلاحا  مربوط به نرخ شيوع بر اساس دادهنشده است 
 فوق در اينجا ارائه شده است  

 ،نفر درصد، اختلال املاء )ديكته(   ،نفراختلال خواندن 
  درصد،اختلال حساب نفر، ،تعوداد كول  درصد
،  درصد،اختلال خواندن در پسران نفر، 
رصد، اختلال ديكته در پسران د نفر،  درصد، اختلال

درصد،   ،نفر درصد، تعداد كل  ،نفر حساب در پسران 
درصد، اختلال ديكته در دختران  ،نفر اختلال خواندن در دختران 

 نفر،   درصد، اختلال حساب در دختران نفر،  ،درصد
 ددرص ،نفر تعداد كل 

‌

‌
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‌

‌1ادامه‌جدول‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

‌ها‌يافته‌گيري‌ابزار‌اندازه‌گيري‌حجم‌نمونه‌و‌روش‌نمونه‌موضوع‌يا‌عنوان‌و‌پژوهشگران
بررسي شيوع و علل اختلالا  يادگيري در دانش آموزان 

 دورۀ ابتدايي استان اردبيل
 پژوهشگران: محمد نريماني، سوران رجگي

 كان استثنايي، شمارۀ فصلنامۀ پژوهش درحيطۀ كود
پاييز 

‌

نفر از دانش آموزان  تعداد كل نمونه 
ابتدايي استان اردبيل بودند كه در پايه هاي سوم ، 

كردند  پژوهش  چهارم و پنجم دبستان تحصيل مي
مذكور تعداد نمونه را به تفكيك جنس ارائه نكرده است  

ست ي چند مرحله اي بوده اا هروش نمونه گيري خوش

‌

  آزمون تشیيص شنوايي وپ من با پايايي  
  آزمون حافظۀ وكسلر با  پايايي 

تا  آزمون ماريان فراستيگ با پايايي 
  

  تا  آزمون ريون با  پايايي  
آزمونهاي خواندن ، املا و رياضي به ترتيب با پايايي 

  ،  ، 

‌

 ور :بر طگ  گزارش پژوهش مذك
لف مقالۀ ؤتعداد افراد داراي اختلالا  يادگيري بر اساس محاسگۀ م

وهش مذكور ژحاضر با توجه به درصد ارائه شده در  گزارش پ
 نفر بدست آمد 

نرخ شيوع كلي اختلالا  يادگيري در دانش آموزان ابتدايي استان 
و در پسران  ، شيوع در دختران  اردبيل 

 ست گزارش شده ا

‌
 

آمار مربوط به مراكز ويژۀ اختلالا  يادگيري وابسته به 
 سازمان آموزش و پرورش استثنايي كشور

 گزارشي از: بهنام بهراد
فراتحليلي از  همه گيرشناسي اختلالا  يادگيري در 

 دانش آموزان ابتدايي ايران، ص ص 

 

نفور از   تعداد كل جامعۀ مورد مطالعوه  

 تدايي استانهاي میتلف كشوردانش آموزان اب

 

طيووف وسوويعي از ابزارهوواي میتلووف شووامل آزمونهوواي 

،و آزمونهاي معلم سواخته كوه   TOLD، وكسلر، كي مت

نهاي استاندارد آنها در ايران هنجار  شده اند   تنوع وآزم

در استفاده از ابزارهاي میتلف تشیيصوي زيواد اسوت و    

 دستورالعمل واحدي در اين زمينه وجود ندارد

 
 

تعداد دانش آموزان داراي اختلالا  يادگيري شناسايي شوده طوي   

بوه ترتيوب    و  سوالهاي تحصويلي   

  و  انووود  كوووه شووويوعي    نفووور بووووده

و درصدي دهند  را نشان مي درصدي 

‌

‌
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‌يافته‌ها

81تحليلهاي آماري اين پژوهش با استفاده از نرم افزار فراتحليل جامع
 اي كه بر

توصيفي است از مطالعاتي  جدول  صور  گرفته است  ،مطالعا  فراتحليل تهيه شده است

را  LDفراتحليل شيوع  و جدول  اند  كه در فراتحليل حاضر مورد استفاده قرار گرفته

تفاو  دو جنس را در اختلالا  اثر تركيگي  ۀاندازد  نده مطالعه نشان مي برحسب 

 اثر  ۀدهد كه اين انداز خواندن و نوشتن نشان مي يادگيري بويژه اختلالا 

 دو مطالعه براي دختراندر  84تحليل حساسيتاست  نرخ شيوع با توجه به 

اثر تركيگي تفاو  نرخ شيوع را ۀ داري انداز درصد بدست آمد  معني درصد و براي پسران 

كردستان را  ۀساسيت مطالعدهد  در اين فرايند با توجه به تحليل ح در دو جنس نشان مي

بدست آمد  اثر  ۀتري برخوردار است حذف كرديم كه انداز كه از كيفيت پايين

)بدون دار بود  با ورود مطالعه كردستان به تحليل هم معني كه در سطح 

  درصد بدست آمد و براي دختران شيوع 18/1، نرخ شيوع كلي تحليل حساسيت(

  در حالي كه پس از حذف مطالعۀ كردستان در خلال ست آمددرصد بد و پسران 

 56/4درصد و در دختران  6در پسران   درصد، شيوع 02/6تحليل حساسيت نرخ شيوع كلي 

تفاو  دوجنس را در ميزان شيوع  ،داري آن اثر تركيگي و معني ۀانداز درصد بدست آمد 

 تأييد كرد 
‌

نتايج‌‌‌ORاثربراي‌مطالعات‌مربوط‌به‌شيوع‌اختلالات‌يادگيري‌ندازهـ‌نمودار‌ترسيمي‌فاصله‌اطمينان‌انمودار

‌فراتحليل‌كلي‌

 

 

 

 

 

 

 

 






     

 مطالعه رشت

 مطالعه تهران

 مطالعه كردستان

 ثرات ترکیبیا

‌مطالعه‌عنوان
 

OR       نتایج فرا تحلیل کلی 
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‌

‌
 )‌فاصله‌اطمينان‌اندازه‌اثر(رييادگيوع‌اختلالات‌يمطالعات‌ش
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 در‌دو‌جنس‌)دختران‌و‌پسران(‌رييادگياختلالات‌‌ـ‌فراتحليل‌شيوع‌3جدول

 Pمقدار‌
حد‌بالاي‌

 اندازه‌اثر

حد‌پايين‌

 اندازه‌اثر
 اندازه‌اثر

تعدادكل‌

‌نمونه‌مورد

 مطالعه

ميزان‌

شيوع‌در‌

به‌ پسران

 درصد

تعداد‌

پسران‌

 LDدچار‌

تعداد‌

پسران‌در‌

نمونه‌مورد‌

 مطالعه

ميزان‌

شيوع‌در‌

به‌‌دختران

 درصد

تعداد‌

دختران‌

 LDدچار‌

تعداد‌

دختران‌در‌

 نمونه

 عنوان‌پژوهش عنوان‌اثر سال


























 







 جنسيت
   LD شيوع

 چاي( در رشت )مطالعه فلاح 






































 جنسيت
در تهران  LDشيوع 

 وديگران( بهرنگي )مطالعه


































 جنسيت
در كردستان  LDشيوع 

 )مطالعه عرفاني(

   



  



 






  در استان اردبيل LDشيوع 



































   اثرا  تركيگي ثابت

            
 همطالع چهاردر ينرخ شيوع كل

 درصد 

 
‌:نرخ‌شيوع







 












 

 برآورد نرخ شيوع بدون احتساب

  كردستان  ۀمطالع

 (حساسيت‌تحليل)
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تعداد‌‌،‌تعداد‌كل‌نمونه:‌‌:خ‌شيوع‌كلي‌با‌احتساب‌آمار‌مراكزاختلالات‌يادگيرينر

 LD‌‌:موارد‌

‌

‌

‌

‌

‌)تفاوت‌نرخ(‌در‌دو‌جنس‌‌RDبر‌اساس‌روش‌‌LDوعيل‌شيفراتحل‌-جدول‌‌

‌

‌

‌

‌داري‌سطح‌معني
Q 

‌درجه‌آزادي  داري‌سطح‌معني Qمقدار‌
‌حد‌بالا

99‌=%CI 

‌حد‌پايين

99‌=%CI 
 اندازه‌اثر

كل‌‌در‌تعداد

 نمونه

رخ‌شيوع‌ن

‌در‌پسران

 به‌درصد

نرخ‌شيوع‌در‌

به‌‌دختران

‌درصد

 عنوان‌پژوهش

- - -  2/1  



  
 در رشت  LDشيوع 

 چاي( )مطالعه فلاح

- - - ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌

 

 در تهران LD شيوع

 وهمكاران( بهرنگي )مطالعه 

- - - ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌

 

 در كردستان LDشيوع 

 )مطالعه عرفاني( 

 



‌ ‌ ‌ ‌ 
‌

-‌ -‌  اثرا  تركيگي ثابت
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‌پژوهش‌حاضردر‌‌‌‌LDرشناسييفي‌مربوط‌به‌تورش‌انتشار‌مطالعات‌همه‌گينمودار‌ق‌-نمودار

‌
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‌

 

 

در  دهد  اثر تفاو  دوجنس را در ميزان شيوع نشان مي ۀحدود اطمينان انداز نمودار 

 جدول تعل  به اثرا  تركيگي است و دراثر م ۀبهترين برآورد حدود اطمينان انداز  جدول

 اثر را دارد  در نمودار يك پس از  ۀنيز اثرا  تركيگي بهترين برآورد حدود اطمينان انداز

اثر بهتري براي تفاو  شيوع در  ۀاثر تركيگي مطالعا  كردستان و تهران از برآورد انداز ۀانداز

اثر مورد  ۀي اندازدار كه معني ولف استروش فراتحليل حاضر روش  دو جنس برخوردارند 

 يك بیش از هر فراتحليل آزمون ناهمگني است كه اند  ارائه شده و  مطالعه در جداول 

داري آن نشانگر ناهمگن بودن مطالعا  مورد استفاده در  آزمون مربوط با توجه به معني

حساسيت و   با توجه به تحليل نشان داده شده است Qبا  كه در جدول  فراتحليل است

دار نشد و تا سطح  معني كردستان آزمون ناهمگني ديگر در سطح  ۀحذف مطالع

 افزايش يافت كه اين امر حكايت از اين دارد كه بايد عناصر ديگري را در

مطالعا  موجود مؤثر بدانيم و در واقع مطالعا  موجود همگن هستند و اگر  ناهمگني

 OR لگاریتم
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از  خطاهاي سيستماتيك است  بنابراين شود ناشي از ميناهمگني از لحاظ آماري مشاهده 

  از طرف ديگر محاسگا  مربوط به ايم كردهمدل اثرا  ثابت براي فراتحليل حاضر استفاده 

بنابراين مشكل ناهمگني مطالعا    دار هستند دهد كه آنها هم معني اثرا  تصادفي نشان مي

  نرخ شيوع در دو جنس با توجه به بر اساس آزمون آماري خودبیود منتفي است و تفاو

ايم  از  توضيح داده ول نرخ مربوط به شيوع را در جد گيرد  طالعا  مورد تأييد قرار ميم

درصد برآورد كرده  /2 تا 8/8ميزان آن را  ،طرفي محاسگه تفاو  نرخ و برآورد اين تفاو 

وجه به فراتحليل حاضر ( به عگار  بهتر شيوع اختلالا  يادگيري با ت)جدول شمارۀ  است

 بيش از دختران است  ددرص  2/2 تا 8/8پسران  در

( نشانگر 2بیشي از فرايند فراتحليل ارزيابي تورش انتشار است كه نمودار قيفي )نمودار 

اين امر است كه مطالعا  موجود فاقد تورش انتشار و بطور كلي فراتحليل حاضر تورش 

هاي مورد استفاده در مطالعا   مربوط به حجم نمونه اي دازهتواند تا ان انتشار ندارد و اين مي

)براي اطلاعا  بيشتر در مورد تورش انتشار مي توانيد به  داخل در فراتحليل حاضر باشد

 ، مراجعه كنيد( اومالي و ديگران جكسون، 



‌گيري‌بحث‌و‌نتيجه

ناسب در زمينه پيشگيري همواره برآورد نرخ شيوع اختلالا  و ناتوانيها امكان اقداما  م

هايي كه اخيراً براي برآورد نرخ شيوع اختلالا  و  سازد  يكي از شيوه و مداخله را فراهم مي

اند فراتحليل مطالعا  مربوط به  گير شناسي مورد استفاده قرار گرفته مگاحم مربوط به همه

آورند تا  فراهم مي گيرشناسي و شيوع بوده است  فراتحليل مطالعا  میتلف اين امكان را همه

جويي در منابع مالي، نيروي انساني و زمان امكان نيل به نتايج لازم براي  با صرفه

سياستگذاريهاي میتلف در زمان معدود فراهم آيد  روند پژوهش در زمينهۀ هاي میتلف در 

اي رسيده است كه غالگاً پژوهشهاي میتلفي در يك حيطۀ موضوعي خاص  كشور به نقطه

رند لذا با استفاده از روش فراتحليل امكان استفاده و نيل به نتيجۀ تركيگي مناسب وجود دا
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آيد  در مقاله حاضر كوشيده شده است تا ضمن ارائه تصوير روشنتري از فراتحليل  فراهم مي

 هاي دو ارزشي، نرخ شيوع ناتوانيهاي يادگيري برآورد شود  داده

  توجه بهنرخ شيوع اختلالا  يادگيري با  ،م شدههاي انجا با استفاده از مطالعا  و تحليل

و  هاي تحصيلي  آمار بدست آمده از مراكز اختلالا  يادگيري براي سال

  به ترتيب و  است  بعلت فقدان برآورد شده درصد

امكان محاسگه شيوع به تفكيك اختلال  جنسيت  و اطلاعا  مربوط بر حسب نوع اختلال

  نشدفراهم 

مطالعه عگار   4بر حسب مطالعا  مورد استفاده در فراتحليل با احتساب  LDنرخ شيوع 

در  شيوع ،%بودند از نرخ شيوع تركيگي كل اختلالا  يادگيري 

   %% و در دختران پسران

در كل بدون احتساب مطالعه كردستان )حذف در خلال تحليل  LDنرخ شيوع 

 بودند از نرخ شيوع تركيگي كل اختلالا  يادگيري  ترتيب عگار حساسيت( به 

با توجه به نرخ شيوع  درصد  در دختران  درصد و‌درصد، در پسران 

از مراكز اختلالا  يادگيري )توسپ پژوهشگر( و  بدست آمده از اطلاعا  استیراج شده

ر كل كشور درصد د فرا تحليل رقم احتساب آن در بر آورد نرخ شيوع حاصل از 

درصد بيش از دختران به  2/2تا  8/8دهد كه پسران  فراتحليل حاصل نشان مي بدست آمد 

شوند  اختلالا  يادگيري مگتلا مي

فقدان دسترسي به بانكهاي اطلاعاتي جامعتر از پژوهشهاي انجام شده در داخل، عدم 

فقدان بانكهاي  ي،اي از پژوهشهاي انجام شده در دانشگاه آزاد اسلام دسترسي به پاره

، فقدان منابع لازم در زمينۀ اطلاعاتي كه منگع را به صور  كامل در دسترس قرار دهند

از طرفي چون  اند  از جملۀ موانع و محدوديتهاي تحقي  بوده فراتحليل در داخل كشور

فراتحليل حاضر با استفاده از مطالعا  با حجم نمونۀ بزرگ انجام شده است و از معدود 

تواند مگناي پژوهشهاي فراتحليل  مي ،كند تحليل استفاده ميكه از روش فرا عاتي استمطال

 بعدي باشد 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
26

61
2.

13
84

.5
.4

.2
.4

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ec
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

07
 ]

 

                            19 / 22

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16826612.1384.5.4.2.4
http://joec.ir/article-1-420-fa.html


486 8814/ زمستان 4/ سال پنجم، شماره 81ي ژوهش در حيطه كودكان استثناي/ پ 
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2) DeHirsch 1) National Center for Learning Disabilities 
4) Kirk 3) Myklebust 
6) Hyperkinetic 5) Perceptually impaired   

8) Association for Children With Learning Disabilities 7) Brain injured  

10) Individuals With Disabilities Education Act 9) Isle of wight 

12) Meta - analysis 11) Specific learning Disabilities 

14) Systematic Review 13) Relative Risk 

16) Rate Difference 15) Odds Ratio 

18) Comprehensive Meta-analysis 17) Glass 

20) Fixed combined effects 19) Sensitivity analysis 
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