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  ***يماني و زهرا سل**ي كاظمي دستجرديمهد
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  دهيچك
شـناختي كـه      آگـاهي واج  . شـناختي اسـت     هدف از اين مقاله، معرفي و توصيف مهارت آگـاهي واج          : هدف

  و آوايي كلمات، مهارتي است فرازباني و داراي سه سـطح واجـي، هجـايي             عبارتست از آگاهي از ساختمان      
ري خوانـدن و  يگشناختي، عاملي اسـت مـؤثر بـر يـاد     ج چون مهارت آگاهي وا:گيري  نتيجه. درون هجايي 

توان پيـشرفت خوانـداري و    هاي آموزشي مبتني بر آگاهي واج شناختي، مي      نوشتن، لذا با استفاده از برنامه     
  .ان را تسهيل كردكنوشتاري كود

  
  ، خواندن و نوشتن، گفتار و زبانشناختي واج يآگاه :يدي كليها واژه

__________________________________________  
   انجام شده است يين پژوهش در پژوهشكده كودكان استثنايا *

  )Email : Dastjerdi_ir@yahoo.com( گاه آموزش و پرورشپژوهشپژوهشكده كودكان استثنايي ،  عضو هيئت علمي **
   دانشگاه تهراني دانشكده توانبخشيت علمئيعضو ه***
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   مقدمه
   طـور كلـي      و بـه     احـساسات    افكـار، بيـان      تبادل   و نياز به     است   اجتماعي   موجودي  انسان

ها   ديشه ان   انتقال   موجب   كه  است   ، ابزار مهمي     خواندن   كنوني  در دنياي .  دارد  ارتباط با ديگران  
 موجـود در      نوشـتاري   توانـد اطلاعـات      مـي    خواندن   از طريق   انسان. شود   ارتباط مي   و برقراري 

رود   انتظـار مـي    پيشرفته در جوامع.  كند را رمزگشايي...  و ، مجلات   يا   رايانه هاي  ، ديسك   كتب
 در    و شكـست    موفقيـت     عوامـل    در بررسـي     گفت  توان  مي.  را فرا گيرند     خواندن   كودكان  همه

.   داشـت    توجـه    در خواندن    مهارت   اهميت   حقيقت  ، بايد به     در جامعه    عالي   اهداف   به  دستيابي
.  بايـد باسـواد باشـند        جامعـه    بالغ   جمعيت   اكثريت   اند كه   رسيده  اعتقاد   اين   به   مترقي  جوامع
  سـعادت    بـه    در رسـيدن     قوي  مانعيكنند با      مي   را تجربه    سوادي   با بي    توأم   زندگي   كه  افرادي
  . رو هستند  روبه

  كننـد كـه      فكر مي   گيرند، افراد عادي     را فرا مي     خواندن   راحتي   به  آموزان  دانش  از آنجا كه  
 فكـر     آن   امر و شرايط فراگيـري      اين    پيچيدگي   اسرار آميز ندارد و كمتر به       هاي   جنبه  خواندن

   فرد نماد زبـان   آن  در طي  كه  است  زبان  عالي  از سطوح  يكي  خواندن  كه كنند، در صورتي   مي
  ). 1362فريار، (كند   مي  رمزگشايي ، است  آمده  نوشتاري  زبان  درقالب  را كه گفتاري

 و    و تربيـت     تعلـيم   ، متخصـصان    شناسـان   ، روان   شناسـان    نظيـر زبـان      مختلـف   متخصصان
 بـا   اند تا هـر كـدام      كرده  بررسي   مختلف   را از ديدگاههاي     خواندن  ، گفتار و زبان    شناسان  آسيب

 از   ، برخـي    در واقـع  .  را بهتر بـشناسند      مهارت   اين   مختلف  هاي  خود جنبه    از تخصص   استفاده
   در امـر خوانـدن       ايجـاد اشـكالاتي      موجـب    هـستند كـه      عواملي  يافتن   در پي    متخصصان  اين
  ، دسـت    خوانـدن    مهـارت    صحيح   آموزش  هاي   شيوه  بتوانند به كنند تا      مي  آنها تلاش . شوند  مي

 رفتـار     ايـن   يـابي   سـازمان    چگـونگي    بـه    خود را معطوف     نيز تلاش    از متخصصان   برخي. يابند
   سـري   نيازمند يـك    خواندن   زيرا مهارت  ؛دانند   مي  پيچيده   را رفتاري    خواندن ،اند   كرده  پيچيده

  كوتـاه   ، حافظـه    يي آوا  ، بازنمايي    دروني   واژگان   نظير دارا بودن    شده  ين تعي   از پيش   توانمنديهاي
 ـ    بينـايي   گذاري ، برچسب ، رمزگرداني  ـ واج   از تناظر نويسه ، آگاهي  عناصر صوتي  براي مدت
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 نمادهـا،     تركيـب   ، تـوأمي     نوشـتاري   نمادهـاي  دار   جهـت    ماهيـت   ، شناسـايي  ) واجـي  ( كلامي
  ).1995، 1تامسون (  بر املاست  حاكم  بر قوانين  و اجرا، آگاهي تركيب و  شناسايي

 بـا بـر       كـه   كودكـاني .  دارد   اوليـه    شـناختي    مهارتهـاي    نياز بـه     خواندن   فراگيري  بنابراين
   يادشـده    در مهارتهـاي     كـه   كودكاني   به   نسبت ،شوند   مي   مهارتها وارد مدرسه     از اين   خورداري

 در    از تحقيقـات    بسياري. شوند   مي   موفق   خواندن  تر و بهتر در يادگيري      احت هستند، ر   ضعيف
 متمركز   شناختي  واج   آگاهي   مسئله  ، بر روي     خواندن   در فراگيري    و لازم    اوليه  مهارتهاي   زمينه
   يكـسان    آغـازين    با صداي    كلمات  تشخيص   چون   مهارتهايي   شامل 2 شناختي  واج  آگاهي.  است
 و   اول  صداي ، تشخيص» ، گوش موش« مانند   يكسان  انتهايي  و يا با صداي»، سير  سيب«  مثل

  .    است  خاص  صداي  كردن  يا اضافه  با حذف  كلمه  آوايي و تغيير بافت   كلمه انتهاي
   دو دهــه     و در طــي     مـؤثر اسـت    خــوانـدن   در يـادگـيري    كــه   مــهم   از مسائـل   يكي

  شناختي  واج و   شناختي  زبان  ،آگاهي   اسـت   شـده   انـجام   آن   پـيرامون   زيـادي  ــير تحقيقات اخ
  . اسـت
  
    شناختي واج يآگاه و شناختي زبان  آگاهي
 و هـر    اسـت   مختلفـي    سـطوح    داراي  زبان. است   زبان ر ساختمان  ب  ، آگاهي  شناختي  زبان  آگاهي

  .   و معنايي ، نحوي)يصرف( ساختواژي ، واجي:    داردرا خود   ساختار خاص   سطحي
  . شناختي  يا خط  املايي  ساختهايند ازا  عبارت  خود را دارد كه نوشتار نيز ساختار خاص

 و ارتبـاط    آنها، بستگي  و ساختارهاي   زباني   سطوح   از اين    هر يك   ، به    و نوشتن   خواندن ييتوانا
  .دارد

   را در قالـب   بتوانـد آن     كـودك    كـه    نيست   اين   به  ، موكول   ختيشنا  زبان   يا دانش   وجود آگاهي 
 ـ  روزمـره   و مطالـب  زبـان   در برخـورد بـا    كودك  است   كافي   بلكه ، درآورد   و بيان   كلام طـور   ه ب

 ـ ؛ باشد   را در اختيار داشته      و آن   بد و تسلط يا     كنترل  آن  بر  غيرمستقيم   تـوان    مـي    مثـال   راي ب
 و    كلمـات    متوالي   رشته   خود كه    زبان  از ساختار و قواعد دستوري     گو شايد  سخن   يك   كه  گفت

  امـا بـه   . باشد    نداشته   هشيارانه   و آگاهي   ، وقوف كند  مي   آنها را تعيين     يا نبودن    بودن  دستوري
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 و آنهـا را       اسـت    آگـاه    غيـر دسـتوري     كنـد و از جمـلات        مي   را بيان    دستوري   جملات  راحتي
 بتواننـد از      اينكـه    بـراي    كودكـان   ترتيب   همين  به. كند   مي  و از آنها اجتناب    دهد  يم  تشخيص

ها    نويسه   ميان   بتوانند رابطه    نباشد كه    كنند، شايد لازم     استفاده   متن   در خواندن    الفبايي  اصل
كودكان بر   كهكند   مي  ايجاب  خواندن اما يادگيري.  كنند  و الفاظ بيان  كلام   واجها را درقالب   و

 اگـر  مـثلاً  ؛ شـوند  برسند يـا رسـانده     و آگاهي  از وقوف  سطحي  به  زباني  از ساختارهاي   بعضي
آمـوز   دانش  ، اين است /apple، /a   كلمه  صداي  اولين  بگويد كه  واردي آموز تازه  دانش  به معلمي

 را و نيـز       آن   معنـاي   احتمـالاً   بپـردازد و     كلمـه    كندوكاو در ساختار اين      خود به   بايد در ذهن  
 و تناظر ند ك توجه /a/   صداي  كند و نيز به بررسي   آغازين  را از نظر صداي  با آن  مشابه كلمات

 اگـر ايـن  .  قـرار دهـد   مـورد توجـه    /a/  ) و صداي /apple/  كلمه( مورد   را در اين  نويسه-  واج
معنـا و      بي   از صداهاي    هستند كه   عنادار و مستقلي   م  ، عناصر زباني     كلمات  آموز بداند كه    دانش  

   آمـوزش   ايـن   و يـادگيري  تكليـف     ايـن   شـوند، از عهـده       مـي   ، ساخته    پيوسته  مه   و به   مستقل
.   است  نصيب   آگاهيها و دانشها، بي      از اين    كه  آموزي  آيد تا دانش    تر و بهتر برمي     ، راحت   مشمعلّ

   آگاهي ، يعني شناختي زبان   از آگاهيهاي  جنبه ، يك  نياز خواندن  پيش  مهارتهاي    انواع  در ميان 
   تر است  مهم  از همه شناختي واج

  
 يعن ـي اسـت  كلمـات  يي و هجاي و واجيي و وقوف بر ساختمان آوا يآگاه . شناختي  واج يآگاه

ن وقـوف و  ي ـا ست؟ي ـ آن چ ين آوا يا اول يك كلمه از چند هجا درست شده و         ينكه  يدانستن ا 
شـده   تـه شـده و كلمـات گف      ان كلمات نوشته  يانجامد كه م    ي م ين مهارت خواندار  ي به ا  ياهآگ

  .  وجود دارديرابطه و تناسب
   بـراي    مكاني  ابيي  ت در جه   اگر كودكي .   است   مكاني  يابي  ، جهت    خواندن   نيازهاي   از پيش   يكي

خواند يـا اگـر در        مي)   راست   به  از چپ  (  معكوس   را در جهت     باشد، متن   داشته   مشكل  خواندن
 را   مـشابه  نتواند حـروف   و خطاكار باشد، و يا اگر   خود، ناتوان    چشمهاي   حركات   به  دهي جهت

،    نارسـاخوان    كودكـان   در ارزيابي . كند   پيدا مي    مشكل  در خواندن  اًاز همديگر تميز دهد، حتم    
.   اسـت    شـده    نارسـاخواني   ، باعـث    مكاني  يابي   جهت  آنها، اختلال   از   در برخي   شود كه    مي  ديده
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 و  نارسـاخوان    كودكـان   در ميان  كه اما آنچه.   است كم تاً، نسب  اختلالات  قبيل  درصد اين البته
 رشـد بهنجـار     مانع  كه  است  زباني  مشكلات  نوعي ،تر است بهنجار، شايع اً ظاهر  كودكان حتي

،   خوانـدن    در بررسـي    شناختي  واج   و آگاهي   شناختي  زبان   آگاهي   هر شكل   به. شود   مي  خواندن
  . هستند  موضوع  درك  اصلي از كليدهاي

 اكثـر    بـراي )   نويسه -   تناظر واج    و درك   شناسايي (  الفبايي   و كاربرد اصل     كشف   كه  بايد گفت 
   انجام   فراواني  تحقيقات.   نيست   وسهل  كنند، آسان    مي   خواندن   يادگيري   به   شروع   كه  كودكاني

  .  است  خواندن  در يادگيري ، كليد موفقيت  الفبايي  اصل  كشف اند كه  كرده  و روشن شده
كنـد بـا       مـي    و نوشـتن     خوانـدن    يـادگيري    بـه   رسد و شروع     مي   مدرسه   سن   به   كودكي  وقتي

   و گـوش     زدن  حـرف  او در     قبلـي   ا تجارب ب   بسيار جديد و متفاوت     شود كه   رو مي  ه روب  تجاربي
 ـ   كـودك   اين. هستند  كردن  و مملـو از       و روان    سـليس    بـا گفتـاري      برخـورد كـردن     جـاي  ه ب

 ـ   شـده    نوشـته   ، بـا كلمـاتي       غيرزباني   و سرنخهاي   بافت  و  اي  ، اشاره    آهنگين  ويژگيهاي رو  ه روب
  اين   اند و اكثريت    ه شد   تشكيل   حرف   از تعدادي    از يكديگر جدايند و هر يك       كاملاً  شود كه   مي

   سـال  5 يـا    4   در طـي    قـبلاً    هـستند كـه      گفتاري  متناظر با صداهاي  )  آنها   همه  و نه  ( حروف
   درك  هرچه. كند   مي   و گيج    راسردرگم   كودك   و احوال    اوضاع  اين.   است   يا توليد كرده    شنيده
 و    كلمـات    گفتـار بـه     ر تقطيع  د   بيشتر باشد و هرچه      زبانش   از ساختار و ماهيت      كودك  و فهم 
   تركيبـات   تر باشـد و بدانـد كـدام          مطلع   زبانش   آرايي   واج  تواناتر باشد و هرقدر از نظام      هجاها
 و    سـر درگمـي      ميـزان  ،غيرمجازهـستند )  توليد آنهـا     امكان  رغم علي ( يك   مجاز و كدام    آوايي

  .  كمتر خواهد بود اش حيراني
  

   شناختي واج  آگاهيسطوح 
   زبــان  صــداهاي  بــه حــساسيت« را  شــناختي واج  آگــاهي) 241 ص1997 (  و ايرســون برنــان
  . كنند  مي تعريف»  ازصداها آگاهي« را  آن) 2 ص1990 (  و گاسوامي و بريانت»  شفاهي
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 شـود،     تقطيـع   اش  سـازنده    صداهاي   به   شكل   سه   به   حداقل   است   ممكن   كلمه   يك  از آنجا كه  
  اش  سـازنده    صداهاي   به   كلمه   تقطيع  شكل  سه.  وجود دارد   شناختي  واج   آگاهي   نوع  ه س  حداقل
  ) 33 ص1994،  ري (  هجايي  درون  و واحدهاي هجا، واج:  ند ازا عبارت
  . دهد  مي  را نشان اش  سازنده  واحدهاي  به  كلمات  تقطيع2ـ 2  جدول

  
  )34  ص1994،  ري (  واژه  تجزيه  براي  روش  سه- 1  جدول

  كلمه  هجا  انهيآغازه و پا  واج
c-a-tc-at catcat
s-t-r-i-n-gStr-ingstringstring
w-i-g-w-a-mw-ig-w-am Wig-wamwigwam

  
  هجا 
   گـروه    تحقيـق   نتيجـه .  شود، هجاسـت     مي   تقطيع   آن   به   كلمه   كه  اي   شيوه  ترين  و راحت   اولين

 ،'dady'   دهنـد كلمـات   توانند تشخيص مي   راحتي  به دهد، كودكان  مي نشان) 1974 ( ليبرمن
'bungalow' و 'magnificent' كودكـان   بنـابراين ؛ هـستند   و چهـار هجـايي    دو، سـه   ترتيـب  به   

  ). 33 ص1994،  ري( آنها دارند   سازنده  هجاهاي  به  كلمات  در تقطيع كمي مشكلات
  

    واج
   واحد آوايـي     كوچكترين  واج.   است  شود، واج    مي   تقطيع   آن   به  هكلم كه   يسطوح ديگر از     يكي

در    مثــال رايبــ). 522 ص1995رايپــر،  ون( ايجــاد كنــد  توانــد تمــايز معنــي  مــي  كــه اســت
   وسـيله   الفبـا بـه   حـروف .   است  آنها تغيير كرده  معني  واج  يك براساس»   ـ سال  بال«هاي واژه

   آن   واجهاي  همة،     مطلوب   در حالت    كه   الفبايي   حروف   با توالي    وكلمه شوند   مي  واجها بازنمايي 
 از   اي  مجموعه   كلمه   بايد ياد بگيرند كه     كودكان. كند   پيدا مي   كند، معني    مي   را بازنمايي   كلمه

   تطابق   همان  اين.  ارتباط برقرار كنند     خاص   و واجهاي    خاص   حروف   و آنها بايد بين     واجهاست
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) 3 ص1990 (  و برايانـت   گاسـوامي   واجـي   آگـاهي  اهميـت   در خـصوص . اسـت    ـ نويسه  اجو
  : اند گفته

 ديگـر از      شـكل   كند و هـيچ      مي   بازي   خواندن   را در يادگيري     مهمي   خيلي   نقش   واجي  آگاهي
  .  را ندارد  اهميتي چنين)  هجايي  درون  هجا و واحدهاي آگاهي ( شناختي واج آگاهي

  
    هجايي  درون حدهايوا

تواننـد     مي   كلمات  كند كه    مي   تعريف   گونه   را اين    كلمه   تقطيع    سوم   شكل) 34ص1994(ري  
تـر از هجـا،     ـ اما كوچـك   دو يا چند واج   شامل  واحدهايي  ـ يعني  تر از واج  بزرگ  واحدهاي به

  .  شوند تقطيع
  و 'thr'   دو بخـش  را به 'throw'  و يا كلمه 'ing' و 'str'   دو بخش  به را  'string'   كلمهتوان مي مثلاً

'ow'كرد  تقسيم  .  
   و هجا هـستند، واحـدهاي        حد واسط واج     واحدها را كه    اين) 3ص1990 (  و برايانت   گاسوامي

 در    كـه  كـرد  را پيـدا       كلمـاتي   تـوان   مي    انگليسي   در زبان   ال مث راي ب ؛گويند   مي   هجايي  درون
  .  هستند  با يكديگر مشترك  يا انتهايي ن آغازي بخش
 ؛ هـستند  ، مشترك هست'ha'    دو واج  شامل  كه  آغازين در بخش 'had , hat , ham'   كلماتمثلاً
   كـه   انتهايي نيز در بخش'lot , cot ,pot'  وكلمات. گويند  مي  3 متجانس  كلمات  كلماتي  چنين به

  . شود  مي  گفته 4 قافيه  هم  نيز كلمات  كلمات  اين  بهاند؛  ، مشترك هست 'ot'   دو واج شامل
  

  شناختي واج يرشد آگاه
   مطـرح   موضـوع   ايـن   به  راجع  فراواني  و جدل  ، بحث    ميلادي 1980 تا   1970   سالهاي  در طي 
 و    و يـا خيـر، ثمـره         و نوشـتن    خوانـدن    براي   است  نيازي   پيش   شناختي   واج   آيا آگاهي   بود كه 

   بـر ايـن      حاضر عقيده   در حال . است  شناختي  واج  ، ايجاد آگاهي     و نوشتن    رشد خواندن   تيجهن
   وجـود دارد و اينكـه      اي    ارتباط دو طرفـه      و نوشتن    و خواندن   شناختي  واج  آگاهي   بين   كه  است
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مـرور از    هب،     و نوشتاري   خوانداري   متعدد و فراوان    ، براثر تجارب     كودكان  شناختي  واج  آگاهيهاي
  . آيد مي  در  آشكار و عيان  سطح  به  و مخفي  پنهاني شكل
   مراحـل    به   پنهاني   را از مراحل    شناختي  واج   آگاهي   مهارتهاي   رشد و تكامل    ، چگونگي 1  شكل

   و بازخوردهـاي     تـأثير تجـارب     و همچنـين  ) شـناختي   واج  محور آگـاهي  (دهد     مي  آشكار نشان 
  ).محور بازخورد(سازد   مي  نمايان  رشدي  مراحل  را بر اين و خوانداري  ، توليدي شنيداري

   رشـدي   بـودن   يا ويژه  عمومي ، براساس   شناختي  واج   آگاهي   و مهارتهاي   ، تكاليف    شكل  در اين 
   تنظـيم    اين  كنيد كه    مي  مشاهده).  تحليل  محور سطح (اند     شده   تنظيم   راست   به   چپ  از سمت 
 ؛  مرتبط اسـت     كودك   و خوانداري   ، توليدي    شنيداري   فزاينده   و بازخوردهاي   ا تجارب  ب  و توالي 
   بـه   شـناختي   واج   آگـاهي    تكاليف ،  كنيم   حركت   راست   سمت   به   شكل   در اين    كه   هرچه  يعني

  ، چگـونگي     و نوشـتاري     خوانـداري   تجـارب  .شـوند  تر مي   ، وابسته    و نوشتاري    خوانداري  تجارب
،   هجـايي  /  اي   كلمـه    مرزهـاي  مـثلاً (نماياننـد      مـي    كودك   را به    كلمه   و ساختمان   گيري  شكل
 آشكارتر   سطح  را به  كودك شناختي واج   آگاهي  دليل   همين  و به )  همخواني  هاي  ها، خوشه   واكه

  .كشانند تر مي و عيان
  

    سطوح بازخورد           ي  لبخوان-يداري    شن              يدي    تول           ينوشتار/ يخواندار
  ييع هجاي تقط                                                             

   قافيه                                                     
    تحليل حوسط                                                   هجايي تركيب                                     

    صدايي تقطيع                        
    صدايي دستكاري        

    اي  خوشه تقطيع
    آگاهي حو سط                             پنهان                                                            آشكار  

  
  )1989 هاوز،  استاك ( شناختي واج   آگاهي  مهارتهاي  رشدي مراحل - 1شكل 
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) 1980 ( 5 و ويلـس     توسـط اهـري     شـناختي   واج   بر آگاهي    و نوشتاري    خوانداري  تأثير تجارب 
 تعـداد    خواسـتند كـه   اه ـآن دادند و از      ، شمارسنج    ساله 9   كودك 24   به   آنان .  است   شده  اثبات

  همـين  اً را بعـد   كلمـات  ايـن .  كننـد   مـشخص  منفرد را  از كلمات  موجود در يكسري واجهاي
  لمثــ بودنــد   پنهــان  حــروف  داراي مــات كل  از ايــن نيمــي. كردنــد  مــي هجــي  بايــد كودكــان

 ( home/ comb, Rich/ pitch).  را بـه  توانـستند كلمـات   مـي    كـه   دادند كودكـاني   نشان نتايج   
 را    بودنـد و آن      را شـمرده     پنهـاني    تعداد واجها نيـز، حـروف        كنند، در شمارش     هجي  درستي

  . بودند  آورده  حساب ، به  از كلمه شان  در تقطيع  اضافي  صداي عنوان هب
  

    و نوشتن  رشد خواندن كننده  بيني  پيش مثابه ه ب  شناختي  واج آگاهي
.   اسـت   ده ش   شناخته   و نوشتن    رشد خواندن    براي   قوي   كننده  بيني  پيش ،     شناختي   واج  آگاهي

   از قـدرت     بقيـه    بـه    نـسبت    برخـي   شـناختي   واج   آگـاهي    و مهارتهـاي     تكـاليف    انواع  در ميان 
   آگــاهي  مهارتهــاي  كــه  بايــد گفــت طــوركلي هبــ.  برخوردارنــد  بهتــر و بــالاتري بينــي پــيش

   كودكانـه   از اشـعار     و يا آگاهي     هجايي   تقطيع   مثل ،آيند  وجود مي ه  زودتر ب    كه  اي  شناختي واج
 ديرتر   كه شناختي واج   آگاهي  مهارتهاي  برخوردارند و آن  كمتري بيني   پيش دار، از قدرت قافيه

   بـالاتري   بينـي   پـيش   ، از قـدرت      واجـي    و دسـتكاري     واجـي    تقطيـع    مثـل  ،آينـد   وجود مي  هب
  طـي . يست ن   مفيدي  ارت، مه    از قافيه    آگاهي   كه  نيست  معنا   بدين   گفته   اين  البته. برخوردارند

 و   خوانـدن    با رشـد و پيـشرفت        آن   و همبستگي    از قافيه    آگاهي  ، درباره   بلندمدت   مطالعه  يك
،    واجـي    تقطيـع    مهـارت    داشـتن    بـراي    از قافيـه     و آگاهي    حساسيت   شد كه   ، مشاهده   نوشتن
  . دارد  خواندن را در يادگيري   نقش ترين  نيز مهم واجي   تقطيع مهارت.   است نياز ضروري پيش

 كنـد تـا در        كمـك    كودكـان   توانـد بـه     ، مي    از قافيه    آگاهي   مهارتهاي  ة رشد و توسع    همچنين
 بـا    كودكـان ) 1990،    گوسـوامي (باشـد    تـر    موفق   آنها باهم    مقايسه و  قافيه   هم   كلمات  خواندن

  تواننــد بــه مــي (fat, sat, hat, cat)   كلمــات  ميــان اي  و قافيــه  صــدايي  تــشابهات تــشخيص
  .  يابند  دست  كلمات  كردن  و هجي  در خواندن كارآمدتري راهبردهاي
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   صـداهاي    بـه    كلمـات    راهبـرد تجزيـه      بـه   ، كه    حروف   و شناخت    واجي   تقطيع   مهارتهاي  البته
 در   كودكـان  قيـت  موف  بـراي  تـري   مهـم   عامل)  cat")   [k] - [a] -[t]"  انجامند  مي اش سازنده

  ).1997 هاوز،   دراستاك6ترام (است ناآشنا   كلمات اندنخو
  

    زباني و نظام پردازششناختي واج   آگاهي ارتباط ميان
  ايـن .  قرار دارنـد     گفتاري   پردازش   زيربنايي   نظام   يك  ، براساس    و نوشتن   رشد گفتار و خواندن   

 به   بازنمايي   مخزن   و يك   يانيب/ يبرونداد  ، راههاي   يادراك/دروندادي   از راههاي     پردازشي  نظام
  .:شرح زير است

  
           (Literacy) گفتار                                                          و نوشتن خواندن (Speech)  

  
  

    گفتاري  پردازشي نظام
(Speech processing system)  

  
  

،    سـالم    گفتاري   پردازشي   نظام  ، وجود يك    شناختي  واج   آگاهي  رتهاي مها   رشد و پيشرفت    براي
   در قالب    مهارت   اين   آزمودن  ، به   شناختي  واج   متعدد آگاهي   ، آزمونهاي   از طرفي .   است  ضروري
   زيـر، سـعي     در شـكل  . پردازنـد    مي   گفتاري   زيربنايي   پردازشي   از مهارتهاي    و مجزاي   انفرادي

   آنهـا بـا نظـام       ميان   و رابطه    و نوشتن   ، خواندن   شناختي  واج   گفتار، آگاهي    ميان  طهراب شود  مي
  . شود  داده  نمايش  گفتاري پردازشي

  
  گفتار                                                                      و نوشتن خواندن                                

  
   شناختي جوا  آگاهي

  
    گفتاري  پردازشي نظام
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 941.../ آگاهي واج شناختي چيست؟

  ، آگـاهي     در كودكـان     پيشبرد ارتباط كلامـي      گفتار در جهت     پردازشي   نظام   با تكامل   همزمان
  ، بـه     روزافزون   آگاهي  اين. كند  مي و رشد يابد     مي   افزايش  شان   زباني  آنها از صداها و ساختمان    

   ايـن   البتـه .  دهند   تطابق   نوشتاري   را با شكل    شده  كند تا بتوانند گفتار بيان       مي   كمك  كودكان
  .شود  مي  ممكن  خوانداري  و تجارب  حروف شناسايي  و  دانش كار با كمك

   گفتـاري    پردازشـي    زيربنايي   در نظام    يكپارچگي   اين   بررسي   به  شناختي  واج   آگاهي  آزمونهاي
. هـستند    از كودكـان    شناختي  روان   زبان  بيهايارزيا  در   جزء ضروري    يك  پردازند و بنابراين    مي

  محدوديتهاي  و   مشكلات   مختلف   سطوح   با آشكار كردن    شناختي  واج   آگاهي  آزمونها و تكاليف  
پردازنـد و نيـز        مـي    كودكـان    پردازشـي    تواناييهـا و ناتوانيهـاي       و توصيف    تبيين  ، به   پردازشي

 هـستند،     و نوشـتاري     خوانـداري    مـشكلات   رابتلا بـه   خط   در معرض    را كه   توانند كودكاني   مي
   دارند، داراي    ضعيفي  شناختي  واج   آگاهي   مهارتهاي   كه   ديگر، كودكاني   عبارت ه ب ؛ كنند  معرفي
 و    خوانداري   رشد مهارتهاي   ، براي    و در نتيجه   هستند   و معيوبي    ناپخته   گفتاري  پردازشي  نظام

 ندارد    تعجبي   هيچ   دليل   همين  به. دارند   و معيوبي    ضعيف  نيازهاي  ، زيربناها و پيش     نوشتاري
   و نوشتن    خواندن   مشكلات   داراي  معمولاً  شناختي  واج   در آگاهيهاي    مشكل   داراي   كودكان  كه
   گفتـاري    پردازشي   از نظام    مهارتها برخاسته    اين   زيرا همه  ؛ مرتبط هستند    گفتاري  اختلالات و

  ).1997، 7 هاوز استاك(د نهست  كودك
  

  ي و نارساخوانشناختي واج يآگاه
  شناختي  واج   مهارت   بر روي    زيادي   مطالعات  شناختي  واج   وآگاهي   ارتباط خواندن    بررسي  براي

  .   است شده   انجام،ضعف داشتند   خواندن تواناييدر    كه كودكاني
 را    كودكـان    ايـن    اصلي   ويژگيهاي  ،اخوان نارس   كودك   خصوصيات  در توصيف ) 1971 (8 بناتين

   ضـعيف    شـنيداري    بـسندگي   و  صداها  تركيب   توانايي  ها، عدم    در واكه    ضعيف  تمييز شنيداري 
   نقـص    شـكل    را به    فوق   بعد علائم   به 1980 از    پژوهشگران). 19 ص1991،    تامسون( داند  مي
 ـ ؛كنند   مي   مطرح  شناختي  واج  آگاهي در  خـود    در گـزارش  ) 1986 (  ويرجينيـامن    مثـال   راي ب
 و    نظيـر تركيـب     شـناختي   واج  آگـاهي     در تكاليف  9  ابتدايي  هاي   در پايه    كه  كانيگويد، كود   مي
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 نيـز امتيـاز       بعـدي    در پيگيريهـاي   ،آورند   مي   دست   به  ينيي امتياز پا    صداها در كلمات    تقطيع
  ) 531 ص1992،  كرنوال(كنند   مي كسب  در خواندن ينييپا

   در مطالعـه    شـناختي   واج   و آگـاهي     ارتباط خوانـدن     شناسايي  براي) 1985 (  و برايانت   برادلي
   آنها، در ضـمن      بعدي   خواندن   وتوانايي   در كودكان    قافيه   تشخيص   خود بر روي     مدت  طولاني
 چهـار    و آنها را بـه  تخاب بودند، ان  آورده  دست  به  در قافيه  امتياز كمي  را كه    كودكاني  ،بررسي
  بـراي .  بودنـد    كنترل   و دو گروه     آزمايشي   دو گروه   ، شامل    چهار گروه   اين. ندكرد  تقسيم   گروه
 و   ، ميـاني     آغـازين    صـداي    براساس  كلمات  بندي   طبقه  در   آموزشي   جلسات   آزمايشي   گروه  يك

صـداها   10، بازنمـايي   فـوق   بـر آمـوزش    ه ديگر علاو    آزمايشي   گروه   شد و براي     گذاشته  انتهايي
   براسـاس    كلمـات   بنـدي    نيز طبقـه     كنترل   گروه   يك  براي.  شد   داده  آموزش  نيز  توسط حروف 

هـر  .  نكردنـد   دريافـت   را  اي   ويـژه    آمـوزش    ديگر هيچ    كنترل   شد و گروه     داده   آموزش  مفاهيم
   .  قرار گرفتند  خواندن  آموزش  تحت  معمول  با شيوه  در مدارس چهار گروه

 بودنـد    ديـده    صداها را آموزش     براساس   كلمات  بندي  طبقه   كه   آزمايشي   گروه   مطالعه  در پايان 
   كـه    آزمايشي   بهتر بودند و گروه      خيلي  كنترل   از هر دو گروه      و خواندن    كردن   هجي  در سطوح 

   كردن   هجي   سطوح  همة در   ، بودند  خته الفبا را آمو     كاربرد حروف    صداها و هم    بندي  طبقه  هم
   بـه    كـردن    در هجـي     امتيـاز بـالاتري      ويژه   كردند و به     ديگر بهتر عمل     گروه   از سه   خواندن و

   و يـادگيري    شـناختي   واج   آگـاهي   بـين     نيز بيانگر ارتباط قوي      آزمون   اين  نتايج. ند آورد  دست
  ). 242 ص1997،   و ايرسون برنان (  است خواندن
  هـاي    خواننـده    كـه    اسـت    عـاملي    ترين   مهم ، شناختي  واج   آگاهي  معتقد است ) 1990( آدامز  
 هـستند كـه در      افراديند  ا  في كه در خواندن ضع    يكودكان. كند   متمايز مي    را از طبيعي    ناتوان

  ). 97ص1992، 11هوگسون (ندا في ضعيپردازش واج شناخت
   را در كودكـان    شـناختي   واج   آگاهي   تكليف   خود سه   تحقيقدر  ) 1995 (  و فريمن   برد، بيشاپ 

  د كه كر   مشخص  انآن   تحقيق  نتايج .دندكر   بررسي   توليدي   با مشكلات    و كودكان   كنترلگروه  
   هجاهـا بـه    تجزيـه  توانينـا  از       ناشـي  ، دارنـد    توليدي   اختلال   كه   كودكاني   تحصيلي  مشكلات
  .  ت اس تر واجي كوچك واحدهاي
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     و نوشتن  خواندن  و آموزش شناختي واج   آگاهي آموزش
انـد،    شده  بررسي   دوگونه  ، به    خواندن   يادگيري   و فرايندهاي   شناختي  واج   مهارتهاي   ميان  رابطه
 و بـا   طـور غيـر همزمـان    هاند و يا ب كرده  و مقايسه  سنجيده طور همزمان ه را ب دو مهارت  يا اين 
   هجـي    يـادگيري    بـراي   شناختي  واج   آگاهي   مهارتهاي  كنندگي  بيني  پيش  قدرت.   زماني  فاصله
،   گي  كنند  بيني   پيش   رابطه   اين   و شواهد موجود براي     مطالعات.   است   شده  داده   نيز نشان   كردن
 ـ   وجـود رابطـه      اثبـات    امـا بـراي    ،اند   و محكم    بسيار قوي   اگرچه    آگـاهي    ميـان   و سـببي     ي علّ

   اظهار كـرد كـه   توان  نمي  يعني؛ نيستند ، كافي  كردن  و هجي  خواندن  و يادگيري شناختي  جوا
 ـ  ، نقـش   خواندن  و يادگيري   در پيشرفت اً   مستقيم  شناختي  واج  آگاهيهاي .  دارنـد  ي و تـأثير علّ

،   شـي  هو  بهـره تـوان     كه از جملـة آنهـا مـي        و مؤثرند      دخيل   يادگيريها   در اين    مختلفي  عوامل
  . را نام برد محيطي  محركات و  اوليه خوانداري  مهارتهاي
   ايـن   در طـي  .   اسـت    آمـده   دست ه ب   و آموزشي   اي   مداخله   از مطالعات    جالبي   و نتايج   اطلاعات
   مهارتهـاي    از آموزش   ، پس    كودكان   و نوشتاري    خوانداري   مهارتهاي  پيشرفت    ميزان ، مطالعات
   اگـر آمـوزش     انـد كـه     داده   نـشان    نتـايج   ايـن . شود   مي  گيري   آنها اندازه    به  شناختي  واج  آگاهي

 باشـد، بـسيار مـؤثرتر و          و نوشـتن     خواندن   با آموزش    در كنار و همراه     شناختي  واج  آگاهيهاي
،   ، فلـدينگ     بيرن ؛1983،    ، برايانت    برادلي ؛1988   برادلي ؛1991  و بلكمن   بال. (مفيدتر هستند 

  ).1990 ؛ گام  گانين؛1989،  بارنزلي
، وجود    شناختي  واج   آگاهي   با آموزش    همراه   خواندن   آموزش   مطالعات   گونه   در اين    كه  مشكلي

ثر ؤ، م    آمده  دست ه ب  ، در نتايج     باهم  آموزش   وجود هر دو نوع    . شود   بايد اثبات    كه   است  دارد اين 
   و يـا فقـط آمـوزش         خوانـدن    فقط آموزش   مثلاً  كه وجود دارد      احتمال  اين.   است   بوده  و مهم 

   ايـن    بررسـي   براي. اند   موجود، مؤثر بوده    در نتايج )   تنهايي   به  هر يك  ( شناختي  واج  آگاهيهاي
.  پرداختند   از كودكان    گروه   سه  بررسي   ، به    تحقيق   يك  ، در طي  )1994 (12 و هچر   ، اليس   نكته
 ديگـر،     گـروه    يـك    و بـه     ديـداري  -   خوانـداري   ، راهبردهـاي    وه گـر    سـه    از ايـن     گروه   يك  به

   و راهبردهاي    خوانداري   از راهبردهاي    تركيبي   سوم   گروه   و به   شناختي  واج   آگاهي  راهبردهاي
   هـيچ    كـه   وجود داشـت    نيز   كنترلي  ، گروه    مطالعه  در اين .  دادند  ، آموزش   شناختي  واج  آگاهي
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.  اي   و مدرسـه     روزمـره    معمـولي    آموزشـهاي    مگـر همـان    ، نكـرد   را دريافت    خاص   آموزش  نوع
   خوانـداري    راهبردهاي   كه   كودكاني   گروه   داد كه   يكديگر نشان   با   گروه 4   عملكرد اين   مقايسه

  هجـي   و   خوانـدن    بودنـد، در مهارتهـاي      آموختـه )  با هم ( را    شناختي  واج   آگاهي  و راهبردهاي 
 سـاير    بـه   نـسبت  تـري   فـراوان  ، از پيشرفت     و مداخله    آموزش  اي   هفته 20  از دوره   ، پس   كردن

 اگر   شناختي  واج   آگاهيهاي   آموزش  دهد كه   مي   نشان   مطالعه  اين.  بودند  گروهها، برخوردار شده  
   بيـشترين    كودكـان    خوانـداري    مهارتهاي   و پيشرفت    باشد، در بهبود     همراه   خواندن  با آموزش 

  ).1997 هاوز،  استاك و اسنولينگ( تأثير را خواهد داشت
  

    شناختي واج   آگاهي  آزمودن  روشهاي برخي
   اسـتفاده    مختلفـي    آزمايـشي   ، از روشها و تكاليف      شناختي  واج   آگاهي   و سنجش    ارزيابي  براي
خواهنـد    ي م ـ   از كـودك     در آن    كـه   است)  تقطيع( كردن ، بخش    روش  نخستين. شود   و مي   شده
   آنهـا انجـام      را بـر روي      اعمـالي    كند و سپس     تجزيه  اش   سازنده   واجهاي   را به   شده  گفته  كلمه
 و   تلفـظ كنـد و يـا آنهـا را بـشمارد و يـا در ترتيـب         يـك   به نها را جداجدا و يك     آ  مثلاً ؛دهد
  .  بدهد ، تغييري شان توالي
   شكل   بدين ؛ است)   كردن  تركيب ( ، امتزاج   ختيشنا  واج   آگاهي   آزمودن  هاي  ش ديگر از رو    يكي
   و ساختار يـا كلمـه       ند ك  يكديگر تركيب   را با    منفردي  شود صداهاي    مي   خواسته   از كودك   كه

  . /no/  شود صداي مي/o/  و/n/    صداي  تركيب مثلاً؛ را بسازد تري بزرگ
يـا    و   قافيـه    در پيـدا كـردن       كـودك    توانـايي   ، ارزيابي   شناختي  واج   آگاهي   ديگر آزمودن   روش

  . است  تجانس
  

  (Rhyme)  قافيه
 ـ   فراوان  اي   قافيه  در آزمونها و ارزيابيها و آموزشها، تكاليف          توانـايي   سـنجش . رونـد   كـار مـي    ه ب

  ايـن . اسـت    كودكـان    گفتـاري   پردازشـي     مهارتهـاي   گيريهاي   اندازه  ترين  از مهم    يكي  اي  قافيه
   و درك اي  قافيه  تكاليف  انجام  براي كودكان. شود  مي  نيز ديده  كودكي   پايين  نين در س   توانايي
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   وجـه    و چـه     اشتراكي   وجه  ، چه   قافيه  هم   كلمات   دهند كه   ، بايد بتوانند تشخيص     قافيه  مفهوم
 هـستند )  يـه  قاف هم (  قافيه  يك  داراي همگيSplat, Brat, Mat, Cat   كلمات مثلاً؛ دارند افتراقي

  از نظـر   كلمـات  ايـن  (at)   يعنـي   از آن  پـس   همخوان  يك علاوه ه ب  واكه  از يك ستا  عبارت كه
ــا هــم  (onset) آغــازه  واكــه از   قبــل  آغــازين  از همخــوان ســتا   عبــارت  دارنــد كــه  فــرق ب

  ).(Spl,Br,M,C:ييعن
   پردازشـي    از نظـام    مختلفـي    سـطوح   كي ـ هـر      وجـود دارنـد كـه        مختلفـي   اي   قافيـه   تكاليف

  : كرد  تقسيم  كلي دستهبه سه  را   تكاليف  اين توان مي. سنجند  را مي  كودكان شناختي واج
 يـا    بـودن  قافيـه   هـم   دربـاره   كـردن   قضاوت يعني (rhyme Judgement)  اي  قافيه قضاوت)  الف(

  ;fin ~fan يا van ~ fan ، مثلاً  دو كلمه نبودن
 از   در يكـسري   قافيـه   هـم   كلمـات   پيـدا كـردن   يعنـي  (rhyme detection)  اي قافيه  كشف)  ب

  pin, van, fan.   مثلاً ؛كلمات
 و مورد نظـر    مشابه  قافيه  داراي  كه  كلماتي  گفتن يعني (rhyme Production)  اي  قافيه بيان)  ج

  .باشند
  گـاهي .  كنـد    تـصاوير عرضـه     صورت ه را ب   دنيتواند مواد آزمو    ، آزمونگر مي    اي   قافيه  در تكاليف 

)  فـوق ) ( ب(و  )  الف ( آزمونگر در تكاليف   اگر.  آنها را نيز بگويد      با تصوير، اسم    تواند همزمان   مي
 تـصوير     كـردن    و فقط با اشـاره       زدن   حرف  تواند بدون    مي   كند، كودك   فقط از تصوير استفاده   

، از     فـوق   اگـر آزمـونگر در تكـاليف      .  را بگويـد    ير مناسـب   تصو  بدهد و يا اسم       را نشان   مناسب
معنـا    بـي   ازكلمـات   معنادار و هم  از كلمات  تواند هم    كند، مي    استفاده   و مواد كلامي    تحريكات

  .ندك   استفاده  كودكان  آزمودن براي
   بررسـي   ا بـه   زيـر  ؛شـناختي، بـسيار مفيدنـد       روان   زبـان    ارزيابيهاي   براي  اي   قافيه   تكاليف  اين

  .پردازند مي   زباني  بازنمايي  و نظام يانيب/ يبرونداد و  يادراك/دروندادي  راههاي
  

    اي  قافيه  تكاليف  برخي  و تشريح توصيف
  ) تصوير  بدون شنيداري /  كلامي( معنادار  كلمات : اي  قافيه  قضاوت تكليف
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   بـسيار محـدودي      كلامـي   زيـرا پاسـخهاي   . ؛ اسـت   يادراك/ دروندادي   تكليف  ي نوع   تكليف  اين
.  كـرد  ، اسـتفاده   كلام جاي ه ب اشاره  سر و  از حركات   دادن   پاسخ   براي  توان   مي  طلبد و حتي    مي

   دهـد كـه     ، بايد تشخيص     دو كلمه    يا نبودن    بودن   قافيه   هم   درباره   كردن   قضاوت   براي  كودك
   تكليـف    شـبيه    تكليـف   اين. ندا   مشابه  ، با هم     و در قافيه    درن دا   فرق   باهم   در آغازه   دو كلمه  اين

 معنـادار،     در موردكلمـات    اي   قافيـه    قـضاوت    تكليف   انجام  براي. است   كلمات  تمييز شنيداري 
،    تكليـف    در اين    يعني ؛ را بداند و يا بفهمد       هدف   كلمات   معنا و مفهوم     ندارد كه    نيازي  كودك
  .   نيست  آزمون سنجش  و مورد ورد نياز كودك، م  بازنمايي نظام

  
  ) شنيداري /  فقط كلامي(معنا   بي كلمات:  اي  قافيه  قضاوت تكليف
 يـا     بازنمـايي   تواند از نظـام      نمي  كودك)  معنادار  كلمات (  قبلي   تكليف  ، برخلاف    تكليف  در اين 
   كلمـات    تميز شنيداري    تكليف   شبيه  فتكلي  اين.  ببرد   بهره   آن   انجام   خود، براي    معنايي  دانش

  . است   شنيداري يا كاملاً يادراك/دروندادي   معنا و تكليفي بي
  

  ) تصوير  بدون شنيداري ( اي  قافيه  كشف تكليف
   و همان  است يادراك/دروندادي  ، تكليفي  شده  معنادار شنيده  در كلمات اي  قافيه  كشف  تكليف

   هـدفي   تعـداد كلمـات      تكليف  اين اما در .  دارد   را لازم    قضاوتي  ر تكاليف  مورد نياز د    مهارتهاي
  ، براسـاس     كلمـه    كـدام    كند كه    بايد كشف   كودك.   شوند، بيشتر است    خاطر سپرده  ه بايد ب   كه
   تميز شـنيداري     تكليف   شبيه   تكليف  اين.  دارد   ديگر فرق    كلمه  سه/، با دو       مشخص   قافيه  يك

 ديگر   از طرف . طلبد  مي    بيشتري  اي   بارحافظه   تكليف   اين  البته. ستمعنا   بي  ندبخشي چ  كلمات
  امنته ـ. اسـت  معنـادار      كلمات   درباره  اي   قافيه   قضاوت   تكليف   شبيه  اي   قافيه   كشف   تكليف  اين

   زيـرا گـاهي    ؛ وجـود دارد    اي   قافيـه    كـشف    در تكليـف     بيـشتري   پردازشي    و چالش   پيچيدگي
   كـودك   دهـد     مـي   نشان   كه   است   موفق  اي   قافيه   قضاوت   در تكاليف   شود كه    مي   يافت  دكيكو

   وضـعيت   ايـن .   اسـت    ناموفق  اي   قافيه   كشف   اما در تكاليف    دارد   قافيه  از مفهوم درك درستي   
 مـورد    و زيرساخت  مباني  گرچه،ترند  سخت تكاليفي ، اي   قافيه   كشف   تكاليف  دهد كه    مي  نشان
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 و    درمـاني   برنامـه    اهداف).   قافيه  درك (  است  ، مشابه    و كشفي    قضاوتي   هر دو تكليف    نياز براي 
 امـا در      اسـت  ،  موفـق   اي   قافيـه    قضاوت   دارد و در تكليف     اي   قافيه   درك   كه   كودكي  توانبخشي

 ، كاملاً  نيست  موفق تكليفدو    از اين   يك   در هيچ    كه  كودكي ، با    ناموفق  اي   قافيه   كشف  تكليف
 شـود و   داده  او آمـوزش  ، بـه   در كلمات  قافيه بايد مفهوم ا، ابتد  دومي در كودك.   است متفاوت
  .ته شود پرداخ اي  قافيه  و كشف  قضاوت  تمرينات  به سپس

  
  ) فقط تصويري ( اي  قافيه  كشف تكليف

   تصاوير را بـه     آزمونگر، اسم .   شنيداري   و نه   ت اس يدارياز نوع د   ، يادراك/دروندادي   تكليف  اين
   ايـن    انجـام    خـود بـراي     معنـايي   و   واژگـاني    دانش   به   مجبور است   گويد و كودك     نمي  كودك
 و    تـصاوير بـاهم      ايـن    اسـم    گفتـاري    شكل   از مقايسه    قبل   كودك   يعني ؛ كند  ، مراجعه   تكليف

   تصوير نا هم     آنها و يا پيدا كردن       يا نبودن    بودن  افيه ق   هم   آنها وكشف    ساختار آوايي   تشخيص
  ايـن .  بدهـد    خـود تـصاوير را بـشناسد و تـشخيص            معنايي   بازنمايي   نظام  ، بايد با كمك     قافيه

  .است)   كلمات بدون( تصاوير   تميز شنيداري  تكليف  مشابه تكليف
   بـردن    و يـا اسـم      قافيـه   هم   كلمات   گفتن   به   نيازي  ، كودك    تكليف   اين   در انجام    موفقيت  براي

 ي با صدا تصاوير را ، اسم  تكليف اين   انجام  بهنجار، در طي اما كودكان .  ندارد   قافيه  تصوير ناهم 
 و   ننـد  ك   مقايـسه     و با هم      و مرور ذهني     را تكرار      بتوانند كلمات   وسيله  گويند تا بدين     مي بلند

   از يـك   ، مـثلاً     اسـت    بسيار مهم    از كودكان    برخي   براي  كرار كلامي  راهبرد ت   اين . دهند  جواب
 كنـد،    تصوير قضاوت   دو   يا نبودن    بودن  قافيه همدربارة     شد كه    بهنجار خواسته    ساله 4  كودك
  » ام  را نگفته  هنوز اسمشون ، چون دونم هنوز نمي«:   داد كه او پاسخ
   ايـن   ، در بكارگيري     گفتاري  يانيب/ يبرونداد   اختلالات  مبتلا به   ، كودكان    نتايج   اين   به  با توجه 
   تقطيـع   يـادگيري   بـراي  تكرار كلامي     كه  ند و اگر بپذيريم   هست  ناموفق)  تكرار كلامي (راهبرد  
 در   نـاتواني  پـس )   اسـت   ضـروري  و نگـوييم  (  اسـت  ننـده ك  كمـك    و قافيـه     آغـازه    بـه   كلمات

 -   آغـازه   بـه    كلمـه    تقطيع   مهارتهاي  تواند بر رشد و تكامل       مي  تكراركلامي راهبرد    كارگيري هب
  ).1997 هاوز ، استاك( بگذارد  ، تأثير منفي قافيه
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  (Rhyme Production)  قافيه  هم  كلمات  بيان تكليف
زيرا در ؛يـست  ن توليدي اً صرف  تكليفي  و البته  است يانيب/ يبرونداد   تكاليف ، از نوع  تكليف اين

   ايـن   در انجام .   است   آنها ضروري   آغازه  و   و قافيه    كلمات   از ساختمان    داشتن  ، آگاهي    آن  انجام
   قافيـه   هـم   خود، كلمـات   واژگاني  خزانه  به  با مراجعه  كودك رسد كه  مي  ذهن به  ابتدا تكليف

   ايـن    بهنجـار، در انجـام       خردسـال   كاناما كود . كند   مي   بيان   رديف   و آنها را به     معنادار را پيدا  
  . كنند  مي را بيان  معني  بي افيهق   هم  كلمات  معنادار و هم قافيه  هم  كلمات  هم تكليف

  
  (onset / Coda Knowledge)  پايانه /   از آغازه آگاهي
   و پايـان    آغـاز    و تـشخيص     كـشف   ، توانايي    كردن   و يا هجي     كلمات    و بيان    كردن   ذخيره  براي

توانـد     مي   جايگاه  در اين ص همخوانها   يعدم تشخ .   است   و ضروري   ا، بسيار مهم   و هجاه   كلمات
   توضـيح  اي  قافيـه   تكليـف   در قسمت .  شود   كردن   و هجي    كلامي   در درك    ايجاد اختلال   باعث
  از هجـا را   قـسمتي   كـه   بعـدي   همخوانهاي  همراه  به  واكه   از يك   ستا  عبارت    قافيه   كه  داديم

 ـ)  در قافيـه  (  بعد از واكه  همخوانهاي اين. دهند  مي تشكيل)  هجا پايان(  (Coda)   پايانـه  نـام  هب

 /Cat/  مانند اي  كلمه پس. نامند مي (onset)  را آغازه  از قافيه  قبل شوند و همخوانهاي  مي ناميده

 ،  حالـت   در ايـن   كهاست  قافيه /   آغازه  صورت  به  كرد كه تقسيم (C / at)  ت صور  به توان را مي
/t/پايانه  (Coda) است .  

   آگـاهي   بررسي  براي  مناسبي ، راه  زبان شناسي از نظر روان (I-Spy)   فاميل-   اسم  عاميانه بازي
ر، آزمونگ.  و بگويد   ند مورد نظر را پيدا ك      اسامي  بايد   كودك   بازي  در اين . است   از آغازه   كودك

   و سـرنخ     راهنمـايي    كـودك   ، بـه     اسـامي    هجـاي    اولين   و يا آغازه     اسامي   حرف   اولين  با گفتن 
  .   است  بسيار جالب  كودكان پاسخهاي .دهد مي

  
  (Blending)   كردن  تركيب تكليف

  ، تركيـب    اي   مدرسـه    در مـورد كودكـان       و زباني    گفتاري   و ارزيابيهاي    كلاسي   از كارهاي   يكي
   مثـل    كلمـه    يك   هجاهاي  مثلاً   كلمات  ، اجزاءسازنده    تكليف  در اين . ست هجاها يا واجها    كردن

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
26

61
2.

13
85

.6
.4

.6
.5

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ec
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

30
 ]

 

                            18 / 24

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16826612.1385.6.4.6.5
http://joec.ir/article-1-396-fa.html


 949.../ آگاهي واج شناختي چيست؟

  و از او     عرضه   كودك  به)   ي -' ه - ا   -  م (  ماهي   مثل   كلمه   يك  و يا واجهاي  )   نه - يا   -را   ( رايانه
 ـ    هـدف    و كلمـه    ند ك   و پيوسته    تركيب   آنها را باهم    كهشود    مي  درخواست . ر زبـان بيـاورد     را ب

   خـوبي   بيني   دارد و نيز پيش     خوبي   همبستگي   خواندن   با پيشرفت    تكليف   اين   در انجام   توانايي
  و همكاران  14، بل   ، بك    پرفتي ;1984،  13 وثا ر  و    كساف (است   كودك  اري عملكرد خواند   براي

 و  نيـوتن ( (Aston Index)  ون آست  شاخص  صداها در آزمون  كردن  تركيب آزمون خرده). 1987
  هـاي   معنـادار،  گويـه     در موردكلمـات    معنـا و هـم       بي   در مورد كلمات    هم) 1982،  15 تامسون
  P-O-T; D-I-NN-ER; D-U-P; T-I-S-E-K     مثلا :دارد  مختلفي

  
  (Spoonerisms)   آغازين  ابدال تكليف
   بسيار جالـب   ،برند   مي   لذت   فرازباني  ز بازيهاي  ا  تر كه   بزرگ   كودكان   براي   آغازين   ابدال  تكليف
 را بـا يكـديگر        يـا عبـارت      كلمـه   يـك     از هجاهاي    هر يك   هاي   بايد آغازه    تكليف  در اين .  است
  Joy Stackhouse   Stoy Jackhouseو ياBill Wells   Will Bells   مثلاً؛جا كرد هجاب

   ابـدال    تكليـف   پـس . اسـت  اي    پيـشرفته    فرازباني  توانايي،     آغازين   ابدال   تكاليف   اجراي  توانايي
   اسـت   تـري   بزرگ   در كودكان   شناختي  واج  مهارتهاي   بررسي   براي   مناسبي   ارزيابي  ، راه   آغازين

   آغـازه    يـا تكـاليف     اي   قافيـه    تكـاليف   مثـل (تـر      ساده  شناختي  واج   آگاهي   تكاليف   در انجام   كه
  .اند  بوده موفق)   و غيره اي پايانه/

  
   شناختي واج ي آگاه  آموزش اهميت
 متعـدد و     ، در مطالعـات      نوشـتاري    زبـان    در يـادگيري    شـناختي   واج   آگاهي   مهارتهاي  اهميت
  بـاره    جديدتر در ايـن      تحقيقات  هاي  يافته  و   نتايج   برخي  در اينجا به  .   است   شده   اثبات  متنوعي

  :شود  مي اشاره
 و   خوانـدن  ، در يـادگيري     اي   قافيـه    يا مهارتهـاي     قافيه -   آغازه   در سطح   شناختي  واج   آگاهي -

  ).1994،  گوسوامي( دارد  و مشاركت  ، مداخله  و مشخصي طور واضح ه، ب  خط الفبايي  به نوشتن
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  يدبـستان   پـيش    طبيعي   كودكان  ، در حد توان      و قافيه    آغازه   به   كلمه  بندي   تقسيم  بر ييتوانا -
 ـ  در اشـعار و كلمـات    قافيـه   تشخيص    آنها براي    در مهارت    آگاهي   و اين  است    ديـده  وضـوح  ه ب
  ). 1990،  ، برايانت گوسوامي(شود  مي

 را    كلمـات    قافيـه  -   آغـازه    داد تا بتوانند براساس      را آموزش    دبستاني   پيش   كودكان  توان   مي -
  ).1988،   و پترسون ، فراست لاندبرگ( كنند  تجزيه

 در خطـر    ، ندارنـد    ندارند و از آنها آگاهي       توجهي   كلمات   قافيه -   اجزاء آغازه    به   كه   كودكاني -
  ).1988،  برادلي(هستند   بعدي  كردن  و هجي  خوانداري  مشكلات ابتلا به

  ايش افـز    بـراي    و مـؤثري     خلاقانـه    بروز روشها و فنـون      ، موجب    نظري  هاي   و يافته    نظرات  اين
   و قـوانين   فنـون   هنوز كاربرد اين   اگرچه.  است    شده   در كودكان   شناختي  واج   آگاهي  مهارتهاي

،  نيافتـه    و گـسترش     توسـعه   دبـستاني   و مهـدكودكها و پـيش        بهنجـار آمـادگي      كودكان  براي
  :  است نوشته) 1991( بلكمن
  شـناختي   واج   آگـاهي    دربـاره   يح صـر    و تمرينات   گويند آموزش    مي  كه شواهد متعدد     رغم علي
   وارد كـردن     بـراي    فعـاليتي   هنوز هيچ  ،اند   ضروري   و نوشتاري    خوانداري   رشد مهارتهاي   براي

   و حتـي     آمـادگي    كلاسهاي   منظم  هاي   در برنامه    آن   مربوط به    و تمرينات   شناختي  واج  آگاهي
  .  است نشده  ، انجام  اول پايه
انـدازد تـا       تكاپو مي    قرار دارد و آنها را به        و معلمان    درمانگران   روي  ديد پيش  ج  هاي   يافته  اين
 خود را از نو   آموزشي هاي  و پايهاتخاذ   و نوشتن  خواندن    آموزش   به   خود رويكرد جديدي    براي
 تـا   بگنجاننـد   را  ، فعاليتهـا و تمرينـاتي        خوانـدن    آمـادگي    درسي   بايد در برنامه    آنان. دكننبنا  

 بـا     برخـورد آگاهانـه      بـراي    فرازبـاني   مهارتهـاي .  دهنـد    را افزايش    كودكان   فرازباني  مهارتهاي
 bee/ Key/ tea :  كلمات  ميان  آوايي شباهتهاي  تشخيص  براي مثلاً؛آيند كار مي ه ب ساختار زبان

   .bee/ key/ door   كلمه  تعدادي  ناجور از ميان  كلمه  تشخيص و يا براي
 ـ  نـه  و( و در كنـار        همـراه    بايد به    و تمرينات    تكاليف   گونه   اين  گنجاندن   فراينـدهاي )  جـاي  ه ب
.  و آمـادگي باشـد      دبـستاني    پـيش   هاي  برنامه  موجود در    ديداري   بر مهارتهاي    مبتني  آموزشي
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 و    هوشيارانه  مل و تأ    بررسي  ، به    قافيه   تشخيص   مثل   آن   مربوط به    و تكاليف    فرازباني  مهارتهاي
  . نياز دارند  آگاهانه

   مهارتهاي   براي   مناسبي   آغازين   نقطه  دار، اگرچه    قافيه   اشعار كودكانه    ديگر، خواندن    عبارت  به
 از    كـودك    آشـكار و صـريح       آگـاهي   افـزايش     هستند، اما بـراي      و فرازباني   شناختي  واج  آگاهي
   كـه   كنـيم    مي  مها توصيه  و معلّ    درمانگران   به   بنابراين ؛دكنن   نمي   كفايت   گفتار و زبانش   ياجزا

   كودكـان    كننـد كـه      تنظيم  اي   گونه   خود را به     تحصيلي   و آمادگي    از خواندن    پيش  هاي  برنامه
 از    بـا اسـتفاده      بلكـه  ، بياموزنـد    و ناآگاهانـه     را تـصادفي    شـناختي   واج  نشوند تا مهارتهـاي    رها

   تمرينات   اين  با انجام .  آورند  ارمغان    به   كودكان   را براي    و ثمره    فايده  شترين، بي    معين  تمرينات
   و زيربنـايي     اصـلي    مهارتهـاي    و تقويـت     بررسـي   توانند بـه     مي   كودكان  و فعاليتها، درمانگران  

   پيـشگيري    بعـدي    تحـصيلي    مشكلات   بپردازند و از بروز احتمالي      نوشتن  و   خواندن  يادگيري
   و نوشتاري   خوانداري   مهارتهاي  كنند تا در يادگيري      مي   كمك   كودكان   به   تمرينات  اين. ندكن

  . تر باشند موفق
  

  ادداشتهاي
2) phonological awareness  1) Thomson 
4) Rhymed word Alliterative word)3  
6) Muter 5) Ehri and Wilce 
8) Bannatyne  7) Stackhouse  
10) Representation  9) elementary grades 
12) Ellis & Hatcher 11)J.Hodgson 
14) Perfetti & Beck & Bell  13) Fox & Routh  

  15) Newton & Thomson   
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