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  چکيده
 يشـناخت   عـصب روان   هي ـ بر نظر  ي مبتن  شده يي طراح افزار  نرم بررسي تأثير در اين تحقيق هدف     : هدف

 – عـصب    دسـتگاه در كاهش انحراف ادراك بينايي ناشي از عملكرد ناقص          ) ۲۰۰۳نز،يلکيو(رنگها   يينايب
پس از  نارسـاخوان، انآمـوز  دانـش ان ي ـ از م،يشي از روش شبه آزمايريگ با بهره  :وشر. بوده است ،  بينايي

، تعـداد  ي تـصادف  يک به يک و واگـذاري   به صورت   وپايه تحصيلي  آزمون  پيشي برمبناي نمرات    همتاساز
 ۹ مـاه تـا   ۷ سـال و ۶ يدر دامنـه سـن  )  نفر در گروه کنترل ۲۰ش وي نفر در گروه آزما   ۲۰ (ي آزمودن ۴۰

افـزار   ش، نـرم  ي آزمـا  در گروه .  انتخاب شدند  ۸۵ يليسال تحص  اول، دوم و سوم،    ياه  هي پا از ماه،   ۱۰سال و 
بـا  . ها بـه کـار گرفتـه شـد        ي فرنالد جهت آموزش آزمودن    ي و در گروه کنترل، روش سنت      ي طراح يآموزش
ر ي تـأث  آزمون    پس و   آزمون  پيشو به صورت طرح     ) ۱۳۸۴عتماد،پورا(ه از پرسشنامه آزمون خواندن      استفاد

ج نشان داد کـه     يل نتا ي تحل  :اه  هفتاي. شدل  ي مستقل تحل  t يج حاصله با روش آمار    ي و نتا  يوه آموزش يش
 خوانـدن، سـرعت     ي خواندن، کـاهش خطـا     يي، در توانا  يافزار آموزش  نرمپس از استفاده از     ش  يگروه آزما 

 همچين با محاسبه انـدازه اثـر      . داشته است  يخواندن و درک مطلب نسبت به گروه کنترل رشد محسوس         
درصـد از   ۲۷از واريانس خطاي خواندن،   درصد  ۲۱درصداز واريانس خواندن صحيح کلمات،    ۲۲مشخص شد 

 آموزشـي تبيـين     افـزار   نـرم اين   يرأث درصد از واريانس درک مطلب توسط ت       ۱۴واريانس سرعت خواندن و   
مـوزش  آان نارسـا خـوان   آمـوز  دانشتوان به  مي يآموزش افزار نرمن  يبا استفاده ازا   :يريجه گ ينت. شود مي
  . داد
  رنگها  يينايب يشناخت روانب نظريه عص نارساخواني، : کليديهاي هواژ
_____________________________  
   تهران  دانشگاه تربيت معلم-۱
   ۸۸۴۸۹۳۸   شناسي و علوم تربيتي دانشگاه تربيت معلم  دانشكده روان- ساختمان سميه-خ خاقاني :  نويسنده رابط*

(Email: fyaryari@yahoo.com) 
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   ١٣٨٦ ،٢ ، شمارههفتمسال / ي ژوهش در حيطه كودكان استثنايپ /  ١٨٨

  مقدمه
اين  .ان استآموز دانش شکست تحصيلي  يکي از علل١يريادگي يها ناتواني

 نوشتن، نند خواندن،در يک يا چند زمينه ما  رغم بهره هوشي بهنجاربهان آموز دانش

  . هستندرياضي دچار ناتواني  فهم وسخن گفتن
رشد ر  مهارتي اساسي د،خواندن . است٢ نارساخواني، يادگيريناتوانيترين  ميعمو

زمينه ادامه تحصيلات با   در،دارندمشکل خواندن اني که در آموز دانش تحصيلي است و
خوانندگان ضعيف به طورکلي  ).۲۰۰۰فيلبرت، ،هيوز هال،( .شوند ميمشکل مواجه 

 ومونتالي ( دهستن ناتوان دانش موجود در متن در کسب فهمند و ميمحتواي متن را ن
،  از ايروينبه نقل٤،۱۹۹۰آدامز ، ۲۰۰۰،همکاران ل وها به نقل از۱۹۹۶ ، ٣لواندوسکي

  ).٥۲۰۰۵مارتينو سيهاک، هلر
يک مشکل  « عبارت است از ٦بريتانيانارساخواني طبق تعريف انجمن نارساخواني 

زبان نوشتن را  و، هجي کردن، خاص در يادگيري که يک يا چند زمينه اساسي خواندن
ي اغلب در زبان شفاه گيرد که ممکن است با مشکلات در نوشتن همراه شود و ميدر بر

، به نقل از گرگور ۲۰۰۱، بريتانيا نارساخوانيانجمن ( ».تا حدي تأثيرگذار است
ان نارساخوان مشکلاتي در بازشناسي آموز دانش .)۲۰۰۳ اندريسن، و مکافر  ديکينسون،

 بازشناسي کلمه، )۲۰۰۳همکاران،  به نقل از گرگور و ۱۹۹۷  ،٧استين والش،(حروف 
 ادراک و حذف کردن حروف اضافه و کلمات روف،ح، يادآوري اعداد ،واژگوني حروف

 ،۱۹۸۷، ٨وانگر(دن  هجي کرتمشکلا، خواندن کندي. )۲۰۰۳گرگور وهمکاران،( دارند
مهارتهاي املايي ضعيف  )۲۰۰۵، به نقل از ميلر ١٠،۱۹۹۹ريها ،۱۹۹۴ ،٩فورمن

 ،١٢هاکس ،۲۰۰۵ ميلر، (،مشکل در حافظه .)۲۰۰۵، از ميلر  به نقل۱۹۹۲ ،١١گرووکا(
  .ان نارساخوان استآموز دانش از ديگر مشکلات )۲۰۰۵
گروهي معتقد به نارسايي  ؛زمينه علل نارساخواني نظريات گوناگوني وجود دارد در

عامل وراثت را   وکيد دارندأتمسائل ژنتيکي  گروهي ديگر بر .تربيت هستند تعليم و
به نقل از  ۲۰۰۰همکاران   و١٣فينوچي (گيرند ميترين علت نارساخواني در نظر  مهم

شناسي را مطرح  پردازان فرضيه نقص واج اي از نظريه عده. )۲۰۰۴همکاران،  دمونت و
عامل اصلي  اش را  سازندهيناتواني افراد نارساخوان در تقطيع کلمات به اجزا کنند و مي

 هم متخصصانيدر اين ميان  ).۱۹۹۹، استاد و تونسنگ، لاندبر( دانند نارساخواني مي
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 ١٨٩.../ موزشي ميلاد بر مبناي مدل آزارفكاربرد نرم ا

گذرگاه   در١٤ بزرگ سلوليدستگاهسيستم آسيب به   بينايي ودستگاه نقص معتقد به
 ).۲۰۰۲، ابل ناصرو خدر به نقل از فراق، ۲۰۰۰استين،(بينايي هستند 

کورتکس بينايي در  تحريکي نظريه بيش بينايي، دستگاه زمينه نقص درديگر نظريه 
است که تحريک سلولهاي  اين ،شود ميدر اين نظريه مطرح  آنچه ؛افراد نارساخوان است

اين الگوي فعاليت سلولي  و سازد ميقادر به ديدن اشياء  را عصبي در کورتکس بينايي ما
غيرمنطقي نيست که استنباط  .کند مي همراه با تغييرات بينايي تغيير ،در کورتکس

اين  و فعاليت را تغيير دهد   الگويممكن استي بينايي هاکنيم تغييرات رنگ در محرک
 حساسيت ،سلولهاي متفاوت و  است نورامواج لت حساسيت سلولهاي عصبي بهبه ع

پذيري زياد کورتکس بينايي را کاهش  تواند تحريک ميتغييرات رنگ  .متفاوت دارند
 پذيري  در کاهش تحريکي ابزار مناسبمثابة به ١٥ي رنگيهااين نظريه از روکش در .دهد

متن را کاهش  ادراک خطاي نگيي رهاروکش و شود ميکورتکس بينايي استفاده 
  ).۲۰۰۳ويلکينز،( دهند مي

درمان افراد نارساخوان انجام شده  و آموزش  تلاشهايي در جهت اين نظريهبراساس
   .ي خاصي براي آنان طراحي شده استهاآموزش و است

 آموزان دانشکاهش مشکلات ديگر براي  حل مناسب راهعلاوه بر استفاده از رنگها، 
رشد  تمرين و .تمرين است  وتکميلي آموزش در فنّاوري رايانهتفاده از  اسنارساخوان

تمرين خاص مهارتهاي خواندن  ، شامل آموزش وههقل دو دا در حداي رايانهي اه هبرنام
ل ها  به نقل از(۱۹۹۹ ١٧،کارنين و )۱۹۹۱(١٦سمل  است ريتچ و بودهرايانهبا استفاده از 

  وداده، آموزش معلم را گسترش فنّاوريفاده از کند که است مياشاره ) ۲۰۰۰،همکاران و
طبق تحقيقات، استفاده از  .دهد مي کاهش ،که معلم بايد صرف کندرا  تلاشي ميزان
 ، ١٨فايدرويس( دهد  ميان افزايش آموز دانش مهارتهاي بازشناسي کلمات را در رايانه
  ).۲۰۰۳ همکاران، گرگور و ،۲۰۰۵ين و همکاران وبه نقل از اير ۱۹۸۶

 آموزان دانش  آموزش آموزشي جهتافزار نرمهدف اصلي تحقيق حاضر تهيه 

 افزار نرمثير أ بررسي ت،شود ميديگري که در اين تحقيق دنبال  هدف. استنارساخوان 
 - عصبدستگاهادراک بينايي ناشي از عملکرد ناقص  ف شده در کاهش انحراطراحي

  . است فرنالد و مقايسه آن با روشبينايي در افراد نارساخوان
   وزانـآم  دانشوزش ـهاي متعددي در زمينه آم ه نظريات گوناگون، شيوهـوجه بـا تـب
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   ١٣٨٦ ،٢ ، شمارههفتمسال / ي ژوهش در حيطه كودكان استثنايپ /  ١٩٠

 و فريار (ه اصلاح شديالفبا شناختي شيوه زبان  از جمله اين روشها.نارساخوان وجود دارد
 مشقهاي خواندن جبراني هگ و )۱۹۷۵( ٢٠نماستيل و ١٩لينگهامگروش )۱۳۷۹رخشان،
 به نقل از(٢٣ارتفحرکتي ک ، روش ادراکي،)۱۹۹۰(٢٢وش فرنالدر، )۱۹۷۶(٢١کيرک

  .است) ۱۹۹۰بارتل  ميل وها
اي در آموزش خواندن  لامسه جنبشي و، شنيداري - رويکرد بينايي  بر  فرنالدروش

 ابتدا مسائل هيجاني کودک ناشي از شکست در خواندن حل و ، در اين روش.تأکيد دارد
 ،اي که کودک قصد يادگيري آن را دارد  کلمه.شود ميسپس به آموزش خواندن پرداخته 

شود که آن را با  مياز کودک خواسته  شود و مي نوشته حروف بزرگبر روي کاغذ با 
که کودک بتواند بدون نگاه به  يابد ميزماني ادامه  اين فرايند تا .انگشت رديابي کند

گفتن کلمه ،  آنتماشاي هاز راکودک با نوشتن کلمات . کلمه را بنويسد، از حفظ کلمه و
 ادامه سازي ميکلا بهشود و  مي  آشنا،برداري نوشتن کلمه بدون کپي براي خودش و

محرک بينايي بلا فاصله يادآوري   بايد طوري صورت گيرد کهسازي ميکلا .دهد مي
 وکند  ميکسب انايي تعميم کلمات را و تآموز دانش نهايت در .را تداعي کند  ميکلا
 کلمات آموخته شده در بسازد و شناسد، مي مشابه کلماتي که يمات جديدتواند کل مي

   .پيدا کندرا متن 
 نارساخوان آموزان دانشاي نوين در آموزش  ي رنگي نيز شيوههااستفاده از روکش

 قرار گرفتن روي متن  برايي پلاستيکي هستند کههالقط ،ي رنگيهاروکش. است
 .کنند بدون آنکه وضوح آن راتغيير دهند ميرنگي نها صفحه زيرين را  آ.اند طراحي شده

  را ايجاد کردهارنگ توان به صورت ترکيبي استفاده کرد و دامنه وسيعي از مي هااز روکش
  ).۲۰۰۳ويلکينز،(

 دستگاه به وسيله نظريه نقص ،درمان نارساخوانها مؤثر هستند  چگونه درهااينکه رنگ
 نظريه نقص ،ي مطرح شده در اين خصوصها هجمله نظري از. شود ميين يبينايي تب

اين سلولها در مقابل تغييرات سريع زيرا  ؛سلولهاي بزرگ بينايي در افراد نارساخوان است
متوسط  ين سلولها درون دادهايي از امواج بلند و ا.در رويدادهاي بينايي مسئول هستند

سلولهاي عکس بر .کنند ميکنند ولي امواج کوتاه را دريافت ن مي دريافت هامخروط
کند که  مياين نظريه مطرح  .ندنک ميکوچک از هر سه نوع مخروط درون داد دريافت 

  عدم تعادل بين گذرگاه سلولهاي بزرگ و،ي رنگي در هنگام خواندنهااستفاده از روکش
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 ١٩١.../ موزشي ميلاد بر مبناي مدل آزارفكاربرد نرم ا

 ن شده استييله به وسيله ويلکينز بهتر تبئاين مس. دکن ميسلولهاي کوچک را اصلاح 
  )۱۹۹۷همکاران،  و٢٤جينز(

. کند مي بينايي بيان دستگاهتحريکي   را به وسيله بيشمسئله اين )۲۰۰۳(ويلکينز
سبب تحريک سلولهاي  شود و مي به کورتکس بينايي هدايت هااعصاب بينايي از چشم

به ديدن   ما قادر،نتيجه اين فرايند در  وشود ميمغز  کورتکس بينايي در عصبي در
 بينايي سبب تغيير در فعاليت کورتکس بينايي ي ميدانهامحرک تغيير در. هستيم

تغييرات رنگ با طول ، به علت حساسيت سلولهاي عصبي به امواج مختلف .گردد مي
اين احتمال  .تواند الگوي فعاليت کورتکس بينايي را تغيير دهد ميموجهاي متفاوت 

حيه را وجود دارد که رنگ مناسب بتواند تحريک بيش از حد سلولهاي عصبي در اين نا
 عصبي مرکزي دستگاهاي از اختلالات  دامنه  بايد درهابنابراين تجويز رنگ ؛کاهش دهد

مثل  . مفيد باشد،پذيري زياد کورتکس است مرتبط با تحريک  بينايي ودستگاهکه شامل 
 بوده در نارساخواني نيز مفيددهد که تجويز رنگ  شواهد نشان مي ... ميگرن و صرع و
مشابه افراد عادي در عملکرد ، رساخوان با استفاده از رنگ مناسبلذا افراد نا ؛است

  ).۲۰۰۳ويلکينز،(خواندن توانا خواهند بود
، آبي قرمز، رنگ يي باهامتن نارساخوان،آموز  دانش ۳۸به  )۱۹۹۸ (٢٥لاوگرو
 نارساخوان ديگر ۳۲به  ارائه داد ورايانه نمايشگرصفحه  در سفيد و سبز، خاکستري

متن با رنگ آبي يا  .ي رنگي بر روي صفحات چاپي ارائه شدهاشيي با روکهامتن
به ( شد ها درصد نارساخوان۸۰ موجب پيشرفت درخواندن در در تحقيق آنهاخاکستري

  ).۲۰۰۰نقل از ريک،
 سال را ۱۱ تا۵دامنه سني   درآموز دانش ۴۷ يآزمايش در )۱۹۹۷(همکاران  و جينز

 .انتخاب شد براي آنان  مناسب رنگيشروک درطي يک فرايند حذف،د و بررسي کردن
يک (زرد کمترين انتخاب رنگ، و) آموز دانش ۶(سبزنعنايي  بيشترين انتخاب رنگها،

 ها درصد رشد ادراکي را در استفاده از روکش۵۱ آموزان دانشميان اين  از .بود) آموز دانش
 ۴۷ از آموز دانش ۴۲ .ماه بعد به مدارس بازگشتند ۳آزمايشگران  .گزارش کردند

 استفاده هاهمچنان از روکش ،) درصد۸۹( را دريافت کرده بودند ها که روکشآموز دانش
 هاهمچنان از روکش )درصد۳۳ (،آموز دانش ۱۱ماه پس از ارزيابي اول ۱۰ .کردند مي

زمان متوسط  . با آزمون ميزان خواندن آزمون شدندآموزان دانشاين  .کردند مياستفاده 
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   ١٣٨٦ ،٢ ، شمارههفتمسال / ي ژوهش در حيطه كودكان استثنايپ /  ١٩٢

 .دقيقه بود  کلمه در۱۰۲با روکش  دقيقه و کلمه در ۹۹کش براي خواندن بدون رو
 و جينز(  درصد افزايش يافته بود۸کنندگان با استفاده از روکش  شرکت سرعت خواندن

  ).۱۹۹۷، همکاران
 ۸  پسر و۱۳) ۲۰۰۲اسکات و همکاران، ( گروهي مشابهمطالعه ديگري توسط  در

 روکش رنگي ،طي فرايند حذف و شدند سال و دو ماه انتخاب ۱۰دختر با ميانگين سني 
:  مختلف مورد آزمون قرار گرفتندموقعيت ۵  درآزمودنيها .مناسب خود را انتخاب کردند

  وبا روکش ترجيحي) ۴، با روکش شفاف) ۳ ،با روکش خاکستري) ۲، بدون روکش) ۱
ي هاميزان صحت خواندن با روکش  كهبررسي نتايج نشان داد .با روکش رنگ مکمل) ۵
 .ي شفاف وخاکستري بودهاروکش نگي به طور معناداري بيشتر از شرايط بدون روکش ور
خاکستري تفاوت  روکش شفاف و شرايط بدون روکش و ن صحت خواندن درزامي

با روکش  همچنين تفاوت معناداري بين شرايط روکش ترجيحي و .معناداري نداشت
  ).۱۹۹۷، همکاران و جينز( رنگ مکمل وجود نداشت

سرعت  . انتخاب شدندآموز دانش ۶۴ ،دادانجام  )۲۰۰۳(اي که نورسوي  طالعهر مد
 ۱۴ .دشارزيابي  )۱۹۹۶ ،همکاران ويلکينز و( ميزان خواندن آزمون با آزمودنيهاخواندن 

مانده از روکش ترجيحي استفاده   آزمودني باقي۵۰ي تصادفي وهاآزمودني از روکش
 موقعيت ۳آزمون در.  گرفته شدآموزان نشدا ميزان خواندن از آزمون  پسس. کردند

بدون   با روکش انتخابي تصادفي وآموز، دانشمختلف با استفاده از روکش ترجيحي 
  درصد۵۰ بيش از ،آزمودنيهاعملکرد   و پس از بررسي گرفته شدآموزان دانشروکش از 

 ،اده بودندي رنگي را ادامه دها که استفاده از روکشآموزاني دانشگروه . رشد ملاحظه شد
 که استفاده آموزاني دانش .نمرات آزمون ميزان خواندن نشان دادند رشد معناداري را در

گروهي که از  در عملکرد نشان دادند و  مي تغييرات ک،از آن را ادامه نداده بودند
رشد محسوسي در  ،ي رنگي به صورت انتخاب تصادفي استفاده کرده بودندهاروکش

  ).۲۰۰۳ نورسوي،(دادندعملکرد خواندن نشان ن
 دررا  سال ۱۱ تا ۷ آموز دانش ۳۵۰ )۲۰۰۴الف( والدي و ويلکينز مطالعه ديگري در

 ارزيابي ،هاي رنگي منطبق با حذف رنگهامدرسه نورس نورفولک با استفاده از روکش
 متن در يک صفحه سفيد،: شد متفاوت ارزيابي موقعيت ۴عملکرد خواندن در  .دندكر

متن  يد که به طور کامل با رنگ انتخاب شده پوشانده شده بود،متن در صفحه سف
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 ١٩٣.../ موزشي ميلاد بر مبناي مدل آزارفكاربرد نرم ا

ي سفيد کاغذ ها  اما لبه،شد ميشده به نحوي که متن با روکش پوشيده  بارنگ انتخاب
يک رنگ  وشاند وپ مي متن را ،شده روکش انتخابدر حالت آخر  و شد ميپوشيده ن
  استفاده از روکش نسبتيتموقع در آموزان  دانش.داد مي پوشش ي متن راها همکمل لب

با اين حال بهترين  .را نشان دادند بهتري  رشد،بدون استفاده از روکشموقعيت  به
  .پوشاند مي متن را همة آمد که روکش دست به زماني ها داده

 در جنوب غربي آموز دانش ۳۶۹ميان   ازدادمطالعه ديگري که همين گروه انجام  در
اين  و ندارزيابي شد موقعيت  چهاراين دو گروه نيز در ؛ دو گروه انتخاب شدند٢٦نورويچ

 بدون استفاده از موقعيت استفاده از روکش نسبت به  سه موقعيتبار نيز نتايج در
 تفاوت ، استفاده از روکشموقعيت  سهبين ا اين بار در ام. مفيدتر بوده است،روکش

 هاتري از روکش يهر دو مطالعه گروهي که به مدت طولان در .معناداري يافت نشد
 را ادامه ها رشد بهتري را نسبت به گروهي که استفاده از روکش،استفاده کرده بودند

  ).۲۰۰۴ ويلکينز،و والدي (. ، نشان دادندنداده بودند
ماه  ۶  سال و۱۰ماه تا  ۶  سال و۸ دختر با دامنه سني ۴۲ پسر و۴۷يک مطالعه  در
که شامل دادند ان قرار آموز دانشاختيار ر  دييها هپرسشنام و نمونه انتخاب صورترا به 

 آناناز  . يک روکش رنگي انتخاب شدآموز دانش سپس براي هر ؛کلمات تصادفي بود
 .دنبار ديگر بدون روکش بخوان شده و خواسته شد که متن را يک بار با روکش انتخاب

 آناندرصد از  ۴۷ . بار ديگر در انتخاب روکش ارزيابي شدندآموزان دانش ،بعد از دو روز
از نظر رنگ ( يک روکش مشابه ، درصد۲۱بيشتر از   فرصت يک روکش رنگي و۲هر  در

 آموزاني  دانشسرعت خواندن در ميانگين رشد در .انتخاب کرده بودند را) نزديک به هم
 نسبت به کساني که رنگ متفاوتي انتخاب کرده ،که همان رنگ را انتخاب کرده بودند

  ).۲۰۰۱رولاند، توييدي،، اسميت، ويلکينز، لويس(  درصد بود۲۲ نزديک به ،بودند
.  استرايانه فنّاوري نارساخوان استفاده از آموزان دانششيوه نوين ديگر در آموزش 

 استفاده از تأثير) ۱۹۹۷ ،٢٨الکايند، ۱۹۹۳هيگينس ،۱۹۹۶ ،٢٧بون(نويسندگان زيادي 
 ي هجي وها هکنند چک گو، هاي سخن نهرايا ي خواندن،هاماشين، پردازها مثل واژه، فنّاوري

به ( .اند  اختلالات يادگيري شرح داده دارايانآموز دانشبراي  هاي آموزشي راافزار نرم
  .) ۱۹۹۸ راسکيند، ،بريانت بريانت،نقل از 

  ان را در طول تحصيلات آموز دانش نيازهاي آموزشي اين ٢٩رايانه با استفاده ازآموزش 
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   ١٣٨٦ ،٢ ، شمارههفتمسال / ي ژوهش در حيطه كودكان استثنايپ /  ١٩٤

تواند براي  ميکه  ثابت کردند  را بررسي وها هر اين برناممحققان اث .کند مي برطرف
 ل وهابه نقل از،۱۹۸۶(٣٠گنسنورت .ان داراي نقص درمهارت مؤثر باشدآموز دانش

 ،بادقت مشاهده کردن ، ها ظرفيت ايجاد انگيزه رايانهکند که  ميمطرح  )۲۰۰۰ همکاران،
 توسط  مطالعه اي که۱۷از .را نسبت به آموزش سنتي دارند  وتمرين تمرکزسازيفردي 

پيشرفت درکاربران با استفاده از روش   مطالعه رشد و۱۳ در  مورد بررسي قرار گرفت،او
داراي اختلال يادگيري  انآموز دانشبه عبارت ديگر  ؛ مشخص شده استيا آموزش رايانه
 درک مطلب افزايش  عملکردشان در خواندن و،کردند ميريافت درا  اي رايانهکه آموزش 

  . يافت
، دادانجام ) ۱۹۹۸همکاران، و بريانت  به نقل از۱۹۸۷ (٣١در مطالعه ديگري که جونز

کلمات تأکيد  استفاده کردند که بر سرعت واکنش به حروف و اي آموزش رايانهاز روش 
 .ي خواندن را رشد دهندناتوانيهاان با آموز دانشتلاش شد که دانش آواشناسي  کرد و مي
 به طور رايانه با استفاده از ،ان با اختلالات خواندنآموز دانش ،عه اين مطالةنتيج در

تنظيم  ساده و يهاستر سيلاب حخواندن صحي ي سرعت واکنش بيشتر وهامعناداري مهارت
  .صداگذاري کلمات را کسب کردند

انجام  )۱۹۹۵  به نقل از مک کولوگ،،۱۹۹۴(شعاني اش  که خليلي ويدر فراتحليل
 در رشد تحصيلي يثر مثبتا رايانهتحقيق مستقل نشان داد که کاربرد  ۳۶مطالعه  ،دادند

با روش آموزش ان آموز دانش درصد ۲۶بدين ترتيب که  ؛از ابتدايي تا دانشگاه دارد
به نظر  .ان گروه کنترل دريافت کردندآموز دانشنمراتي بالاتر يا هم سطح اي  رايانه
اغلب  کنند و ميهاي يادگيري رشد مهارت  روش در اين باآموزان دانشرسد که  مي
 به روشهااين  .دهند ميي سنتي ترجيح هارا نسبت به کلاساي  آموزش رايانهي ها هبرنام

  .دنتواند مفيد باش ميطور خاص براي افراد با ناتواني خواندن 
، طراحي آموزان نارساخوان دانش آموزش رايي متعددي بافزارها  نرممتخصصان

 به نقل از ۱۹۹۸(همکاران او  و٣٢ندريسن شده توسط آ  طراحيافزار منراز جمله اند؛  كرده
، ۱۹۸۲، ريکينگ(اي  متن چندرسانه ،٣٣ دکتاکدستگاه) ۲۰۰۳همکاران، گرگور و

 ٣٨ ورزبري٣٧وارن(، ٣٦ريسر افزار نرم و) ۱۹۹۲، ٣٥هلينگر ،۱۹۸۹، ٣٤بونو هيگينس 
 ٣٩بر بازشناسي گفتارافزار برنامه مبتني  نرم، )۱۹۹۵، ز مک کولوگانقل  به ،)۱۹۸۸

، همکاران ايروين و( ٤٠رويکرد خواندن غيرکلامي افزار  نرم).۲۰۰۴، راسکيندوهيگينس (
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 ١٩٥.../ موزشي ميلاد بر مبناي مدل آزارفكاربرد نرم ا

 پانبيکر، سوتو، رتلي،ها  به نقل از٤٢۲۰۰۲،ريواير( ٤١افزار بازشناسي صدا نرم ).۲۰۰۵
  و،٤٤مجموعه کتاب داستان انيميشن ديسني، ٤٣ دان جانسونافزار نرم، )۲۰۰۳

که هر )۱۹۹۸ ويليز،( ٤٧ورتکسو  ۳۰۰۰ ٤٦ کرزويلافزار نرم،)۲۰۰۱گ،آمبر(٤٥آرکنستون
  .ي خاص خود را دارندهايک ويژگي

براي  رايانه و استفاده از زمينه استفاده از رنگ شده در ميان تحقيقات انجام از
تواند  ميدرماني ي ها هشود که اين شيو مي افراد نارساخوان اين گونه استدلال آموزش
  وشناسي روانمتخصصان   درمان افراد نارساخوان باشد وبرايمفيد  اي مؤثر و شيوه

 بر . را به کار گيرنداه هتوانند اين شيو ميان آموز دانشمعلمان اين   و ذهنيتوانبخشي
  : مورد بررسي قرار گرفتندها هاين اساس در پژوهش حاضر اين فرضي

 آموزان دانش توانايي ،ن در مت آموزشي مبتني بر نظريه رنگهاافزار نرم استفاده از
  .دهد مي خواندن افزايش )روان خواني(صحت نارساخوان را در

خواني، ترديد،  غلط( کاهش خطاي خواندن درآموزشيافزار نرمآموزش از طريق 
  .نارساخوان مؤثر استآموزان  دانش )جايي و حذف جابه

خواندن  کنشوا  سرعت افزايشدر مبتني بر نظريه رنگها  آموزشيافزار نرمکاربرد 
 . نارساخوان مؤثر استآموزان دانش

  
  روش 

  گيري  جامعه، نمونه وروش نمونه
ان داراي تشخيص اختلال يادگيري آموز دانش همةجامعه آماري اين تحقيق، 

 مرکز آموزش و، اي توحيد  مشاورهختي واشن  روانکننده به مرکزخدمات مراجعه
شناختي و  روانرکز خدمات م  شهر تهران وخاصتوانبخشي مشکلات يادگيري 

 براساس ۸۵ در سال شوند كه توسط متخصص مي را شامل )شهر کرج(اي رازي  مشاوره
 )۱۹۹۴(٤٨ چهارمين ويرايش راهنماي آماري و تشخيصي بيماريهاي رواني،معيارهاي

پس از هماهنگي با اداره كل آموزش و ، و از ميان آنان تشخيص نارساخواني گرفته بودند
  نفر از۴۰كرج و آموزش و پرورش كودكان استثنايي شهر تهران، ، تهرانپرورش شهر 

 پس از همتاسازي نمونه انتخاب شدند که صورتبه دوم و سوم ،  پايه اولآموزان دانش
به علت . قرار گرفتند) نفر در گروه آزمايش ۲۰، نفر در گروه کنترل ۲۰(در دو گروه
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   ١٣٨٦ ،٢ ، شمارههفتمسال / ي ژوهش در حيطه كودكان استثنايپ /  ١٩٦

همچنين  ومذکور مراکز به طق مختلف  مدارس مناازان نارساخوان آموز دانشارجاع 
براي انجام کار تحقيق   انجام کار تحقيق، اين مراکزبرايي، ا رايانهبرخورداري از امکانات 

 از ميان افراد نارساخواني که به  بر اساس نمونه در دسترس وگيري نمونه. ده شدندبرگزي
ين داراي تشخيص مراجعهمة  پرونده .، صورت گرفتکردند مي مراجعه هااين کلينيک

پس از تأييد   وكرد ميشناس مرکز ارزيابي   روان مجدداً،مراکز فوق دررا نارساخواني 
آموزش براي انجام کار تحقيق، به محقق معرفي  تشخيص نارساخواني جهت ارزيابي و

ان هر پايه به اين آموز دانش در هر پايه بر اساس ميزان مراجعه آزمودنيهاتعداد . دش مي
 آزمودني از پايه ۱۰کنترل   گروه آزمايش ودو هر  در از اين رو.نظر گرفته شد رمراکز د

 که براساس نمرات آزمودني از پايه سوم قرار گرفتند ۵ آزمودني از پايه دوم و۵ اول،
گروه به طور يکسان  در دو  وند شد و واگذاري تصادفي همتاسازيآزمون خواندن پيش

  .قرارگرفتند
  
  ابزار 

 به ،استساخته  آن را )۱۳۸۴ ( که پوراعتماد يق از آزمون خواندندر اين تحق
جنبه  دو  است کهمتن فارسي ۱۱آزمون شامل   اين؛عنوان ابزار پژوهش استفاده شد

 براي هر پايه از اول تا پنجم .کند ميدرک مطلب را در هر آزمودني بررسي  روخواني و
آمادگي   تمرين و برايداي آزمون،متن وجود دارد و يک متن نيز در ابت دو ابتدايي،

 داستاني است که از مجموعه ،اولين متن هر پايه. آزمودني درنظر گرفته شده است
براساس فهرست  اقتباس و» ٤٩تحليل توانايي خواندن نايل تجزيه و«داستانهاي آزمون

  .لغات کتابهاي فارسي هر پايه بازنويسي شده است
 دوره ابتدايي شهر قم آموز دانش ۱۵۰۰ بر روي آزمون، روايي  واعتبار محاسبه رايب

 درکارتهاي فرد ،۹/۰آلفاي کرونباخ براي صحت خواندن درکارتهاي زوج . اجرا شده است
 وبراي سرعت ۷/۰در کارتهاي فرد  و ،۸/۰براي درک مطلب درکارتهاي زوج  ،۸/۰

 ارتهاي زوج واعتبار موازي ک.  است۸/۰ و در کارتهاي فرد ۹/۰ي زوج هاخواندن در کارت
  .است۹/۰سرعت خواندن حدود  درک مطلب و، فرد در قسمت خواندن

قسمت آزمون دو روايي سازه از طريق محاسبه ضرايب همبستگي مواد هريک از 
 و ۹/۰ تا ۶/۰روايي سازه در دقت خواندن براي کارتهاي زوج بين . بررسي شده است
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 ١٩٧.../ موزشي ميلاد بر مبناي مدل آزارفكاربرد نرم ا

 و۶/۰تا  ۳/۰ي کارتهاي زوج بين درک مطلب برا  و۹/۰ تا ۷/۰بين  براي کارتهاي فرد
فرد به  سرعت خواندن براي کارتهاي زوج و در و۵/۰ تا ۳/۰براي کارتهاي فرد بين 

همچنين روايي همگرا در هر يک از دو . در نوسان است ۹/۰ تا ۸/۰بين  صورت جداگانه
 با نمرات کل ، از طريق محاسبه ضريب همبستگي نمرات قرائت فارسي،قسمت آزمون

  .)۱۳۸۴پور اعتماد، (باشد مي ۵/۰فرد  واندن در کارتهاي زوج وصحت خ
  

  طرح تحقيق 
بر متغير وابسته ) تأثير رنگ(متغير مستقل  بررسي اثرجهت  ،براي انجام اين تحقيق

شده استفاده  کنترلآزمون با گروه  پس آزمون و آزمايشي پيش شبهاز طرح ) يادگيري(
آزمون هر گروه از نظر معناداري آماري  پس  وآزمون ي پيشها ه بين نمر تفاضلواست 

  . شدبررسي 
  
   اجراروش

آزمون  پيش نمرات بر مبناي ، آزمودنيهاپس از انتخاب نمونه در تحقيق حاضر
در دو گروه   با واگذاري تصادفي وند همتاسازي شد يک به يک  وپايه تحصيليخواندن

 و  اختلالات خواندن گرفته شدونآزم پيشدو گروه  هر از .کنترل قرار گرفتند آزمايش و
ان نيز از طريق محاسبه زمان، از شروع آموز دانش زمان خواندن .دشنتايج آن بررسي 

براي آموزش  در گروه آزمايش .گيري شد خواندن اولين کلمه تا آخرين کلمه متن، اندازه
 متخصص در  از يکافزار نرمبراي تهيه اين .  آموزشي طراحي شده استفاده شدافزار نرماز 

سوم ابتدايي  دوم و، ي اولها متون کتابهمة. استفاده شد افزار نرمطراحي   ورايانهزمينه 
به اين ترتيب . دشروي آن اعمال  مباني نظري تحقيق بر و قرار گرفت افزار نرمبر روي 

امکان انتخاب رنگ براي ) ۲۰۰۳ويلکينز، (ها، براساس نظريه رنگافزار نرمبا کاربرد اين که 
 به صورت آموز دانشبراي هر  انجام کار تحقيق برايلذا . شد مي فراهم آموز دانشهر 

 شيوه انتخاب رنگ به اين صورت بود که صفحه متن . رنگ مناسب انتخاب شد،جداگانه
از صفحه با استفاده از يک رنگ   ميني، گرفت ميمقابل کودک قرار  در نمايشگربر روي 

ال آموز سؤ دانشاز  و ماند مي نيم ديگر صفحه با رنگ سفيد باقي شد و مي خاص پوشانده
صورت انتخاب رنگ سفيد توسط  در. بيند مي تر شد که لغات کدام قسمت را واضح مي
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   ١٣٨٦ ،٢ ، شمارههفتمسال / ي ژوهش در حيطه كودكان استثنايپ /  ١٩٨

اگرکودک قسمت . شد ميکودک، از رنگ ديگري براي پوشاندن نيمه صفحه استفاده 
رنگ ز ا دن نيمه ديگر،جهت پوشان  وماند ميکرد، آن رنگ باقي  ميرنگي را انتخاب 
انتخاب اين نحوه . شد ميال ؤساو ميزان وضوح لغات از  بار ديگر ،شد مي ديگري استفاده

 ،رايانه دستگاهپذيري  با استفاده از انعطاف. کرد مي ادامه پيدا  بهترين رنگ انتخابتا
ه از  تا با استفادشد مي صفحات متن رنگي همة، آموز دانشمتناسب با رنگ انتخابي هر 

ان در حضور آموز دانشبه اين ترتيب که .صفحات رنگي به آموزش خواندن پرداخته شود
، ي انتخاب شدهها با رنگرايانهي کتاب را از طريق صفحه نمايش هامتن، محقق

  . پرداخت ميبه آموزش آنان  محقق اشکالات آنان را تصحيح و خواندند و مي
 آموزش آنان از  و برايخواندن بودندافراد گروه کنترل نيز همگي داراي اختلال 

هر دو  در.  شد، استفادهرايانه  کاربرد بدون وبي واسطه  مستقيم و روش فرنالد به طور
هر جلسه به   جلسه،۴به صورت فردي در طي  آموز دانش آزمايش  به هر گروه کنترل و

لسات ج) متغير کنترل( به جهت کنترل آموزش معلم . دقيقه آموزش داده شد۳۰مدت 
 به اين ترتيب که هر ؛برگزار شد) جلسه۲روز هر( روز متوالي۲آموزشي در طي 

کرد و سپس  مي دقيقه استراحت ۱۵ پس از گذراندن جلسه اول، به مدت آموز دانش
 در نهايت آزمون نهايي از هر دو گروه گرفته شد و. دش ميجلسه دوم آموزشي او آغاز 
 آزمون  پسهمچنين زمان خواندن در . ار گرفتمقايسه قر نتايج حاصله مورد بررسي و

  .مورد محاسبه قرار گرفت
  

  ها هيافت
ان آموز دانشنفر از ۴۰شامل آزمودنيها، در اين قسمت اطلاعات حاصل از بررسي 

 ماه که در دو گروه ۱۰ سال و ۹ ماه تا ۷ سال و۶ سني ةنارساخوان دختر و پسر در رد
  .  شود يمارائه ، آزمايش وکنترل قرار گرفتند

 ۴۵با بررسي نتايج حاصل از اجراي شيوه آزمايش مشخص شد که رنگ آبي با 
رنگ . ان نارساخوان، بيشترين رنگ انتخابي بوده استآموز دانشدرصد انتخاب توسط 

 و كردندان انتخاب آموز دانشدرصد  ۱۵ را ان و رنگ سبز آموز دانش درصد از ۳۵ رازرد 
ي ها همچنين فرضي ه.مترين ميزان انتخاب را دارددرصد انتخاب، ک ۵رنگ قرمز با 

  گرفته مورد بررسي قرار وفرمول اندازه اثر يا مجذور اتاt آزمون باتحقيق از نظر معناداري 
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 ١٩٩.../ موزشي ميلاد بر مبناي مدل آزارفكاربرد نرم ا

 . ارائه شده است۲و۱ جدولهاينتايج حاصله در   و

  
  فرضيه يک

در  رنگهاشناسي بينايي   عصب روان آموزشي مبتني بر نظريهافزار نرم استفاده از
  .دهد مي نارساخوان را در خواندن افزايش انآموز دانشتوانايي  ،متن

 
 ميانگين ميزان کلمات صحيح خوانده شده،کلمات خطا،درک مطلب وزمان ‐۱جدول 

  آزمون گروه کنترل و آزمايش  آزمون  وپس خواندن در پيش
  ميانگين  تعداد آزمودنيها  گروه آزمايش وکنترل

  آزمون پيش
  ميانگين

  ونآزم  پس
  انحراف استاندارد

  آزمون پيش
  انحراف استاندارد

  آزمون  پس
  ۲۰  کلمات صحيح

۲۰  
۴/۵۳  
۲/۵۴  

۸/۵۸  
۶/۵۶  

۳۰/۲  
۴۸/۲  

۸۶/۲  
۶۰/۲  

  ۲۰  کلمات خطا
۲۰  

۶۰/۲۸  
۸۰/۲۷  

۲۰/۲۳  
۴۰/۲۵  

۳۰/۲  
۴۸/۲  

۸۶/۲  
۶۰/۲  

  ۲۰  درک مطلب
۲۰  

۰۰/۲  
۴۰/۳  

۲۰/۳  
۸۰/۳  

۰۰/۱  
۳۴/۱  

۳۰/۱  
۳۰/۱  

  ۲۰  زمان خواندن
۲۰  

۰۰/۲۳۵  
۰۰/۲۴۴  

۰۰/۱۹۶  
۰۰/۲۳۸  

۹۶/۴۵  
۵۹/۲۵  

۹۳/۵۴  
۳۹/۲۴  

  
 >P ۰۵/۰ برآورد شد که ۳۹۸/۱۲ آزمون لون براي ميانگين کلمات صحيح Fمقدار 

 .دهد که همگني واريانسها وجود دارد مي و نشان است

 ۳۸با درجه آزادي ) ۴۸۴/۵( محاسبه شده t، ۲ي ارائه شده در جدول ها هبا توجه به داد
شود و  ميبنابراين فرض صفر رد ؛ تر است بزرگ) ۰۲۱/۲( جدول tطمينان از ا% ۹۵و با 

ان گروه آموز دانش در  خوانده شدهدر نتيجه ميزان افزايش ميانگين کلمات صحيح
 در گروه  خوانده شدهآزمايش تفاوت معناداري با ميزان افزايش ميانگين کلمات صحيح

 آموزشي در گروه افزار نرم و استفاده از شود مي تأييد ۱ بنابراين فرضيه ؛کنترل دارد
 تا ۱ با محاسبه اندازه اثر، مجذور .واندن افزايش داده استـآزمايش توانايي آنان را در خ

شده   درصد از واريانس کلمات صحيح خوانده۲۲دهد   نشان ميدست آمد کـه  بـه۲۲/۰
 که در گروه کنترل نيز از همسئل با توجه به اين .کند افزار آموزشي تبيين مي را تأثير نرم
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   ١٣٨٦ ،٢ ، شمارههفتمسال / ي ژوهش در حيطه كودكان استثنايپ /  ٢٠٠

ان نيز در خواندن رشد آموز دانشروش آموزش سنتي فرنالد استفاده شده است و اين 
داشته اند، تفاوت گروه آزمايش و کنترل در يادگيري خواندن، اين شبهه را برطرف 

 صرفاً ، رنگشناسي بينايي نظريه عصب روان آموزشي مبتني برافزار نرمکند که اثر  مي
درحالي که اين تفاوت حاکي از آن است که شيوه . ر آموزش محقق بوده استتأثي

  .آزمايش نسبت به روش آموزشي فرنالد برتري دارد
  

  براي مقايسه ميانگين کلمات صحيح خوانده شده،کلمات خطا،درک مطلب وt جدول‐۲ جدول
  زمان خواندن در گروه آزمايش وکنترل

  سطح معناداري  يدرجه آزاد t  کلمات صحيح خوانده شده
  ۴۸۴/۵  ۳۸  ۰۰۰/۰  

  سطح معناداري  درجه آزادي t  کلمات خطا
  ۳۰۴/۵  ۳۸  ۰۰۰/۰  

  سطح معناداري  درجه آزادي t  درک مطلب
  ۱۵۳/۳  ۳۸  ۰۰۳/۰  

  سطح معناداري  درجه آزادي  t  زمان خواندن
  ۲۰۳/۵  ۶۲۶/۲۷  ۰۰۰/۰  

  
  فرضيه دو

جايي،  غلط، ترديد، جابه(اندنکاهش خطاي خو در آموزشي افزار نرمآموزش از طريق 
  . نارساخوان مؤثر استآموزان دانش )حذف

 و است >P ۰۵/۰ برآورد شد که ۰۹۸/۸ آزمون لون براي ميانگين خطا Fمقدار 
   . وجود داردهادهد که همگني واريانس مينشان 

% ۹۵ و با ۳۸با درجه آزادي ) ۳۰۴/۵(شده   محاسبهt، ۲ي جدول ها هبا توجه به داد
 بنابراين تفاوت بين ميانگين گروه آزمايش ؛تر است بزرگ) ۰۲۱/۲( جدول tان از اطمين

شود و استفاده از  مي تأييد ۲در نتيجه فرضيه . وکنترل در کاهش خطا معنادار است
؛ يعني  آموزشي در گروه آزمايش سبب کاهش خطاي خواندن در آنان شده استافزار نرم

با محاسبه اندازه اثر . مايشي افزايش يافته استدقت خواندن با کاهش خطاهاي گروه آز
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 ٢٠١.../ موزشي ميلاد بر مبناي مدل آزارفكاربرد نرم ا

 درصد از واريانس کاهش خطا را تأثير ۲۱دهد  دست آمد که نشان مي به۲۱/۰مجذور اتا، 
  .کند افزار آموزشي تبيين مي نرم

 خواندن، ةان نارساخوان، به علت مشکلات عديده در زمينآموز دانشبا توجه به اينکه 
ر سطح پاييني قرار دارند و با توجه به اين فرض که از لحاظ درک مطلب خواندن د

تغييرات ، دشو مي سبب افزايش درک مطلب خواندن در آنان ،افزايش توانايي خواندن
ان درگروه کنترل و آزمايش مورد بررسي قرار گرفته آموز دانشنمرات درک مطلب اين 

اطمينان  % ۹۵ و با ۳۸با درجه آزادي ) ۱۵۳/۳(شده   محاسبهt اينکه توجه به  و بااست
شود و تفاوت ميانگين  ميبنابراين فرض صفر رد . تر است بزرگ) ۰۲۱/۲( جدول tاز 

کنترل در افزايش درک مطلب خواندن معنادار است و  نمرات، بين گروه آزمايش و
ان آموز دانش موجب افزايش درک مطلب اين ،افزايش توانايي خواندن در گروه آزمايش

 ۱۴دهد  دست آمد که نشان مي  به۱۴/۰به اندازه اثر،  مجذور اتا  با محاس.شده است
  .کند افزار آموزشي تبيين مي درصد از واريانس درک مطلب را تأثير نرم

  فرضيه سه
  افزايشدررنگها شناسي بينايي    عصب روان مبتني بر نظريه آموزشيافزار نرمکاربرد 

  . است نارساخوان مؤثرآموزان دانشخواندن  واکنش سرعت
 آزمون  پسدرصد افزايش سرعت خواندن را در ، ۲ي ارائه شده در جدول هاميانگين

درصد رشد  .دهد مي درصد نشان ۴۵/۲ درصد و در گروه کنترل ۵۹/۱۶گروه آزمايش 
  :سرعت خواندن از طريق فرمول زير محاسبه شده است

. )۲۰۰۳، نورسوي(  ۱۰۰×آزمون   ميانگين پيش÷) آزمون  ميانگين پيش‐آزمون  ميانگين پس(
و است  P< ۰۵/۰كه  برآورد شد ۲۴۰/۳ آزمون لون براي نمرات زمان خواندن Fمقدار 
 . وجود نداردهادهد که همگني واريانس مينشان 

 ةبا درج) ۲۰۳/۵( محاسبه شده t، ۲شده در جدول  ي گزارشها هبا توجه به داد
 بنابراين فرض صفر ؛تر است گبزر) ۴۸/۲( جدول tاطمينان از  %۹۵ و با ۶۲۶/۲۷آزادي

تفاوت بين ميانگين گروه آزمايش وکنترل در کاهش زمان خواندن معنادار  شود و ميرد 
با توجه به اينکه زمان خواندن در گروه آزمايش نسبت به گروه  به اين ترتيب. است

  آموزشيافزار نرمشود و کاربرد  مي تأييد ۳درنتيجه فرضيه ،  کاهش يافته است،کنترل
با محاسبه  . موجب افزايش سرعت خواندن در اين گروه شده است،در گروه آزمايش
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 درصد از واريانس سرعت ۲۷دهد  دست آمد که نشان مي  به۲۷/۰اندازه اثر،  مجذور اتا 
  . کند افزار تبيين مي يا زمان خواندن را تأثير نرم

  
  گيري نتيجه بحث و

 آمد که استفاده دست بهاين نتيجه ، ناداري از نظر معها هدر فرضيه يک با بررسي داد
 در متن، توانايي ها رنگشناسي بينايي  عصب روان آموزشي مبتني بر نظريهافزار نرماز 

بدست  به اين ترتيب نتيجه ؛ نارساخوان را در خواندن افزايش داده استآموزان دانش
 ، گروسر،  اسپافورد به نقل از۱۹۹۱( در زمينه استفاده از رنگ با تحقيقات سالمن آمده

 به نقل از اسپافورد وهمکاران، ۱۹۹۳(، داين وگيچ )۱۹۹۵ دانا، اسکويلاس، داناتل،
، ويلکينز )۲۰۰۱(لويس و همکاران  ،)۱۹۹۷( وهمکاران ، جينز)۱۹۹۸( ، لاوگرو)۱۹۹۵

دهد که  ميهمسو بود و نشان ) ۲۰۰۴( والدي و ويلکينز ، )۲۰۰۳(، نورسوي )۲۰۰۳(
 در رشد توانايي خواندن او مؤثر است و آموز دانش هر ، از سويترين رنگ انتخاب مناسب

 با رنگ انتخابي خود، بهترين نتيجه را خواهد داشت و مطابق با آنچه که آموز دانشهر 
 مفيدتر هابراي هر فرد يک رنگ خاص نسبت به ساير رنگ، مطرح کرده بود) ۲۰۰۵ (ميلر
  .است

 آموزشي همسو با تحقيقات جونز افزار نرم، اثر انهرايهمچنين در زمينه استفاده از 
) ۱۹۸۶(گنسن ور تو) ۱۹۹۵ به نقل از مک کولوگ،۱۹۹۴(شاشعاني  ، خليلي و)۱۹۸۷(

 را در رشد تحصيلي و توانايي رايانهبوده است که در تحقيقات خود تأثير استفاده از 
در  .اند ي دست يافتهاند و به نتايج مفيد  نارساخوان بررسي کردهآموزان دانشخواندن 

مهارتهاي سرعت ، رايانهبا استفاده از ، ان نارساخوانآموز دانش) ۱۹۸۷( تحقيق جونز
ي ساده وتنظيم صداگذاري كلمات را كسب هاتر سيلاب خواندن صحيح، واكنش بيشتر

 تحقيق ۳۶با بررسي ) ۱۹۹۵ به نقل از مک کولوگ،۱۹۹۴(شاشعاني  خليلي و.كردند
 اثر مثبتي در رشد تحصيلي، از ابتدايي تا دانشگاه رايانه كاربرد مستقل دريافتند كه

  مطالعه رشد و۱۳در ، داداي که مورد بررسي قرار  مطالعه۱۷ از )۱۹۸۶(گنسن ورت.دارد
در اي  آموزش رايانه با استفاده از روش درك مطلب را  خواندن وپيشرفت در

  .كردمشاهده ، ان نارساخوانآموز دانش
  هايي را براي افزار نرمحاصل از پژوهش حاضر با نظريات محققاني که همچنين نتايج 
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، )۱۹۹۶(،مونتالي ولاواندوسکي)۱۹۹۵(اند، همچون مک کولوگ  طراحي کردههانارساخوان
، )۲۰۰۱(، آمبرگ )۱۹۹۸(،  ويليز )۱۹۸۸(،وارن و رزبري)۱۹۹۸(همکاران  آندريسن و

و يارياري ) ۲۰۰۲(، ريواير)۲۰۰۵(، ايروين و همکاران )۲۰۰۴(راسکيند و هيگينس 
ي آموزشي افزارها نرم، همسو بوده است که در تحقيقات خود با طراحي )۱۳۷۷(

 آموزشي در يادگيري اين افزار نرمارساخوان دريافتند که کاربرد آموزان ن دانشمخصوص 
 اين محققان در تحقيقات خود به تأثير .ان و رشد مهارتهاي خواندن مؤثر استآموز دانش
اند و از اين جهت نتايج  شده در بهبود عملكرد خواندن اشاره كرده ي طراحيافزارها نرم

  . استحاصل از اين تحقيقات منطبق با نتايج پژوهش حاضر 
 کاهش وابستگي به معلم و،  و علاقه کودکان در استفاده از اين وسيلهرايانهجذابيت 

ش اضطراب حضور معلم در هنگام ان در امر يادگيري و کاهآموز دانشاستقلال بيشتر 
به اين ترتيب .  يادگيري شده استمسئلهسبب ايجاد نگرش مثبت نسبت به ، يادگيري

، افزار نرمهمچنين استفاده از . ده استشيادگيري خواندن به امري لذت بخش تبديل 
 "٥٠نما مکان"  است و صرفاً با کاربردرايانهقل مهارتهاي مربوط به اساده و مستلزم حد

 يانآموز دانش، ستيده نيچيشود و چون استفاده از آن پ مي فراهم افزار نرممکان کار با ا
. گرفتند مياد يو کاربرد آن را مأنوس  به سرعت با آن ، نداشتنديي آشنارايانههم که با 

 خواندن رو آوردند و با کاربرد يريادگين کودکان با نگرش مثبت به يب اين ترتيبه ا
ق حاضر نشان ين تحقيهمچن . به آموزش آنان پرداخته شد،دي جديشرومثابة به ، رنگ

  . استپذير ن يي تبافزار نرمبا شده  ح خواندهيانس کلمات صحي درصد از وار۲۲ داد که
 ،يخوان غلط(  خواندني در کاهش خطاي آموزشافزار نرمق ي آموزش از طردوه يفرض

  . است نارساخوان مؤثرانآموز دانش ) وحذفييجا هد،جابيترد
 ييش توانايب که افزاين ترتيبه ا.  استکيه يز همسو با فرضيه نين فرضيا
 يهالي در تحلمسئلهن يد و اشو مي آنان يان در خواندن سبب کاهش خطاآموز دانش
 ،شي در گروه آزماافزار نرم استفاده از  ومحاسبه شدt   که با نمرهدش هم مشخص يآمار

ز در دو ي ن خواندننمرات درک مطلب .ه استمنجر شدرا ان آموز دانش يکاهش خطا
ن نمرات در دو گروه يش اي در افزاي و تفاوت معنادارشد يش بررسيگروه کنترل و آزما

ش ي سبب افزا،شي خواندن در گروه آزماييش تواناي آمد و مشخص شد که افزادست به
ان آموز شداننکه يبا توجه به ا. ان شده استآموز دانشن ي ا خواندننمرات درک مطلب
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 ي از جمله بازشناسنه خواندن دارند و اين مشکلات،ي در زميت متعددنارساخوان مشکلا
سبب شده است که ...  کردن ويمشکلات هج،  کلمهيبازشناس  حروف،يواژگون، حروف
ز با مشکل مواجه شوند و با توجه به نظر گرگور و همکاران ينه ادراک متن نيدر زم

 ادراک يمتن را متفاوت از متن واقع  دارند ويفيدراک ضعافراد نارساخوان ا) ۲۰۰۳(
 آنان در ييتوانا، شيش عملکرد خواندن در گروه آزمايب با افزاين ترتيبه ا. کنند مي

 شده متن يان از محتواآموز دانشن يافته و سبب درک بهتر ايش يخواندن متن افزا
در   کاهش خطاانسيردرصد از وا ۲۱دهد  ميق حاضر نشان ين تحقيهمچن .است

  .شود مين يي تبافزار نرمبا خواندن 
 هارنگ ييناي بشناسي روانعصب ه ي بر نظري مبتني آموزشافزار نرم کاربرد ،سهه يفرض
  .مؤثر است نارساخوان انآموز دانشش سرعت واکنش خواندن يدر افزا

جه ين نتي مستقل ايگروههاt  و با محاسبه نمره ي از نظر معناداراه ه داديبا بررس
ش سرعت يه رنگها سبب افزاي بر نظري مبتني آموزشافزار نرم آمد که کاربرد دست به

 و زيجنقات ي آمده با تحقدست بهجه ي نتلذا ؛ده استشان آموز دانشن يخواندن ا
قات خود اثر ياست که در تحقهمسو ) ۲۰۰۱( و همکاران سيلوو ) ۱۹۹۷(همکاران 

  .اند افتهي دست يديج مفي و به نتاكرده يش سرعت خواندن بررسي را در افزاهارنگ
ق ي درصد رشد در سرعت خواندن و در تحق۸ )۱۹۹۷ (و همکاران زيجنق يتحق در

 درصد رشد در سرعت خواندن با استفاده از ۲۲باً يتقر) ۲۰۰۱( و همکاران سيلو
 ۵/۱۶ سرعت خواندن  رشد درق حاضري گزارش شده است و در تحقي رنگيهاروکش

قات ي آمده در تحقدست بهج يده است که نسبت به نتاشش گزارش يه آزمادر گرودرصد 
 درصد از ۲۷دهد  مينشان  جين نتايهمچن .دهد مي را نشان ي نسبتاً خوبةجيتگذشته، ن

ق حاضر ين تحقيهمچن. کند مي تبيين افزار نرمثير أواريانس سرعت يا زمان خواندن را ت
  .کند مين يي تبافزار نرمر يخواندن راتاثانس درک مطلب ي درصد از وار۱۴نشان داد 
 ي آموزشافزار نرم استفاده از يتوان به اثربخش مي يبند ک جمعيت در يدر نها

 ييش تواناينه افزايزم در، ها رنگييناي بشناسي روان عصب هيشده براساس نظر يطراح
 خواندن در افراد يکاهش خطا سرعت خواندن و، درک مطلب،  خواندنصحت

ن با ي نوي آموزشروش ةق حاضر توانسته است با ارائيافت و تحقين دست نارساخوا
 بر عصب ي مبتنها و کاربرد رنگرايانهاستفاده از  (يوه آموزشي از دو شيبيترک
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براي  . نارساخوان برداردانآموز دانشمشکلات در حل   ميقد)  رنگييناي بشناسي روان
الات مناسب، اثر ؤ استفاده از سبا محققينشود  ميانجام تحقيقات بعدي پيشنهاد 

 نارساخوان، که در اين انآموز دانشاستفاده از رنگ را در کاهش انحراف ادراک بينايي 
  .تحليل قرار دهند تجزيه و تحقيق امکان بررسي آن فراهم نشد، مورد بررسي و

در مقايسه با رنگ سفيد، ) قرمز، زرد، سبز، آبي (  رنگ اصلي چهاردر اين تحقيق، 
توان با استفاده از  ميدر تحقيقات ديگر . ، به کار برده شدهات بررسي تأثير رنگجه
  . را بررسي کرد و اثر آنها را مورد مقايسه قرار دادهاي بيشتر، تأثير اين رنگهارنگ

ي هاافزار نرمتوان  مي نارساخوان، انآموز دانشبا در نظر گرفتن مشکلات خاص 
ثل ي ديگر، ماه هحي کرد که مشکلات آنان از جنب طراانآموز دانشآموزشي مختص اين 

 .دشو بررسي افزار نرمرات يثتأدر نظر گرفته شود و حافظه ديداري يا درک شنيداري 

توان سطح رشد و پيشرفت  ميي بيشتر در تحقيقات ديگر، آزمودنيهابا انتخاب تعداد 
تها ياز جمله محدود .ادي مختلف مورد مقايسه قرار داه هان نارساخوان را در پايآموز دانش

 ؛بود در دسترس يآزمودنيها از يريگ ، نمونهينيق حاضر، به علت انجام کار باليدر تحق
  .ار سخت استيبس ي به صورت تصادفآزمودنيهاامکان انتخاب قات ين نوع تحقيرا در ايز

ت در انتخاب ي، سبب محدوديريادگي مختص اختلالات يهاکينيمحدود بودن کل
 اول، دوم، سوم و ةي در سه پاآزمودنيها تعداد يد و امکان برابرش يهاآزمودنتعداد 

ن سه يسه اي مقا، ن حالتيت، فراهم نشد که در اي از لحاظ جنسآزمودنيها يهمتاساز
 از آزمودنيهاسه ين مقايش، همچنيشرفت در گروه کنترل و آزمايه از نظر سطح پيپا

ص اختلال در ينظران تشخ  از صاحبيا ن عدهيهمچن .دش مير يپذ ت امکانيلحاظ جنس
توان  ي ميني شواهد بالي هرچند امروزه بر مبنا.برند يال مؤر سيه اول را زي در پايريادگي

ه اول ي در پاياضير نوشتن و،  سطح خواندنيآگه شيز به پي نيدبستان شيدر سطح پ
 .ر باشدحال شايد اين موضوع يکي ديگر از محدوديتهاي تحقيق حاض  با اين؛يافتدست 

 به صورت فشرده و در آزمودنيهاک از ير آموزش معلم، آموزش هر يجهت کنترل تأث
 يت زمانيل محدوديبه دل زمان محدود انجام گرفت و امکان آموزش به صورت بلندمدت

وه آموزش يص شينقا  وآثارتوانست  ميد آموزش بلندمدت بهتر يشا.  فراهم نشدتحقيق
 کمک اي  وسيلهه مثابة فوق بتواند بافزار نرمرسد  ميه نظر با اين حال ب.ان سازديرا نما

مربيان خاص و مراکز آموزش اختلالات يادگيري و ، والدين، آموزشي درکمک به معلمان
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ه ي سه پايرا متون کتابهايز؛ شناختي داراي کاربردهاي فراواني باشد خدمات روان
 مکان انتخاب عمل بسيار بالا دربا ا يا صورت چند رسانه ه بيعنيا يصورت مصور و گو هب

 . در اختيار افراد فوق استافزار نرماين 

  
  يادداشتها

1) learning disability 2) dyslexia 

3) Montali, lewandowski 4) Adams 

5) Irvine, Heller, Cihak, Martin 6) British Dyslexia  Association 

7) Walsh, Stein 8) Wagner 

9) Foorman 10) Hari 

11) Covegrove 12) Hoeks 

13) Finucci 14) Magnocellular 

15) Coloured overlayes 16) Rietch, semel 

17) Carnin 18) Fiedrowicz 

19) Gillingham 20) Stillman 

21) Hegge-Kirk Remedial Reading Drills 22) Fernald 

23) Kephart 24) Jeanes 

25) Lovegrove 26) Norwich 

27) Boon 28) Elkind 

29) Computer Assisted Instruction 30) Torgensen 

31) Jones 32) Andreasen 

33) Dectalk 34) Boone 

35) Hillinger 36) RACER 

37) Warren 38) Rosebery 

39) Speech Recognition-Based Program 40) Nonverbal Reading Approach 

41) Voice Recognition Software 42) Riviere 

43) Don Johnston 44) Disney 

45) Arkenston 46) Kurzweil 

47) Vortex 48) DSM 
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49)Neal Analysis Of Reading Ability 50) Mouse 
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  .با حمايت مالي شوراي عالي اطلاع رساني تهيه شده است اين طرح، ∗
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