
  35-42 / 1387، 1ه، شمارنهم سال/ يپژوهش در حيطه كودكان استثناي
Research on Exceptional Children, 2008, Vol.9, No. 1, 35-42 

__________________________________________________________________________________________________________________  
 :yahoo.com)@gmanaot (Email                        021-22401398     كارشناس ارشدكاردرماني گروه آموزش كاردرماني دانشگاه علوم بهزيستي وتوانبخشي :نويسنده رابط  -1*
 يعضو هيأت علمي پژوهشكده كودكان استثناي -2

  
  
  

  آموزان   حركتي در دانش-ارزيابي سن بينايي 
  با نارساييهاي يادگيري ويژه

  
  2  مژگان فرهبد، 1*بتول ماندني

  
 17/9/87:پذيرش نهايي             5/3/87: تجديد نظر              28/11/86: تاريخ دريافت

  
  :چكيده 

با نارساييهاي ويژة يادگيري است و اينكه آيا اين كودكان به لحاظ عملكردهاي  حركتي در كودكان - هدف پژوهش حاضر ارزيابي سن بينايي:هدف 
جامعة آماري اين پژوهش . پژوهش از نوع كاربردي و روش آن زمينه يابي است:روش.كنند خود عمل مي  حركتي متناسب با سن تقويمي–بينايي 
نمونة آماري برابر جامعة . تهران مراجعه كردند- مركز نارساييهاي ويژة يادگيري به1385آموزان مقطع ابتدايي هستند كه در ارديبهشت ماه سال  دانش

.  استفاده شده است( TVMS-R ) حركتي -  مهارتهاي بينايي ها از آزمون  آوري داده براي جمع.  كودك بانارساييهاي ويژة يادگيري هستند58آماري و  
از ( هاي تحصيلي   در تمام پايه:ها   يافته.اي صورت گرفته است  يك جامعهtآنها با آزمون  ويمي هاي آماري با سن تق  حركتي نمونه-مقايسة سن بينايي

 حركتي -سن بينايي : گيري  نتيجه. اين كودكان ديده شد  حركتي و سن تقويمي -اختلاف معنادار آماري بين ميانگين سن بينايي ) اول تا پنجم 
  .هاي بالاتر، اين فاصله بيشتر بوده است  آنها و در پايه تر از سن تقويمي  ابتدايي پايينكودكان با اختلال ويژة يادگيري در مقطع

  
   حركتي،كودكان با اختلال ويژة يادگيري-سن بينايي  :هاي كليدي  واژه

  
مقدمه

يكي از عوامل مهم و مؤثر در يادگيري، ادراك 
ادراك بينايي به صورت روندي كلي كه .  است1بينايي

يافت و شناخت محرك بينايي است، تعريف مسئول در
هاي مهم ادراك بينايي،  يكي از زير مجموعه. شود مي

 به 1984 ، 3زابا. (  است2 حركتي- مهارتهاي بينايي 
   ).2003 ، سون و دانيلولديك نقل از زفرانا

 حركتي در ارتباط با توانايي - مهارتهاي بينايي
ينايي با يكپارچه كردن مهارتهاي پردازش اطلاعات ب

حركات ظريف يا به عبارت ديگر هماهنگي چشم و 
اين مهارت زماني كه كودك . شوند دست مطرح مي

كند و يا نمادهاي مختلف را  يك شكل را كپي مي
شناخت اين مهارتها . گيرد كند، شكل مي بازسازي مي

در آموزش و تقويت يادگيري و  تواند نقش مهمي  مي
 -اختلال بينايي. شدفرد داشته با مهارتهاي عمومي

حركتي و يا تأخير در اين مهارت در كودكان، اغلب 
ها  سبب بروز مشكل در زمينة الگوبرداري از نوشته

تواند در زمينة يادگيري  خواهد شد كه اين امر مي
كودكان نيز مشكل ايجاد كند؛ بنابراين ارزيابي و بهبود 

ژه در كودكان با   وي اين مهارت در كودكان به
 اهميت زيادي دارد؛ زيرا 4اييهاي ويژة يادگيرينارس

اين كودكان مشكلات زيادي در زمينة نوشتن دارند و 
شود و ممكن  مشكل آنها معمولاً دير تشخيص داده مي

همچنين . ماندگي ذهني اشتباه شود است با عقب
 حركتي - حركتي و سن بينايي - مهارتهاي بينايي 
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اند و  ر دادهاين كودكان را كمتر مورد توجه قرا
شناسان باليني نيز بيشتر به ادراك بينايي  روان

. پـردازند دركودكان بـا نارساييهاي ويژة يـادگيري مي
  ) 1383، 5 سليكويتز؛1382 ،فـرهبد و مينايي(

 حركتي - تشخيص اختلال يا تأخير در سن بينايي
تواند در  در كودكان با نارساييهاي ويژة يادگيري، مي

واندن و نوشتن اين كودكان مؤثر واقع بهبود وضعيت خ
 هاي بينايي تعداد زيادي از اين كودكان در حيطه. شود

. شوند  دچار مشكل مي6 فضايي- حركتي و بينايي- 
؛ فيشر، دلوكا و 1996، 7 هارپر و وينبرگ برومباك،(

و ديويس  به نقل از كورنولدي 1997، 8رورك
تواند   فضايي مي- مهارتهاي بينايي). 9،2003گاوين

 و از جمله قابليتهاي كودك را در يادگيري رياضي
؛ دهان و 1996، 10گيري. (هندسه بهبود بخشند

   )2004 به نقل از گيري،1994، 11همكاران
اند كه كودكاني كه در  پژوهشهاي متعددي نشان داده

 حركتي - خواندن مشكل دارند، در مهارتهاي بينايي
، 12، وود و وودادن، استين(خود دچار نارسايي هستند 

 14،2002؛ تالكات و همكاران1996، 13؛ چيس1995
  .)2004به نقل از بيرچ و چيس، 

نارساييهاي عمده در اين زمينه،شامل موارد زير 
  : )1382؛ فرهبد و مينايي، 1384فرهبد، ( هستند

 كودك هنگام الگوبرداري از روي تخته سياه - 
  .شود دچار مشكل مي

را در كمال  رسيمي مهارتهاي نوشتاري و ت- 
  .دهد و درهم ريختگي انجام مي نظمي  بي

اش ضعيف است و قادر به حفظ   مهارتهاي فضايي- 
  .يك خط در نوشتن و خواندن نيست

شناسد  رسد كه شيء مورد نظر را مي  به نظر مي- 
  .شود ولي در ضمن اجراي آزمون با مشكل مواجه مي

 زير هم تواند اعداد را ستوني  به دليل اينكه نمي- 
  .شود بنويسد، در رياضي با مشكل مواجه مي

در گذشته پژوهشهايي در زمينة اهميت مهارتهاي 
 .  حركتي صورت گرفته است- بينايي

   كودك خام 19پژوهشي بر روي ) 1992 (15مالند

 كودك با اختلال نوشتاري بدون خام 22، 16حركت
نتايج .  ساله انجام داد10 كودك عادي 18حركتي و 

پژوهش ارتباط معناداري بين درستي دست اين 
 حركتي درهر سه گروه -نويسي و مهارتهاي بينايي

  .نشان داد
بيان كردند كه ) 1987( 17هونگ، فيشر و سرماك

همة كودكان با نارساييهاي ويژة يادگيري در زمينة 
به نقل از (  حركتي مشكل ندارند- مهارتهاي بينايي

  . )18،2001كيس اسميت
طي پژوهشهايي كه ) 1993( 19ماكتي سنگ و سر

بر روي كودكان چيني انجام دادند، نشان دادند كه 
 حركتي، يكپارچگي -مهارتهايي چون مهارتهاي بينايي

ريزي حركتي،   حركتي، حس حركت و برنامه- بينايي
به نقل از كيس . (ارتباط نزديكي با نوشتن دارند

   ).2001اسميت، 
 بين ارتباط  )1994( 20تي سنگ و موري

 حركتي را بر خوانايي دستخط در –مهارتهاي دركي 
اي در چين بررسي كردند و هماهنگي  كودكان مدرسه

 حركتي را مؤثرترين عامل خوانايي دستخط - بينايي
   ) 2001به نقل از كيس اسميت، . ( شناختند

محققين فرض كردند كه براي نوشتن حروف، 
برخلاف .  حركتي ضروري است- مهارت بينايي

كه ارتباط ) 1987( 21حقيقات فيليپس و استمپلت
 بينايي و نمرات نوشتاري معناداري بين مهارتهاي

  ).1379به نقل از جهاني اقدم، (نيافتند
در پژوهشي دريافت كه نقص ) 1984( 22سوويك

 حركتي عامل اساسي ضعف در -مهارتهاي بينايي
و ) 2001كيس اسميت،(عملكرد نوشتاري است 

 ارتباط معناداري )1992(ي سوويكطي بررس همچنين
 حركتي و نمرات نوشتاري - بين مهارتهاي بينايي

 ساله يافت شد و ضعف در مهارتهاي 11 تا 7كودكان 
 حركتي در كودكان با مشكلات نوشتاري - بينايي

 ترين مشكلات مطرح شد طور عمده، جزء مهم به
  ).1379هاني اقدم، ج(
  ن ـاط بيـارتب )1994( 23دسنـانينگهام آمونـل و كـوي
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نويسي   حركتي و مهارتهاي دست- مهارتهاي بينايي
 ماه را 3 سال و 6 ماه تا 4 سال و 5كودكان در سنين 

نتايج تحقيق ارتباط معناداري . مورد بررسي قرار دادند
VMIبين عملكرد كودكان در 

آزمون يكپارچگي  (24
و خوانا بودن حروف كپي شده نشان )  حركتي- بينايي
به علاوه همراه با افزايش توانايي آزمودنيها در دادند؛ 

، توانايي كپي كردن VMIكپي كردن اشكال آزمون 
  .حروف هم افزايش نشان داد

 حركتي در -با توجه به اهميت مهارتهاي بينايي
يادگيري كودكان به خصوص كودكان با اختلال ويژة 

شود كه آيا سطح  يادگيري، حال اين سؤال مطرح مي
 حركتي در كودكان با اختلال ويژة -بيناييمهارتهاي 

تر از سطح استاندارد است يا به عبارت  يادگيري پايين
 حركتي در اين كودكان -ديگر آيا عملكرد بينايي

  آنان است؟ متناسب با سن تقويمي
هدف از پژوهش حاضر ارزيابي سطح مهارتهاي 

 حركتي در كودكان با نارساييهاي ويژة - بينايي
شخص كردن اين نكته كه آيا اين يادگيري و م

  .كنند  خود عمل مي كودكان متناسب با سن تقويمي
  

  روش تحقيق
  گيري جامعه، نمونه و روش نمونه

يلبي  اين پژوهش از نوع كاربردي و روش آن زمينه
آموزان مقطع  جامعة آماري اين پژوهش دانش. است

كننده به مركز نارساييهاي ويژة  ابتدايي مراجعه
 بود و نمونة 1385 در ارديبهشت ماه سال يادگيري

 كودك با نارساييهاي 58آماري برابر جامعة آماري و 
 نفر توسط آزمون 58اين . ويژة يادگيري بودند

  . حركتي مورد ارزيابي قرار گرفتند- مهارتهاي بينايي
كننده به ايـن مركـز را در ابتـداي            كودكان مراجعه 

زشــك،   پزشــك، روانپ ورود گــروه پزشــكي شــامل  
شناس باليني و معلم مورد بررسـي قـرار دادنـد و              روان
شناس باليني سطح هوشي آنان از طريق مقيـاس           روان

در پرونـدة پزشـكي ايـن       .  ارزيابي كرد  25هوشي وكسلر 
.   بـود   80-128 آنهـا طبيعـي و در دامنـة          IQكودكان  

همچنين سلامت بينايي و شنوايي آنان نيز در پرونـدة          
  .ه استپزشكي آنان گزارش شد

  
  :ها و ابزار آن  آوري داده روش جمع

 حركتي عمدتاً از طريق -بررسي مهارتهاي بينايي
ارزيابي توانايي ترسيم در كودك و هماهنگي چشم و 

يكي از ابزارهايي كه براي . گيرد دست او صورت مي
گيرد، آزمون  ارزيابي اين مهارتها مورد استفاده قرار مي

يا ) نسخة بازبيني شده(  26 حركتي- مهارتهاي بينايي
TVMS-Rاين آزمون، مهارتهاي ).1995گاردنر، . ( است

 حركتي را از طريق كپي كردن تصاوير - بينايي
  . دهد هندسي مورد سنجش قرار مي

 معادل سن TVMS-Rگذاري آزمون  بعد از نمره
در واقع معادلهاي . آيد دست مي  حركتي به- بينايي

كه افراد گروه سني سني، نمرة مياني يك آزمون است 
در اين آزمون با سن . اند اي برابر آن گرفته معيني، نمره

سن .  حركتي سر و كار داريم-و سن بينايي تقويمي
 - حركتي، برآوردي از سطح مهارتهاي بينايي- بينايي

دهدكه آيا وي  حركتي كودك فراهم كرده و نشان مي
 حركتي متناسب با سن -به لحاظ مهارتهاي بينايي

  .اش عمل كرده است يا خير يميتقو
ها از آزمون  در پژوهش حاضر براي جمع آوري داده

به منظور )TVMS-R ( حركتي - مهارتهاي بينايي
هاي مورد   حركتي نمونه-ارزيابي مهارتهاي بينايي

اين آزمون را آخرين بار . مطالعه، استفاده شده است
مورد تجديد نظر قرارداد و در سال  )1995(  گاردنر
. هنجار يابي كردند )1382( فرهبد و مينايي 1381

اين آزمون به صورت انفرادي يا گروههاي كوچك 
گونه وابستگي به نژاد،  شود و هيچ پذير، اجرا مي كنترل

آزمون . جنس، فرهنگ و موقعيت جغرافيايي ندارد
TVMS-R تصوير است كه براير ارزيابي 23 شامل 

 محدودة سني  حركتي آزمودنيهاي- مهارتهاي بينايي
. ريزي شده است  ماه ايجاد و طرح11 سال و13 تا 3

 طرح در يك صفحه قرار دارند و 23هر كدام از اين 
  .پاسخ،  ترسيم والگوبرداري از طرحهاي هندسي است
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 طبقه وجود دارد و معيارهايي نيز 8در اين آزمون 
هر يك . بندي موجود است براي هر يك از هشت طبقه

گانه تعدادي خصوصيات اشتباه   هشتاز طبقه بنديهاي
بندي براي  قابل نمره گذاري دارند كه اساس طبقه

  : طرح هندسي به قرار ذيل است23گذاري  نمره
 قطع كردن و يا تماس - 3 زوايا، -2 بسته بودن، -1

 - 5 اندازة طرح يا بخشي از آن، - 4خطوط جدا از هم، 
 بيرون -  7 طول خط،-  6چرخش يا وارونه شدن، 

  . تغيير طرح-8گي يا عدم بيرون زدگي، زد
گذاري آزمون بـر اسـاس نظـام صـفر و             مبناي نمره 

هاي بالا تصوير     كودك اگر بر اساس مشخصه    . يك است 
را درست رسم كرده باشـد، نمـرة يـك و در غيـر ايـن                

بر اسـاس تعـداد غلطهـايي       . گيرد  صورت نمرة صفر مي   
 23بنـدي   كه اين شيوه در مورد هر يك از هشت طبقه     

توانــد  كنــد، آزمــونگر مــي طــرح هندســي دنبــال مــي
ــدوده ــايي  مح ــعف بين ــاي ض ــودني را -ه ــي آزم حركت
بنــدي كنــد و براســاس تعــداد مــوارد صــحيح،  تقــسيم

 حركتـي  - و قدرت  بينـايي تواند نقاط قوت آزمونگر مي 
ــد   ــين كن ــودني را تعي ــدي   .آزم ــه بن ــاي طبق معياره

مـوارد غلـط و نمـرات       ( گانه براي نقـاط ضـعف         هشت
در قالب نمرات استاندارد، نمـرات معيـار و رتبـة           ) صفر

گردند و معيارها براي مجموعة نقـاط         صدكي مطرح مي  
در قالــب ســن ) مــوارد صــحيح و نمــرات يــك( قــوت 

حركتي، نمرات استاندارد، نمرات معيار و رتبة صـدكي         
   )1382فرهبد و مينايي، .( شوند مطرح مي

يا ) يح ويژگيهاي صح( هر ويژگي بايد نمرة يك 
داشته باشد و آزمودني، ) ويژگيهاي غلط ( نمره صفر 

هاي  نمرة صفر را به ازاي يك يا تعدادي از مشخصه
غلط و نمرة يك را به ازاي يك يا تعدادي از 

. كند هاي صحيح در مورد هر طرح كسب مي مشخصه
پس از اتمام آزمون، كلّ نمرات يك در مورد هر يك از 

فر در مورد هريك از  طرح هندسي و نمرات ص23
ويژگيها، جمع و مجموع نمرات خام يك به سن 
حركتي، نمره استاندارد، نمرة مقياسي و رتبة صدكي 

طور مجموع نمرات خام صفر نيز به  تبديل و همين

نمرة مقياسي، نمرة استاندارد و رتبة صدكي تبديل 
شود و امكان ارزيابي نقاط ضعف و قوت آزمودني را  مي

در اين پژوهش به بررسي نمرة . دهد ميبه آزمونگر 
  .كنندگان پرداخته شد استاندارد و مقياسي شركت

دست  طور كه گفته شد، يكي از نمرات به همان
معادلهاي . آمده در اين آزمون، معادلهاي سني است

سني آزمونها، معمولاً براساس محتواي آزمون 
كل آزمون با ) يك(نمرات خام . شوند گذاري مي نمره
تفاده از جدول خاصي به معادلهاي سني تبديل اس
در واقع معادلهاي سني، نمرة مياني يك . شوند مي

اي برابر  آزمون است كه افراد گروه سني معيني نمره
و سن   با سن تقويميTVMS-Rدر آزمون . اند آن گرفته

از   حركتي سرو كار داريم كه سن تقويمي - بينايي
دست   اجراي آزمون بهتفاوت تاريخ تولد كودك و تاريخ

 حركتي از تبديل نمرات خام - آيد و سن بينايي مي
كه مربوط ( يك آزمون و با استفاده از جدولي خاص 

  .آيد دست مي به) به آزمون است 
  
  ها  يافته

در اين پژوهش سن، جنسيت، پاية تحصيلي و 
اطلاعات اوليه . اي بودند غلبة طرفي، متغيرهاي زمينه

% 2/67آزمودنيها دختر و % 8/32حاكي از اين بود كه 
راست دست % 5/84از نظر غلبه طرفي . آنها پسر بودند

از نظر پايه تحصيلي . آنها چپ دست بودند% 5/15و 
پاية دوم، % 19ل، كنندگان پايه او شزكت% 5/15
پايه سوم و پاية چهارم و پنجم نيز هركدام % 6/27

  .بودند% 19
 حركتي و مقايسة -به منظور ارزيابي سن بينايي

، اين معادلهاي سني، با توجه به  آن با سن تقويمي
كنندگان و تاريخ تولد آنها  نمرات خام  يك شركت

به آموزان محاسبه شد و ميانگين آنها  براي تمام دانش
صورت جداگانه در هر پاية تحصيلي با يكديگر مقايسه 

  .شدند
 -و سن بينايي براي مقايسة ميانگين سن تقويمي

حركتي كودكان با اختلال ويژة يادگيري در همة 
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نتايج در . وابسته استفاده شده استtها از آزمون  پايه
  . ارايه شده است5 تا 1جداول 

 -بيناييو سن  در مقايسة ميانگين سن تقويمي 
حركتي كودكان پايه اول، اختلاف معنادار آماري بين 

تواند  اين امر مي. شود اين دو معادلهاي سني ديده مي
 حركتي -دهندة تأخير در مهارتهاي بينايي نشان

كودكان با اختلال ويژة يادگيري در پايه اول ابتدايي 
  . باشد
  

  كتي حر- سن بينايي و  مقايسة ميانگين سن تقويمي- 1جدول
  در پاية اول ) به ماه(

    شاخصهاي
  آماري

  سن
انحراف   ميانگين  تعداد

  معيار
P-

Value 

  39/2  33/84  9  سن تقويمي
ــايي ــن بينـ -سـ

  93/8  56/79  9  حركتي
001/0 

  
در بررسي پايه دوم نيز علاوه براختلاف عددي بين 

 -و سن بينايي) 64/98( ميانگين سن تقويمي
آماري نيز ديده اختلاف معنادار ) 82/82(حركتي

اين امر مبين وجود تأخير در مهارتهاي . شود مي
 حركتي كودكان با اختلال ويژة يادگيري در - بينايي

شود كه  همچنين مشاهده مي. پاية دوم ابتدايي است
اختلاف عددي موجود در پاية دوم، بيشتر از پايه اول 

  . است
  

  تي  حرك-و سن بينايي  مقايسة ميانگين سن تقويمي-2جدول
  در پاية دوم ) به ماه ( 

 شاخص هاي 
  آماري

  سن
انحراف   ميانگين  تعداد

 P-Value  معيار

  14/5  64/98  11  سن تقويمي
  45/10  82/82  11   حركتي-سن بينايي

001/0  
  

بررسي پاية سوم نيز نتايج مشابه پايه اول و دوم 
دهد؛ بدين معني كه در اين پايه نيز بين سن   مينشان

حركتي اختلاف معناداري وجود -  بيناييو سن تقويمي 
شده بين ميانگينها در  اختلاف عددي مشاهده. دارد

  . هاي اول و دوم است اين پايه، بيشتر از پايه

   حركتي-و سن بينايي   مقايسة ميانگين سن تقويمي-3جدول
  در پاية سوم) به ماه  ( 

  شاخصهاي
 آماري

  سن
انحراف   ميانگين  تعداد

 P-Value  معيار

  80/11  63/108  16   تقويميسن
 -ســن بينــايي 

  22/5  56/88  16  حركتي
001/0  

  
= 123ر پاية چهارم نيز بين ميانگين سن تقويميد

xاختلاف ) 55/10( حركتي -  ميانگين سن بينايي
كه اين امر بيان . شود معنادار آماري نيز ديده مي

 حركتي -كنندة وجود تأخير در مهارتهاي بينايي
  . كودكان با اختلال ويژة يادگيري در پاية چهارم است

  
   حركتي -و سن بينايي  مقايسة ميانگين سن تقويمي-4جدول 

  در پاية چهارم) به ماه ( 
 شاخص هاي 
  آماري

  سن
انحراف   ميانگين  تعداد

 P-Value  معيار

  26/4  00/123  11  سن تقويمي
  03/17  55/101  11   حركتي-سن بينايي

001/0  

  
شود در پاية   ملاحظه مي5همانطور كه در جدول 
و سن   ) 82/134( تقويميپنجم نيز بين ميانگين سن

اختلاف معنادار آماري ) 55/111(حركتي - بينايي
   .وجود دارد

دهندة وجود تأخير در مهارتهاي   امر نشاناين
 حركتي كودكان با اختلال ويژة يادگيري در - بينايي

بينيم  طور كه مي ت و همانپايه پنجم ابتدايي اس
 حركتي و سن - اختلاف بين ميانگين سن بينايي

  . تر است  هاي پايين  بيشتر از پايه تقويمي
  

   حركتي -و سن بينايي  مقايسة ميانگين سن تقويمي-5جدول 
  در پاية پنجم) به ماه ( 

 شاخص هاي 
  آماري

  سن
انحراف   ميانگين  تعداد

 P-Value  معيار

  70/5  82/134  11  سن تقويمي
  52/13  55/111  11   حركتي-سن بينايي

001/0  
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 بيانگر تفاوت بين نمودار سن تقويمي و 1نمودار 
حركتي در پايه هاي مختلف دوره ابتدايي -سن بينايي

  .باشد مي
  

نمودار 1- مقايسه سن بينايي- حركتي و سن تقويمي دانش آموزان دوره دبستان
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سن بينايي - حركتي

 
 

 گيري بحث و نتيجه

اي است كه مورد  مقولة اختلال يادگيري، مقوله
با . توجه پزشكي و توانبخشي قرار گرفته است

توان از افت  تشخيص و درمان بهنگام اين كودكان، مي
تحصيلي آنان و عوارض رواني و اجتماعي ناشي از آن 

 حركتي -اختلال در مهارتهاي بينايي. جلوگيري كرد
تواند عملكرد كودك را تحت تأثير قرار دهد؛ به  مي

 حركتي يا تأخير در اين - عبارت ديگر اختلال بينايي
غلب سبب بروز مشكل در زمينة مهارت در كودكان ا
تواند  ها خواهد شد كه اين امر مي الگوبرداري از نوشته

در . در زمينة يادگيري كودكان نيز مشكل ايجاد كند
 حركتي در گذشته -زمينة اهميت مهارتهاي بينايي

هونگ، فيشر و . پژوهشهاي زيادي انجام شده است
، )1992(، مالند)1992( ، سويك )1987( سرماك 

، پژوهشهايي در )1994( يل و كانينگهام آموندسنو
 حركتي و نقش آن در - زمينة اهميت مهارتهاي بينايي

 اند دست نويسي و كپي كردن در كودكان انجام داده
 ادن، استين، وود و ).2001به نقل از كيس اسميت(

، )1996(، برومباك، هارپر و وينبرگ )1995(وود 
، تالكات )1997 (، فيشر، دلوكا و رورك)1996(چيس 

بيان كردند كه نقص در مهارتهاي ) 2004(و همكاران 
تواند منجر به بروز نارسايي در   حركتي مي- بينايي 

 )1994( تي سنگ و موري. خواندن و نوشتن شود

 حركتي را بر خوانايي -ارتباط بين مهارتهاي دركي
اي در چين بررسي كردند  دستخط در كودكان مدرسه

ن  حركتي را به مثابة مؤثرتري- ييو هماهنگي بينا
، 27باب گيت(عامل بر خوانايي دستخط شناختند

  ).2001؛ كيس اسميت، 2003
بنابراين ارزيابي و بهبود اين مهارت در كودكان 

ويژه در كودكان با اختلال ويژة يادگيري اهميت  به
زيادي دارد؛ زيرا كودكان با اختلال ويژة يادگيري 

 نوشتن دارند و مشكل آنها مشكلات زيادي در زمينة
؛ 1385فرهبد، ( شود  معمولاً دير تشخيص داده مي

  . )1378كاپلان و سادوك، 
 حركتي را كمتر مورد -از آنجا كه مهارتهاي بينايي

دهند و بيشتر اين موارد ناديده گرفته  توجه قرار مي
شود، در اين پژوهش سعي شده با تمركز بر اين  مي

تلال ويژة يادگيري، اطلاعاتي مهارت در كودكان با اخ
در دسترس درمانگران و مسئولان امر آموزش و 
توانبخشي اين كودكان قرار داده شود تا بتوانند 

در درمان، آموزش و توانبخشي اين گروه از  قدمي
  .كودكان بردارند

هاي تحصيلي سن  در اين پژوهش، در تمام پايه
ورد كنندگان م شركت  حركتي و سن تقويمي - بينايي

بررسي قرار گرفت و باهم مقايسه شد و در همة 
و سن  هاي اختلاف معناداري بين سن تقويمي  پايه

  . حركتي ملاحظه شد- بينايي
در پاية اول اختلاف عددي بين ميانگين سن 

 حركتي كم بود، ولي در - و سن بينايي تقويمي 
تدريج اين اختلاف بيشتر شد،  هاي بالاتر به پايه
هاي چهارم و پنجم بيشترين   پايهطوري كه در به

  .خورد اختلاف به چشم مي
بر كودكان  )1976(28پژوهشهايي كه هندريكسون

عادي انجام دادند، نشان داده است كه رشد ادراك 
. س دوم بيشتر از پايه اول استبينايي در كودكان كلا

   )1998، 29به نقل از نيستاد(
ر  كنند كه د ذكر مي )1984(30آلفورد و براون

كودكان با اختلال ويژة يادگيري، با افزايش سن، 
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پيشرفت بيشتري در زمينة مهارتهاي تجزيه و تحليل 
  . آيد دست مي بينايي به
با تأكيد بر اينكه مداخلات  )1994( 31شيمن

- 6(كاردرماني بايد از دوره حساس رشد بينايي كودك 
شروع شوند، معتقد است كودك با افزايش )  سال2

ينة يادگيري مهارتهاي ادراك بينايي سن، در زم
به نقل از جهاني . ( مستعد پيشرفت بيشتري است

   )1379اقدم، 
توان نتيجه گيري كرد   ميياد شدههاي  بنابر يافته
هاي بالاتر بخصوص پاية پنجم، اختلاف  كه در پايه

 حركتي و سن تقويمي - بيشتري بين سن بينايي 
يادگيري وجود دارد و آموزان با نارساييهاي ويژة  دانش 

آموزان به زمان  براي تقويت اين مهارت در اين دانش
تري نياز است؛ بنابراين  بيشتر و مداخلات طولاني

شود باتشخيص زودرس اختلال يا تأخير  پيشنهاد مي
 حركتي در كودكان با اختلال ويژة يادگيري، - بينايي

 بخصوص در پايه اول و دوم ابتدايي و كاربرد مداخلاتي
در زمينة بهبود آنها، در درمان مشكلات اين كودكان 

مهم را در بهبود مشكلات  سهيم باشيم و گامي 
  .تحصيلي اين كودكان برداريم

همچنين با توجه به نتايج پژوهش پيشنهاد 
شود كه اولا پژوهشهايي به منظور بررسي اين  مي

مهارت در سطح كشور انجام شود و نيز پژوهشهايي 
تلال صورت گيرد تا ميزان اختلال يا برحسب نوع اخ

 حركتي در انواع مختلف - تأخير در مهارتهاي بينايي
. اختلال در خواندن، نوشتن و رياضيات مشخص شود

ثانياً ارائه مداخلات درماني به كودكان با اختلال ويژة 
تر صورت گيرد تا نتايج  هاي پايين يادگيري در پايه

 حركتي و در كل -بهتري در بهبود مهارتهاي بينايي
  .  آموزان حاصل شود وضعيت يادگيري دانش

  

  يادداشتها 
1) Visual Perception 
2) Visual- Motor Skills 
3) Zaba 
4 Learning Disorders 
5) Selicovitze 
6) Visual-Spatial 

7) Brumbak, Harper and Weiberg 
8) Fisher, Deluka and Rourke 
9) Cornoldi et al. 
10) Geary 
11) Dehane et al. 
12) Eden, Stein, Wood & Wood 
13) Chase 
14) Talcatt et al 
15) Maeland 
16) Clumsy 
17) Hung, Fisher and Cermak 
181) Case Smith 
19) Teseng 
20) Murrey 
21) Phelps and Stemple 
22) Sovik 
23) Weil and Cunningham Amundsen 
24) Visual-Motor Integration 
25)Wechsler Intelligence Scale 
26) Test of visual-motor skills-Revised 
27)  Bob Gates 
28) Hendrickson 
29) Neistadt 
30) Alford and Brown 
31) Scheiman 

  منابع
بررسي تأثير بينايي درماني ).  1379( اقدم، اميرحسين  جهاني

 ر كودكان عقب ماندةبر اختلالات پردازش اطلاعات بينايي د
پايان نامة كارشناسي ارشد .  ساله9 تا 6ذهني آموزش پذير 

 علوم  دانشكدة علوم توانبخشي، دانشگاه.تهران. كاردرماني
  . .پزشكي ايران

نارساخواني و ساير مشكلات ويژة  ). 1383( سليكويتز، مارك 
  .انتشارات يسطرون. تهران. فاضلي، عصمت. يادگيري

. كاردرماني در عقب ماندگي ذهني).  1384( فرهبد، مژگان 
 .ستثنايي اتهران، انتشارات پژوهشكدة كودكان. چاپ اول

  ..279- 300صص 
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