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 کيذٌچ
ٖ  ٍاداقلاحٖ هجتٌٖ ثس غِ هؤلّفِ هددل پدسداشؼ    -: ّدف پطٍّؽ حبضس ثسزغٖ تأح٘س غِ زٍؼ آهَشؾٖ َذف ثدس غدسفو ٍ قدخو تَاًددى دز      ؾدٌبتت

 10گدسٍُ   ًِفدس اًتادبة ٍ ثدِ غد     30اى ًبزغب تَاى هقغـ اثتداٖٗ ؾْسغتبى ازٍهِ٘ آهَش داًؽ: ثِ اٗي هٌؾَز اش ث٘ي ريشإ اش افساد ًبزغب تَاى ثَد.  ًوًَِ

ٖ  ٍاد. آشهدَى آگدبّٖ   گسدٗدًدد ْب اش لخبػ غي، رٌع ٍ پبٗدِ تخكد٘لٖ ّوتدب    ًفسٕ تقػ٘ن ؾدًد. گسٍّ ًبه٘ددى غدسٗـ تَدكدبز، حبفؾدِ فقدبل       ،ؾدٌبتت

ل اقدلاحٖ ثدس اغدبظ اردصإ غدِ گبًدِ هدد        -دز غِ گسٍُ ارسا گسدٗد. غپع زٍؾْبٕ آهَشؾٖ  آشهَى پعٍ  آشهَى پ٘ؽٍ تَاًدى ثِ فٌَاى  ؾٌبتتٖ ٍاد

( عساحٖ گسدٗد. ّس گسٍُ ثس اغبظ ٗک زٍؼ، آهدَشؼ   ؾٌبتتٖ ٍاد، ًبه٘دى غسٗـ تَدكبز، حبفؾِ فقبل ؾٌبتتٖ ٍادتَاًدى )آگبّٖ  ؾٌبتتٖ ٍادپسداشؼ 

آهَشؾدٖ ًؿدبى    ّدس غدِ زٍؼ   آشهَى پعٍ  آشهَى پ٘ؽثدغو آهدُ اش هقبٗػِ t : ًتبٗذ آشهَى َا يافتٍ آشهَى گسفتِ ؾد. ّب پع دٗدُ ٍ دز پبٗبى اش آشهَدًٖ

 -. هقبٗػِ ًتبٗذ غِ گسٍُ ثب ّن حبكٖ اش اٗي اغدو كدِ زٍؼ آهَشؾدٖ    (>01/0P)حسًدؤّوِ آًْب ثس ثْجَد غسفو ٍ قخو دز كَدكبى ًبزغبتَاى هكِ داد 

 -ّس غِ زٍؼ آهَشؾدٖ   :گيزي تيدٍو (.>01/0P) س اغوتثس ثْجَد غسفو تَاًدى هتي تأح٘سگراز دٗگس زٍؼدٍ اقلاحٖ هجتٌٖ ثس هؤلّفِ ًبه٘دى غسٗـ اش 

 اهب زٍؼ هجٌٖ ثس ًبه٘دى غسٗـ هؤحستس اغو. ؾٌبتتٖ ثس غسفو ٍ قخو تَاًدى تأح٘سگراز اغو. اقلاحٖ هجتٌٖ ثس هدل پسداشؼ ٍاد

 

 اقلاحٖ  -بٕ آهَشؾٖ ّ ، ثسًبهِؾٌبتتٖ ٍاد: تَاًدى، ًبزغبتَاًٖ، هدل پسداشؼ ياصگان کليذي

 

 مقذمٍ

اش هدددلْبٕ  ٗکددٖ 1،ؾددٌبتتٖ هدددل پددسداشؼ ٍاد 

ثدِ   ،تَاًٖتجٌٖ٘٘ ثػ٘بز هْن دز شهٌِ٘ تَاًدى ٍ ًبزغب

، ٍ ّوکدبزاى  ؛ پتک2004،پلاشا ٍ كَّي) زٍد. ؾوبز هٖ

 -الدد  اغددو: هؤلفّددِاٗددي هدددل، دازإ غددِ   (.2007

ّدبٕ   }تَاًبٖٗ دزک ٍاضُ 2ؾٌبتتٖ هْبزتْبٕ آگبّٖ ٍاد

تدس اٗدي    گفتبزٕ اش عسٗق دزک قغقبت قَتٖ كَچدک 

)غددبٍٗذ ٍ  ّددب ّددب ٗددب ٍاد ّددب، قبف٘ددِّزب هبًٌددد  ّددب ٍاضُ

حبفؾدِ   -ة ({،2001؛ غَ٘ک ٍ فلچدس، 2004كبزل٘ع،

ؾددٌبتتٖ گفتددبز ٍ  ْددبٕ ٍادٍٗطگ٘كددِ  3فقّددبل كلاهددٖ

ٍ اش اٗدي   كٌدد  هُٖ ذت٘س ،هدّت ًَؾتبز زا ثِ ؾکل كَتبُ

ٖ  ،عسٗق تَاًدد حدسٍف الفجدب زا پدسداشؼ ٍ      تَاًٌدُ هد

 -(.د1999اى،)ٍاگٌدس ٍ ّوکدبز   ّب زا ؾٌبغبٖٗ كٌد ٍاضُ

اٗي هْبزت ثِ تَاًٌددُ كودک   : 4ًبه٘دى غسٗـ تَدكبز

هددّت ثبشٗدبثٖ   ثلٌد ٔكٌد زهصّب ٍ ٍارْب زا اش حبفؾد  هٖ

 ،ّدب  ٍ ثِ ًبم قخ٘ح حسٍف، تكدبٍٗس، افدداد ٍ ٍاضُ   دٌك

( اش ًؾدس  2004د )ؾبت اؾٌبٗدز ٍ ّوکدبزاى، ٌدغو ٗبث

ٖ،اتتلال اتدتلال دز تَاًددى ٗدب ًبزغدبتَاً     اٗي هدل،

 ،ٍ ٍٗطگٖ آى زدغسؾتٖ دا أتبقٖ اغو كِ هٌؿشثبًٖ 

دؾددَازٕ دز زهصگؿددبٖٗ كلوددِ اغددو كددِ هقوددَ      

ْدددبٕ پدددسداشؼ ضدددق  دز تَاًبٗ٘ ٓكٌٌدددد هدددٌقکع
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اٗددي دؾددَازْٗب دز زهصگؿددبٖٗ    ؾددٌبتتٖ اغددو.  ٍاد

غبلجدب  ثدب غدي ٍ ه٘دصاى تَاًبْٗ٘دبٕ       ّبٕ هٌفدسد،  كلوِ

تددَاًٖ ًدددازد ٍ اش   ّددن ،ؾددٌبتتٖ ٍ تخكدد٘لٖ فددسد 

ًبؾدٖ   ،زؾدٕ ٗب ضبٗقِ حػٖ ً٘دص  بٕ فوَهًٖبتَاًبْٗ٘

فلّدو اّوّ٘دو    (.1384،، تسرودِ داًدؽ  )لسًس ؾَد ًوٖ

ٌٗد تَاًدى اٗي ثَدُ اؾٌبتتٖ دز فس ٗبفتي پسداشؼ ٍاد

ٖ  ،اغو كِ حسٍف الفجب ٕ زا ثدِ  تَاًٌدد شثدبى گفتدبز    هد

ًوددبدص قددداّبٕ    ٓتكددَٗس ثکؿددٌد ٍ ًؿددبى دٌّددد   

ٖ  .ٌدّػدت دٌّدُ شثدبى گفتدبز    تؿک٘ل ِ  ٌّگدبه فدسد   كد

ؾٌبتتٖ اغو، اٗي اهکدبى زا   دازإ تَاًبٖٗ پسداشؼ ٍاد

ٍ ٗب قددا زا ثدِ ًودبد تجددٗل     ِ ٗػًٍَاد زا ثِ  دازد كِ

ِ  ؛كٌد ِ ْدب زا دغدتکبزٕ، رب  ٍار ثدٗي هقٌٖ كد ردب ٍ   ثد

ٍ ثدِ دزک قدخ٘ح اش پًَ٘ددّبٕ گفتدبز ٍ      ٌدد حرف ك

 (. 2001،، اغٌَلٌ٘گ ٍ ث٘لٖ)هبزؾبل ًَؾتبز ثسغد

ّبٕ آهَشؾٖ هجتٌٖ ثدس هددل   ِ ثسًبه ،ثس اٗي اغبظ

تتٖ عساحدٖ ؾددُ اغدو كدِ تدلاؼ      ؾٌب پسداشؼ ٍاد

هؿدکلات افدساد    ،اًد ثب كبز زٍٕ ارصإ اٗي هدل داؾتِ

ًبزغبتَاى زا كبّؽ دٌّد. پطٍّؿْبٕ اًزبم ٗبفتدِ دز  

ّبٕ آهَشؾٖ  ً٘ص حبكٖ اش احسثاؿٖ ثسًبهِ اٗي تكَـ

د)هبًٌدددد پتدددک ٍ اً هجتٌدددٖ ثدددس اٗدددي هددددل ثدددَدُ

 (.2009 ، ؾدبت ؾدبٌٗس ٍ ٍاگٌدس،   ، لگبى2007ّوکبزاى

عساحددٖ  ٔإ كددِ ث٘ؿددتسٗي تَرّددِ زا دز شهٌ٘دد هؤلفّددِ

ِ ّدبٕ آهَشؾدٖ ثدِ تدَد اتتكدبـ دادُ       ثسًبهِ  هؤلفّد

ّبٕ هتقددّدٕ دز اٗدي    ؾٌبتتٖ اغو. ثسًبهِ آگبّٖ ٍاد

فلّدو   ،ّب . دز اٗي ثسًبهِغوا دُؾارسا  عساحٖ ٍ ٔشهٌ٘

ِ اقلٖ ًبزغبتَاًٖ ًقدف دز   ؾدٌبتتٖ شثدبى    ادٍ هؤلفّد

ثدٗي هقٌٖ كدِ افدساد ًبزغدبتَاى دز     ؛تلقٖ ؾدُ اغو

ؾٌبتتٖ شثبى دچبز ًقدف ٍ فبقدد هْبزتْدبٕ     ٍاد هؤلّفِ

داًٌددد كددِ ٖ ٗقٌددٖ ًودد ؛ؾددٌبتتٖ ّػددتٌد آگددبّٖ ٍاد

د كدس تدس تقػد٘ن    ّبٕ كَچک ّب زا ثِ ٍاحد تَاى ٍاضُ هٖ

؛ اؾت٘ي ثسٗدک ٍ  2008َّزى،  ّػل ،هکلس)ؾکبزدت ٍ 

   (.2009كلو، 

ث٘ؿدتس زٍٕ اقدلاو ٍ    ،اٗي دغدو ّبٖٗ اش  دز ثسًبهِ

ؾٌبتتٖ ٗقٌٖ  ثاؿٖ تسدُ تَاًبْٗ٘بٕ آگبّٖ ٍادثْجَد

ربٖٗ، تؿدا٘ف ٍ   تَاًبٖٗ تقغ٘ـ، تسك٘ت، حرف، ربثِ

. ؾددَد تأك٘ددد هددٖ ،هقبٗػددِ ٍاحدددّبٕ قددَتٖ گفتددبز

كدِ   پطٍّؿٖ( دز 2003، )، ًبٗوٖ ٍ اٍلفػَىكزلػَى

 ٔاثتددا ثسًبهد   ،دادًدد  دثػتبًٖ اًزبم زٍٕ كَدكبى پ٘ؽ

ثدِ   ؛ؾٌبتتٖ عساحدٖ كسدًدد   دق٘ق آهَشؼ آگبّٖ ٍاد

ؾدسٍؿ  ؾٌ٘دازٕ كِ اٗي ثسًبهِ اش تکبل٘  آغبى  ٖقَزت

ّب ٍ دغتکبزٕ  ؾد ٍ ثِ تکبل٘  دؾَاز تؿا٘ف ٍاد هٖ

 ٖ آشهَدًْ٘ددب دز پبٗددبى پبٗددِ دٍّم  ؾددد.  آًْددب تددتن هدد

ًؿبى  ،ّب تَاًدى كلوِ پ٘ؿسفو هقٌبدازٕ دز ،تخك٘لٖ

 ًد.داد

كدِ زٍٕ   پطٍّؿٖ(، دز 2007) ل٘ػک ٍ ٌّ٘چل٘ 

ًقدؽ آهدَشؼ    ،غدبلِ اًزدبم دادًدد    12تدب   8 كَدكبى

زا زٍٕ پ٘ؿدددسفو تَاًددددى  ؾدددٌبتتٖ  آگدددبّٖ ٍاد

كسدًددد. ًتددبٗذ حبقددل حددبكٖ اش  زغددٖثس ،ّددب غ٘ددسٍاضُ

 ِ ّدب ثدَد.    پ٘ؿسفو هقٌبداز آشهَدًْ٘ب دز تَاًدى ًبكلود

و آهدَشؼ  تخق٘قبت هتقدّد دٗگسٕ ً٘ص ثدس تدأح٘س هخجد   

آهَشؼ  ،تَافق دازًد. ثس اٗي اغبظ ،ؾٌبتتٖ آگبّٖ ٍاد

ؾٌبتتٖ كَدكبًٖ ثب دؾدَازْٗبٕ   ٍ كبز زٍٕ آگبّٖ ٍاد

ِ  ّبٕ تقسٗجب  هؤلّفِثِ ٗکٖ اش  ،تَاًدى ّدبٕ   حبثو ثسًبهد

، ٍثس )هبزكع تجدٗل ؾدُ اغو ،اقلاو ٍ ثْجَد تَاًدى

ل٘ػددک ٍ  ؛2009 ؛ كبغددبل٘ص ٍ كددل،2005، ٍ ؾددٌبٗدز

 (.2007 ،، لَ ٍ كَ؛ ل2007ٖ ٌّچل٘ 

ٖ  هددل پدسداشؼ ٍاد   ،دٗگس هؤلّفِ ًبه٘ددى   ،ؾدٌبتت

ًبزغدبتَاًٖ   ٓكِ پطٍّؿگساى حَش اغوغسٗـ تَدكبز 

ِ  هؤلّفِثسإ اٗي  ٖ    ً٘ص ثسًبهد  ،ّدبٕ اقدلاحٖ ٍ آهَشؾد

فسد ثبٗد دز  ،اًد. دز تَاًدى قخ٘ح ٍ زٍاى تدٍٗي كسدُ

 ٖ ِ ا ثددپدسداشؼ ٍ ًوبدّددب ز ٍ  شهدبى هٌبغددت زهصگؿددبٗ

گ٘سٕ  اٗي اهس هػتلصم ثْسُ ،دكٌاؾکبل ازتجبعٖ تجدٗل 

ثِ  ،ساد ًبزغبتَاىدز اف هؤلّفِآهد اش شهبى اغو. اٗي  كبز

ثِ اٗي هقٌدٖ   ؛ثب هؿکل هَارِ اغو چؿوگ٘سٕؾکل 

  ُ فبقدد ٍٗطگدٖ زٍاًدٖ ٍ غدسفو      ،كِ تَاًدى اٗدي فددّ

ًقدؽ فلّدٖ    دٌّدٓ ًؿبى ّب پطٍّؽٗذ . ًتباغوهٌبغت 

٘دددى غددسٗـ دز ثددسٍش ٍ زؾددد    ًقددف دز هتر٘ددس ًبه 

اقلاحٖ هجتٌٖ  -ًبزغبتَاًٖ اغو. دز ثسًبهِ آهَشؾٖ 

ث٘ؿدتس زٍٕ ًبه٘ددى    ،ًبه٘دى غدسٗـ تَدكدبز   هؤلّفِثس 

غددسٗـ حددسٍف الفجددب ٍ تَدكددبز ؾدددى ثبشٗددبثٖ ٍ      
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ٖ  ،زهصگؿبٖٗ ؛ 2001ؾدَد)كبتٌ٘گ ٍ دًکدلا،    تأك٘د هد

 (.2009، ، ؾکبزدت ٍ ٍاگٌسلگبى

ثدسإ ثْجدَد ًبه٘ددى    إ  ( ثسًبه2004ِدٕ ًَٗگ )

غسٗـ عساحٖ كسدُ اغو. اغبظ اٗي ثسًبهدِ ثدس كدبز ٍ    

ّدن ٍ گػػدتِ حدسٍف    توسٗي زٍٕ ًبه٘دى پؿو غدس  

ٍاک( هتوسكص ؾدُ  حسف ثٖ 4داز ٍ  حسف ٍاک 4) الفجب

ّدن  ثَد. ًتبٗذ ًؿبى داد آهَشؼ ثس ًبه٘دى پؿدو غدس   

 ،ٍ اٗي تر٘٘س دز ثب  زفتي غسفو تَاًددى  حسٍف هؤحس

 گراز اغو.ثػ٘بزتأح٘س

ؾٌبتتٖ ً٘دص ًقدؽ    حبفؾِ هدل پسداشؼ ٍاد هؤلّفِ

 هْوّددٖ دز تَاًدددى ٍ ثاكددَـ زٍاى تَاًدددى دازد  

ًؿبى  پطٍّؿْب(.  2006،، آلٍَٕ، ٍٗلص ٍ آداهص)گبتسكَل

ِ  اًددد دادُ فقّددبل   ِافددساد ًبزغددبتَاى دز حبفؾدد   كدد

، فباٍغو )زام تػَز ؾٌبتتٖ ً٘ص دچبز ًقف ّػتٌد ٍاد

 ٍٔ دز تکبل٘  هسثَط ثِ حبفؾد (  2008، ٍ شَٗتَفػکٖ

(. 2004رفسٗص ٍ اٍزات، (كٌٌد  تس فول هٖ ضق٘  ،فقبّل

 اغدو هخدٍد  ،حبفؾِ فقبّل اٗي افسادّوچٌ٘ي ؽسف٘و 

 دچددبز هؿددکل ّػددتٌد ،ٍ دز ٗددبدآٍزٕ هددَازد كلاهددٖ

. ثٌدبثساٗي دز  ) 2009، شٌَٗشًدگ ٍ ردسهي  ، )غَاًػدَى 

اقددلاحٖ هجتٌددٖ ثددس حبفؾددِ فقّددبل  -زٍؼ آهَشؾددٖ 

ث٘ؿتس زٍٕ افصاٗؽ فساتٌبٕ حبفؾِ فقبّل  ،ؾٌبتتٖ ٍاد

تأك٘د ؾدُ اغو.  ،ؾٌبتتٖ ٍ ٗبدآٍزٕ هَازد كلاهٖ ٍاد

تدأح٘س هخجدو آهدَشؼ ثدس ثْجدَد       ،پطٍّؿْبٕ هتقدّدٕ

حبفؾددِ فقّددبل ٍ دز ًت٘زددِ ثْجددَد تَاًدددى زا ًؿددبى  

؛ ثسًٌ٘گددس ٍ 2007دٌّددد )هبًٌددد لددٖ ٍ ّوکددبزاى، هددٖ

بت چٌددٕ دزثدبزُ   تخق٘قد (.دز اٗدساى   2008ّوکبزاى، 

ٖ  ٍادزٍاٖٗ ارصإ هددل پدسداشؼ     )غدل٘وبًٖ،  ؾدٌبتت

( اًزدبم  1383 ( ٍ كل٘و هدل )ه٘کبئ٘لٖ هٌ٘دـ، 1379

حدبكٖ اش قدخو اٗدي هددل دز      ،ًْدب ؾدُ كِ ث٘ؿدتس آ 

كدبى اٗساًدٖ   ثٌٖ٘ تَاًددى ٍ ًبزغدبتَاًٖ دز كَد   پ٘ؽ

اقلاحٖ ًدبچ٘صٕ   -ْبٕ آهَشؾٖ ثَدُ اغو. اهّب پطٍّؿ

ثٌبثساٗي ّدف اٗدي  ؾدُ؛ اًزبم  ،تكَـ هدل ات٘س دز

هقبٗػِ احسثاؿٖ غِ ثسًبهِ آهَشؾٖ هجتٌٖ ثدس   تخق٘ق

)ثسًبهِ آهددَشؼ آگددبّٖ ؾددٌبتتٖ ٍادهدددل پددسداشؼ 

هدّت كلاهٖ ٍ  كَتبُٔ ؾٌبتتٖ، ثسًبهِ آهَشؾٖ حبفؾ ٍاد

ثْجدَد غدسفو ٍ قدخو    آهَشؼ ًبه٘ددى غدسٗـ ( دز   

 .اغوآهَشاى ًبزغبتَاى دٍزُ اثتداٖٗ  دز داًؽ،تَاًدى

ثب تَرِّ ثِ غَاثق پطٍّؿٖ هَرَد ٍ ثسإ زغد٘دى  

شٗدس  غِ فسضِ٘ ٍ ٗک غؤال ثِ ؾدسو  ثِ ّدف هركَز، 

 تدٍٗي ؾدًد:

ٖ   ًبهِ آهَشؾدٖ آگدبّٖ ٍاد  سدث. 1  َاًددتد  ؾدٌبتتٖ هد

اى ًبزغبتَاى آهَش داًؽغسفو ٍ قخو تَاًدى دز 

 زا ثْجَد ثاؿد.

ٖ  ،فقّدبل  ٔ. ثسًبهِ آهَشؾٖ حبفؾ2 تَاًدد غدسفو ٍ    هد

آهَشاى ًبزغبتَاى ثْجدَد   زا دز داًؽَاًدى قخو ت

 ثاؿد.

ٖ  ،هِ آهَشؾٖ پسداشؼ غسٗـ تَدكدبز ثسًب .3 تَاًدد   هد

آهَشاى ًبزغبتَاى  غسفو ٍ قخو تَاًدى دز داًؽ

 زا ثْجَد ثاؿد.  

ِ  كدام .4 دز ثْجدَد تَاًددى    ،ّدبٕ فدَ    ٗک اش ثسًبهد

 هؤحستس اغو؟

 

 ريش

 گيزي خامعٍ، ومًوٍ ي ريش ومًوٍ

 آهَش داًؽ 100پطٍّؽ حبضس ؾبهل ربهقِ آهبزٕ 

اثتددداٖٗ ؾددْس ازٍه٘ددِ ثَدًددد كددِ ًبزغددبتَاى هقغددـ 

 ،غِ هسكص اتتلا ت ٗبدگ٘سٕ اٗدي ؾْسغدتبى   ٍغ٘لٔ ثِ

ؾٌبغبٖٗ ٍ تؿا٘ف دادُ ؾددُ ثَدًدد. دز ه٘دبى آًْدب     

هؿرَل ثِ تخك٘ل ثَدًد،  ،تقدادٕ دز پبِٗ اٍّل اثتداٖٗ

َدًدد ٍ  تقدادٕ دزهبى دزٗبفو كدسدُ ٍ ثْجدَد ٗبفتدِ ث   

كسدًدد ٍ   دٗگس ثِ هسكص اتتلا ت ٗبدگ٘سٕ هسارقِ ًوٖ

 ،تقدادٕ ً٘ص حبضس ثِ ّوکدبزٕ ٍ ؾدسكو دز پدطٍّؽ   

ًفس ثبقٖ هبًدًدد كدِ ثدِ فٌدَاى      30دز ًْبٗو  ؛ًجَدًد

ًفدسٕ تقػد٘ن    10ثِ غِ گدسٍُ  ًوًَِ آهبزٕ اًتابة ٍ 

. گسٍّْب اش لخبػ غدي، ردٌع ٍ پبٗدِ تخكد٘لٖ     ؾدًد

ؿدبى داد  تخل٘دل ٍازٗدبًع ً   هَىٍ ًتبٗذ آش ًددؾّوتب 

 دازٕ ٍرَد ًدازد. بتفبٍت هقٌ ،كِ ث٘ي آًْب

ثددسإ  ، شم ثدِ تَضدد٘ح اغددو كددِ دز هساكددص فددَ  

آهدَش اش عسٗدق    تؿا٘ف ًبزغدبتَاًٖ، ًاػدو داًدؽ   

هؿددکل ردددّٕ دز تَاًدددى هقسفددٖ  ولّددفهدزغددِ ثددِ 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
26

61
2.

13
89

.1
0.

3.
5.

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ec
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

07
 ]

 

                             3 / 14

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16826612.1389.10.3.5.0
http://joec.ir/article-1-266-fa.html


 .....بزاصلاحي مبتىي  -اثزبخشي عٍ ريش آمًسشي : مىيع فزد ي فزساوٍ ميکائيلي عارا فصيحاوي

___________________________________________________________________________________________ 

272 

آهدَش اش ًؾدس ٍردَد هؿدکلات      ؾَد، غدپع داًدؽ   هٖ

هدَزد ثسزغدٖ قدساز     ،ذٌّٖ  تَاًٖ كنثٌ٘بٖٗ ٍ ؾٌَاٖٗ ٍ 

ٖ  كدن گ٘سد. رْو زد احتوبل ٍرَد  هٖ ٖ    تدَاً اش  ،ذٌّد

ؾد. س كَدكبى ٌّزبز ؾ٘ساش اغتفبدُ آشهَى َّؼ ٍكػل

د كسدًد ٖ ثسچػت اتتلال تَاًددى دزٗبفدو   فقظ كػبً

َّؼ  ٍٓ ث٘ي ًوس 85ثب تس اش  ،َّؼ كلٖ آًْب ٓكِ ًوس

ساف حداقل ٗک اًخ ،كلاهٖ آًْب دز آشهَى فَ  فولٖ ٍ

)اغددتَثٌ٘گ ٍ  تفددبٍت ٍرددَد داؾددتِ ثبؾددد   ،هق٘ددبز

 (.2002 ّوکبزاى،

هدددلاک دٗگدددس، فولکدددسد فدددسد دز آشهًَْدددبٕ    

اٗدي آشهًَْدب اش اثصازّدبٕ     ؛غ٘ساغتبًدازد تَاًدى اغدو 

  ٖ زًٍدد ٍ ثدِ دٍ    هْنّ تؿا٘ف ًبزغبتَاًٖ ثِ ؾدوبز هد

تَاًٖ ّػتٌد. اٗدي آشهًَْدب ثدب     تَاًٖ ٍ هتي ؾکل ٍاضُ

ْبٕ دزغدٖ ٍ غ٘سدزغدٖ هٌبغدت ثدب     گ٘سٕ اش كتبث ثْسُ

 اًد.  تِّْ٘ ؾدُ ،آهَشاى غي داًؽ

گسٍُ اٍّل ثس اغبظ : اصلاحي -َاي آمًسشي  بزوامٍ

ؾدٌبتتٖ،   ؾٌبتتٖ هدل پدسداشؼ ٍاد  آگبّٖ ٍاد هؤلّفِ

ًبه٘دى غسٗـ ٍ گسٍُ غَّم ثس  هؤلّفِگسٍُ دٍّم ثس اغبظ 

آهَشؼ دٗدًد. ّس آشهدَدًٖ   ،فقبّل ٔحبفؾ هؤلّفِاغبظ 

دادُ  رلػِ ٗک غبفتِ آهدَشؼ  15عَز اًفسادٕ دز  ثِ

آشهدَى   آشهدَى ٍ پدع   . ّوچٌ٘ي اش ّس گدسٍُ پد٘ؽ  ؾد

ٗـ ٍ سؾددٌبتتٖ، ًبه٘دددى غدد  آگددبّٖ ٍادْددبٕ )آشهًَ

 حبفؾِ(گسفتِ ؾد.

عدٖ رلػدبت هدَازد     ؾٌبتتٖ: آهَشؼ آگبّٖ ٍاد -1

 شٗس ثِ آشهَدًْ٘ب آهَشؼ دادُ ؾد:

 ٘لَٔغد ثزدب  قَزت ِّ ث تسك٘ت ّزب: اثتدا كلوبت -ال 

غپع اش آشهدَدًٖ تَاغدتِ    ؛ؾَد دزهبًگس تلفؼ هٖ

هبًٌدد: هسغدبثٖ   ؛ ؾَد كِ كل كلوِ زا تلفؼ كٌدد  هٖ

 (.)هسغبثٖ

 كٌدد؛  تلفؼ هٖ زاكلوبت دزهبًگس ثتدا تقغ٘ـ ٍاد: ا -ة

ٖ   غپع اش ؾدَد كدِ ٍارْدبٕ     آشهَدًٖ تَاغدتِ هد

 هبًٌد: هسغبثٖ ؛كلوِ زا ثِ قَزت رداگبًِ تلفؼ كٌد

 ٕ(-ة-ا-ك-ز-)م

ِ    -د إ زا  حرف ٍاد ًاػدو ٍ ًبه٘ددى: دزهدبًگس كلود

ٖ    ؛كٌدد  فؼ هٖتل ِ   اش آشهدَدًٖ تَاغدتِ هد  ؾدَد كد

    ٖ ؾدَد، غدپع    ثگَٗد كلوِ ثب چدِ قدداٖٗ آغدبش هد

ف ٍ كلودِ ثدبقٖ هبًددُ زا    قدإ اٍّل كلودِ زا حدر  

 هبًٌد: هسغبثٖ)زغبثٖ(. ؛تلفؼ كٌد

إ زا  حددرف ٍاد ه٘ددبًٖ ٍ ًبه٘دددى: دزهددبًگس كلوددِ -د

ؾَد كِ ثگَٗد  كٌد. اش آشهَدًٖ تَاغتِ هٖٖ تلفّؼ ه

ٍاد ه٘بًٖ كلوِ چ٘ػو، غپع قدإ ه٘بًٖ كلودِ  

ٖ  ٔزا حرف ٍ كلو هبًٌدد:   ؛كٌدد  تلفّدؼ هبًددُ زا   ثدبق

   )هسغجٖ(. هسغبثٖ

ِ     حرف ٍاد -ُ إ زا  اًتْدبٖٗ ٍ ًبه٘ددى: دزهدبًگس كلود

ؾَد كِ ثگَٗد  كٌد. اش آشهَدًٖ تَاغتِ هٖ هٖ تلفّؼ

وِ چ٘ػو، غپع قدإ اًتْدبٖٗ  قدإ اًتْبٖٗ كل

ٖ  ٔكلوِ زا حدرف ٍ كلود    ؛كٌدد  تلفّدؼ هبًددُ زا   ثدبق

 )هسغبة(. هبًٌد: هسغبثٖ

تسك٘ت ٍارْبٕ دزٍى ٍاضُ: دزهدبًگس ٍارْدبٕ ٗدک     -ٍ

غدپع اش   ؛كٌد تلفّؼ هٖ ،كلوِ زا ثِ قَزت رداگبًِ

 ؛كٌدد  تلفّدؼ ؾَد كل كلودِ زا   آشهَدًٖ تَاغتِ هٖ

 )هسغبثٖ( ٕ-ة-ا-ك-ز-م هبًٌد:

ِ   -ش ْدبٕ  ٍاضُ: دزهدبًگس ٍار  تسك٘ت ٍارْدبٕ دزٍى ؾدج

ٖ  تلفّدؼ  ،ٍاضُ زا ثِ قَزت رداگبًِ ٗک ؾجِ  ؛كٌدد  هد

 ٖ ِ    غپع اش كَدک تَاغتِ هد زا  ٍاضُ ؾدَد كدل ؾدج

 )حٌ٘ب(. ا-ى-ٕ-هبًٌد: ث؛ كٌد تلفّؼ

 زاچْدبز كلودِ   دزهبًگس عجقِ ثٌدٕ قدإ ًاػو:  -و

ِ    كٌد تلفّؼ هٖ إ كدِ قدد  زا إ  كدَدک ثبٗدد كلود

تؿدا٘ف   ،تفدبٍت دازد ػو آى ثب ثق٘دِ كلودبت   ًا

 )كتبة(. هػَاک كتبة، هسٗن، هبًٌد: هٌ٘ب،؛ دّد

 زاچْدبز كلودِ   دزهبًگس ثٌدٕ قدإ اًتْبٖٗ:  عجقِ -ط

ِ   ؛كٌد تلفّؼ هٖ كدِ قددإ   زا إ  كَدک ثبٗدد كلود

 ٖ تؿدا٘ف   ،كٌدد  اًتْبٖٗ آى ثب ثقِ٘ كلوبت فس  هد

 دٗد،تسٗد،ؾد،آة)آة(.هبًٌد: ؛ دّد

 ؾَد هٖ تلفّؼقبفِ٘: كلوِ تَغظ دزهبًگس  تؿا٘ف -ٕ

كِ ثب ثقِ٘ كلوبت ّن قبفِ٘ زا إ  وِكَدک ثبٗد كل ٍ

، قػوو تکساز ؾدًَدُ  قبفِ٘) تؿا٘ف دّد. ،ً٘ػو

تکددساز  ،ّددبٖٗ اغددو كددِ دز ًؾددن ٍ ؾددقس  اش كلوددِ

 غٌ٘ب )كتبة(. هٌ٘ب، كتبة، ثٌ٘ب، هبًٌد؛ ؾَد( هٖ

 عٖ :رواميذن عزيع خًدکا مؤلّفٍمًسش بزاعاط آ -2
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 رلػبت آهَشؼ ثِ قَزت شٗس فول ؾد:

ِ  ؾد ثِ آشهَدًْ٘ب كبزتْبٖٗ ًؿبى دادُ هٖ -ال  زٍٕ  كد

ٗکدٖ اش حدسٍف الفجدب ًَؾدتِ      ،ک اش اٗي كبزتْبّٗس 

 ،ثدب حدداكخس غدسفو    ػدو ثبٗ هٖآشهَدًٖ  ؾدُ ثَد،

 كٌد. تلفّؼْب ٍ حسٍف الفجب زا كبزت ّوِ

ٕ  -ة حدسف اش   8دز ّدس رلػدِ    ،دز عٖ رلػبت ثقدد

كِ ّس كدام زٍٕ ٗدک كدبزت ًَؾدتِ     زا ٍف الفجبحس

 ٍ ؾدد  ٍ ثِ آشهَدًٖ ًؿبى دادُ هٖ اًتابة ؾدُ ثَد،

ؾد كِ اٗدي حدسٍف زا ثدب حدداكخس      اش اٍ تَاغتِ هٖ

  كٌد. تلفّؼ ،غسفو ٍ ثدٍى غلظ

حسفدٖ كدِ ثدِ آشهدَدًٖ ًؿدبى دادُ       8اگس ٗکٖ اش  -د

ٖ    هٖ تلفّؼؾد، غلظ  هٖ ؾدد   كدسد، اش اٍ تَاغدتِ هد

كٌدد. اٗدي كدبز اداهدِ      تلفّدؼ اثتدا آًْدب زا   اش دٍثبزُ

حدسف زا دٍ ثدبز ثددٍى     8ٗبفو تب آشهَدًٖ ّوِ  هٖ

 كٌد.   تلفّؼ ،غلظ

ٔ حسف اٍّل دٍ ثبز ثدٍى غلدظ   8ثقد اش اٌٗکِ  -ُ  ثَغد٘ل

حدسف ثقددٕ حدسٍف الفجدب      8ؾدد،   تلفّؼآشهَدًٖ 

 ٔؾد كِ اٗدي كدبز تدب كبهدل ؾددى ّود       اًتابة هٖ

 سفو.گ اًزبم هٖ ،حسٍف الفجب

رَٕ حسٍف ً٘دص آهدَشؼ دادُ   ٍ ثِ آشهَدًْ٘ب رػو -ٍ

ٖ ثِ اٗي قدَزت كدِ    ؛ؾد هٖ ؾدبهل ّودِ    فْسغدت

گسفدو ٍ آشهدَدًٖ    الفجب دز اتت٘بز اٍ قساز هٖ حسٍف

حسفٖ كِ آهَشؼ دادُ ؾددُ( زا   8حسف )اش  دٍثبٗد 

 غسٗـ ٍ ثدٍى تغب پ٘دا كٌد.

عددٖ  ؾددٌبتتٖ: ٍاد حبفؾددِ فقّددبل ٔهؤلفّددآهددَشؼ  -3

 د:  ؾهَشؼ ثِ ؾکل شٗس اًزبم رلػبت آ

ک اش آًْدب  ٗد اش ه٘بى چٌدٗي كدبزت كدِ زٍٕ ّدس     -ال 

ثدِ هددّت چٌدد     ،إ ًَؾتِ ؾدُ ثَد، دٍ كبزت كلوِ

ؾد ٍ اش اٍ تَاغدتِ   ثِ آشهَدًٖ ًؿبى دادُ هٖ ،حبًِ٘

دغدو   ٓؾد كِ كلوِ زا ثاَاًد ٍ ثب اًگؿو اؾدبز  هٖ

ٍ هسحلِ ثقد ّوبى كلوِ  ثستس كلوِ زا زدگ٘سٕ كٌد

ثبز ّدن ثدب چؿدن     ثبز ثب چؿن ثبش ٍ ٗک زا دز َّا، ٗک

ٖ    ؛ثٌَٗػدد  ،ثػتِ ؾدد كدِ    غدپع اش اٍ تَاغدتِ هد

ِ   ؛بزدكلوبت زا ثِ ذّي ثػپ  ،چَى ثقد اش چٌدد حبً٘د

ؾد ٍ اٍ ثبٗدد كلودبت زا ثدِ ّودبى      ْب حرف هٖكبزت

اش حفؼ تکساز كٌد ٍ ثٌَٗػدد.   ،تست٘جٖ كِ دٗدُ ثَد

تقدداد   ،اؾدو ٍقتٖ آشهَدًٖ دز دٍ كبزت هؿدکل ًد 

ثقد اش اًزبم اٗي توسٗي،  ؛ؾد كبزتْب افصاٗؽ دادُ هٖ

آشهدَدًٖ دادُ ؾددُ ثدَد،    اش تقداد كبزتْبٖٗ كِ ثدِ  

ثسداؾتِ ٍ ثقِ٘ كبزتْدب ثدِ اٍ ًؿدبى دادُ     ٗک كبزت

داد دزهبًگس كدام كدبزت   اٍ ثبٗد تؿا٘ف هٖ .ؾد هٖ

 ) كلوِ( زا ثسداؾتِ اغو. 

ًٖ تَاًدُ ٍ ثدِ  كلوبتٖ ثِ قَزت رفو ثسإ آشهَد -ة

دٍ رفدو  َؼ كدي  ثدب دقّدو گد    "ؾدد :   اٍ گفتِ هٖ

تَاًن ثبٗد ثبّن حفؼ كٌدٖ   إ زا كِ ثساٗو هٖ كلوِ

ِ ٍ ّس ٍقدو ٗدک    ٕ  كلود ِ ثبٗدد   ،آى زا ؾدٌ٘د  كلود

 . "ثقدٕ زا تَدت اش حفؼ ثگَٖٗ 

كلوددبت شٗددبدٕ ثددِ قددَزت  ،ثددس زٍٕ ٗددک قددفخِ -د

غدپع ثدِ    ؛ًَؾتِ ؾددُ ثدَد   ،پساكٌدُ ٍ ثدٍى ًؾن

دز اٗي رب هب ٗدک قدفخِ    "ؾد:  َدًٖ گفتِ هٖآشه

ِ  پس اش كلوبت دازٗدن، ٍقتدٖ    إ زا ثساٗدو   هدي كلود

ِ   ،تکساز كسدم  ،اٍّل ثِ آى گَؼ كي ٍ ثقدد دز قدفخ

ثقدد   "تظ ثکدؽ .  ،آى كلوبت زا پ٘دا كي ٍ دٍز آى

ؾدد ٍ  ٖ كلودِ ثدسإ اٍ تکدساز هد     ،اش اٗي تَض٘خبت

ز هَردَد د  ٔاٗدي كدبز زا تدب آتدسٗي كلود     آشهَدًٖ 

تَاًػدو ثقدد اش    . اگس كَدک هٖدادٖ اًزبم ه ،قفخِ

 ،آى زا پ٘دا كٌد، دز توسٌٗبت ثقدٕ ،تکساز ٗک كلوِ

ؾد. اٗي تودسٗي   اضبفِ هٖ ،تدزٗذ ثِ تقداد كلوبت ثِ

 إ پس اش فدد ً٘ص اًزبم دادُ ؾد. ثب قفخِ

ٖ     ٔچٌد رول -د ؛ ؾدد  كبهل ثدسإ آشهدَدًٖ تَاًددُ هد

تَاًد  توبم هًٖب غپع دزهبًگس رولات زا ثِ قَزت

ؾد ثب تَرِّ ثِ رولاتٖ كِ  ٍ اش آشهَدًٖ تَاغتِ هٖ

 آًْب زا كبهل كٌد. ،قجلا  ؾٌ٘دُ

ؾدد ٍ ثدِ اٍ    ادٕ كلوِ ثسإ آشهَدًٖ تَاًدُ هٖتقد -ُ

ْب گَؼ كٌدد غدپع   ثِ آً ،ؾد كِ ثب دقّو گفتِ هٖ

إ كدِ   غَّه٘ي كلوِ "هخلا   ؛پسغ٘د دزهبًگس اش اٍ هٖ

تقدادٕ كبزت كلوبت تِْ٘  ". تَاًدم چِ ثَدُ اغو

  ٖ كدسد ،   ؾد ، غپع دزهبًگس چٌد كلوِ زا تکدساز هد

ٖ اثتدا آشهَدًٖ ثِ كلوبت  داد، غدپع اش اٍ   گَؼ هد

ٍ كٌد  ٍرَ رػوؾد كِ دز ث٘ي كلوبت  تَاغتِ هٖ
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پ٘دا كٌد ٍ كبزت  ،آًْب زا ثِ ّوبى تست٘ت گفتِ ؾدُ

 زا ثِ دزهبًگس ثدّد. 
 

 ابشار

ؾدٌبتتٖ،   ًْبٕ آگدبّٖ ٍاد اش آشهَ ،دز اٗي پطٍّؽ

ًبه٘دى غسٗـ، حبفؾِ ٍ ّوچٌ٘ي آشهًَْبٕ تَاًدى ثِ 

آشهًَْدب   ؛اغتفبدُ ؾدد  ،آشهَى پعٍ  آشهَى پ٘ؽفٌَاى 

(، ثسگسفتِ 1384فٌ٘ب  اش كبز ه٘کبئ٘لٖ هٌ٘ـ ٍ فساّبًٖ) 

قدَزت  اٗدي  . زٍاٖٗ ٍ پبٗبٖٗ اٗي آشهًَْب ثِ 5ؾدُ اغو

 :اغو
  شىاختي: ياج اي آگاَيآسمًوُ پايايي خزدٌ -الف

ِ 94/0ثٌدٕ قدإ ًاػوِ قعج ثٌددٕ قددإ    ، عجقد

غ٘ددـ ٍاد ق، ت0 /90 /، تؿددا٘ف قبف٘دد91ِاًتْددبٖٗ

ت ٘د ، تسك87/0ٍاد اًتْبٖٗ ٍ ًبه٘ددى   ، حرف82/0

، 91/0، تسك٘دددت ٍارْدددبٕ دزٍى ٍاضُ 97/0ّزدددب 

 .88/0تسك٘ت ٍارْبٕ دزٍى غ٘س ٍاضُ 
  ُاي واميذن عزيع:خزدٌ آسمًو ياييپا -ب

، 84/0، شهدبى ًبه٘ددى افدداد   84/0٘دى افدادشهبى ًبه

 ّددبٕ ًبه٘دددى حددسٍفغب، ت89/0ًبه٘دددى تكددبٍٗس 

، شهددبى ًبه٘دددى 84/0، شهددبى ًبه٘دددى افددداد 82/0

، 80/0ّددبٕ ًبه٘دددى حددسٍف  ، تغب89/0تكددبٍٗس 

، تغبّددبٕ ًبه٘دددى 82/0تغبّددبٕ ًبه٘دددى افددداد 

 . 81/0تكبٍٗس 
  ُاي حافظٍ:پايايي خزدٌ آسمًو -ج

فِ افداد هقکَظ ،هزو82/0َهػتق٘ن هزوَفِ افداد 

 .89/0ّب  ،تکساز ٍاض81/0ُ
  ُاي خًاوذن:خزدٌ آسمًوپايايي  -ٌ

دز پدطٍّؽ   ،ثدسآٍزد ؾددُ ثدسإ كدل آشهدَى     پبٗبٖٗ 

 86/0( اش عسٗدق ثبشآشهدبٖٗ ثساثدس    1374)چبٕ  فلاو

ً٘دص ثساثدس ثدب     تَاًٖ شهَى ٍاضُپبٗبٖٗ آ ٍثسآٍزد ؾدُ 

 اغو. 88/0

ٌبتتٖ: اٗدي آشهدَى دازإ غدِ    ؾ آشهَى آگبّٖ ٍاد -1

تددسدُ آشهًَْددبٕ آگددبّٖ    اقددلٖ اغددو.  هؤلفّددِ

 ًد اش:ا ؾٌبتتٖ فجبزت ٍاد

قدا: اٗي تَاًبٖٗ ثِ فدسد اهکدبى   ثٌدٕ  عجقِ هؤلّفِ: 1-1

ْبٕ ّدب ٍ ثاؿد   دّد كدِ ٍارْدب ٗدب اقدَات ٍاضُ     هٖ

 ثٌبهد. ٌد ٍضُ زا ؾٌبغبٖٗ كاهاتل  ٍ

گ٘دسٕ اش دٍ   سُثب ثْد  هؤلّفِغ٘ـ قدا: اٗي قت هؤلّفِ: 1-2

 ،آشهدددَى تقغ٘دددـ ٍاد ٍ حدددرف ٍ ًبه٘ددددى ٍاد   

 ،َىددددٖ دٍ آشهداقلدد ٔدّػتدد د.ددددگ٘ددسٕ ؾ اًددداشُ

ؾٌبغدبٖٗ ٍ   تقغ٘ـ قدا، ٔهؤلفّ بٕددًَْدآشه سدُددت

 دغتکبزٕ ٍارْبغو.

ِ تسك٘دت: اٗدي    هؤلّفِ: 1-3 گ٘دسٕ اش دٍ   ثدب ثْدسُ   هؤلفّد

تسك٘دت ٍارْدبٕ دزٍى   ٍ  آشهَى تسك٘ت ّزدب  تسدُ

ُ ؾددد. ّدددف ثددِ كددبزگ٘سٕ اٗددي     ٍاضُ غددٌز٘د

غٌزؽ تَاًبٖٗ تسك٘ت قداّبٕ رددا   ،آشهًَْب تسدُ

آشهدَى   دز تدسدُ  .اغواش ّن ٍ ؾکل دادى ٗک ٍاضُ 

 . اغوٍاضُ  ٓدٌّد تسك٘ت ّزب، ّزبّبٕ تؿک٘ل

اش  ،ؾددٌبتتْٖددبٕ آگددبّٖ ٍاد زٍاٗددٖ كل٘ددِ آشهًَ

آشهَى هکسز غٌز٘دُ ؾدد كدِ ضدسٗت     -عسٗق آشهَى 

ٍ  91/0تدب   65/0آشهًَْب ثد٘ي   دُدغو آهدُ ثسإ تسِ ث

ٖ  84/0ثسإ كل آشهَى   ـ ثَد)ه٘کدبئ٘ل ٍ فساّدبًٖ،   هٌ٘د

1384.) 

ؾدٌبتتٖ: اٗدي آشهدَى ثدب      آشهَى حبفؾِ فقبّل ٍاد -2

ِ  ثْسُ ثددلٖ غدبتتِ ؾددُ ٍ     گ٘سٕ اش هدل حبفؾد

 آشهَى اغو: دازإ غِ تسدُ

شهددَى غددسٕ افددداد هػددتق٘ن: اٗددي    آ : تددسد2-1ُ

فدددٕ   ٔشهدَى حبفؾد  آ آشهَى ّودبى تدسدُ   تسدُ

 ّوددٔ)اٗددي غددٌزِ دز   ٍكػددلس كَدكددبى اغددو 

 كبز زفتِ اغو(.ِ ث ،پطٍّؿْبٕ اٗي حَشُ

ْبٕ افداد هقکَظ: اٗي آشهدَى  آشهَى غسٗ : تسد2-2ُ

آشهدَى حبفؾدِ فدددٕ ٍكػدلس      ً٘ص ّودبى تدسدُ  

 كَدكبى اغو.

آشهَى هکدسز  زٍاٖٗ اٗي دٍ آشهَى اش عسٗق آشهَى 

آشهَى  ثسإ تسدُ دغو آهدُِ غٌز٘دُ ؾد كِ ضسٗت ث

 85/0افداد هقکَظ  آشهَى ،تسد81/0ُهػتق٘ن  افداد

 ،ٍ فساّددبًٖ هٌ٘ددـ ثَد)ه٘کددبئ٘لٖ 83/0ٍ كددل آشهددَى 

1384.) 
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آشهَى ًبه٘دى غسٗـ تَدكبز: تسدُ آشهًَْدبٕ اٗدي    -3

  ًد اش:ا تسدُ آشهَى فجبزت

كدبزتٖ ثدِ    ،آشهدَى : ًبه٘دى غسٗـ حسٍف: دز اٗدي  3-1

چْبز حسف الفجب  ،ِ زٍٕ آىؾَد ك آشهَدًٖ ازائِ هٖ

زٍٕ ٗدک كدبزت ثدب     كِ ث٘ؿتسٗي فساٍاًٖ زا دازًدد، 

اًدد. دز   دز دٍاشدُ غغس دزد ؾدُ ،تست٘جْبٕ هتفبٍت

ٍاد ٗدب قددا    ،اغواٗي تسدُ آشهَى آى چِ هدّ ًؾس 

زغدٖ غدسفو پدسداشؼ ًودبد     ثلکِ ّددف ثس  ،ً٘ػو

غٌزؽ شهبى هَزد ً٘بش  ،ًَؾتبزٕ ٗب ثِ فجبزت دٗگس

ثلٌدهددّت   ٖٔ اعلافبت دٗدازٕ اش حبفؾد ثبشٗبث ثسإ

(. آشهدَدًٖ ثبٗدد ثدب    1999اغو )دًکلا ٍ كبتٌ٘دگ،  

اٗدي حدسٍف زا ثٌبهدد. شهدبى )ثدِ       ،غسفو ٍ قخو

ؾدُ ٍ تقداد تغبّب ثِ فٌدَاى ؾدبتف    حبًِ٘( قسف

 ؾد. حجو هٖ ،فولکسد

: ًبه٘دى افداد: اٗي آشهَى ّوبًٌد آشهدَى ًبه٘ددى   3-2

اش افددداد  ،حددسٍف اغددو ٍ فقددظ ثددِ رددبٕ حددسٍف

 ؾَد. هٖ اغتفبدُ

: ًبه٘دى تكبٍٗس: اٗي آشهَى ّوبًٌد آشهَى ًبه٘ددى  3-3

 ،فقظ ثِ ربٕ افدداد ٍ تكدبٍٗس   حسٍف ٍ افداد اغو.

اش تكبٍٗس اؾد٘بٕ هقودَلٖ كدِ دز شًددگٖ زٍشهدسُ      

 ؾَد.   زًٍد، اغتفبدُ هٖ كبز هِٖ ث

 آشهَى  -زٍؼ آشهَى  ٍٔغ٘لِ ْب ثآشهًَ زٍاٖٗ اٗي تسدُ
 

دغدو آهددُ ثدسإ    ِ ز٘دُ ؾد كِ ضسٗت ثهکسز غٌ

آشهدَى   تدسدُ  ،78/0آشهدَى ًبه٘ددى حدسٍف     تسدُ

ٍ كددل 82/0ًبه٘دددى تكددبٍٗس  ،80/0ًبه٘دددى افددداد 

 (.1384،ٍ فساّبًٖ هٌ٘ـ )ه٘کبئ٘لٖ ثَد 85/0آشهَى 

اش  ،ثسزغٖ فولکسد تَاًددى  ثسإْبٕ تَاًدى: آشهًَ -4

ؾد. اغتفبدُ  ،تَاًٖ تَاًٖ ٍ ٍاضُ دٍ ًَؿ آشهَى هتي

ٕ  فدلاو  زاآشهَى هتي تَاًٖ  ( ٍ آشهدَى  1374) چدب

 . اًد ( غبتت1383ِ) هٌ٘ـ ه٘کبئ٘لٖ زاٍاضُ تَاًٖ 

تدَاًٖ: اٗدي آشهدَى دازإ دٍ ثادؽ      : آشهَى هتي4-1

اش آشهدَى   ،تَاًدى ٍ اهلاغو كدِ دز اٗدي پدطٍّؽ   

تَاًدى اغتفبدُ ؾد. آشهَى فَ  دازإ ّزدُ هدتي  

 زٍد.   هٖ ثِ كبز ،و كِ ثسإ غٌزؽ تَاًدىاغ

اش  ،آشهددَى ٍاضُ تددَاًٖ: تٌددِ اقددلٖ اٗددي آشهددَى : 4-2

قبفدُ ّبٕ ثب غپع ٍاضُ ؛گسفتِ ؾد چبٕ آشهَى فلاو

ثدسإ تكدخ٘ح ٍ    ؛رددا ؾددًد   ،قبفدُ ّبٕ ثٖ اش ٍاضُ

ْب ٍ شهدبى  تقداد غلغ ،گرازٕ آشهًَْبٕ تَاًدى ًوسُ

 ؾدُ )ثِ حبًِ٘( حجو ؾد.   قسف

آشهَى هکسز  -زٍاٖٗ اٗي دٍ آشهَى اش عسٗق آشهَى 

دغدو آهددُ ثدسإ تدسدُ     ِ غٌز٘دُ ؾد كِ ضدسٗت ثد  

ٍ كدل آشهدَى   91/0 ٍ تسدُ آشهَى د89/0ٍآشهَى ٗک 

 (.1384 ،ٍ فساّبًٖ هٌ٘ـ )ه٘کبئ٘لٖ ثَد 92/0

 

 شىاختي کًدکان وارعاخًان در متغيز آگاَي ياج tمياوگيه، اوحزاف اعتاوذارد، خطاي اوحزاف اعتاوذارد ي وتايح آسمًن  -1 ذيلخ
مياوگيه  

 آسمًن پيش

مياوگيه 

 آسمًن پظ

اوحزاف 

 اعتاوذارد

خطاي اوحزاف 

 اعتاوذارد

t df Sig. 

 **01/0 9 -36/9 97/0 07/3 20/20 10/11 حرف ٍاد

 **01/0 9 -94/9 63/0 00/2 00/13 70/6 تقغ٘ـ ٍاد

 **01/0 9 -96/6 76/0 40/2 40/12 10/7 تؿا٘ف قبفِ٘

 **01/0 9 -58/7 93/0 96/2 60/13 50/6 عجقِ ثٌدٕ قدإ اًتْبٖٗ

 *02/0 9 -44/4 56/0 77/1 00/30 50/27 تسك٘ت ّزب

 **01/0 9 -72/13 61/0 95/1 90/11 40/3 تسك٘ت ٍارْبٕ دزٍى ٍاضُ

 **01/0 9 -25/7 90/0 87/2 80/13 20/7 ثٌدٕ قدإ ًاػو عجقِ

 **01/0 9 41/9 77/0 45/2 50/9 80/16 تغبٕ تَاًدى هتي

 **01/0 9 61/11 25/0 81/0 50/4 50/7 َاًدى ٍاضُتغبٕ ت

 **01/0 9 43/15 66/0 11/2 00/14 30/24 تغبٕ تَاًدى

 **01/0 9 54/13 66/3 57/11 50/161 10/511 شهبى تَاًدى هتي

 **01/0 9 11/18 47/2 83/7 00/125 90/169 شهبى تَاًدى ٍاضُ

 **01/0 9 57/22 19/4 25/13 50/586 10/681 )هتي+ٍاضُ(شهبى تَاًدى

**P < 0.01                 *P < 0.05 
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 َا يافتٍ

اثتدا ثدِ تست٘دت ثدِ ثسزغدٖ ًتدبٗذ       ،دز اٗي قػوو

 ؾدٌبتتٖ،  هسثَط ثِ تدأح٘س ثسًبهدِ آهدَشؼ آگدبّٖ ٍاد    

 ِ  ،آهددَشؼ ًبه٘دددى غددسٗـ تَدكددبز ٍ آهددَشؼ حبفؾدد

ٗک اش  ؾَد كِ كدام غپع ثسزغٖ هٖ ؛ؾَد پسداتتِ هٖ

اقلاحٖ ث٘ؿتسٗي تأح٘س زا ثدس   -آهَشؾٖ اٗي غِ ثسًبهِ

داؾدتِ اغدو. ثدسإ ثسزغدٖ      ،غسفو ٍ قخو تَاًدى

ٍتخل٘ل ٍازٗبًع اغتفبدُ t اش آشهَى  ،ًتبٗذ اٗي پطٍّؽ

  ؾد.

دز  ّوجػددتِ tثساغددبظ ًتددبٗذ حبقددل اش آشهددَى  

ٔ هؿاف اغو كدِ غدغح هقٌدبدازٕ     ،ردٍل ثب   ّود

ِ هؤلّؾدٌبتتٖ ثدِ ردص     ّبٕ آشهَى آگدبّٖ ٍاد  هؤلّفِ  فد

دزقدد   99پدع ثدب    اغدو؛ كوتس  01/0تسك٘ت ّزب اش 

 -زٍؼ آهَشؾدٖ  كدِ  تَاى ًت٘زدِ گسفدو    اعوٌ٘بى هٖ

فو ٍ قددخو ؾددٌبتتٖ ثددس غددس د اقددلاحٖ آگددبّٖ ٍا

ثدٗي هقٌٖ كدِ اٗدي زٍؼ    ؛تأح٘س داؾتِ اغو ،تَاًدى

اقلاحٖ دز افصاٗؽ تسدُ تَاًبْٗ٘بٕ آگبّٖ  -آهَشؾٖ 

ْب، ًقؽ هْوّٖ ثْجَد اٗي هْبزت اغوؾٌبتتٖ هؤحس  ٍاد

ّب ٍ هتٌدٖ كدِ دز    ٍ شهبى تَاًدى ٍاضُ دز كبّؽ تغب

 آشهَى ثِ آشهَدًٖ دادُ ؾدُ ثَد، داؾو. پع

 -ثِ ثسزغٖ ًتبٗذ تدأح٘س ثسًبهدِ آهَشؾدٖ     2ردٍل 

 پسداشد. اقلاحٖ ًبه٘دى غسٗـ تَدكبز هٖ
 

 متغيز واميذن عزيع کًدکان وارعاخًان در tمياوگيه، اوحزاف اعتاوذارد،خطاي اوحزاف اعتاوذارد يوتايح آسمًن  -2خذيل
مباتگيه  

 آسمًن پيش

مياوگيه 
 آسمًن پظ

اوحزاف 
 اعتاوذارد

اوحزاف  مياوگيه
 اعتاوذارد

t df Sig. 

 *03/0 9 99/3 28/8 18/26 70/124 80/157 شهبى ًبه٘دى

 *02/0 9 16/4 50/0 59/1 50/20 60/40 تغبٕ ًبه٘دى

 **01/0 9 86/6 75/0 39/2 00/9 20/14   تغبٕ تَاًدى هتي

 **01/0 9 46/5 51/0 61/1 90/3 70/60 ُضتغبٕ تَاًدى ٍا

 **01/0 9 34/9 85/0 70/2 90/12 90/20 تغبٕ تَاًدى

 *02/0 9 44/4 51/23 34/74 00/299 50/403 شهبى تَاًدى هتي

 06/0 9 53/3 79/20 73/51 50/150 30/208 شهبى تَاًدى ٍاضُ

 **01/0 9 35/6 58/104 81/80 40/449 80/116 )هتي+ٍاضُ(شهبى تَاًدى

**P < 0.01                   *P < 0.05 
 

رددٍل  هٌدزد دز  ّوجػتِ tًتبٗذ حبقل اش آشهَى 

داز ثد٘ي ه٘دبًگ٘ي    بٍردَد تفدبٍت هقٌد    دٌّدٓ ًؿبى ،2

 ؛آشهَى تغبّب ٍ شهبى ًبه٘ددى اغدو   آشهَى ٍ پع پ٘ؽ

اقلاحٖ هجتٌدٖ ثدس    -تَاى گفو زٍؼ آهَشؾٖ  لرا هٖ

هبى ٍ تغدبٕ ًبه٘ددى   ًبه٘دى غسٗـ ثس كبّؽ ش هؤلّفِ

دغدو  ِ ثد  tّوچٌ٘ي غغح هقٌدبدازٕ   ؛هؤحس ثَدُ اغو

عَز رداگبًِ ٍ ِ آهدُ ثسإ تغبٕ تَاًدى ٍاضُ ٍ هتي ث

آشهدَى ثدِ    ّبٕ ٍاضُ ٍ هتٌدٖ كدِ دز پدع    هزوَؿ تغب

كوتدس اغدو ٍ ه٘دبًگ٘ي     01/0اش  ،آشهَدًْ٘ب دادُ ؾدد 

 ثدس  ؛آشهَى ً٘ص ّو٘ي ؾساٗظ زا دازد اش پ٘ؽ آشهَى پع

تَاى ًت٘زِ گسفو  دزقد اعوٌ٘بى هٖ 99اٗي اغبظ ثب 

اٗي زٍؼ دز كبّؽ تغبٕ تَاًدى هؤحس ثدَدُ اغدو.   

آشهددَى ًؿددبى  ٍ پددع آشهددَى پدد٘ؽهقبٗػددِ ه٘ددبًگ٘ي 

دز افدصاٗؽ غدسفو تَاًددى دز     ،دّد كِ اٗي زٍؼ هٖ

ٗؽ غدسفو  افدصا دز اٗي دٍ هتر٘س تأح٘س گراز ثَدُ ٍلٖ 

ثِ ثسزغٖ  3تأح٘سٕ ًداؾتِ اغو. ردٍل  ،تَاًدى ٍاضُ

ِ اقلاحٖ هجتٌٖ ثس  -ًتبٗذ تأح٘س ثسًبهِ آهَشؾٖ   هؤلفّد

 پسداشد. ؾٌبتتٖ هٖ حبفؾِ هدل پسداشؼ ٍاد

ِ  tًتبٗذ آشهَى  داز  بحدبكٖ اش تفدبٍت هقٌد    ،ّوجػدت

آشهًَْب ثِ  ّؤآشهَى دز  آشهَى ٍ پع ث٘ي ًوسات پ٘ؽ

دز  هدتي+ٍاضُ  تي ٍ شهدبى تَاًددى  رص شهبى تَاًدى ه

اغددو. ثددب تَرّددِ ثددِ غددغح هقٌددبدازٕ ٍ  01/0غددغح 

آشهدَى دز اٗدي    آشهدَى ٍ پدع   هقبٗػِ ه٘دبًگ٘ي پد٘ؽ  

 تدَاى ًت٘زدِ گسفدو    دزقد اعوٌ٘بى هٖ 99ّب ثب  هؤلّفِ

ثس قخو تَاًدى  ،اقلاحٖ حبفؾِ -زٍؼ آهَشؾٖ  كِ

 هؤحستس اغو. 

َ  تدس، اش  ثسإ ثسزغٖ ثسًبهِ آهَشؾٖ احسثاؽ ى آشهد

 4دزرددٍل  تخل٘ل ٍازٗبًع اغتفبدُ ؾددكِ ًتدبٗذ آى   

 دُ اغو.آه

 
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
26

61
2.

13
89

.1
0.

3.
5.

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ec
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

07
 ]

 

                             8 / 14

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16826612.1389.10.3.5.0
http://joec.ir/article-1-266-fa.html


  1389 ،3 ٌشمار ،دَم عال/ ياعتثىاي کًدکان حيطٍ در پضيَش

___________________________________________________________________________________________ 

277 

 

 شىاختي کًدکان وارعاخًان در متغيز حافظٍ فعّال ياج tمياوگيه، اوحزاف اعتاوذارد، خطاي اوحزاف اعتاوذارد ي وتايح آسمًن  -3خذيل
مياوگيه  

 آسمًن پيش

مياوگيه 
 آسمًن پظ

اوحزاف 
 اعتاوذارد

خطاي اوحزاف 
 وذارداعتا

t df Sig. 

 **0/ 01 9 -07/5 36/1 31/4 10/18 90/13 افداد هػتق٘ن

 **01/0 9 -07/3 39/0 24/1 13/40 11/40 افداد هقکَظ

 **01/0 9 -42/12 79/1 67/5 00/69 70/46 كل فساتٌبٕ ٍاضُ

 **01/0 9 86/6 83/0 62/2 00/10 70/15 تغبٕ هتي تَاًٖ

 **01/0 9 81/4 82/0 16/4 10/4 10/8 تغبٕ ٍاضُ تَاًٖ

 **01/0 9 36/7 31/1 76/96 10/14 80/23 تغبٕ تَاًدى

 *02/0 9 16/1 06/22 50/33 20/381 80/406 شهبى هتي تَاًٖ

 *01/0 9 99/2 56/10 76/74 40/112 90/143 شهبى ٍاضُ تَاًٖ

 06/0 9 11/2 64/23  80/500 550/70 )هتي+ٍاضُ( شهبى تَاًدى

**P < 0.01                    *P < 0.05 
   

 اصلاحي - وتايح تحليل يارياوظ يک طزفٍ در مًرد عزعت ي صحت خًاوذن در عٍ گزيٌ آمًسشي -4يلرد
 .f Sig ه٘بًگ٘ي هزرٍزات df هزوَؿ هزرٍزات هٌجـ تر٘٘سات 

 ث٘ي گسٍّٖ تغبٕ تَاًدى هتي

 دزٍى گسٍّٖ

 كل

267/7 

10/680 

36/687 

2 

27 

29 

63/3 

18/25 

14/0 86/0 

 ث٘ي گسٍّٖ تغبٕ تَاًدى ٍاضُ

 دزٍى گسٍّٖ

 كل

86/1 

30/176 

16/178 

2 

27 

29 

93/0 

53/6 

14/0 86/0 

 ث٘ي گسٍّٖ تغبٕ تَاًدى

 دزٍى گسٍّٖ

 كل

66/11 

70/807 

36/819 

2 

27 

29 

83/5 

91/29 

19/0 82/0 

 ث٘ي گسٍّٖ شهبى تَاًدى هتي

 دزٍى گسٍّٖ

 كل

07/132034 

40/240143 

47/372177 

2 

27 

29 

03/66017 

20/8894 

42/7 01/0 

 ث٘ي گسٍّٖ شهبى تَاًدى ٍاضُ

 دزٍى گسٍّٖ

 كل

60/6318 

60/192264 

20/198583 

2 

27 

29 

30/3159 

91/7120 

44/0 64/0 

 شهبى تَاًدى

 )هتي+ٍاضُ(

 ث٘ي گسٍّٖ

 دزٍى گسٍّٖ

 كل

86/95942 

50/609000 

37/704943 

2 

27 

29 

43/47971 

57/22555 

12/2 13/0 

 

 

 شىاختي ياج اصلاحي مبتىي بز مذل پزداسش-ايح آسمًن تعقيبي شفٍ در سمان خًاوذن مته در عٍ گزيٌ آمًسشيوت -5خذيل

 تفبٍت ه٘بًگ٘ي 2گسٍُ                                    1گسٍُ

(2-1) 
 تغبٕ اًخساف اغتبًدازد

 غغح هقٌبدازٕ
 

يدن               ؾٌبتتٖ آگبّٖ ٍاد ام  غسٗـن

 حبفؾِ

50000/162- * 

90000/81- * 

17630/42 

17630/42 

003/0 

171/0 

 ؾٌبتتٖٖ ٍادآگبّ         ًبه٘دى غسٗـ      

 حبفؾِ

50000/162 * 

60000/80 

17630/42 

17630/42 

003/0 

180/0 

 حبفؾِ             ًبه٘دى غسٗـ             

 ؾٌبتتٖ  آگبّٖ ٍاد

90000/81 

60000/80- 

17630/42 

17630/42 

171/0 

180/0 
 

ثس اغبظ ًتبٗذ حبقل اش تخل٘ل ٍازٗبًع ٗک عسفِ 

ِ كِ فقدظ دز   ؾدهؿاف  4دز ردٍل  تَاًددى   هؤلفّد

 گددسٍُ ٍرددَد دازد غددِدازٕ ثدد٘ي  بهددتي تفددبٍت هقٌدد

(01/0> αثددِ اٗددي تست٘ددت .)  دزقددد اعوٌ٘ددبى  99ثددب

تدَاى گفدو كدِ ثد٘ي ه٘دبًگ٘ي اهت٘دبش غدِ گدسٍُ          هٖ

د. رْددو تفددبٍت ٍرددَد داز ،فددَ  هؤلفّددِآشهددَدًٖ دز 
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ٖ   سث اش  ،زغٖ تفبٍت گسٍّْدب ٍ احسثاؿدٖ زٍؼ آهَشؾد

هقددداز ؾددفِ ( 5)ردددٍل آشهددَى ؾددفِ اغددتفبدُ ؾددد. 

 ،دغو آهدُ اش هقبٗػِ ه٘بًگ٘ي ثساثدس ًت٘زدِ حبقدل   ِ ث

 -آهَشؾٖ داز ه٘بًگ٘ي گسٍُ زٍؼ  بحبكٖ اش ثستسٕ هقٌ

زٍؼ كدِ  ثِ اٗدي هقٌدٖ    ؛اقلاحٖ ًبه٘دى غسٗـ اغو

هَردت افدصاٗؽ    ،سٗـاقدلاحٖ ًبه٘ددى غد    -آهَشؾٖ 

 ؾَد. تَاًٖ هٖ غسفو تَاًدى ٍ ٗب زٍاى

 

 گيزي بحث ي وتيدٍ

زغدٖ احسثاؿدٖ غدِ زٍؼ    ثس ،ّدف اٗدي پدطٍّؽ  

اقددلاحٖ هجتٌددٖ ثددس هدددل پددسداشؼ      -آهَشؾددٖ 

 .آهَشاى دثػتبًٖ ًبزغبتَاى ثَد ؾٌبتتٖ زٍٕ داًؽ ٍاد

ؾدٌبتتٖ،   غِ زٍؼ آهَشؼ آگدبّٖ ٍاد  ،ثس اٗي اغبظ

ٖ  ٍ حبفؾدِ فقّدبل ٍاد  ًبه٘دى غدسٗـ تَدكدبز     ؾدٌبتت

ّس غِ  كِ ًتبٗذ حبقل ًؿبى دادًد .ؾدعساحٖ ٍ ارسا 

اقدلاحٖ هجتٌدٖ ثدس هددل پدسداشؼ       -زٍؼ آهَشؾٖ 

ؾٌبتتٖ، ًبه٘ددى غدسٗـ    ؾٌبتتٖ ٗقٌٖ آگبّٖ ٍاد ٍاد

ثس ثْجَد غدسفو ٍ   ؾٌبتتٖ تَدكبز ٍ حبفؾِ فقبّل ٍاد

تأح٘س گراز ثَدُ اغو. ّوچٌ٘ي ثسًبهدِ   ،قخو تَاًدى

ِ اقدلاحٖ هجتٌدٖ ثدس     -َشؾٖآه ًبه٘ددى غدسٗـ    هؤلفّد

 ث٘ؿتسٗي تأح٘س زا ثس غسفو تَاًدى داؾتِ اغو.    

ّوػددَ ثددب ًتددبٗذ   ،ّددبٕ پددطٍّؽ حبضددس  ٗبفتددِ

(، ل٘ػددک ٍ 2009پطٍّؿددْبٕ، لگددبى ٍ ّوکددبزاى )  

 اكپبثَزدا ٍ (2007ٍ ّوکبزاى ) (، زاک2007ٌّکل٘  )

ّددس غددِ زٍؼ  كددِ دّددد ًؿددبى هددٍٖ  اغددو( 2003)

ًبه٘ددى   ؾتبتتٖ، دآگبّٖ ٍاٗقٌٖ اقلاحٖ  -آهَشؾٖ 

ؾدٌبتتٖ كدِ هجتٌدٖ     غسٗـ تَدكبز ٍ حبفؾِ فقبّل ٍاد

تدَاًٖ   ثدس زٍاى  ،ٌدّػدت ؾٌبتتٖ  ثس هدل پسداشؼ ٍاد

غسفو تَاًددى( ٍ ثْجدَد قدخو تَاًددى     ثب  ثسدى )

. ثسزغدٖ ًتدبٗذ   ًدكبّؽ تغبّبٕ تَاًدى( تأح٘سگراز)

ثس آگدبّٖ  هجتٌٖ  ،اقلاحٖ –هسثَط ثِ زٍؼ آهَشؾٖ 

گ٘ي دّددد كددِ ثدد٘ي ه٘ددبً  ٖ ؾددٌبتتٖ ًؿددبى هدد   ٍاد

ٔ دز  ،آشهَى آشهَى ٍ پع پ٘ؽ ٕ  تدسدُ آشهدَى   ّود  ّدب

د، تقغ٘دـ  ٗقٌٖ تَاًدبٖٗ حدرف ٍا   ،ؾٌبتتٖ آگبّٖ ٍاد

ثٌدددٕ قدددإ اًتْددبٖٗ ٍ  ٍاد، تؿددا٘ف قبف٘ددِ، عجقددِ

تفبٍت هقٌبدازٕ ٍرَد دازد.  ،ثٌدٕ قدإ ًاػو عجقِ

ات٘س ّدن ثدس افدصاٗؽ     ٔدّد كِ ثسًبه اٗي اهس ًؿبى هٖ

ؾٌبتتٖ ٍ ّن ثدس ثْجدَد غدسفو ٍ قدخو      آگبّٖ ٍاد

ٖ  اغدو هدؤحس   ،تَاًدى (، 1379) . پطٍّؿدْبٕ غدل٘وبً

(، هددبزكع ٍ ّوکددبزاى  2000) اؾددٌبٗدز ٍ ّوکددبزاى 

ٗد اٗدي اهدس   ؤه( ً٘ص 2009( ٍ كبغبل٘  ٍ كل )2005)

ؾددٌبتتٖ ثددِ فددسد اٗددي اهکددبى زا  آگددبّٖ ٍادّػددتٌد. 

شثبى زا دغتکبزٕ كٌدد   ؾٌبتتٖ ٍاددّد كِ ارصإ  هٖ

د ٍ ثدِ  ٌثتَاًد ٍاد زا ثِ ًَٗػِ تجدٗل ك ،ٍ اش اٗي عسٗق

كػددت ٍ  ،ثددس اٗددي اغددبظ دغددو ٗبثددد. ،هقٌددٖ هددتي

گ٘سٕ اش چٌ٘ي داًؿٖ دز غبتتبز ؾٌبتتٖ فسد، ثِ  ثْسُ

 كٌد.   كوک هٖ ،اٍ دز تَاًدى قخ٘ح ٍ غسٗـ

  ٖ هجتٌددٖ ثددس تددسدُ   ،رددصإ اٗددي زٍؼ آهَشؾدد

ؾٌبتتٖ ٗقٌدٖ تسك٘دت، حدرف،     بّٖ ٍادتَاًبْٗ٘بٕ آگ

ربٖٗ، تؿا٘ف ٍ هقبٗػِ ٍاحدّبٕ قَتٖ گفتدبز   ربثِ

اش آًزدب كدِ افدساد ًبزغدبتَاى دز اردصإ آگدبّٖ        ؛ثَد

ٍ ّوکددبزاى، ؾددکبزدت ) اًددد ؾددٌبتتٖ دچددبز ًقددف ٍاد

( ٗقٌٖ داًؽ ٍ آگبّٖ ًبچ٘صٕ اش غبتتبز ٍاردٖ  2009

غسٗـ  ْبٕ هتقدّدٕ دز تَاًدىدؾَازٗ ٍبى ٍ ٍاضگبى شث

فقدداى ٗدب كوجدَد دزک     ،ًد. فلّو اٗي اهسدازٍ قخ٘ح 

ّب ثِ  ًبزغبتَاًْب اش قبثل٘و تسك٘ت ٍ تقػ٘ن پرٗسٕ ٍاضُ

ٖ  ،ْبغو. ثِ اٗي غجتّب ٍ ٍارّزب تَاًدد ثد٘ي    فسد ًود

ثدِ زاحتدٖ تر٘٘دس ٍ تفک٘دک      ،ّب ٗب اقَات قغقبت ٍاضُ

ثدب هؿدکل    ،ٖ ٍاضگبىد ٍ ثبشؾٌبغٖ ٍ زهصگؿبَٗقبئل ؾ

ًت٘زِ تَاًدى قدخ٘ح ٍ غدسٗـ زد   دز  ،دؾَ هَارِ هٖ

دّد. اش اٗي زٍ، آهَشؼ تدسدُ تَاًبْٗ٘دبٕ آگدبّٖ     ًوٖ

ؾٌبتتٖ  ؾٌبتتٖ غجت ثب  زفتي هْبزت آگبّٖ ٍاد ٍاد

تَاًدد ثدِ آگدبّٖ دز هدَزد غدبتتبز       د ٍ فسد هَٖؾ هٖ

ثدِ   ،دغو ٗبثد كِ اٗدي اهدس   ،قَتٖ ٍ ٍارٖ شثبى گفتبز

 ا دز پٖ دازد.ثْجَد هْبزت تَاًدى ز ،تَد ًَٔث

 -زٍؼ آهَشؾدٖ   ،ًتبٗذ پطٍّؽ حبضدس ًؿدبى داد  

ًبه٘دى غسٗـ هدل پدسداشؼ   هؤلّفِهجتٌٖ ثس  ،اقلاحٖ

تسٗي زاثغِ زا ثب غسفو تَاًدى هتي  قَٕ ،ؾٌبتتٖ ٍاد

ِ ٍ تأح٘س ث٘ؿدتسٕ دز هقبٗػدِ ثدب دٍ    زد دا  ،دٗگدس  هؤلفّد

ثسغسفو تَاًددى دازد. اٗدي ٗبفتدِ ّوػدَ ثدب ًت٘زدِ       
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( اغددو كددِ ًؿددبى  2007) وکددبزاىّ تخق٘ددق زاک ٍ

ٍ   ،اٗي زٍؼ اًد دادُ كدبّؽ   ثس ثْجَد غدسفو تَاًددى 

ِ         تغب  ،ّبٕ تَاًددى هدؤحس اغدو. دز تج٘د٘ي اٗدي ٗبفتد

ؾدَد   ثبفج هٖ ،هْبزت ًبه٘دى غسٗـكِ تَاى گفو  هٖ

ّدبٕ   كِ فسد دز شهبى هٌبغت ٍ ثِ ؾکل قخ٘ح شًز٘سُ

ٕ   -ًَؾتبز زا  گفتبز زا پسداشؼ ٍ دز ًت٘زِ شهدبى كوتدس

قدسف كٌدد. تخق٘قدبت     ،ثسإ ثبشٗبثٖ اعلافبت قدخ٘ح 

دچبز  ،هؤلّفِتَاى دز اٗي  د كِ افساد ًبزغبٌدّ ًؿبى هٖ

(. ٗقٌٖ اٌٗکِ 2008 ًقف ّػتٌد )ٍٗلجسگس ٍ ّوکبزاى،

تَاًٌد دز شهبى هٌبغت ًوبدّب ٍ حدسٍف الفجدب زا اش    ًوٖ

ٍ هدي   كل٘دک  –)غوسٍد  ثلٌدهدّت ثبشٗبثٖ كٌٌد ٔحبفؾ

ؾَد  هَرت هٖ ،( ثٌبثساٗي، ًق٘كِ فَ 2000 ّوکبزاى،

ًتَاًد ثِ هخسّک دغو ٗبثد ٍ  ،كِ فسد دز شهبى هٌبغت

فددلاٍُ ثددس اٗددي، ًقددف دز  ؛دكٌددآى زا ثددِ دزغددتٖ ادا 

تَدكددبز ؾدددى ًبه٘دددى غددسٗـ، تَاًدددى زا ّو٘ؿددِ  

ً٘بشهٌد اتتكبـ تَرِّ ٍ ثادؽ افؾدن حبفؾدِ فقّدبل     

ٌگ٘ي ٍ ٌٗددٕ غد  اٌٗدد، فس اغبشد. دز ًت٘زدِ اٗدي فس   هٖ

ثِ  ؛اغوآگبّبًِ تَاّد ثَد كِ فبقد ٍٗطگٖ زٍاى ثَدى 

افساد ًبزغبتَاى دز اًزبم كِ تَاى گفو  ث٘بًٖ دٗگس، هٖ

گ٘ددسٕ  تکددبل٘فٖ كددِ هػددتلصم پددسداشؼ غددسٗـ ٍ ثْددسُ

ٌد. دز ثسًبهدِ  ّػدت دچدبز هؿدکل    ،ًدد ا هٌبغت اش شهبى

ِ اقلاحٖ كِ ثس اغدبظ اٗدي    -آهَشؾٖ كدِ زٍٕ   هؤلفّد

لفجب عساحدٖ ؾدد، زٍٕ افدصاٗؽ    ف اًبه٘دى غسٗـ حسٍ

ْبٕ ًبه٘دى دز اثقبد هاتل  ًبه٘دى اؾ٘ب، افداد ٍ هْبزت

غبتَاى كبز ؾد. آهَشؾدْب ٍ توسٌْٗدبٕ   حسٍف افساد ًبز

ْب كوک كسد تدب ضدوي افدصاٗؽ    ازائِ ؾدُ ثِ ًبزغبتَاً

ثدِ اعلافدبت    ،دقّو ًبه٘ددى، دز هددّت شهدبى هٌبغدت    

ّدبٕ   ثب ٗبفتٌِد كِ اٗي ٗبفتِ ّوبٌّگ هستجظ دغو ٗبث

 )هبًٌدد غدبٍٗذ ٍ ّوکدبزاى،    ْبٕ هدستجظ اغدو  پطٍّؿ

 (.2002 سک،كل ؛ ثبٍز ٍ ًَ٘ثب2005ٕ

هجتٌددٖ ثددس  ،اقددلاحٖ – ّوچٌدد٘ي زٍؼ آهَشؾددٖ

ًػجو ثدِ دٍ زٍؼ دٗگدس كدِ ثدس      ،ًبه٘دى غسٗـ هؤلّفِ

ٖ  ٍادؾٌبتتٖ ٍ حبفؾِ فقبّل  اغبظ آگبّٖ ٍاد  ؾدٌبتت

ؿتسٕ داؾو. ثس افصاٗؽ غسفو تَاًدى تأح٘س ث٘ ،ثَدًد

 هؤلّفِعَز كِ اش ًبم زٍؼ آهَشؾٖ هجتٌٖ ثس اٗي  ّوبى

ّدب ٍ  ي زٍؼ زٍٕ ثبشٗدبثٖ غدسٗـ ًوبد  اٗد كدِ  پ٘داغو 

َاًدبٖٗ  ت ؛هددّت تأك٘دد دازد   حسٍف الفجب اش حبفؾِ ثلٌدد 

ؾدددٌبتتٖ اش حبفؾدددِ  ثبشٗدددبثٖ غدددسٗـ اعلافدددبت ٍاد

هؤحس اغو. اٗي اهس ثدِ  ً٘ص ثس غسفو تَاًدى  ،ثلٌدهدّت

ّبٕ هدتي   ٍاضُ ،دّد تب ثب غسفو ٍ قخّو هٖفسد اهکبى 

اٗدي   .، ثِ هقٌب دغدو ٗبثدد ٍ ثاَاًدد   كٌدزا زهصگؿبٖٗ 

ًػددجو ثددِ دٍ زٍؼ دٗگددس ثددس ثْجددَد غددسفو    ،زٍؼ

لدرا آهدَشؼ زٍؾدْبٕ     ؛دازدتدأح٘س ث٘ؿدتسٕ    ،تَاًددى 

  ٕ  ،هٌبغت ٍ غسٗـ ٍ ثٌْگبم اعلافبت دز هَاقدـ ضدسٍز

ّدبٕ   اضٍُ ،دّد تب ثب غدسفو ٍ قدخّو   ثِ فسد اهکبى هٖ

 .، ثِ هقٌب دغدو ٗبثدد ٍ ثاَاًدد   كٌدهتي زا زهصگؿبٖٗ 

ًػدجو   ،تَاًدى لرا كبزآٖٗ اٗي زٍؼ دز ثْجَد غسفو

اغددو. اٗددي ٗبفتددِ   پددرٗس تج٘دد٘ي ثددِ دٍ زٍؼ دٗگددس

( ؛گسٗددگ ثددبٍز 2005ذ ٍ ّوکددبزاى،)ٗغددبٍ پددطٍّؽدز

 ٗ٘د ؾدُ اغو.أ( ً٘ص ت2002كلسک، ) ًٍَ٘ثبٕ

ٖ  ،اقلاحٖ –ًتبٗذ زٍؼ آهَشؾٖ ِ ثدس   هجتٌد  هؤلفّد

حبكٖ اش اٗي ثدَد كدِ زٍؼ    ،ؾٌبتتٖ حبفؾِ فقبّل ٍاد

٘سگراز اغو. تأح ،فَ  ثس ثْجَد غسفو ٍ قخو تَاًدى

  ٖ فقّدبل   ٔحبفؾد كدِ  تدَاى گفدو    دز تج٘٘ي اٗي اهدس هد

ؾددٌبتتٖ ٌّگددبم تَاًدددى ٍؽ٘فددِ زهصگؿددبٖٗ      ٍاد

دٌّدددُ آى،  ّددبٕ حسفددٖ ثددِ اقددَات تؿددک٘ل شًز٘ددسُ

تسك٘دت اقدَات ثدِ     ،ْبٗودازٕ آًْب دز ذّي ٍ دز ً ًگِ

ّبٕ ٍاققٖ زا ثِ فْدُ دازد. ثس اٗدي اغدبظ    قَزت ٍاضُ

تَاًدى قخ٘ح ٍ غسٗـ ٍاثػتِ ثِ اٗي هترّ٘دس اغدو. اش   

ؾدٌبتتٖ   آًزب كِ افساد ًبزغبتَاى دز حبفؾِ فقّدبل ٍاد 

فقّدبل،   ٔدچبز ًقكْبٖٗ هبًٌدد فساتٌدبٕ كَتدبُ حبفؾد    

ٍ  دؾَازٕ دز ٗدبدآٍزٕ هدَازد كلاهدٖ )هبًٌدد رفسٗدص     

ّبٕ قدَٕ   ( ٍ كبغتٖ دز تؿک٘ل ثبشًوب2004ٖٗ اٍزات،

اش ازتجبط اعّلافبت ًَؾتبزٕ ٍ ٍارٖ ثِ تَثٖ  ،ثػٌدُ ٍ

  ٖ قددإ آى زا   ،ٍاضُ تَاًدد ثدب دٗددى    ّػتٌد، فدسد ًود

ٖ     ثبشٗبثٖ كٌد. تكَقب  دز ٍاضُ  ،ّدبٕ ًبآؾدٌب ٗدب عدَ ً

ّدب زا ثدِ ه٘دصاى كدبفٖ دز      قغقبت ٍاضُ ّؤتَاًٌد  ًوٖ

ٍاد  -ٍ آًْب زا ثساغبظ قَافد ًَٗػدِ  زًد داحبفؾِ ًگِ 

ٗب قَافد حبكن ثس شثبى گفتبزٕ كدِ اش قجدل دز حبفؾدِ    

ٍ ثدِ   كٌٌدد هقبٗػِ ٍ هغبثقِ  ،ثلٌدهدّت اٍ ٍرَد دازًد
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 .(200،)ٍلَتٌَ٘ دغو ٗبثٌد ،قخ٘ح تلفّؼ

 ٖ ّددبٕ هسثددَط ثددِ  فددلاٍُ ثددس اٗددي، ًتددبٗذ ثسزغدد

کدساز ٍ  ٕ تًبزغبتَاًْب حدبكٖ اش ًبكبزآهددٕ زاّجسدّدب   

ؾٌبتتٖ اغدو كدِ ثدِ ؽْدَز      زهصگسداًٖ اعلافبت ٍاد

ٖ  ،هؿکلاتٖ دز زهصگسداًٖ اعلافدبت ردٗدد    اًزبهدد  هد

ّدبٕ هٌبغدت    (. اش اٗي زٍ آهَشؼ ؾدَُ٘ 2000)پبلوس، 

ّبٕ حبفؾدِ كدِ    زهصگسداًٖ، ثبشٗبثٖ اعلافبت ٍ توسٗي

ٖ  -ثٌ٘بد اٗي زٍؼ آهَشؾٖ   ،آٌٗدد  اقلاحٖ ثِ ؾوبز هد

د ؾخو تَاًدى دز اٗي گسٍُ هَرت ثْجَد غسفو ٍ ق

 لددٖ ٍ ّوکددبزاىكددِ اٗددي ٗبفتددِ ثددب ًتددبٗذ تخق٘قددبت  

زاک ٍ ّوکدبزاى   (2008) ؛ ثسًٌ٘گس ٍ ّوکبزاى(2007)

 ( ّوػَغو. 2007)

-تدَاى گفدو ّدس غدِ زٍؼ آهَشؾدٖ       هٖ ،دز كل

ٖ  هجتٌدٖ ثدس هددل پدسداشؼ ٍاد     ،اقلاحٖ ثدس   ،ؾدٌبتت

 لدرا،  ؛فو ٍ قخو تَاًدى تأح٘سگراز ّػدتٌد ثْجَد غس

ٖ  -ؾَد اش آًزب كِ زٍؼ آهَشؾٖ  پ٘ؿٌْبد هٖ  ،اقدلاح

ًبه٘دى غسٗـ تَدكبز ث٘ؿدتسٗي تدأح٘س    هؤلّفِهجتٌٖ ثس 

تَاى ثسإ ثْجَد  ثٌبثساٗي هٖ ؛زا ثس غسفو تَاًدى دازد

اى ًبزغدبتَاًٖ كدِ دز   آهدَش  داًدؽ غسفو تَاًدى دز 

اش اٗدي زٍؼ   ،غسفو تَاًدى هؿدکل ث٘ؿدتسٕ دازًدد   

هب ثسإ ثْجَد قدخو تَاًددى   آهَشؾٖ اغتفبدُ كسد. ا

ثْتس اغدو كدِ اش دٍ زٍؼ    ،تَاىغبآهَشاى ًبز دز داًؽ

اقددلاحٖ ٗقٌددٖ آهددَشؼ آگددبّٖ   -دٗگددس آهَشؾددٖ 

 ؾٌبتتٖ اغتفبدُ كدسد.  ؾٌبتتٖ ٍ حبفؾِ فقبّل ٍاد  ٍاد

 ٖ ٖ  -الجتِ دز حَشُ زٍؾْبٕ آهَشؾد تَاًددى   ،اقدلاح

بت تخق٘قددپطٍّؿددْبٕ اًدددكٖ اًزددبم ؾدددُ ٍ ثبٗددد    

 قَزت پرٗسد. ،اٗي هَزد تسٕ دز ٍغ٘ـ
 ي عپاعگشاري زتشک

هػئَ ى هساكص اتتلا ت ٗدبدگ٘سٕ   ز پبٗبى ثدٗي ٍغ٘لِ اشد

ْب كِ دز اٗي پطٍّؽ اى ًبزغبتَاى ٍ ٍالدٗي آًآهَش داًؽازٍهِ٘، 

 .ؾَد هّٖوکبزٕ كسدًد، تؿکس 

 

 ُايادداشت
1)

 
phonological processing model 

2) phonological awareness 

3( verbal working memory 

4) rapid automatized naming 

ؾدٌبتتٖ، ًبه٘ددى غدسٗـ ،     ثسإ اعلافبت ث٘ؿتس دز هَزد ّس غِ آشهَى آگدبّٖ ٍاد .

 ـ حبفؾِ ٍ آشهَى تَاًدى زرَؿ ؾَد ثِ ه٘کبئ٘لٖ (.ثسزغدٖ هددل   1384ٍ فساّدبًٖ.)  هٌ٘د

ى دثػدتبًٖ، هزلدِ   تدَا  آهَشاى پػس فبدٕ ٍ ًبزغب ؾٌبتتٖ تَاًدى دز داًؽ پسداشؼ ٍاد

 279-416 .4،پطٍّؽ دز ح٘غِ كَدكبى اغتخٌبٖٗ

 

 مىابع 

 ح٘سأت ٍ ؾٌبتتٖ ٍاد آگبّٖ ثسزغٖ(. 1379)شّسا غل٘وبًٖ،
 فبزغٖ غبلَِ 5/6 ٍ 5/5 كَدكبى ثس تَاًدى آهَشؼ

 چبح ازؾد كبزؾٌبغٖ ًبهَِ پبٗبى. تْساى ؾْس شثبى

 -ثْداؾتٖ ٍتدهبت پصؾکٖ فلَم داًؿگبُ ًؿدُ،

 .اٗساى دزهبًٖ

 ثسزغٖ(. 1374) پسٗسد دادغتبى، ٍ زضب چبٕ، فلاو
 آهَشاى داًؽ ًبزغبًَٗػٖ ٍ ًبزغبتَاًٖ ّبٕ اتتلال
 ًؿدُ، چبح ازؾد كبزؾٌبغٖ ًبهَِ پبٗبى. اثتداٖٗ دٍزَُ

 هدزظ تسث٘و داًؿگبُ

تسروِ  .. ًبتَاًْ٘بٕ ٗبدگ٘سٕ(1384ضاًو دثلَ٘) لسًس،

 ٘د ثْؿتٖ.فكوو داًؽ. تْساى: اًتؿبزات داًؿگبُ ؾْ

 ٖثسزغ (.1384) ًٖق هخود ،ٖفساّبً فسشاًِ؛ ،هٌ٘ـٖ ل٘کبئ٘ه

 اىآهَش داًؽ دز تَاًدى ٖؾٌبتت ٍاد پسداشؼ هدل

 دز پطٍّؽ هزلِ. ٖدثػتبً ًبزغبتَاى ٍ ٕفبد پػس
  416-379 ،4پٌزن، غبل ،ٖٗاغتخٌب كَدكبى غِ٘ح
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