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 چکیده
های هدف از پژوهش حاضر مقایسه اثربخشی آموزز  اتوارا    :هدف

زبوواف را تووی بووا  ا بسووی  و  آموخاووه و  و  بسوواه آمزز ووی 

آموززاف بوا آتوو  الکارونوکی بر انگوز  پوشرری و خزدپندا   د  دانش

آموززاف : جامره آما ی پژوهش  امل  لوه دانش ا    و  نزایی بزد.  

با آتو   نزایی پایه نهم دو   اول مازتطه  هر تهراف بزدنود  وه بوا 

نفر از آناف اناخاب و بوه  45گوری هدرمند ترداد اتافاد  از  و  نمزنه

نفور    15های آزمایشوی و  ناورل رهور گورو   صز ت تصادری د  گرو 

بوه منووز  گوردآو ی اات وات از پرتشونامی انگووز   جایگزین  دند.

پووژوهش از نووز   روش ، اتووافاد   وود. 1970پوشوورری هوورمن  ر

 یهاپ  آزمزف با گرو   نارل بزد. گرو -آزمایشی با ارح پوش آزمزف

 8های زبواف را توی بوا  و  آموخاوه رآزمایش تحی آمزز  اتارا  

جلسوه  رورا  گررانود و گورو   ناورل   8جلسه  و  و  الکارونوکوی ر

ای به جز آمزز های  تمی مد ته د یاروی نکردنود. گزنه مداخلههوچ

با اتافاد  از آزمزف آموا ی تحلوول  زوا یوان  موز د ت زیوه و   هاداد 

هوای ناایج نشاف داد  ه آمزز  اتوارا    ها:يافتهتحلول ررا  گرراند.  

زباف را تی با  ا بسی  و  آموخاه و الکارونوکی بر انگووز  پوشورری 

آمززاف با آتو   ونزایی اثوربخش بوزد. بوون اثور بخشوی گورو  دانش

آمزز  با  و  آموخاه و  و  آمزز ی الکارونوکی بر انگوز  پوشرری 

دا ی به نفو  گورو  آمزز وی الکارونوکوی وجوزد دا وی. تفاوت مرنی

زاف بوا آموزدانشبا تزجه اهموی آمزز  زباف را تی بوه    گیری:نتیجه

ی زبواف را توی مزا اتوی از هاآتو   نزایی برای آموزز  اتوارا  

 و های مانز ی اتافاد   زد  و چنون  و وهایی بوه  نوزاف آموزز  

  زد.مکمل د  مدا س تزصوه می
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Abstract 
Objective: The present study aimed to compare the 

effectiveness of teaching Persian language metaphors 

using the mixed method and the electronic educational 

package method on the progress of motivation and 

self-concept in students with hearing impairment. 

Method: The research population included all 

students with hearing loss in the ninth grade of the 

first year of high school in Tehran, 45 of them were 

selected using the purposeful sampling method and 

randomly replaced in experimental and control groups 

(15 people in each group). To collect information, 

Hermans' (1970) achievement motivation 

questionnaire was used. The research method was an 

experimental type with a pre-test-post-test design with 

a control group. The experimental group participants 

were taught Persian language metaphors by mixed 

method (8 sessions) and electronic method (8 

sessions), and the control group did not receive any 

intervention except formal school training. The data 

were analyzed using the Covariance statistical test. 

Findings: The results showed that the teaching of 

Persian language metaphors using the mixed and 

electronic methods was effective in the progress 

motivation of students with hearing impairment. There 

was a significant difference between the effectiveness 

of the training group with mixed method and the 

electronic training method on the progress motivation 

in favor of the electronic training group. Conclusion: 

Considering the importance of teaching Persian 

language to hearing-impaired students, it is necessary 

to use various methods to teach Persian language 

metaphors, as part of supplementary education in 

schools. 
Keywords: Teaching Persian language metaphors, 

Electronic method, Progress motivation, Students with 

hearing impairment 
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 مقدمه

امروز همه  شووز های جهوواف بووه آمووزز  و پووورو   

به  نزاف یک ضرو ت ررهنگوی و اجاما ی   1اتاثنایی

نگرند و بخش رابل تووزجهی از امکانووات آمووزز  و می

آمووززاف پوورو    مووزمی آنهووا بووه  زد وواف و دانش

یابد. د  هر حال اگر بر این باو  اتاثنایی اخاصاص می

با وم  ه تازنهای تمدف هر جامره بر نواا آمزز  و 

تاخاا  آمزز  و پرو   آف اتازا  اتی، بدوف تردید 

تتمی، جامروی و  ا آمدی نواا آمووزز  و پوورو   

آف جامره نوز د  گووروی وتووری، گسوواردگی، تنووز  و 

ی جام  آمزز   زد اف اتاثنایی یووا ها وفوی برنامه

هاتووی های مزثر به آفدا ای نوواز ویژ  و ا ائه آمزز 

ی اتخووا  ها  . لذا بایوود  وووز2019و همکا اف،    2رراولر

 زد  ووه  زد وواف و نزجزانوواف اتوواثنایی بووه تناتوو  

ی آمزز ووی مناتوو  و هاهووای خووزد از برنامووهویژگووی

  .2022و همکووا اف،    3 ادمنه برخز دا   ووزند ر وور 

های ایامت ما های مناشر  د  د  مر ز بوما یابق آ

ترین نقص هنگوواا  ای   4ماحد  آمریکا، نقص  نزایی

نززاد زنوود   ووم   1000نززاد از هر    3تا    1تزلد اتی و  

 . د   و بووه 2020و همکووا اف،  5 وونزا هسوواند رلوووز

 ا گوری زباف، به ویژ  از بدو تزلد تا تال اول زندگی، 

 امتً به  نزایی  زد  وابساه اتی. هرگزنووه آتووو  

 نزایی، به ویژ  د  این دو  ، اثرات جبراف ناپذیری بر 

گذا د و از آن ایی  ه زباف  امل   د گفاا  و زباف می

 ووزد مهمی د    د  ناخای و یادگوری محسزب می

 ووزد  مبووات بووه آتووو   وونزایی د  آینوود  دچووا  

مشکتت یادگوری، به ویژ  تحصولی، خزاهد  د ر زل 

 . به این ترتو ، آتو   نزایی،   د 2019،  6و رلکسر

های تحصووولی  ا تحووی بهن ا  بسوووا ی از تزانمنوودی

آنها  ا بووا  نوودی   7دهد و انگوز  پوشرریتأثور ررا  می

تووازد ر ا زجزیبووا ی و همکووا اف،   وود مزاجووه می

 زد وواف دچووا  آتووو   وونزایی بووه دلووول  . 1393

مشکتتی  ه د  خزاندف، یادگوری و  ملکرد تحصولی 

دا ند، از نور انگوز  پوشرری تحصولی نوز دچا  چالش 

و مشکل هساند. انگوز  حالی د ونی اتی  ووه انسوواف 

و   8 ند ر اوتووزنزا ا به ان اا ررالوی خاصی ترغو  می

 . مفهزا انگوز  به اووز  توونای بوورای 2013،  همکا اف

 ود، بووه  بووا ت تبوون و جهی ررالوی ارراد به  ا  می

دیگر مول یا ا اواق برای  س  مزرقوی و  وور ی د  

هایی اتی  ه مزرقوووی د  آنهووا بووه  ز ووش و ررالوی

 2006تزانووایی  خصووی وابسوواه اتووی راتووتوین، 

  و گوورایش بووه تووت  1398ی تووودمحمدی،  ترجمه

هایی اتی  ه هدرش  تودف بووه برای اناخاب ررالوی

 . 1398مزرقوی یووا دو ی از  کسووی اتووی ر وودیز ،  

ی   انگوز 1398به نقل از توف،  1992گوج و برمینر ر

پوشرری  ا به صز ت مول یا  تره به مزرقوی  لی یووا 

. مطالرووات اند رد مزرقوی د  زمونه ای خاص ترریف  

ی پوشوورری زانی  ه انگوز آمزدانشدهد  نوز نشاف می

 ووزند. ایوون بامیی دا ند، د  تکالوف مد ته مزرووق می

ی زانی  ووه انگوووز آمزدانشآمززاف د  مقایسه با  دانش

د  ان وواا تری  پوشرری  می دا ند، به موودت اووزمنی

 نند و برای مزرقوی بوشار دادف تکالوف اتاقامی می

 نند. وجزد انگوز  برای پوشوورری تحصووولی تت  می

زاف دا ای آتو  آمزدانشبسوا  مهم و ضرو ی اتی و  

 نزایی د  این زمونه با چالش اتاتی مزاجه هسوواند. 

د  ارراد با آتو   نزایی، ناتزانی د  برروورا ی ا تبووا  

مطلووزب و احسوواس بووی  فووایای با وو  ضوورف د  

 زد    مطل  میتصزیرتازی، یادگوری، خزاندف و د

و من ر به  اهش انگوز  یادگوری و پوشوورری د  ایوون 

  .1395د ررربانی،   زمیزاف آمزدانش

از مفاهوم بسوا  پراهموی د  زبانشناتووی   9اتارا  

 زد به این ترتو  د   ویکوورد محسزب می  10 ناخای

 ناخای اتارا    نصری بنوادی و اتاتووی د  مقزلووه 

بنوودی و د   انسوواف از جهوواف خووا س آدمووی اتووی. 

زبانشناتی  ناخای بر این اندیشووه اتووازا  اتووی  ووه 

د و  ماوور  سووی  ووزمیاتارا   به زباف  وزموور  وا د  

اتی  ه از  کلهای مخالف اتارا   د  مکالمه  وزمر  

 . اتووارا   2020، 11اتافاد  نکند رلوکوواف و جانسووزف

ای از اتافاد  غور لفوووی از زبوواف اتووی اتووی و نمزنه

 با تی مرنادا  اتی  ه مفهزمی  ا از اریق مقایسه یا 
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م وواو ت آف بووا مفهووزمی مشووابه و مارلووق بووه ابقووه 

ررا دادی مافوواوت ا ائووه مووی دهوود. دو جنبووه از ایوون 

ترریف اهموی ویژ  دا د نخسی و مفهزمی  ه بووا هووم 

گورنوود ند و یا د  م او ت هووم روورا  می زمیمقایسه  

باید بر پایه چووه  ووباهای رابوول د   با ووند  د  غووور 

اینصز ت بواف حاصل به جووای اتووارا   بووواف خووتف 

را د  خزاهد بزد. دوا دو مفهووزا مووز د نووور بایوود بووه 

ابقات مرتزا مافوواوتی مارلووق با ووند د  غووور ایوون 

صز ت بواف حاصل یک مقایسه لفوی خزاهد بووزد، نووه 

ی زبوواف ها . د   اتووارا  2019،  12اتارا   رلوالمووز 

مسالزا اتانبا   تمی اتی  ه بووه دانووش مرنووایی، 

حاروه  ا ی  تمی و یکپا چگی اد ا ووی و همینووون 

دانش اجاما ی و ررهنگی نووواز دا د. همینووون تحووی 

تأثور تزانایی  لی رکری،  ا  ردهای اجرایووی، تزانووایی 

های اتادملی اتی رگوبووز گوری مفهزا و مها ت کل

 . چنون  لمات اتارا ی د  زباف 2012،  13زلسازف و  

 زند  ه هم نزیسه و هووم را تی نوز به ورز  یاری می

آوا هساند اما مرانی مافوواوتی دا نوود و بایوود بووا ا ووا   

مافاوتی د  جمله به  ا  برد   زد. به ویووژ  د  اررووال 

 ه  ا بردهای   …صرری مانند خز دف، بسان، اراادف و  

مافاوتی دا ند ماننوود غووذا خووز دف و زمووون خووز دف. 

نا نزایاف به ا ابا  این  لمات  ا با ا ا   یکسانی یوواد 

ای  نند  ووه نووواز بووه اصووتح دا د و آمووزز  ویووژ می

  . 1397البد ر  وی،  می

آمزز   زد اف آتو  دید   نزایی مشکل بوزد  

البوود، لووذا بوورای آمووزز  و مها تهای خاصووی  ا مووی

صحوح به این ارراد باید به  ناتایی صووحوح  تیووق و 

نوازهای ایون گوورو  و توودوین برنامووه د تووی مناتوو  

پرداخی. هرگزنه نشوانه و یا  تموی بصری و اتافاد  

ها و نووواز، ا ائووه تزانوایی  رراخز از باروماند   نزایی به  

نمزدهای  اری دیدا ی و به  ا  گرران همزماف تووایر 

حزاس د  آمزز  این  زد اف، ضرو ی اتی رحسوون 

نکاه ای  ه حائز اهموی اتی این اتی  .  1393زاد ،  

 ه  خص نا نزا  تو  بر تربوی  وونزایی، بووه تربوووی 

ی لوو  هووادیدا ی هم نواز دا د   ووه د  رالوو  تکنوک 

خزانی یا اتافاد  از  تئم الفبای گزیای باغیووه بوواف و 

تووزاف را تی به آف مووی  14یا اتافاد  از گفاا  نشانه دا 

پرداخی و این مزضز  دروقاً د   اتاای ای وواد آگوواهی 

 ناخای دیدا ی د  ارراد نا وونزا اتووی ر ووزهگرد، واس

تزانوود مووی 15  و لووذا آمووزز  بووه  و  آموخاووه1396

 ویکرد از یک نواا/توسووام د  ایوون خصووزص  مووک 

 نند  با د. د   و  آموخاه بووه صووز ت همزموواف از 

 زد. این ا ووا   زباف ا ا   و زباف گفاا ی اتافاد  می

 ند  ووه  ووامل ای مبانی بر زباف گفاا ی اتافاد  می

ی هاگفاا ، گفاا خزانی، ه ای انگشای، ایمووا و ا ووا  

با وود ابورووی و اتووافاد  از بارومانوودی  وونزایی مووی

  .1392رمحمدنوا،  

زبانشناتووی تووزجهی بووه زبوواف   1960تا آغاز دهووه  

ا ا   ندا ی و آف  ا تنها نز ی نواا ا تباای رلمووداد 

به تد یج زبوواف  1960 . د  2004،  16 ردند راوویدومی

  د  2004ر 17ا ا   مز د تزجه وار  گردید. ویلکووا  

اباوودا بووه بر تووی مفهووزا اتووارا   د  زبوواف ا ووا   

هووایی د  ایوون خصووزص پردازد. د  ایراف نوووز تت می

صز ت پذیرراه اتی. به  نزاف نمزنه مزتزی نسوو  و 

  مقایسوووه بوووازنمزد  زااوووف و 1396حوووق بوووون ر

های مفهزمی د  زباف نا نزایاف و  نزایاف بالغ اتارا  

پرداخاند. ناایج وجزد اتارا   د  زباف ا ووا   ابورووی 

دهوود  ووه نا نزایاف  ا مز د تأیود ررا  داد  و نشاف می

به از   لی دامنه توواخی و اتووافاد  از اتووارا   نووزد 

نا نزایاف نسبی به را تی زباناف  نزا محدودتر اتی. 

های مووز د به از   لی، تفاوت مشهزد مووواف اتووارا  

های ابوری نا نزایاف و زباف را تووی د  اتافاد  ا ا  

های ررا دادی اتارا ی  ووه تحووی این اتی  ه  با ت

تأثور محوط پورامووزف روورد بووه زبوواف را تووی  ا  پووودا 

 ووزند بووه نوود ت د  زبوواف ا ووا   یارووی می انوود رد 

  .1396رمزتزی نس  و حق بون،  

گر بز گی اتی چرا  ووه د  این بون رناو ی تردیل

تزاننوود آف  ا بووه بسوا ی از ارراد با نوازهای خاص مووی

 نزاف یک نز  وتوله جایگزین  ووناخای د  غلبووه یووا 

جبراف تفاوتهووا د  برابوور یادگورنوودگاف  ووادی بووه  ووا  
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برنود. این تفکر ترابور مهمی برای رراگوراف نووواتزاف و 

 ند زیورا ا ووا   های ویژ  القا مینوازمنود بوه آمزز 

برآف دا د  ه رناو ی بورای همه نوازمنووداف د  رووراهم 

های برابر یوووادگوری و دتارتووی تازی  رایط ررصی

برابور بوه برنامه تحصولی  مووک مووی  نوود روودوا د و 

 . ترمایه گووذا ی د  بخووش رنوواو ی و 2014،  18ررتی

آمووززاف تزتووره تواتووی و  موول د  مشووا  ی دانش

های بووی نووووری  ا بوورای  وور ی تموواا نا نزا ررصی

آمووززاف د  ت ووا ب یووادگوری مرنووی دا  د  هوور دانش

د    .2012و همکووا اف،  19مکانی د  بر دا اه اتی رلز

تند تحزل بنوادین نوووز بوور جایگووا  و نقووش ترلوووم و 

گوووری ی ا تباای و بهر هاتربوای نهاد  تانه و رناو ی

هز وومندانه از آف و مزاجهووه ررووال و آگاهانووه جهووی 

نووامطلزب آف پوشووگوری و  ناوورل آثووا  و پواموودهای 

تا ووود  وود  اتیر ووز ای  ووالی آمووزز  و پوورو  ، 

1390 .  

به جز  و  آموخاه،  و  آمزز ی دیگری  ووه د  

این پژوهش مز د بر تووی روورا  خزاهوود گررووی،  و  

هووایی اتی. یکی از ویژگی  20بساه آمزز ی الکارونوکی

های الکارونوووک یوواد  ه از آف به  نزاف مزیی آمزز 

های آمزز ووی اتووی.  زد مساله برابر  ردف ررصیمی

هایی  ه به  دت نوازمند اتافاد  از ایوون یکی از گرو 

با ووند خصوصه هساند، ارووراد بووا نوازهووای خوواص می

 . د  حوووال حاضووور 1393ربذ ارشووواف و همکوووا اف،

هووای های آمووزز  الکارونوووک مبانووی بوور  و برنامه

آمووزز  ا از پزیای ا زیابی هساند بووه نحووزی  ووه دانش

تووازد و او  ا تشووزیق انزا  مخالف ا اباهاتش آگا  می

و   21 ند تا  وند پوشرری خزد  ا نوا    ند رگووانارمی

 ، نوووز 1396 . د  این  اتاا  زهگرد ر2012همکا اف،  

د  پژوهش خزد با  نووزاف  ویکردهووای  و   ناتووی 

آمزز  زباف را تی به ارراد آتو  دید   نزایی نشاف 

داد، با تزجه به ماهوی ا تبا  د  ارراد نا نزا، آمووزز  

ایوون ارووراد مزا اتووی از همگرایووی  لووزا مخالووف و 

اتووافاد   وورد.   هارناو ی د  امووزز  زبوواف و اتووارا  

 23  و محموود دائووزد2020ر  22همینون ن زاف و تاحر

ها بر   نشاف دادند اتافاد  از رناو ی د   تس2018ر

آمززاف اثووربخش بهبزد انگوز ، د   و  ملکرد دانش

  نوز نشاف دادنوود  ووه  آمووزز  2012ر 24بزد   وبزس

الکارونوک نسبااً د  بهبزد دتااو د یادگورنوودگاف  ووم 

 نزایی د  زمونه هندته و د   آنها از محوط  تس 

 مؤثر اتی. 

های مخالفووی بوورای  ارووراد از آف جایی  ه آمزز 

دا ای آتو   نزایی صووز ت گرراووه، پووژوهش حاضوور 

های زبوواف را تووی رصد دا د دو  و  آمزز ی اتارا  

با  ا بسی  و  آموخاه به صز ت اتافاد  همزماف از 

زباف ا ا   و زباف گفاا ی و  و  محقق تاخاه بساه 

آمزز ی الکارونوکی به صز ت اتافاد  از انووزا  رلووش 

 ا تهای الکارونوکی و رولم آمزز ی،  ه  مار بووا هووم 

ها اتافاد   د  انوود  ا مووز د بر تووی روورا  د  پژوهش

دهد  تا به نووز ی بوودی  بووزدف  نووزاف  ا موودنور روورا  

هووای دا اه با د. لذا با  نایووی بووه مطالوو  و پژوهش

پژوهش حاضر د صدد یوواران پاتوو  بووه  نزاف  د ،   

هووای زبوواف اتووارا  این تؤامت اتی  ه آیا آمووزز   

را تی با  ا بسی  و  آموخاه و  و  بساه آمزز ی 

آمووززاف بووا الکارونوکووی بوور انگوووز  پوشوورری د  دانش

آتو   نزایی اثربخش اتوویو و آیووا بووون اثربخشووی 

های زباف را تی بووا  ا بسووی  و  آموخاووه و اتارا  

 و  بساه آمزز ی الکارونوکی بر انگوز  پوشوورری د  

 آمززاف با آتو   نزایی تفاوت وجزد دا دودانش

 روش

آمووززاف بووا جامره آما ی پژوهش حاضر  ا  لوووه دانش

آتو   نزایی پایه نهم دو   اول مازتطه  هر تهراف 
تشکول داد. به منوز    1399-1398د  تال تحصولی  

نمزنووه گوووری، از بووون موودا س اتوواثنایی دو   اول 
مد تووه بووه صووز ت تصووادری   3مازتطه  هر تهراف،  

اناخاب  د. پ  از  س  م ززهای مزا و هموواهنگی 

آمززاف با آتو  با مسئزلون مدا س از بون  لوه دانش
آمووزز بووه صووز ت تصووادری دانش 70 وونزایی، ترووداد 

آمووززانی  ووه اناخوواب  وود و از ایوون ترووداد، دانش
های و ود به پووژوهش ردا ای آتووو   وونزایی و مت 
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تووا   13تحصول د  مد ته اتاثنایی به این دلول، تن  
یووا بوشووار  ووه تزتووط مد تووه   90تال، هز بهر    17

ا زیابی و د  پروند   خصی ثبی  د  اتی، ندا ووان 
مشکتت  دید جسمانی و  وانی و یا ناتزانی همبزد با 

آمزز به صز ت هدرمند دانش  45نا نزایی ، به ترداد،  
به  نزاف نمزنه آما ی اناخاب  د و به صز ت تصادری 

نفوور  و گوورو  گووزا    30ر  2و    1های آزمووایش  د  گرو 
ی آزمووایش و گوورو  هووانفر  جایگزین  دند. گرو   15ر

گزا  از نور هوچ یک از ماغورهای جمروووی  ووناخای 

 امل جن  و تن، تفاوت مرنووادا ی ندا وواند و لووذا 
زاف با جنسوی دخار و پسوور و آمزدانشمی تزاف گفی  

بووه صووز ت هماووا تززیوو    هووای توونی د  گرو هاگرو 
 دند. پژوهش حاضر از نور هدف،  ا بردی و از نووور 
 و  پژوهش آزمایشی بووا اوورح پوووش آزمووزف، پوو  

های آزمایش و گزا  به آزمزف با گرو   نارل بزد. گرو 
های  و  تصادری هماا  دند و ربل از ا مال مداخلووه

آزمووزنی نوووز د  آزمووزف اجوورا  وود و پ ت ربی، پوش
 پایاف مداخله اجرا گردید.  

ی آزمووایش بووه ترتووو  تحووی آمووزز  هوواگرو 
های زباف را تی با  ا بسی  و  آموخاه  ووه اتارا  
جلسووه آ وونایی و تکمووول  2جلسووه  ر 10 ووامل 

جلسووه   8ی پوش آزمزف و پوو  آزمووزف،  هاپرتشنامه

های زباف را تی با با بساه آمزز  ، و آمزز  اتارا  
جلسووه  2جلسووه ر 10آمزز ووی الکارونوکووی  ووامل 

ی پوووش آزمووزف و پوو  هاآ نایی و تکمول پرتشنامه
جلسه آمزز  ، ررا  گرراند. گرو  گزا  هووم   8آزمزف،  

 هاجلسه  ه  امل پر  ردف پرتشوونامه  10ای هماف  

نوز بزد، آمزز های  تمی مد ته  ا ابق  وال  تمی 
آمزز  و پرو   و با  و   ایووج د  موودا س د یارووی 

زاف  ووه آمووزدانش ردند. با تزجه به  وورایط جسوومی  
زموواف   هادا ای آتو   نزایی بزدند تکمول پرتشنامه

بر بزد  و اووی دو جلسووه ان وواا  وود. پوو  از مرحلووه 

پوگوری به منوز    ایی اصزل اختری گوورو   ناوورل 
هم تحی آمزز  با بسوواه الکارونوکووی روورا  گررانوود. 

 . ساختار جلسات كاربست روش آمیخته 2جدول 

 تکلیف موضوع  جلسه 

1 
زاف و مشخص  ردف ررالووی آمزدانشمرا ره،آ نایی با  

 د  جلسات اجرا و تکمول پرتشنامه انگوز  پوشرری

- 

 تمرین  فاهی بکا گوری جمتت مزضز  مان د  پایاف جلسه با ا ائه داتااف " شودف "تد ی  اتارا     2

 تمرین  فاهی بکا گوری جمتت مزضز  مان د  پایاف جلسه با ا ائه داتااف   "خز دف "تد ی  اتارا     3

 تمرین  فاهی بکا گوری جمتت مزضز  مان د  پایاف جلسه با ا ائه داتااف   "اراادف "تد ی  اتارا     4

 تمرین  فاهی بکا گوری جمتت مزضز  مان د  پایاف جلسه با ا ائه داتااف  "زدف"تد ی  اتارا     5

 تمرین  فاهی بکا گوری جمتت مزضز  مان د  پایاف جلسه با ا ائه داتااف "دا ان "تد ی  اتارا     6

 تمرین  فاهی بکا گوری جمتت مزضز  مان د  پایاف جلسه با ا ائه داتااف   "بردف"تد ی  اتارا     7

 تمرین  فاهی بکا گوری جمتت مزضز  مان د  پایاف جلسه ا ائه داتااف "گرران   "تد ی  اتارا     8

 تمرین  فاهی بکا گوری جمتت مزضز  مان د  پایاف جلسه با ا ائه داتااف  "بسان "تد ی  اتارا     9

 - اجرا و تکمول پرتشنامه انگوز  پوشرری 10

 
بسوواه آمووزز  اتووارا   بووه  و  الکارونوکووی بوور 

هووای پوشووون از جملووه  اوو  اتاس منوواب  و پژوهش
آمزز   تمی به  زد اف نا نزا و رولمهای آمزز ووی 
مزجزد، با تزجه به ت ربه پژوهشووگر د  چنوودین تووال 
 ا  با  زد وواف بووا آتووو   وونزایی، توودوین گردیوود و 
تپ   وایی محازایی و تاز  بسوواه آمزز ووی بر تووی 
 د و مز د تایود ررا  گرری. به این صز ت  ه موووزاف 

پایایی نور ماخصصون د  مز د محازای پروتکل تایود 
 د. تپ   اخصووهای ضووری  نسووبی  وایووی محاووزا 

(CVR)  و  وواخص  وایووی محاووزا(CVI)  بوورای تموواا
جلسووات پروتکوول محاتووبه  وود. تمووامی  اخصووهای 

  بزدنوود. 90/0مذ ز  د  محدود  رابل ربزل ر حوودارل 
  ا آمدی بساه آمزز ی تدوین  د  بر تووی همینون
 . 1402رمهدویاف و همکا اف،    د  اتی  و تایود
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 . ساختار جلسات كاربست روش الکترونیکي 3جدول

 تکلیف موضوع جلسه 

1 
زاف و اجوورا و تکمووول آمووزدانشمرا ره،آ وونایی بووا 

 پرتشنامه انگوز  پوشرری
- 

2 
با ا ائه داتااف بوه همورا    " شودف "تد ی  اتارا   

 رولم و تصزیر  ا ت

ا ائه  ا برگ د   اتارا    شودف پ  از تد ی ، ا ائوه  وا برگ 

 د  منزل 2تمرین  

3 
با ا ائه داتااف بوه همورا   "خز دف  "تد ی  اتارا   

 رولم و تصزیر  ا ت

ا ائه  ا برگ تکمولی مرتبط با اتارا    شوودف رمزضوز  جلسوه 

ربل ، ا ائه  ا برگ د   اتارا   خوز دف پو  از تود ی ، ا ائوه 

  ا برگ تمرین د  منزل

4 
با ا ائه داتوااف بوه همورا   "اراادف  "تد ی  اتارا   

 رولم و تصزیر  ا ت

ا ائه  ا برگ تکمولی مرتبط با اتوارا   خوز دف رمزضوز  جلسوه 

ربل ، ا ائه  ا برگ د   اتوارا   اراوادف پو  از تود ی ، ا ائوه 

  ا برگ تمرین د  منزل

5 
با ا ائه داتااف به همرا  رولم  "زدف  "تد ی  اتارا   

 و تصزیر  ا ت

ا ائه  ا برگ تکمولی مرتبط بوا اتوارا   اراوادف رمزضوز  جلسوه 

ربوول ، ا ائووه  ووا برگ د   اتووارا   زدف پوو  از توود ی ، ا ائووه 

  ا برگ تمرین د  منزل

6 
با ا ائه داتوااف بوه همورا   "دا ان  "تد ی  اتارا   

 رولم و تصزیر  ا ت

ا ائه  ا برگ تکمولی مرتبط با اتارا   زدف رمزضز  جلسه ربل ، 

د   اتارا   دا ان پ  از تود ی ، ا ائوه   1ا ائه  ا برگ تمرین

  ا برگ تمرین د  منزل

7 
بوا ا ائوه داتوااف بوه همورا   "بردف  "تد ی  اتارا   

 رولم و تصزیر  ا ت

ا ائه  ا برگ تکمولی مرتبط با اتوارا   دا وان رمزضوز  جلسوه 

ربل ، ا ائه  وا برگ د   اتوارا   بوردف پو  از تود ی ، ا ائوه 

  ا برگ تمرین د  منزل

8 
با ا ائه داتوااف بوه همورا   "گرران  "تد ی  اتارا   

 رولم و تصزیر  ا ت

ا ائه  ا برگ تکمولی مورتبط بوا اتوارا   بوردف رمزضوز  جلسوه 

ربل ، ا ائه  ا برگ د   اتوارا   گورران پو  از تود ی ، ا ائوه 

  ا برگ تمرین د  منزل

9 
با ا ائوه داتوااف بوه همورا   "بسان  "تد ی  اتارا   

 رولم و تصزیر  ا ت

ا ائه  ا برگ تکمولی مرتبط با اتوارا   گورران رمزضوز  جلسوه 

ربل ، ا ائه  ا برگ  د   اتوارا   بسوان پو  از تود ی ، ا ائوه 

  ا برگ تمرین د  منزل

 اجرا و تکمول پرتشنامه انگوز  پوشرری 10
ا ائه  ا برگ تکمولی مرتبط با اتوارا   بسوان رمزضوز  جلسوه  

 ربل 

 

 روش اجرای تحقیق 

از ابزا  زیر اتووافاد   وود.   هابه منوز  جم  آو ی داد 

نفر از   10به منوز  تروون  وایی، پرتشنامه د  اخاوا   

اتاتود  وانشناتی دانشووگا  آزاد اتووتمی واحوود اهووزاز 

ررا  گرراند و ا ابا  محازی آنها تایود  وود همینووون 

یووک نمزنووه  هابووه منوووز  تروووون پایووایی پرتشوونامه

ز مازتووطه اول آمووزدانشنفوور  100مقوودماتی  ووامل 

دا ای آتووو   وونزایی بووه صووز ت نمزنووه گوووری د  

دتارس اناخاب و ناو ووه بوور اتوواس آلفووای  رونبووا  

 محاتبه و گزا    د:

 پرسشنامۀ انگیزه پیشرفت 

 29  پرتشنامه انگوز  پوشوورری  ا بووا 1970هرمن  ر

 4تؤال ارح  رد. نمر  گذا ی بر اتاس اوق لوکرت  

  بوورای 1970 ووزد. هوورمن  رد جووه ای ان وواا مووی

محاتبه  وایی از  وایی محازا  ه اتاس آف  ا پژوهش 

داد، اتووافاد    ربلی د با   انگوز  پوشرری تشکول مووی

 رد و همینون او ضری  همبساگی هوور تووؤال  ا بووا 

 راا های پوشرری گرا محاتبه  رد  اتی. ضرای  بووه 

تووا  30/0ای از ترتووو  تووؤامت پرتشوونامه د  دامنووه

برای محاتووبه   1970با د. هرمن  د  تال  می  57/0

پایووایی آزمووزف انگوووز  پوشوورری تحصووولی از  و  
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آزمزف آلفای  رونبووا  اتووافاد   وورد. ضووری  پایووایی 

بدتووی   84/0محاتبه  د  برای پرتشنامه به موووزاف  

آمد. با اتووافاد  از  و  بازآزمووایی د  مطالرووه اصوولی 

پرتشوونامه بروود از گذ ووی تووه هفاووه م ووددا بووه 

 84/0آمززاف داد   د. ضری  پایایی بدتووی آموود   ا 

بدتووی آموود. نموور  گووذا ی پرتشوونامه بووا تزجووه بووه 

هووا تهوووه گانه  ووه تووؤامت براتوواس آف 9های  ویژگی

گورد. برضی از تؤامت به صووز ت  د  اتی، ان اا می

مثبی و برضی دیگر به صز ت منفی ا ائه  وود  اتووی. 

ای  ه از م مز  تؤامت به دتی نمر   ل یرنی نمر 

انگر انگوووز  آید اگر بام ربامتر از موانگون  با د نشمی

پوشرری بام و نمرات پووایون رپووایون توور از موووانگون  

با وود. د  بوووانگر انگوووز  پوشوورری پووایون د  روورد می

پژوهش حاضر، پایایی این ابووزا  بووا اتووافاد  از آلفووای 

 محاتبه  د. 81/0 رونبا   

هووا د  ایوون پووژوهش، از برای ت زیه و تحلووول داد 

تزصوووفی ماننوود اات ووات جمروووی هووای آمووا   و 

های آزمایش و گزا ، محاتووبه رراوانووی،  ناخای گرو 

د صد، موانگون، انحراف مروا  و آما  اتانباای ماننوود 

تحلول  زوا یان ، و همینون انداز  گوووری مکوور  بووه 

ی پژوهش د  مرحله پوگوووری هامنوز  آزمزدف ررضوه

هووای اتافاد   د. همینون برای ت زیه و تحلول داد 

 23نسووخه  SPSSارووزا   ووامپوزتری پووژوهش از نوورا

دا ی نوووز د  ایوون پووژوهش، اتافاد   د. تطح مرنووی

05/0  = .د  نور گرراه  د 

 نتايج

. موانگون و انحراف مروا  انگوووز  پوشوورری و 4جدول  

های هووای آمووزز  اتووارا  تسی نرمال بزدف د  گرو 

زباف را تی با  ا بسی  و  آموخاه رگوورو  آزمووایش 

  و  و  بساه آمزز ی الکارونوکی رگوورو  آزمووایش 1

  و گرو   نارل د  مراحل پوش آزمزف و پ  آزمزف 2

 دهد. ا نشاف می

 
 . میانگین، انحراف معیار و تست نرمالیته 4جدول 

 هاگروه متغیر
 اسمیرنف  -آزمون كولموگروف  پس آزمون  پیش آزمون 

 سطح معني داری  Z انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 انگوز  پوشرری 

 0.093 0.237 5.14 84.80 4.22 58.60 1آزمایش 

 0.200 0.130 4.90 87.07 5.04 57.53 2آزمایش 

 0.196 0.158 3.51 62.07 3.75 59.33  نارل

  
جدول   د   از   ه  می4هماف  مشاهد    زد،  . 
برای   مروا   انحراف  و  پوشرری،  موانگون  انگوز   ماغور 

د  هر دو گرو  آزمایش و گرو   نارل د  مراحل پوش  
ربل  آو د   د  اتی.  آزمزف  تحلول   از آزمزف و پ  

  هاین از ااموناف  برای ها،به ررضوه مربز  هایداد 

پژوهشداد  این  تحلول   زیربنایی هایمفروضه های 
 پرداخاه  آنها   نند، به بر تیمی برآو د  ا  زوا یان 

داد  نرمال  منوز ، بدین  د. آزمزف  بزدف  با  ها 
تطح    - زلمزگروف   داد  ه  نشاف  -مرنی اتمورنف 

از   آزمزف   ر  د   د   اتی،  بز گ  05/0دا ی  تر 
ابوری   تحقوق  ماغورهای  د   نمرات  تززی   بنابراین 

رمی همگنی  P>05/0با د  ناایج  همینون،   . 

به    25هاوا یان  مرنادا ی  تطح  داد  ه  دتی  نشاف 
بز گ لزین  آزمزف  از  از  آمد   بون  می  05/0تر  با د. 
ها  و ماغور وابساه د  همه  ماغورهای  مکی ر زا یی

گرو  ریرنی  و  نارل   تطزح  امل  آزمایشی  های 
برابری و همگنی حا م بزد. بر اتاس مفروضه همگنی  

مرنی   26خط  گرتوزف   و  ترامل  تطح  اثر  دا ی 
بزد. از آن ایی  ه    05/0گرو  و پوش آزمزف بز گار از  

غورمرنی و  ترامل  وابساه  ماغورهای  بون  دا ی 
ها  مشاهد   د، بنابراین ررض همگنی   مکیر زا یی

به   ایی     و  تزجه  با  پذیرراه  د.  خط  گرتوزف 
پژوهش    هامفروضه د   تحلول  زا یان   از  اتافاد  

 حاضر م از اتی. 
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 . نتايج تحلیل كوواريانس 5جدول 

 توان آزمون  اندازه اثر  F P میانگین مجذورات DF مجموع مجذورات  متغیر منبع

 1 0.808 0.001 187.047 2845.644 2 5691.288 انگوز  پوشرری  گرو 

 

 زد نسبی متحوه می  5هماف از   ه د  جدول  

F    تحلول  زا یان  تک ماغوری بوورای ماغووور انگوووز

 ، بووه دتووی آموود. >0.01Pو    =187.047Fپوشرری ر

هووای آمووزز  دهند  ووه بووون گرو این یاراه نشاف می

های زباف را تی بووا  ا بسووی  و  آموخاووه و اتارا  

 و  بسوواه آمزز ووی الکارونوکووی و  ناوورل تفوواوت 

 زد. بنابراین می تزاف گفی حوودارل دا  دید  میمرنی

یکی از  و ووهای آمووزز  بوور انگوووز  پوشوورری تووأثور 

ی پووژوهش هادا ی دا د. به منوز  آزمزف ررضوهمرنی

ناایج آزمزف ترقوبووی بنفرونووی بوورای مقایسووه تفوواوت 

ها، خطووای مروووا  و تووطح مرنووادا ی انگوووز  موانگون

هووای آزمووایش و  ناوورل ا ائووه  وود  پوشرری د  گرو 

 اتی.

های زبوواف را تووی بووا . آمووزز  اتووارا  1ررضوووه 

 ا بسووی  و  آموخاووه بوور انگوووز  پوشوورری 

 آمززاف با آتو   نزایی تأثور دا د.دانش

های زباف را تی با  و  . آمزز  اتارا  2ررضوه  

بسوواه آمزز ووی الکارونوکووی بوور انگوووز  پوشوورری 

 آمززاف با آتو   نزایی تأثور دا د.دانش

های زبوواف . بون اثربخشی آمزز  اتارا  3ررضوه  

را تووی بووا  ا بسووی  و  آموخاووه و  و  بسوواه 

آمزز وووی الکارونوکوووی بووور انگووووز  پوشووورری 

 آمززاف با آتو   نزایی تفاوت وجزد دا د.دانش
 . نتايج آزمون تعقیبي بنفروني 6جدول 

 داری سطح معني خطای معیار  هاتفاوت میانگین ی تعديل يافتههامیانگین های مورد مقايسهگروه متغیر

 انگوز  پوشرری 
 

 0.0001 1.469 22.918 61.59و  84.51  نارل  -1آزمایش 

 0.001 1.507 26.239 61.59و  87.83  نارل  -2آزمایش 

 0.037 1.535 3.320 87.83و  84.51 2آزمایش  -1آزمایش 

 

 ووزد، متحوووه می 6اووز   ووه د  جوودول  هموواف

های زبوواف تفاوت بون موانگون گرو  آمووزز  اتووارا  

را تی با  ا بسووی  و  آموخاووه و گوورو   ناوورل د  

با وود  ووه د  تووطح می  22.918انگوز  پوشرری برابر  

دهوود  ووه با د. این یاراه نشوواف میدا  میمرنی  01/0

های زباف را تی با  ا بسی  و  آموخاووه بوور اتارا  

 1انگوز  پوشرری مؤثر بووزد  اتووی. بنووابراین، ررضوووه

 زد. همینون، تفاوت بون موووانگون پژوهش تأیود می

گرو   و  بساه آمزز ی الکارونوکی و گوورو   ناوورل 

با د  ه د  تطح می  26.639د  انگوز  پوشرری برابر  

دهوود  ووه با د. این یاراه نشوواف میدا  میمرنی  01/0

 و  بساه آمزز ی الکارونوکووی بوور انگوووز  پوشوورری 

پووژوهش تأیووود   2مؤثر بزد  اتووی. بنووابراین، ررضوووه  

  زد.می

های همینون، تفاوت بون موانگون گوورو  اتووارا  

زباف را تی بووا  ا بسووی  و  آموخاووه و گوورو   و  

بساه آمزز ی الکارونوکووی بوور انگوووز  پوشوورری برابوور 

با وود. دا  میمرنی  05/0با د  ه د  تطح  می  3.320

های دهوود  ووه بووون گوورو  اتووارا  این یاراه نشاف می

زباف را تی بووا  ا بسووی  و  آموخاووه و گوورو   و  

بساه آمزز ی الکارونوکی بر انگوووز  پوشوورری تفوواوت 

دا ی بووه نفوو  گوورو   و  بسوواه آمزز ووی مرنووی

پووژوهش  ا   3  الکارونوکی وجزد دا د. این یاراه ررضوه

  ند.تأیود می

 گیریبحث و نتیجه 

هدف از پژوهش حاضر، تروون اثربخشی بساه آمزز  

های زباف را تی با  ا بسی  و  الکارونوکووی اتارا  

د  مقایسووه بووا  و  آموخاووه بوور انگوووز  پوشوورری د  

آمززاف با آتو   نزایی بزد.  ه بوور ایوون اتوواس دانش
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های پژوهش تدوین  د. ناایج پووژوهش حاضوور ررضوه

های زباف را تی با  ا بسووی نشاف داد آمزز  اتارا  

آمززاف با آتو   و  آموخاه بر انگوز  پوشرری دانش

 نزایی تووأثور دا د. تووا  نووزف د  هوووچ پژوهشووی بووه 

زاف آمزدانشاثربخشی چنون  و ی بر انگوز  پوشرری  

با آتو   نزایی پرداخاه نشد  اتی. مکانوسووم تووأثور 

های زباف را تی به  و  آموخاووه بوور آمزز  اتارا  

زاف دا ای آتووو   وونزایی  ا آمزدانشانگوز  پوشرری  

هووای می تزاف به  رح زیر تزضوح داد، آمزز  اتارا  

زاف آمزدانشزباف را تی با اتافاد  از  ویکرد آموخاه،  

 نوود. با آتو   نزایی  ا از نور  ووناخای د گووور مووی

 ویکرد  و  آموخاه  ناصر  وونودا ی و بصووری  ا بووا 

دهوود آمووززاف اجوواز  می ند و به دانشهم تر و  می

ها  ا  احی تر از  و  تنای یرنی آمزز ووهای اتارا  

 تمی مد ته صررا با تا ود بر زباف ا ا    ه د  گرو  

 ناوورل اجوورا  وود  اتووی د    ننوود. ایوون د گوووری 

دهوود. د   ناخای د   و حفظ مطال   ا ارزایش مووی

هووای واررووی، توونا یزها یووا ایوون  و  بووا ا ائووه مثال

آمووززاف هایی  ه  امل اتارا   هسوواند، دانشداتااف

هووای  ونووی تزاننوود مفهووزا انازا ووی  ا بووا مزررویمی

زاف مبووات آمووزدانشمرتبط  نند. این زمونه تازی به  

به اخاتل  نزایی  مک می  نوود تووا مرنووا و اهموووی 

 ا د  ا تبااووات  وزموور  د    ننوود و بووا  هااتووارا  

احساس مزرقوی، انگوز  بوشوواری بوورای پوشوورری بووه 

زاف مطالوو   ا آمووزدانشدتی بواو نوود. هنگووامی  ووه  

مرتبط و مرنووادا  بوورای زنوودگی خووزد مووی یابنوود، بووه 

احامال زیاد انگوز  بوشاری بوورای مشووا  ی ررووال د  

ررآیند یادگوری پودا می  نند. به از   لووی، آمووزز  

ی زباف را تی با اتافاد  از  ویکرد آموخاه، هااتارا  

تراموول اجامووا ی  ا تشووزیق مووی  نوود و انگوووز   ا د  

 زاف دا ای آتو   نزایی ارزایش می دهد.آمزدانش

های دیگر یاراه پژوهش نشاف داد آمزز  اتووارا  

زباف را تی بووا  و  بسوواه آمزز ووی الکارونوکووی بوور 

آمززاف با آتووو   وونزایی تووأثور انگوز  پوشرری دانش

دا د. بووا تزجووه بووه اینکووه بسوواه الکارونوووک آمووزز  

ی زباف را تی برای اولووون بووا  د  پووژوهش هااتارا  

حاضر تاخاه و مز د بر تووی و اتووافاد  روورا  گرراووه 

تزاف پژوهشی د  ایوون زمونووه یارووی  ووه بووا اتی نمی

ناووایج حاصوول از ایوون پووژوهش همسووز با وود. امووا د  

ی تقریبا مشابهی به بر تی اثر بخشی انووزا  هاپژوهش

آمزز  الکارونوک بر انگوووز  د  تووایر جزاموو  آمووا ی 

 ، ن ووزاف و توواحر 1402مانند مهدویاف و همکووا اف ر

 ، 2012 ،  وبووزس ر2018 ، محموود دائووزد ر2020ر

پردخاه  د  اتی. د  تبوون این یاراه می تزاف گفووی 

با اتافاد  از بساه آمزز ی الکارونوکی  امل تصوواویر، 

 ت مووی تزانوود بوور انگوووز  پوشوورری رووولم و رلووش  ووا

زاف دا ای آتو   نزایی تاثور مثبووی دا وواه آمزدانش

د    هوواو رلووش  ا ت  هووابا د. اتافاد  از تصاویر، رولم

 هابساه آمزز ی الکارونوکی، نمایش تصزیری اتووارا  

 ا رووراهم مووی  نوود و د   و د   مرنووا  ا بوورای 

زاف دا ای نقص  نزایی آتاف می  نوود. ایوون آمزدانش

پشوواوبانی بصووری د   و تراموول آنهووا بووا مطالوو   ا 

ارزایش مووی دهوود و من وور بووه ارووزایش انگوووز  بوورای 

ی آمزز ی الکارونوکی اغل  هاد. بساه زمییادگوری  

ی تروواملی  ا ا ائووه مووی دهنوود  ووه بووه هوواویژگی

زاف امکوواف مووی دهوود ررامنووه د  ررآینوود آمووزدانش

انوود حوو  تزیادگوری  وور ی  ننوود. ایوون تراموول می

آمززاف مبات بووه آتووو   ن کاوی و  تره  ا د  دانش

 نزایی برانگوزد و آنها  ا به  شف و یووادگوری بوشووار 

ی هاهای زباف را تی برانگوزد. همینون بسوواهاتارا  

آمزز ی الکارونوکی  ا می تووزاف بوورای  روو  نوازهووای 

آمووززاف مبووات بووه یادگوری رردی اراحی  وورد. دانش

ها یووا ترجوحووات اخاتل  نزایی ممکوون اتووی تووبک 

یوووادگوری مافووواوتی دا ووواه با وووند، و تزانوووایی 

تازی محازا بر اتوواس نوازهووای خوواص آنهووا تفا  ی

تزاند انگوز  آنها  ا بووا ا ائووه یووک ت ربووه یووادگوری می

تر ارووزایش دهوود. نکاووه مهووم این اتووی  ووه  خصووی

گن اندف رووولم و  تصوواویر واررووی د  بسوواه آمزز ووی 

آمززاف دا ای آتو   نزایی اجاز  به دانشالکارونوکی  

هووا ها د  مزررویدهد تا ببونند  ه چگزنه اتووارا  می
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 ووزند. ایوون برنامووه های واررووی اتووافاد  مییا زمونووه

 ا بردی به آنها  مک می  نوود تووا ا تبووا  و اهموووی 

یادگوری اتارا    ا د    نند  ه مووی تزانوود انگوووز  

آنها  ا برای تسلط بر این جنبه از زباف را تی تقزیووی 

  ند.

ناایج پژوهش حاضر حووا ی از آف اتووی   همینون

های زبوواف را تووی بووا  و  بسوواه  ه آمزز  اتارا  

آمزز ووی الکارونوکووی د  مقایسووه بووا  ا بسووی  و  

آمووززاف بووا آتووو  آموخاه بوور انگوووز  پوشوورری دانش

 نزایی اثربخش تر اتی. با تزجووه بووه اینکووه رووبت د  

هوچ پژوهشی چنووون مقایسووه ای ان وواا نشوود  اتووی 

 هوواتزاف د  خصزص همسز بزدف با تووایر پژوهشنمی

ی زباف را تووی بووا هااظها  نوری  رد. آمزز  اتارا  

 و  بساه آمزز ی الکارونوکی به چند دلووول ممکوون 

زاف دا ای آتووو  آمووزدانشبر انگوووز  پوشوورری    اتی

 نزایی د  مقایسووه بووا  ووا برد  و  آموخاووه مووؤثرتر 

با وود.  و  بسوواه آمزز ووی الکارونوکووی مووی تزانوود 

ی تروواملی  ا هوواو تمرین های بصری، انوموشنها مک 

زاف دا ای آمووزدانشا ائه دهوود  ووه یووادگوری  ا بوورای  

آتو   نزایی جذاب تر و د  دتووارس توور مووی  نوود. 

این می تزانوود بووه آنهووا د  د   و د   بهاوور مفهووزا 

های آمزز ووی الکارونوکووی  ا اتارا    مک  ند. بساه

تووزاف بوورای پاتووخگزیی بووه نوازهووای خوواص و می

آمووززاف دا ای اخوواتل های یووادگوری دانشتووبک 

تازی امکاف آمزز   نزایی تنووم  رد. این تفا  ی

تزاند با ا ائه یک ت ربووه  ند،  ه میرردی  ا رراهم می

تر، انگوز   ا ارزایش دهد.  و  بساه یادگوری  خصی

آمزز ی الکارونوکی می تزاند حزاس مارووددی ماننوود 

بونووایی و ممسووه  ا بوورای اناقووال اات ووات د  مووز د 

د  خزد جای دهد. این  ویکرد چند حسووی   هااتارا  

آمووززاف مبووات بووه اخوواتل  وونزایی تزاند به دانشمی

 مک  ند تا مفاهوم آمزز  داد   وود   ا بهاوور د   

ی آمزز ووی ها ننوود و بووه خوواار بسووپا ند. بسوواه

زاف این امکاف  ا می دهوود  ووه آمزدانشالکارونوکی به  

با تر ی خووزد یوواد بگورنوود و د  صووز ت نووواز دوبووا   

مطال   ا مرو   نند. این اتاقتل می تزاند انگوووز   ا 

بووا ای وواد حوو   ناوورل بوور ررآینوود یووادگوری بووه 

های آمزز ووی زاف ارووزایش دهوود. بسوواهآمووزدانش

اغلوو  دا ای ویژگی پذیری هووای دتووارسالکارونوکی 

های تبدیل مان بووه های بساه یا گزینهمانند زیرنزی 

آمووززاف دا ای تزانوود از دانشگفاووا  هسوواند  ووه می

اخوواتل  وونزایی د  د   و د گووور  وودف بووا محاووزا 

 بوشار حمایی  ند.

 ها و پیشنهاداتمحدوديت

ی پووژوهش ها  ر این نکاه ضوورو ی اتووی  ووه یاراووه

ی آف تفسووور و هاحاضر مزا اتی د  باری محوودودیی

آمووززاف بووا ترموم  زد. از جملووه اینکووه جامرووه، دانش

آتو   نزایی پایه نهم دو   اول مازتطه  هر تهراف 

هووای بزدند. بنابراین، بوورای ترموووم ناووایج بووه جمروی

، بووه ویووژ  د  ترموووم آف بووه هووادیگوور و تووایر ررهن  

زاف با اخوواتمت همبووزد مزا اتووی احاوووا  آمزدانش

 زد. همینون تدوین و تهوه بساه آمزز  الکارونوک 

مناتوو  تووازی  وود  ویوووژ   زد وواف آتووو  دیوود  

 نزایی، حر ای نووزین اتووی  ووه نووواز بووه مطالرووه و 

هووای مانووز  و بسوووا  زیوواد دا د. پوشوونهاد پووژوهش

ی مانز  تری صز ت هاد د  این زمونوه پژوهش زمی

گورد و  سانی  ه  ترمند به تزلود این آثا  هسووواند 

به گزنه ای هماهن  تر و منس م تر با یکدیگر تراموول 

ی آمزز ی بهار و  لمووی تووری هادا اه با ند تا بساه

مطابق با اتااندا های  وز دنوا ویووژ   زد وواف آتووو  

زاف و مدا س آمزدانشدید   نزایی، تهوه و د  اخاوا   

هووای  ووزد پووژوهشررا  گورد. همینون پوشنهاد مووی

هووای مشابهی د  مقوواا  تحصوووولی مخالووف و گوورو 

مخالف  زد اف اتاثنایی همینون بووا د  نورگوورران 

با تزجه به اثووربخش بووزدف   .نقش جنسوی تکرا  گردد

آمووزز  بووه صووز ت آموخاووه و بووا بسوواه الکارونوووک، 

د  و ووهای نووزینی از ایوون دتووی د   ووزمیپوشوونهاد 

چها چزب آمزز های مصزب آمووزز  و پوورو   روورا  

 گورد.

 هايادداشت
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