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 ذُیچک

ثط تجبزل  یهجتٌ یًظبم اضتجبع یاثطثرط یثطضس پژٍّص، يیا ّسف

 فیوَزوبى ثب اذتلال ع یبًیٍ ث یبفتی( ثط ظثبى زضPECS) طیتػبٍ

ٍ اظ ًظط ًحَُ  یپژٍّص ثِ لحبػ ّسف وبضثطز يیاست. ضٍش ا سنیات

است. پژٍّص  AB یآظهَزً ثب عطح ته یطیاعلاػبت، آظهب یگطزآٍض

اعلاػبت،  یگطزآٍض ٍ اظ ًظط ًحَُ یحبضط ثِ لحبػ ّسف وبضثطز

 ِیاست وِ ضبهل زٍ هطحلِ ذظ پب ABیآظهَزً ثب عطح ته یطیآظهب

(A( ِهساذل ٍ )Bاست. ثستِ هساذلِ زض ا )یپژٍّص ًظبم اضتجبع يی 

( ثَز وِ زض ضص هطحلِ ثِ PECS) طیثط تجبزل تػبٍ یهجتٌ

 بمپژٍّص ػجبضت است اظ تو یوٌٌسگبى اضائِ ضس. خبهؼِ آهبض ضطوت

سبل وِ زض  8تب  6ثب ػولىطز هتَسظ  سنیات فیذتلال عوَزوبى ثب ا

هطغَل  1402-1401 یلیضْط هطْس زض سبل تحػ ییهساضس استثٌب

ّسفوٌس  یطیگ پژٍّص )وِ ثب ضٍش ًوًَِ يیثَزًس. ًوًَِ ا لیثِ تحػ

وِ ثب استفبزُ اظ  سنیات فیوَزن ع 5آهسُ است( ػجبضتٌس اظ  زست   ثِ

ػٌَاى هجتلا ثِ  ( ثADOSِ) سنیات یػیتطر یبّ خسٍل هطبّسُ

 یهٌظَض گطزآٍض اًس. ثِ ضسُ  زازُ یلغؼ عیتطر سنیات فیاذتلال ع

  استفبزُ َضبیآظهَى ضضس ً یبفتیٍ زض یبًیظثبى ث یّب بسیّب اظ هم زازُ

ٍ  یبًیظثبى ث یّبُ  ًوط يیبًگیوِ ه زّس یًطبى ه ّب¬بفتِیضسُ است. 

آظهَى اٍل  زض پس سن،یات فیثب اذتلال ع لِسب 8تب  6وَزوبى  یبفتیزض

 ٌسیزض فطا یطیضًٍس افعا يیزاضتِ است. ا صیافعا ِیًسجت ثِ ذظ پب

استوطاض  طیثط تجبزل تػَ یهجتٌ یثطًبهِ آهَظش ًظبم اضتجبع یاخطا

 زاضتِ است.

 یهجتٌ ی، ًظبم اضتجبعPECS سن،یات فیاذتلال ع 4یذیكل ّای ٍاصُ
 .یبفتیٍ زض یبًیظثبى ث ط،یثط تجبزل تػَ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 پستی غٌسٍق فطٌّگیبى، زاًطگبُ هطبٍضُ، ٍ ضٌبسی ضٍاى آهَظش گطٍُ 1.
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Abstract 
Objective: This study aims to examine the 

effectiveness of the Picture Exchange 

Communication System (PECS) on the receptive 

and expressive language of children with Autism 

Spectrum Disorder (ASD). Method: The research 

method is applied in terms of its objective and 

experimental in terms of data collection, following 

a single-subject AB design. The study includes two 

phases: baseline (A) and intervention (B). The 

intervention package was the Picture Exchange 

Communication System (PECS), which was 

presented to the participants in six phases. The 

statistical population of the study consists of all 

children with moderate-functioning ASD aged 6-8 

years, enrolled in special education schools in 

Mashhad during the 2022-2023 academic year. The 

sample of this research, obtained through purposive 

sampling, includes five children, who were 

definitively diagnosed with ASD using the Autism 

Diagnostic Observation Schedule (ADOS). To 

collect data, the expressive and receptive language 

scales of the Niusha Developmental Test were 

used. Results: The findings indicated that the mean 

scores of receptive and expressive language of 6-8 

year-old ASD children increased in the first post-

test compared to the baseline. This upward trend 

continued throughout the implementation of the 

PECS training program. 

Keywords: Autism spectrum disorder, PECS, 

Communication system based on image exchange, 

Expressive and receptive language 
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 هقذهِ

 2تحَلی-اذتلال ػػجی یًَػ 1سنیات فیاذتلال ع

 یّب اظخولِ هْبضت ّب ییاظ تَاًب یبضیاست وِ ثط ثس

ٍ  گصاضز یه طیتأث یىیعیٍ ف یولاه ،یاختوبػ

لجل اظ  ،یوَزو لیزض اٍاّبی آى ثیطتط ِ ًطبً

لجل اظ زٍضُ اغلت زض اٍایل تحَل ٍ  یبسبلگی  سِ

 هطىلات پبیساض ثیطتط ثب وٌس. اتیسن ثطٍظ هیزثستبى 

ٍ الگَّبی ضفتبض،  4ٍ تؼبهل اختوبػی 3زض اضتجبط

گصاضی  تىطاضی ًطبًِ ٍ ّبی هحسٍز یب فؼبلیت 5توبیل

یؼی ظفطلٌسی، )ٍاحسهغلك، غفطًَازُ ٍ سو ضَز هی

ثِ ثبٍض سبًَ، یَضیوبضا، ّیطٍسبٍا،  (.1402

 (، اذتلال عیف اتیسن2021) 6ّسیگبٍا،وین ٍ تٌبوب

عَضهؼوَل ثب اذتلال زض تؼبهل اختوبػی،  ثِ

ظثبًی هطرع  هطىلاتّبی اختوبػی ٍ  اضتجبط

اذتلال عیف اتیسن  هجتلا ثِ وَزوبىضَز.  هی

ست ثب هٌبًبایی هحسٍزی ثیبى چْطُ ّبی ّیدبى

ّبی هتفبٍت ضضس ظثبى ٍ  هحتَای گفتگَ زض خٌجِ

زض اغلت ایي  وِ یا گًَِ . ثِگفتبض ًیع هطىل زاضًس

ٍ ازضان هؼبًی  زض وبضثطز اختوبػی ظثبى وَزوبى

)وطاًه ٍ  ضَز زیسُ هی خسیًْفتِ زض ظثبى تأذیط 

(. 1396؛ پَضٌِ ٍ آثطٌبسبى، 2016 ،7ٍیلاضز

اختوبػی  ّبی ٍ تؼبهل زض هطبضوت ًبتَاًیاسبس،  ایي ثط

 ًجَز هتمبثل، ًجَز اًگیعُ ثطای هطبضوت ٍ یب 

ّبی اختوبػی لاظم ثطای هطبضوت زض  هْبضت

ثبضظ افطاز ثب اذتلال  ٍیژگیاختوبػی، اظ  ّبی تؼبهل

 (.2010، 8)لیٌسا ٍ ثَلیط ثبضس عیف اتیسن هی

ّبی  اسبس آهبض هطوع پیطگیطی ٍ وٌتطل ثیوبضی ثط

، 2002ع ایي اذتلال زض سبل (، ضیCDCَ) 9آهطیىب

ّب،  ًفط )هطوع پیطگیطی ٍ وٌتطل ثیوبضی 150یه زض 

 110، یه زض 2006تب  2004ّبی  ، زض سبل(2004

، زض سبل (2007ّب،  هطوع پیطگیطی ٍ وٌتطل ثیوبضی)

ًفط )هطوع پیطگیطی ٍ وٌتطل  88، یه زض 2008

اگطچِ ثطآٍضزّبی ضیَع اذتلال  (2012ّب،  ثیوبضی

ن هتفبٍت است، زض ظهیٌِ ضیَع ضٍظافعٍى عیف اتیس

ایي اذتلال تَافك ٍخَز زاضز )هطوع وٌتطل ٍ 

هطوع وٌتطل ٍ (. زض حبلی 2014پیطگیطی اظ ثیوبضی، 

ًطخ (، 2014) هتحسُ  بلاتیازض  پیطگیطی اظ ثیوبضی

َ فطز ث 68ًفط اظ ّط  1ضیَع اذتلال عیف اتیسن ضا 

ی ٍ ًفط )هطوع پیطگیط 54یه زض  2018زض سبل 

غوسی  ُ است.وطز  گعاضش (2018ّب،  وٌتطل ثیوبضی

زض عی پژٍّطی زض ایطاى ( 2014، )10ٍ هه وبًگی

ّعاض  10زض  2/95 هیعاى ضیَع اذتلال عیف اتیسن ضا

 اًس. ًفط گعاضش وطزُ

هْبضت  هیاضتجبط هؤثط  یثطلطاض ییتَاًب وِ ییخب آى اظ

ٍ هطىلات وَزوبى اتیسن زض  است یظًسگ یضطٍض

خولِ  اظ یهٌف بهسیپ يیتَاًس چٌسیههیٌِ ایي ظ

ٍ وبّص  یهطىلات ضفتبض ،یلیتحػ فیػولىطز ضؼ

 پژٍّطگطاى ضا ثِ زًجبل زاضتِ ثبضس، یظًسگ تیفیو

ضا  يیگعیٍ خب یتیتمَ یاضتجبع یّب ستنیاًَاع س

؛ 2022، 11اًس )فطٍلی ٍ ّوىبضاى وطزُهغبلؼِ 

ى، هیب ایي زض(. 1402ظازُ، ػعیعی ٍ ػوبزیبى،  حسي

 12ًظبم ثطلطاضی اضتجبط هجتٌی ثط تجبزل تػَیط

(PECS )یاست وِ ثطا یزضهبً یاظ اثعاضّب یىی 

ثب  هجتلا ثِ اذتلال عیف اتیسنووه ثِ وَزوبى 

 ضَز یاضتجبط استفبزُ ه یزض ثطلطاض یظثبً ّبی اذتلال

اضتجبعی  (. ًظبم2022، يیٍ ووبضٍزی سیهحوس، ػ)

ضی اضتجبط است وِ ثطای ثطلطا ضٍشه ، یهجبزلِ تػَیط

ّبی ثِ افطاز ثب اذتلال عیف اتیسن ٍ زیگط ًبتَاًی

 .ضَزآهَظش زازُ هیزاضای هطىلات ولاهی ضضسی 

اضتجبعی هجبزلِ تػَیط ضجیِ ثِ یه  حمیمت، ًظبم زض

 وِ زض آى اظ تػبٍیط ثطای ثطلطاضی استثَضز اضتجبعی 

وبگلیبًی، آیطس، ٍایتسبیس ٍ ) ضَزاضتجبط استفبزُ هی

اسبس اغَل  ثط(. ایي ًظبم اضتجبعی 2017، 13ٌگسالضی

 یاست ٍ اظ ضاّجطزّباستَاض  14یضفتبض وبضثطز لیتحل

 17ثِ ػمت سبظی ضٍظًدیطٍُ  16تیتمَ ،15آهَظش هدعا

 بزی ًرست . زض ایي ضٍش، وَزوبىوٌس یاستفبزُ ه

اضتجبط  آى طیتػَ ٍسیلِ یب ضفتبض ٍ هیوِ ثب  طًسیگ یه

چٌس  بیزٍ  يیث طًسیگیه بزیثطلطاض وٌٌس ٍ سپس 
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اًتربة وٌٌس. زض  ذَز ضا هَضزًظطتػَیط، تػَیط 

وِ  ضَز یآهَظش زازُ ه وَزوبىثِ  ،یهطاحل ثؼس

ّب ٍ  وٌٌس تب زضذَاست تیضا تطو یطیتػَ یًوبزّب

زٌّسگبى  ذَز ضا اضائِ وٌٌس. اگطچِ تَسؼِ ّبیًظط

ضٍش  وِ وٌٌس یازػب ًوًظبم اضتجبط هجتٌی ثط تػَیط 

 ثسیبضی ّبیِ هغبلؼاهب  ثرطس، یگفتبض ضا ثْجَز ه ،آًبى

 یولاه یسبظ هسلٍ گفتبض  سیتَل صیضا زض افعا آى طیتأث

ٍ  ٌْبضتیز وَى،یًٍست، ّسَ، سب) اًس زازًُطبى 

 (. 2019، 18يیوب

زضٍالغ، ًظبم اضتجبعی هجتٌی ثط تجبزل تػَیط، یه 

ضٍش اضتجبعی است وِ ثِ وَزوبى هجتلا ثِ اذتلال 

وٌس تب ثب افطاز خبهؼِ اضتجبط  یسن ووه هیعیف ات

ّبی اختوبػی ضا وست وٌٌس. اگط ثطلطاض وٌٌس ٍ هْبضت

ػٌَاى یه ضٍش اضتجبعی  افطاز خبهؼِ ایي ضٍش ضا ثِ

تَاًٌس ثسیبضی اظ ثپصیطًس، افطاز هجتلا ثِ اتیسن هی

ّبی اختوبػی ٍ اضتجبعی ضا وست وٌٌس ٍ  هْبضت

ِ ذَز حضَضزاضتِ ػٌَاى افطازی فؼبل زض خبهؼ ثِ

زض ایي ضاستب،  (.1390ثبضٌس )غوسی ٍ هه وبًىی، 

ًظبم  آهَظش هؼتمسًس (2009) 19ّوىبضاى ٍ لوب

 ضا هؼٌبزاضی افعایص تػَیط، هجتٌی ثط تجبزل اضتجبعی

لطاضی اضتجبط چطوی، آٍاسبظی ٍ ثطلطاضی اضتجبط ثط زض

 20آٍضز. ّبضت ٍ ثبًسا غَضت اضبضُ ثِ ٍخَز هی ثِ

 پژٍّصفطاتحلیل سیعزُ  پس اظ یع، ً(2010)

ًظبم اضتجبط هجتٌی ثط آهَظش  آثبضزضثبضُ  آظهَزًی ته

وِ  ًسزاز ، ًطبىثط افطاز ثب ًبتَاًی ضضسی تجبزل تػَیط

ػولىطزّبی اضتجبعی ضا زض ّوِ ایي ضٍش 

زض  .ُ استافعایص زاز هَضز وٌٌسگبى ثدع یه ضطوت

غسض  يیٍ هت طِیپ ، ظضاػتبىیظَْضّویي ضاثغِ، 

عی اضتجب ًظبم طیتأث یثِ ثطضسی ا هغبلؼِ( زض 2021)

 یسیظثبى اًگلیبزگیطی ثط  طیتجبزل تػَ هجتٌی ثط

آى زض اضتجبعبت  یثط اثطثرط ِیثب تى ظثبى زٍم ػٌَاى ثِ

 زض ایي پژٍّص وِ ثِ ضیَُ. پطزاذتٌسظثبى اٍل 

هىطض  یطیگ اًساظُ ضاُاظ  ABعطح ثب  آظهَزًی ته

هجتلا ٌسگبى زٍ وَزن وٌ ضطوت غَضت گطفتِ است،

هطغَل ثِ سبلِ  12ٍ  9ػولىطز ثبلا  ثِ اتیسن ثب

س ثَزً ژُیٍ یبظّبیآهَظاى ثب ً زض هسضسِ زاًصتحػیل 

. ی ضا زضیبفت وطزًسحل زضهبًاهطخلسِ  15وِ زض 

ثْجَز ػولىطز زض ّب ًطبى اظ  ًوَزاض زازٍُتحلیل  تدعیِ

 یسیهحوس، ػثَز. هساذلِ زضیبفت ّط زٍ هَضز پس اظ 

هغبلؼِ ( ًیع زض لبلت پژٍّص 2022) 21يیٍ ووبضٍز

 يیٍالستي اظ  4وبضزضهبى ٍ   5ثب  ثِ هػبحجِ یهَضز

هجتلا ثِ اذتلال عیف اتیسن پطزاذتٌس. ثب فطظًساى 

ی ایي پژٍّص ًطبى زاز وِ ًظبم اضتجبعی ّب بفتِی

 فطاگیطیهجتٌی ثط تجبزل تػَیط یه ضٍش اضتجبعی  

ضا ثِ اذتلال عیف اتیسن  هجتلاوَزوبى  یسیظثبى اًگل

 یّبی اضتجبع هْبضت ٍ هٌدط ثِ ثْجَزوٌس یه تیتمَ

 ٌَ،یَیآ ،یوئَلیسضَز ٍ زضًْبیت،  ایي وَزوبى هی

 سِیهمب(، پس اظ 2023) 22ٍ ضگب ٌَیلویهبضٍوَ، گَل

ٍ زستگبُ تَلیسوٌٌسُ  طیاضتجبط تجبزل تػَ ستنیس

 یثطا یاضتجبعّبی  اثعاضّب ٍ ضٍشػٌَاى  ثِ 23گفتبض

ثب هطبضوت  سنیات فیع ّبی وَزوبى هجتلا ثِ اذتلال

حسالل ولام زاضای ٍ  سیضس سنیسِ وَزن هجتلا ثِ ات

ًظبم وِ گطفتي  ًتیدِ ٌگًَِیای، ثسٍى ظثبى ػولىطز بی

اضتجبط هجتٌی ثط تجبزل تػَیط ّوبًٌس زستگبُ 

ّبی زضذَاست  هْبضت ضضس تَلیسوٌٌسُ گفتبض هٌدط ثِ

ایي وَزوبى ضا زض س ولام تَلیٍ  ضسُهٌبست  ِیاٍل

 . زّس یهافعایص 

اهب چطا ًظبم اضتجبعی هجتٌی ثط تجبزل تػَیط تب ایي 

ثْجَز  هٌظَض ثِپژٍّطگطاى ثَزُ ٍ  تَخِ هَضزاًساظُ 

ی اضتجبعی ٍ اختوبػی وَزوبى هجتلا ثِ ّب هْبضت

 24لسیلفیّضَز؟ ثِ ثبٍض  اذتلال عیف اتیسن تَغیِ هی

 تلال عیف اتیسنهجتلا ثِ اذ( وَزوبى 2021)

هبًٌس  ییهتي ٍ ثبظًوب یحبٍ یطیبزگیهَاز  وِ ظهبًی

 آًْبثِ  آًچِ اظزضن ثْتطی  ،ًوبزّب ّستٌس بی طیتػبٍ

خًَع ٍ استب، ضضَز، زاضًس. زض ایي  آهَظش زازُ هی

وِ وَزوبى  ییخب آى اظ ، ًیع هؼتمسًس(2018) 25طیثبٍاظ

ثِ  یطیبزگیتَسؼِ  یثطا اذتلال عیف اتیسنهجتلا ثِ 

اظ  یىی زیساضی یطیبزگی ،زاضًس بظیذبظ ً هیتىٌ هی

اسبس  ایي . ثطآهَظش آًْب است یهؤثط ثطا یىطزّبیضٍ

ّسف ایي پژٍّص ثطضسی اثطثرطی ًظبم اضتجبعی 
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ی ظثبى ّب هؤلفِ( ثط PECSهجتٌی ثط تجبزل تػبٍیط )

 زضیبفتی ٍ ثیبًی وَزوبى ثب اذتلال عیف اتیسن است. 

 پژٍّصضٍش 

ی ٍ اظ ًظط ًحَُ وبضثطزثِ لحبػ ّسف پژٍّص حبضط 

 26آظهَزًی ی ثب عطح تهطیآظهبی اعلاػبت، گطزآٍض

AB ِضبهل زٍ هطحلِ اغلی است: است و 

زض ایي هطحلِ، لجل اظ (: A) هطحلِ ذظ پبیِ -1

اظ  زض زٍ هطحلِ ّب یه اظ آظهَزًی اخطای هساذلِ، اظ ّط

ّبی ظثبى ثیبًی ٍ زضیبفتی آظهَى ضضس  همیبس ضاُ

ّبیی اًدبم ضس تب سغح ظثبى زضیبفتی ٍ  ضب اضظیبثیًیَ

ثیبًی آًْب زض ضطایظ ػبزی ثسٍى هساذلِ هطرع 

 ضَز. 

پس اظ پبیبى هطحلِ ذظ پبیِ،  (:Bِ )هطحلِ هساذل -2

 هساذلِ آهَظش ًظبم اضتجبعی هجتٌی ثط تجبزل تػبٍیط

(PECS)  ِغَضت   آغبظ ضس. ایي ثطًبهِ آهَظضی ث

 وَزوبى اخطا ضس. آهَظش یه اظ اًفطازی ثطای ّط

PECS َُهجتٌی  گبم ثِ ای سبذتبضیبفتِ ٍ گبم ثِ ضی(

. ثطًبهِ 3. ایي اضائِ ضس (1گبًِ خسٍل ثط هطاحل ضص

خلسِ،  12، تؼساز 3ٍ  2ّبی ضوبضُ  ثطای آظهَزًی

خلسِ اخطا ضسُ  14، تؼساز 5ٍ  3، 1آظهَزًی ضوبضُ 

ّط  ٍ پس اظ پبیبى زٍضُ هساذلِ است. زض ظهبى اخطای

ثب استفبزُ اظ  وَزوبى ،PECSزٍ هطحلِ اظ 

ّبی ظثبى ثیبًی ٍ زضیبفتی آظهَى ضضس ًیَضب  همیبس

هٌظَض همبیسِ ثب  ّب ثِ آظهَى ایي پس اضظیبثی ضسًس.

اًدبم  PECS ًتبیح ذظ پبیِ ٍ تؼییي اثطثرطی ثطًبهِ

 .گطفت

 

 خلاصِ هزاحل آهَسػ ًظام ارتباطي هبتٌي بز تبادل تصَيز  3جذٍل 

 ّسف ٍ فطایٌس طحلِه

 اٍل

تجبزلات 

 ّسف یىیعیف

عَض  ضسبًٌسُ( ذَز ثِ ضسى اظ زست ّویبض )ووه فطز همبثل( ٍ ذلاظ)یب گیطز ثبیس ثطای ثطلطاضی اضتجبط ثب هؼلن  تسضیح یبز هی وَزن ثِ

وِ ثطای آهَظش اًتربة ًوَزُ است، هستمل تػَیط هَضزًظط ضا ثطزاضتِ ٍ اضائِ وٌس. هطثی ثبیس ضیء یب ذَضاوی ٍ یب فؼبلیت زلرَاّی ضا 

وِ ًطبًگط آهبزگی آى  ًحَی وِ وَزن ًتَاًس آى ضا ثطزاضز. زست زیگط هطثی ثبیس آظاز ثَزُ ٍ ثِ ًحَی ظیط یه زست ذَز ًگبُ زاضز ثِ

ایي ٌّگبم ثسٍى ثیبى ولاهی اظ عطف هطثی، ضیء هَضزًظط ضا ظیط زست ذَز پٌْبى سبذتِ ٍ زض . زست ثطای زضیبفت تػَیطهی ثبضس

گطفتي تػَیط است( لطاض  تػَیط، آى ضا ثطزاضتِ ٍ زض زست آظاز هطثی )وِ ثبظ ٍ آهبزُ عطف ثِوٌس ثب ّسایت زست وَزن  ی هیسؼ بضیّو

 زّس.

 زٍم

 یتَاًبئ

 طیاًتربة تػَ

ِ ثبضس ٍ پس اظ اًتربة وبضت ذَز ضا زاضت وَزن زض ایي هطحلِ ثبیس تَاًبیی ثطزاضتي تػَیط اظ ضٍی تبثلَ اضتجبعی ٍ یب زفتط اضتجبعی

. ذَاستِ ذَز آى ضا زض اذتیبض هطثی لطاض زّس. زض ایي هطحلِ وَزن ثبیس وبضت ضا اظ ضٍی تبثلَ ثط زاضز ٍ ثِ هطثی ثسّس زازى ثطای ًطبى

ا زض اذتیبض اٍ ثگصاضز ذَز هطثی ضا پیسا وٌس ٍ وبضت ض  ذَاستِّب ثبیس اضازی ضَز؛ یؼٌی وَزن ثبیس ثطای ضسیسى ثِ  تسضیح ایي تؼبهل ثِ

 ثطسس. اش ذَاستِتب ثِ 

 سَم

 طیتػبٍ عیتو

هطثی ٍ یب  عطف ثِتبثلَ ثطٍز ٍ اظ ثیي تػبٍیط، وبضت هٌبست ضا ثطزاضز ٍ  عطف ثِزض ایي هطحلِ وَزن ثطای ضسیسى ثِ ذَاستِ ذَز ثبیس 

اض زّس. ًرست اظ زٍ وبضت ٍ زٍ ضیء ٍالؼی استفبزُ وٌیس فطزی وِ لػس ثطلطاضی اضتجبط ثب اٍ ضا زاضز، آهسُ ٍ وبضت ضا زض اذتیبض اٍ لط

تسضیح ضیء ٍالؼی حصف ٍ وَزن ثِ استفبزُ اظ وبضت  ضَز ثِ )تػَیط ثیي وَزن ٍ ضیء ٍالؼی لطاض گیطز(. زض عی ایي هطحلِ سؼی هی

 ّسایت ضَز.

 چْبضم

 یسبظ خولِ

ضا «  ذَاّن یهي ه». ًرست وَزن وبضت یب سوجل وٌس یُ هاستفبز ی وَتبُّب ػجبضتی زض ثرط هوَزن زض ایي هطحلِ اظ ولوبت ی

 .زّس یهاست، لطاض  ضسُ هطرعی وِ ا ٌِیظهاًتربة وطزُ ٍ ضٍی ذظ 

 پٌدن

 سؤالپبسد ثِ 

ی ذَاّ یهتَ چِ .” یی ثِ ایي پطسص ضا ثبیس زاضتِ ثبضس پبسرگَعَض هستمل تَاًبیی  ی ٍ ثِهطث ووهزض ایي هطحلِ وَزن ثبیس ثسٍى 

یی ثطذَضزاض است. ثِ ّویي زلیل هطثی ثبیس تلاش وٌس وِ ایي سعاِ ثعَض غحیح ٍ وبهل اظ اّویت  یی وست ایي هطحلِ ثِتَاًب” ؟

 چِ ثیطتط زٍام ثرطس. ی وَزن ّطّب آهَذتِهطحلِ ثب آضاهص ٍ تأًی ّوطاُ ثبضس تب ثتَاًس ثِ 

 ضطن

اثطاظ ػَاعف ٍ 

 احسبسبت

.. ……هي  سیثتَاًس ثگَ ، ثطای هثبلوٌس سایاحسبسبت ذَز پ بىیضا ثب ث گطاىیاضتجبط ثب ز یثطلطاض ییتَاًب سیهطحلِ ثب يیوَزن زض ا

 .ًساضم زٍست. …………هي  بٍ ی زاضم زٍست
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توبم وَزوبى ثب خبهؼِ آهبضی پژٍّص ػجبضت است اظ 

سبل وِ  8تب  6اذتلال عیف اتیسن ثب ػولىطز هتَسظ 

زض هساضس استثٌبیی ضْط هطْس زض سبل تحػیلی 

هطغَل ثِ تحػیل ثَزًس ٍ ًیع زض هطوع  1401-1402

آهَظضی تَاًجرطی اتیسن آٍا زض حبل زضیبفت ذسهبت 

وٌٌسگبى ایي  ضطوتآهَظضی ٍ تَاًجرطی ثَزًس. 

 آهسُ زست ثِی ّسفوٌس طیگ ًوًَِپژٍّص )وِ ثب ضٍش 

وَزن عیف اتیسن وِ ثب استفبزُ  5اظ  ػجبضتٌساست( 

 27سنیات یػیتطر ّبیُ هطبّس 2 خسٍلاظ آظهَى 

(ADOSِث )  ػٌَاى هجتلا ثِ اذتلال عیف اتیسن

 اًس.تطریع لغؼی زازُ ضسُ

 

 كٌٌذگاى در پضٍّؼ ّای ؽزكت بزرعي ٍيضگي  6جذٍل 

 عطح ابتلا بِ اتیغن عي جٌغیت آسهَدًي

 هتَسظ 7/6 پسط اٍل

 هتَسظ 4/7 پسط زٍم

 هتَسظ 2/7 پسط سَم

 هتَسظ 9/6 زذتط چْبضم

 هتَسظ 6/6 زذتط پٌدن

 ابشار پضٍّؼ

  آسهَى عٌجؼ رؽذ ًیَؽا

یه آظهَى سٌدص ضضس آظهَى سٌدص ضضس ًیَضب، 

ٍسیلِ  است وِ ثِظثبى  یىپبضچِ ثطای وَزوبى فبضسی

( سبذتِ ضسُ 1388هلایطی، خؼفطی ٍ ػطبیطی )

( ظثبى 2 ؛( ضٌَایی1ّفت هْبضت  است. ایي آظهَى

ط ( اضتجب5 ؛( گفتبض4 ؛( ظثبى ثیبًی3 ؛زضیبفتی

 آغبظ( حطوت وَزوبى اظ 7( ضٌبذت ٍ 6 ؛اختوبػی

آظهَى سٌدص ضضس  .سٌدس ضا هی سبل 6تَلس تب 

زض هحسٍزُ سٌی:  خسٍل ضضسی 13ًیَضب زض لبلت 

 7، (2هبُ )سغح  6تب  4، (1سغح )هبُ  3تَلس تب آغبظ 

 15تب  13، (4 سغح) 12تب  10، (3هبُ )سغح  9تب 

هبُ  24تب  19، (6هبُ )سغح  18تب  16، (5هبُ )سغح 

هبُ  36تب  21، (8هبُ )سغح  30تب  25، (7سغح )

هبُ  48تب  43، (10هبُ )سغح  42تب  37، (9)سغح 

هبُ  72تب  61(، 12غح هبُ )س 60تب  49، (11)سغح 

 13خسٍل ضضسی ) 91ٍ زستیبثی ثِ  (13)سغح 

 است. (حیغِ ضضسی 7یه اظ  خسٍل ثِ تفىیه ّط

 593ی ضٍٍسیلِ سبظًسگبى ِ یی ایي اثعاض ثٍ پبیب ییٍاض

ثیي  اسبس آى ضس وِ ثطوَزن زض ضْط تْطاى ثطضسی 

، زٍثبضُآظهَى  - ًظطّبی هترػػبى ٍ پبیبیی آظهَى

ثب ٍ  زست آهسِ ث زضغس 95ّوجستگی ثیص اظ 

 74استفبزُ اظ آظهَى آلفبی وطًٍجبخ، پبیبیی ایي آظهَى،

زضغس هحبسجِ ضس )هلایطی، خؼفطی ٍ ػطبیطی، 

1388.) 

 

 ّاافتِي

آهَظش ًظبم اضتجبعی ثطضسی اثطثرطی  هٌظَض ثِ

زض وَزوبى ثب ظثبى ثیبًی ثط  هجتٌی ثط تجبزل تػَیط

آظهَزًی زض  5ّبی  ، هیبًگیي ًوطُاذتلال عیف اتیسن

ّبی ظثبى ثیبًی آظهَى سٌدص ضضس ًیَضب ضضس هْبضت

-هطحلِ )زٍ هطحلِ ذظ پبیِ ٍ چْبض هطحلِ پس 6زض 

وِ هیبًگیي  تیتطت يیا ثِضس. گیطی آظهَى( اًساظُ

ّب زض هطاحل ذظ پبیِ هحبسجِ ٍ ی آظهَزًی ّب ًوطُ

آهَظش ًظبم پس اظ ّط زٍ هطحلِ اظ اخطای ثطًبهِ 

آظهَى ثجت ضس پس اضتجبعی هجتٌی ثط تجبزل تػَیط،

 پساٍل پس اظ هطحلِ اٍل؛  آظهَى پسّبی  )ًوطُ

سَم پس اظ  آظهَى پسزٍم پس اظ هطحلِ سَم؛  آظهَى 

چْبضم پس اظ  آظهَى پسهطحلِ چْبضم ٍ زضًْبیت 

 (.3هطحلِ ضطن( )خسٍل 
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■ چْبضمسبل ثیست ٍ   ■ 1403پبییع   

 ّای ًاّوپَػ اعاط درصذ دادُ ّا ٍ اًذاسُ اثز بز در آسهَدًي PECSرًٍذ تغییزات سباى بیاًي پظ اس اجزای   3جذٍل 

 اًساظُ اثط تؼساز ًمبط ثبلاتط تطیي ًمغِپبییي ّسف زضهبى  

 80/0 4 1/2 اضتمب  ظثبى ثیبًی

     1/2 هیبًگیي ذظ پبیِ

     38/0 ذظ پبیِ بضیاًحطاف هؼ

     5/2 1آظهَى پس يیبًگیه

     4/0 1آظهَى اًحطاف هؼیبض پس

     *19 1زضغس ضًٍس ثْجَز ًسجی 

     8/2 2آظهَى پس يیبًگیه

     37/0 2آظهَى اًحطاف هؼیبض پس

     12 2زضغس ضًٍس ثْجَز ًسجی 

     1/3 3آظهَى سپ يیبًگیه

     35/0 3آظهَى اًحطاف هؼیبض پس

     12 3زضغس ضًٍس ثْجَز ًسجی 

     7/3 4آظهَى پس يیبًگیه

     38/0 4آظهَى اًحطاف هؼیبض پس

     *19 4زضغس ضًٍس ثْجَز ًسجی 

     *76 ضًٍس ثْجَز ولی

 درصذ  32*هعٌاداری در عطح 

س وِ هیبًگیي زّ ًطبى هی 3ّبی خسٍل یبفتِ

سبلِ ثب اذتلال  8تب  6ّبی ظثبى ثیبًی وَزوبى  ًوطُ

 19اٍل ًسجت ثِ ذظ پبیِ  آظهَى پسعیف اتیسن زض 

 زضغس اگط وِ ییخب آى اظزضغس افعایص زاضتِ است. 

 زضغس 15 اظ تط ثعضي یب ٍ ثطاثط ولی یب ٍ ًسجی ثْجَزی

(، 2011، 28)وبظزیي است زاضهؼٌی ثبضس، فطایٌس ثْجَز

ي ضًٍس افعایطی زض فطایٌس اخطای ثطًبهِ آهَظش ًظبم ای

اضتجبعی هجتٌی ثط تجبزل تػَیط استوطاض زاضتِ است. 

 آظهَى پسزٍم ًسجت ثِ  آظهَى پسوِ زض  تیتطت يیا ثِ

 ثب اذتلالّبی ظثبًی ثیبًی وَزوبى  اٍل، هیبًگیي ًوطُ

پیسا وطزُ است.  صیافعازضغس  12عیف اتیسن 

سَم ًسجت ثِ  آظهَى پسّبی  همبیسِ هیبًگیي ًوطُ

زضغسی ٍ  12آظهَى زٍم ًیع ثیبًگط افعایص  پس

آظهَى چْبضم ًسجت ثِ  ّبی پس همبیسِ هیبًگیي ًوطُ

زضغسی هیبًگیي  19آظهَى سَم، ًطبى اظ ضضس  پس

سبلِ ثب اذتلال  5تب  3ّبی ظثبى ثیبًی وَزوبى  ًوطُ

ّبی  عیف اتیسن است. همبیسِ هیبًگیي ًوطُ

ْبضم ًسجت ثِ ذظ پبیِ، ثیبًگط ثْجَز آظهَى چ پس

ّبی ظثبى ثیبًی زض  زضغسی هیبًگیي ًوطُ 76ولی 

 سبل ثب اذتلال عیف اتیسن است.  8تب  6وَزوبى 

 ّبی عطح هٌظَض هحبسجِ اًساظُ اثط زض ثط ایي، ثِ ػلاٍُ

ًبّوپَش استفبزُ  ّبیضٍش اظ استفبزُ آظهَزًی،ته

 تطویت اضّبًوَز چطوی تحلیل ثب ضٍش ایي ضَز. هی

 ثِ ًیبظی یؼٌی ًیست؛ تَظیغ ثِ ٍاثستِ ٍ ضَز یه

 تَظیغ زضثبضُ پبضاهتطیه آهبض ّبیضػبیت هفطٍضِ

 ٍ ًساضز ثَزىًطهبل یب ّبٍاضیبًس ّوگٌی هثل ّب زازُ

 زاضز. ًتبیح ثط اًسوی تأثیط استملال ذغبّب هفطٍضِ

 زضغس ضٍش ًبّوپَش، ّبیضبذع اًَاع اظ یىی

 ّبیزازُ اظ زضغسی وِ است ًبّوپَش ّبی زازُ

 زض 100 غفط تب ثیي آى همساض است وِ هساذلِ هطحلِ

 ّسف اگط پطت، ّبیزازُ حصف ضطط ثب .است ًَسبى

 ًمغِ ثبلاتطیي ثبضس، هتغیط یه هیعاى وبّص زضهبى

 ٍ ضوطزُ آى پبییي ًمبط ٍ است هلان ًوَزاض زض

 افعایص ثطًبهِ ّسف اگط .ضَزهی ًمبط ول تمسین ثط

 ٍ است هلان ًمغِ تطیي پبییي ثبضس، هتغیط یه اىهیع

تمسین  ٍ ضوطزُ شوطضسُ ًمغِ آى ثبلای ًمبط تؼساز

اسبس هیعاى اًساظُ اثط  ایي ضَز. ثطهی ًمبط ول ثط

ثطًبهِ آهَظش ًظبم اضتجبعی هجتٌی ثط تجبزل تػَیط زض 

سبل ثب اذتلال عیف  8تب  6هؤلفِ ظثبى ثیبًی وَزوبى 

 است. 80/0اتیسن، 
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 PECSعال با اختلال طیف اتیغن اس خط پايِ تا پاياى اجزای بزًاهِ  2تا  2بزرعي رًٍذ تغییزات سباى بیاًي كَدكاى   3ًوَدار 

 

ًظبم اضتجبعی ثطًبهِ آهَظش هٌظَض ثطضسی اثطثرطی ثِ

زض وَزوبى ثب ظثبى زضیبفتی ثط هجتٌی ثط تجبزل تػَیط 

آظهَزًی زض  5ّبی  ، هیبًگیي ًوطُاذتلال عیف اتیسن

ٍ   24، 23ّبی  ّبی ظثبى زضیبفتی خسٍلضضس هْبضت

هطحلِ )زٍ  6آظهَى سٌدص ضضس ًیَضب، زض  25

گیطی آظهَى( اًساظُهطحلِ ذظ پبیِ ٍ چْبض هطحلِ پس

ّب زض ّبی آظهَزًی اسبس، هیبًگیي ًوطُ ایي ضس. ثط

پبیِ هحبسجِ ٍ پس اظ ّط زٍ هطحلِ اظ  هطاحل ذظ

ِ آهَظش ًظبم اضتجبعی هجتٌی ثط تجبزل اخطای ثطًبه

-ّبی پس آظهَى ثجت ضس )ًوطُّبی پس ًوطُتػَیط 

آظهَى زٍم، پس اظ آظهَى اٍل پس اظ هطحلِ زٍم؛ پس

آظهَى سَم، پس اظ هطحلِ ضطن ٍ هطحلِ چْبضم؛ پس

 آظهَى چْبضم، پس اظ هطحلِ ّطتن(.زض ًْبیت پس

 ّای ًاّوپَػ اعاط درصذ دادُ ّا ٍ اًذاسُ اثز بز در آسهَدًي PECSرًٍذ تغییزات سباى دريافتي پظ اس اجزای بزًاهِ  0 جذٍل

 اًساظُ اثط تؼساز ًمبط ثبلاتط تطیي ًمغِپبییي ّسف زضهبى  

 80/0 4 2/5 اضتمب  ظثبى زضیبفتی

     2/5 هیبًگیي ذظ پبیِ 

     42/0 اًحطاف هؼیبض ذظ پبیِ 

     8/5 1آظهَى پس يیبًگیه

     41/0  1آظهَى اًحطاف هؼیبض پس

     11 1زضغس ضًٍس ثْجَز ًسجی 

     2/6  2آظهَى پس يیبًگیه

     39/0 2آظهَى اًحطاف هؼیبض پس

     6 2زضغس ضًٍس ثْجَز ًسجی 

     7/6 3آظهَى پس يیبًگیه

     38/0 3آظهَى اًحطاف هؼیبض پس

     8 3ضًٍس ثْجَز ًسجی زضغس 

     7 4آظهَى پس يیبًگیه

     41/0 4آظهَى اًحطاف هؼیبض پس

     4  4زضغس ضًٍس ثْجَز ًسجی 

     *34 ضًٍس ثْجَز ولی

 

زّس وِ هیبًگیي  ًطبى هی 4ّبی خسٍل یبفتِ

اذتلال  سبلِ ثب 8 تب 6ّبی ظثبى زضیبفتی وَزوبى  ًوطُ

 11اٍل ًسجت ثِ ذظ پبیِ آظهَى  عیف اتیسن، زض پس

 زضغس وِ اگط خبیی اظ آىزضغس افعایص زاضتِ است. 

 زضغس 15 اظ تط ثعضي یب ٍ ثطاثط ولی یب ٍ ًسجی ثْجَزی

تَاى گفت ثْجَز  ، هیاست زاضهؼٌی ثبضس، فطایٌس ثْجَز

ضغن افعایص ًسجی زض  ّبی ظثبى زضیبفتی، ثِ ًسجی ًوطُ

زاض ًیست. آظهَى اٍل، ًسجت ثِ ذظ پبیِ هؼٌی پس

ًظبم ایي ضًٍس افعایطی زض فطایٌس اخطای ثطًبهِ 

استوطاض زاضتِ است. اضتجبعی هجتٌی ثط تجبزل تػَیط 

2/1
2/5

2/9
3/2

3/7

                                                 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jo

ec
.2

4.
3.

52
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ec

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
11

 ]
 

                             7 / 11

http://dx.doi.org/10.52547/joec.24.3.52
http://joec.ir/article-1-1918-en.html


 23-20، 3043، پايیش 3فصلٌاهِ كَدكاى اعتثٌايي، عال بیغت ٍ چْار، ؽوارُ 
__________________________________________________________________________ 

23 ■ 3ضوبضُ  93ضوبضُ پیبپی  ■   

■ چْبضمسبل ثیست ٍ   ■ 1403پبییع   

آظهَى  آظهَى ًسجت ثِ پس تطتیت وِ زض پس ایي ثِ

ّبی ظثبًی زضیبفتی وَزوبى ثب  اٍل، هیبًگیي ًوطُ

پیسا وطزُ است.   زضغس افعایص 6اذتلال عیف اتیسن 

آظهَى سَم ًسجت ثِ  ّبی پس ًوطُهمبیسِ هیبًگیي 

زضغسی ٍ همبیسِ  8آظهَى زٍم ًیع ثیبًگط افعایص  پس

آظهَى چْبضم ًسجت ثِ  ّبی پس هیبًگیي ًوطُ

زضغسی هیبًگیي  4آظهَى سَم، ًطبى اظ ضضس  پس

سبلِ ثب اذتلال  8تب  6ّبی ظثبى زضیبفتی وَزوبى  ًوطُ

ّبی  عیف اتیسن است. همبیسِ هیبًگیي ًوطُ

َى چْبضم ًسجت ثِ ذظ پبیِ، ثیبًگط ثْجَز آظه پس

ّبی ظثبى ثیبًی زض  زضغسی هیبًگیي ًوطُ 34ولی 

سبل ثب اذتلال عیف اتیسن است.  5تب  3وَزوبى 

هیعاى اًساظُ اثط ثطًبهِ آهَظش ًظبم اضتجبعی هجتٌی ثط 

 5تب  3تجبزل تػَیط زض هؤلفِ ظثبى زضیبفتی وَزوبى 

 است. 80/0سبل ثب اذتلال عیف اتیسن، 

 

 

 

 

 

 

 

 

  PECSسبل ثب اذتلال عیف اتیسن اظ ذظ پبیِ تب پبیبى اخطای ثطًبهِ  8تب  6ثطضسی ضًٍس تغییطات ظثبى زضیبفتی وَزوبى   2ًوَزاض 

 

 گیزی بحث ٍ ًتیجِ

ّسف ایي پژٍّص، ثطضسی اثطثرطی ًظبم اضتجبعی 

ظثبى ثیبًی ثط ثْجَز  (PECSهجتٌی ثط تجبزل تػبٍیط )

است. زوبى ثب اذتلال عیف اتیسن وٍَ زضیبفتی 

ّبی ظثبى ثیبًی  زّس وِ هیبًگیي ًوطُ ّب ًطبى هی یبفتِ

سبلِ ثب اذتلال عیف اتیسن  8تب  6ٍ زضیبفتی وَزوبى 

آظهَى اٍل ًسجت ثِ ذظ پبیِ افعایص زاضتِ  زض پس

است. ایي ضًٍس افعایطی زض فطایٌس اخطای ثطًبهِ 

استوطاض ػَیط ًظبم اضتجبعی هجتٌی ثط تجبزل تآهَظش 

هحوس، ّبی ایي یبفتِ ثب ًتبیح پژٍّصزاضتِ است. 

وبگلیبًی، آیطس، (؛ 2022) يیٍ ووبضٍزی سیػ

 وَى،یًٍست، ّسَ، سب(؛ 2017) ٍایتسبیس ٍ ضیٌگسال

؛ (2009) ّوىبضاى ٍ لوب(؛ 2019) يیٍ وب ٌْبضتیز

 يیٍ هت طِ،یپ ، ظضاػتبىیظَْض(؛ 2010) ّبضت ٍ ثبًس

( 1396یعزی ٍ هطْسی ) اهیي (؛ لبسوی،2021)غسض 

( 2023) ٍ ضگب ٌَیلویهبضٍوَ، گَل ٌَ،یَیآ ،یوئَلیسٍ 

 ضاستب است.  ّن

ٍ  یپبزهبزٍتَاى ثِ زیسگبُ  زض تجییي ایي ًتیدِ هی

 اضبضُ وطز. ثِ ثبٍض ایي پژٍّطگطاى (2017) 29یٌیآضت

اظ  یؼیزضن سط هجتلا ثِ اذتلال عیف اتیسنوَزوبى 

 یی چطوگیطیٍ تَاًب زیساضیت غَض ضسُ ثِ هَاضز اضائِ

هطبّسُ زیساضی غَضت  وِ ثِ ییعّبیوطزى چ یزض وپ

اظ  یىاظ ًگبُ ایي پژٍّطگطاى، ی. وٌٌس، زاضًس هی

ثْتط زیساضی ًظط  اظ سنیوِ وَزوبى هجتلا ثِ ات یلیزلا

 دبزیٍ ا تغییط تَخِاست وِ زض  يیا ،وٌٌس ػول هی

اظ  یبضیوِ ثس خبیی آى تَخِ هطىل زاضًس. اظ زٍثبضُ

ػٌَاى  ثِ اذتلال عیف اتیسنوَزوبى هجتلا ثِ 

 لیضًَس، توب زض ًظط گطفتِ هی زیساضی طًسگبىیبزگی

 یساضیغَضت ز ضسُ ثِ زاضًس ًسجت ثِ هغبلت اضائِ

ثب  تَاًٌس یه ّب ضٍش يی. اسًطبى زٌّ یٍاوٌص ثْتط

وَزن  یاتىب ذَز زیساضیاستفبزُ اظ لسضت پطزاظش 

 آًْبّب ضا وِ زض  یی ٍ اضتجبطیی هبًٌس ضٌَاّب ثِ حَظُ

. استفبزُ اظ اثعاض ووجَزّبی ًسجی زاضز، وبّص زّس

تَاًس ثِ وَزوبى  هی یطیبزگیزض آهَظش ٍ  زیساضی

زاضتِ ثبضٌس ٍ  یتط یبزهبًسًی ثِ بتیووه وٌس تدطث

5/2
5/8 6/2 6/7 7
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، 30ٍاهبلَا ٍ ٍاهبلَا) هطتجظ وٌٌس گطیز سآًْب ضا ثب حَا

، طیبزل تػَاضتجبط تج ستنیساسبس  ایي (. ثط2014

 ٍسیلِ ثِاست وِ  یزضهبً یّبضٍش يیاظ هؤثطتط یىی

آهَظش  یثطا ژُیوبض زضهبًگطاى ٍ هؼلوبى آهَظش ٍ

 31آهىب ضَز. ثِ گفتِ استفبزُ هی سنیوَزوبى ات

ثِ (، ًظبم اضتجبعی هجتٌی ثط تجبزل تػَیط 2018)

وٌس تب  ووه هی اذتلال عیف اتیسنوَزوبى هجتلا ثِ 

ذَز ضا ًیبظّبی  ،یبی اضتجبعّ هحسٍزیت لیثِ زل

ضا ثب استفبزُ اظ  ّب ًبهِ ضیَُ ٍ وٌٌس بىیعَض هؤثط ث ثِ

 زًجبل وٌٌس. یىیگطاف حبتیتَض

ضیَع  ،ثْساضت یسبظهبى خْبًثِ استٌبز گعاضش 

ّبی ضٍظافعٍى اذتلال عیف اتیسن یىی اظ چبلص

ضٌبسی است، چطا وِ  زًیبی ضٍاًپعضىی ٍ ضٍاى

گصضتِ،  لسب 50ضسُ زض  بماًد ّبیِ اسبس هغبلؼ ثط

تَلس ترویي  160هیعاى ضیَع ایي اذتلال ضا یه زض 

 اظ(. 2022ضَز )الوَضاضی ٍ ّوىبضاى،  ظزُ هی

 وَزوبى هجتلا ثِ اذتلال عیف اتیسنوِ  خبیی آى

 یثِ ثطلطاض بظیً عیاظ خبهؼِ ّستٌس، آًْب ً یثرط

فطز هجتلا  هیزاضًس. اگط  اضتجبط ٍ اثطاظ احسبسبت ذَز

 لیضا زض اٍا یهساذلِ زضهبً اذتلال عیف اتیسنثِ 

زاضز وِ  یطتطیوٌس، احتوبل ث بفتیزض یزٍضاى وَزو

ٍ  )الوَضاضی زاضتِ ثبضس یهستمل یظًسگ یزض ثعضگسبل

ثب  زضَ یهاسبس پیطٌْبز  ایي ثط(. 2022، ّوىبضاى

تَخِ ثِ ًمص ٍ اّویت آهَظش ًظبم اضتجبعی هجتٌی 

اذتلال عیف اتیسن، ایي ثط تجبزل تػَیط ثِ وَزوبى ثب 

، هحَض پژٍّصّبی  ػٌَاى یىی اظ هساذلِ ضٍش ثِ

هجتٌی ثط هجبًی تئَضیه ٍ الجتِ وبضوطزی ثطای ایي 

 استفبزُػٌَاى ثرطی اظ هحتَای آهَظش  وَزوبى ثِ

ّبی ػلوی ایي پژٍّص ّوبًٌس توبهی فؼبلیتضَز. 

ًوًَِ پژٍّص ایٌىِ  اظخولِّبیی زاضز،  هحسٍزیت

 6ًفط اظ وَزوبى ثب اذتلال عیف اتیسن  5حبضط ضبهل 

-ضْط هطْس است. ایي هَضَع ثط تؼوین  سبل زض 8تب 

گصاضز. ثٌبثطایي زض ّبی پژٍّص تأثیط هیپصیطی یبفتِ

ی ایي پژٍّص ثبیس خبًت احتیبط ضا ّب بفتِی  نیتؼو

پژٍّطگطاى زض ایي پژٍّص تلاش  ّطچٌسضػبیت وطز. 

ًبهِ آهَظش ًظبم وطزًس زض خطیبى پژٍّص ٍ اخطای ثط

اضتجبعی هجتٌی ثط تػَیط ثطای وَزوبى ثب اذتلال 

ّبی آهَظضی هَاظی عیف اتیسن، اظ اضائِ ثطًبهِ

حبل، ًظبضتی ثط ضطوت ٍالسیي  ذَززاضی وٌٌس، ثبایي

ّبی هطبٍضُ فطزی زض ذبضج اظ هحیظ  زض خلسِ

ضٌبذتی  هساضس، زض هطاوع هطبٍضُ ٍ ذسهبت ضٍاى

 ًگطفتِ است. غَضت 
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