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 چکیدُ
آٔسی تحهیّی،  ضذٛزوب  بيط، قٙبؾبیی ضاثُٝپػٚٞف ح اظ ٞسف ّدف:

آٚضی تحهیّی زض  حٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ ثب تبة ٚ ٘فؽ ٖعت
 ایٗ پػٚٞف ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ رٍػ:ثٛز. آٔٛظاٖ تیعٞٛـ  زا٘ف

 تٕبْخبٔٗٝ پػٚٞف قبُٔ . ٕٞجؿتٍی ا٘دبْ قس اظ ٘ٛٔتٛنیفی 
 (یبظزٞٓ زٞٓ ٚ زٚضٜ زْٚ ٔتٛؾُٝ )پبیٝآٔٛظاٖ تیعٞٛـ زذتط  زا٘ف

ثب اؾتفبزٜ اظ  ثٛز٘س وٝ (1401-1402)زض ؾبَ تحهیّی  قٟط تٟطاٖ
ٖٙٛاٖ اًٖبی ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة  ثٝ٘فط  181زؾتطؼ  ٌیطی زض ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔمیبؼ ذٛزوبضآٔسی ایٗ پػٚٞف ثٝ  وٙٙسٌبٖ زض قطوتقس٘س. 
(، ٔمیبؼ حٕبیت اختٕبٖی 1999خیٙىع ٚ ٔٛضٌبٖ، ) یّیتحه

آٚضی  ، ؾیبٞٝ تبة(1983ا٘ٛ ٚ ّٞط، قسٜ ذب٘ٛازٜ )پطٚؾیس ازضان
 (1965ضٚظ٘جطي، ٘فؽ ) ٚ ٔمیبؼ ٖعت (2004ؾبٔٛئّع، ) یّیتحه

ٕٞجؿتٍی   ٞبی آٔبضی يطیت ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ زازٜ. پبؾد زاز٘س
 ّب: يبفتِتحّیُ قس٘س.  24SPSS افعاض ٘طْ زضپیطؾٖٛ ٚ ضٌطؾیٖٛ 

٘فؽ ٚ  عتذٛزوبضآٔسی تحهیّی، ٖ ٞبی پػٚٞف ٘كبٖ زاز یبفتٝ
آٚضی  زاضی ثب تبة یٔثجت ٚ ٔٗٙ  حٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ ضاثُٝ

 زضنس 58٘كبٖ زاز ٘تبیح تحّیُ ضٌطؾیٖٛ  ،ٕٞچٙیٗ .تحهیّی زاض٘س
اؾبؼ  آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ثط آٚضی تحهیّی زا٘ف اظ ٚاضیب٘ؽ تبة

٘فؽ ٚ حٕبیت اختٕبٖی  ٔتغیطٞبی ذٛزوبضآٔسی تحهیّی، ٖعت
٘فؽ ثب ٚاضیب٘ؽ  ت وٝ اظ ایٗ ٔیبٖ ٖعتثیٙی اؾ ذب٘ٛازٜ لبثُ پیف

. آٚضی تحهیّی زاضز ثیٙی ٔتغیط تبة ثیكتطیٗ ؾٟٓ ضا زض پیف ،38/0
٘فؽ ٚ حٕبیت اختٕبٖی  ذٛزوبضآٔسی تحهیّی، ٖعت اؾبؼ، ایٗ ثط

آٔٛظاٖ  آٚضی تحهیّی زا٘ف تبةثیٗ،  پیف اٍِٛیزض لبِت یه  ذب٘ٛازٜ
ب تٛخٝ ثٝ ایٗ یبفتٝ، ث: گیزی ًتیجِوٙٙس.  ثیٙی ٔی ضا پیفتیعٞٛـ 

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ  آٚضی تحهیّی زا٘ف لاظْ اؾت زض ایدبز ٚ تمٛیت تبة
٘فؽ(  فطزی )ذٛزوبضآٔسی تحهیّی ٚ ٖعت ای اظ ٖٛأُ زضٖٚ ٔدٕٖٛٝ

فطزی )حٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ( زض ٘ٓط زاقت  ضا زض وٙبض ٖٛأُ ثطٖٚ
ٚ پبؾد ثٝ ؾبذتٗ ثؿتطی ثطای پطٚضـ ٚ ایدبز ایٗ ٖٛأُ  ٚ ثب فطاٞٓ

آٚضی آٟ٘ب ضا زض فطایٙس تحهیُ  ٘یبظٞبی ضٚا٘ی یبزٌیط٘سٌبٖ، تبة
 افعایف زاز.

 

 ،تحهیّی ، ذٛزوبضآٔسیآٚضی تحهیّی تبة كلیدی: ّبیُ ٍاص
 .حٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ ٘فؽ، ٖعت

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
قٙبؾی ٚ آٔٛظـ وٛزوبٖ اؾتثٙبیی،  اضقس ضقتٝ ضٚاٖ . زا٘كدٛی وبضقٙبؾی1

 زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس ّْٖٛ ٚ تحمیمبت، تٟطاٖ، ایطاٖ. 
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Abstract 
Objective: The present research aimed to identify 
the relationship between academic self-efficacy, 
self-esteem, family social support and academic 
resilience in gifted students. Methods: The 
research method was descriptive-correlation. The 
research population included all gifted female 
students in the second year of high school (10th and 
11th grades) in Tehran in the academic year ) 2022-
2023(. Overall, 181 people were selected as sample 
members using available sampling method. The 
participants responded to the Student Efficacy 
Scale (MJSES) (Jinks & Morgan, 1999), the 
perceived social support-family scale (Procidano & 
Heller, 1983), the academic resilience inventory 
(Samuels, 2004) and the self-esteem scale 
(Rosenberg, 1965). Data were analyzed using 
Pearson's correlation coefficient and regression 
statistical tests in SPSS24 software. Results: The 
findings showed that academic self-efficacy, self-
esteem and social support of the family have a 
positive and significant relationship with academic 
resilience. Also the regression analysis results 
revealed that almost 58% of the variance of 
academic resilience of gifted students was 
accounted for by the variables of academic self-
efficacy, self-esteem and social support of the 
family. It is predicted that among these, self-esteem 
with a variance of 0.38 has the largest contribution 
in predicting the variable of academic resilience. 
Conclusion: It can be concluded that academic 
self-efficacy, self-esteem and family social support 
predict the academic resilience of gifted students in 
the form of a predictive model. Accordingly, it is 
necessary to pay attention to a set of intrapersonal 
factors (academic self-efficacy and self-esteem) 
along with extra personal factors (family social 
support) in creating academic resilience of gifted 
students. Finally, their resilience in the learning 
process can be increased by providing a platform 
for nurturing and creating these factors and 
responding to the psychological needs of learners. 
Keywords: Academic resilience, Academic self-

efficacy, Self-esteem, Family social support  
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 هقدهِ

وٙٙس،  تغییطاتی وٝ خٛإٔ زض ز٘یبی أطٚظ تدطثٝ ٔی

٘بقی اظ تطثیت ٘یطٚٞبیی ذجطٜ اؾت وٝ ثب ضقس ٚ 

ٞبی لاظْ ثطای  پطٚضـ اؾتٗسازٞبی آٟ٘ب قبیؿتٍی

آیس. زض ثیٗ ایٗ اؾتٗسازٞب،  ؾٗبزت خبٔٗٝ فطاٞٓ ٔی

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ٞؿتٙس وٝ  ٌطٚٞی ثب ٖٙٛاٖ زا٘ف

 ثطذلاف ا٘تٓبض ْٖٕٛ،ا٘س.  ٘یبظٔٙس تٛخٝ ٚیػٜ

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ اٌطچٝ يطیت ٞٛقی ثبلاتطی  زا٘ف

٘ؿجت ثٝ ٕٞؿبلاٖ ٖبزی ذٛز زاض٘س، أب ٕٔىٗ اؾت 

ٞبی اختٕبٖی ٚ ٞیدب٘ی آٟ٘ب تُبثمی ثب  قبیؿتٍی

یب ثٝ زِیُ ٘یبظٞبی ذبل ذٛز ؾٙكبٖ ٘ساقتٝ ثبقس ٚ 

زض ٔٗطو ذُط ٔكىلات اختٕبٖی ٚ ٞیدب٘ی ٚ 

ٞبی  ٗبُٔ پٛیب ثیٗ ٚیػٌیٔؿبئّی وٝ ٘بقی اظ ت

ٌطاٚ٘س، فطزی ٚ ٔحیٍ ضقس اؾت، لطاض ٌیط٘س ) زضٖٚ

پبپبزٚپِٛٛؼ، ؛ 1402ٖجساِّٟی ٔمسْ ٚ ؾجعیبٖ، 

ٞبی پیكطفت  ثط ایٗ، حًٛض زض ٔٛلٗیت (. ٖلا2021ٜٚ

وٙٙسٜ ضا ٌطیع٘بپصیط  تحهیّی، ٔٛاخٟٝ ثب تدبضة ٘بوبْ

قٙبؾی  ٞبی خٙجف ضٚاٖ اؾبؼ آٔٛظٜ وٙس. ثط ٔی

ٞبی ضٚا٘ی  تطیٗ ویفیت ، یىی اظ ٟٔٓٔثجت

 ٞبی طثٝوٙٙسٜ تٕبیع زض پبؾد یبزٌیط٘سٌبٖ ثٝ تد تجییٗ

ٞبی تحهیّی ٚ یىی اظ ٖٛأُ  قىؿت زض ٔٛلٗیت

آٚضی  ظای تحهیّی، تبة ٔحبفّ زض قطایٍ اؾتطؼ

 (.2015تحهیّی اؾت )ویٓ، 

افطاز ثب   آٚضی تحهیّی ثٝ ْطفیت ٔمبثّٝ تبة

ٞبی تحهیّی اقبضٜ زاضز  ِیتٞب ٚ ٔكىلات زض فٗب تٙف

تٛا٘س احتٕبَ ٔٛفمیت  ( وٝ ٔی2006)ٔبضتیٗ ٚ ٔبضـ، 

ٞبی ظ٘سٌی ضا ثب ٚخٛز  زض ٔسضؾٝ ٚ ؾبیط ظٔیٙٝ

قسٜ افعایف زٞس )اِىؿپِٛٛ،  ٘بٔلایٕبت ٔحیُی ازضان

آٚضی تحهیّی ثٝ  (. تبة2019ثبتؿٛ ٚ زضیٍبؼ، 

ظا وٝ  وٙس ثب ٚخٛز قطایٍ تٙف آٔٛظاٖ وٕه ٔی زا٘ف

قٛز، ّٖٕىطز ٚ  دط ثٝ افت یب قىؿت تحهیّی ٔیٔٙ

ثٟتطی اظ ذٛز ٘كبٖ زٞٙس، ٍ٘طـ  تحهیّی اٍ٘یعٜ

ٔثجتی ٘ؿجت ثٝ آیٙسٜ ٚ ٔٛفمیت تحهیّی ذٛز زاقتٝ 

( ٚ 2015ویٓ، ؛ 1398ٕ٘ٗتی، ثسضی ٚ قطیف، ثبقٙس )

ؾُٛح ثبلاتطی اظ ؾلأت ضٚا٘ی ضا تدطثٝ وٙٙس 

ٚ ٖیٙی،  ؛ ثكطپٛض2021اف، آوجبـ ٚ اٚظثبی،  )ّٖی

آٚضی تحهیّی  ضٚ، تبة ایٗ (. اظ2015؛ وؿیسی، 1400

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ثب قىؿت تحهیّی، زض ٔٛاخٟٝ زا٘ف

وٙس )ٚاوؿٕٗ، ٌطی ٚ پبزضٖٚ، ٘مف ٔحبفّ ضا ایفب ٔی

آٚضی فمٍ ؾطؾرتی یب  ثط ایٗ، تبة (. ٖلا2003ٜٚ

پصیطی فطز زض ٔٛاخٟٝ ثب فكبضٞبی ظ٘سٌی  اُ٘ٗبف

ٞب ٚ ثطٌكتٗ اظ  وٙبضآٔسٖ ثب چبِف٘یؿت، ثّىٝ تٛا٘بیی 

ٔفیس  ٞبیٝ ٌیطز وٝ ثب ایدبز تدطث ٘بٔلایٕبت ضا زضثطٔی

 پیسا وٙسوٙس فطز ثٝ ّٖٕىطز ثٟتطی زؾت  وٕه ٔی

آٚضی  آٔٛظ تیعٞٛقی وٝ تبة (. زا٘ف2014)ؾبتیبزاضٔب،

ٞبی پكت ؾط ٞٓ  تحهیّی ثبلایی زاضز، اظ چبِف

تطیٗ فطنت ٞب ثٟ وٙس، چطا وٝ ایٗ چبِف اؾتمجبَ ٔی

ای فٗبَ زض ٔحیٍ  ٖٙٛاٖ یبزٌیط٘سٜ ثطای اثجبت ذٛز ثٝ

(. 2022آٔٛظقی اؾت )ضاوٕب٘ب ٚ اؾٕیطازٚی، 

آٚض،  آٔٛظاٖ تیعٞٛـ تبة ا٘س زا٘ف ٞب ٘كبٖ زازٜ پػٚٞف

ثط زاقتٗ ٞٛـ ثبلا ٚ ٔٛفمیت تحهیّی، ثٝ  ٖلاٜٚ

ٞبیی ضا ثطای  زاض٘س، ضاٞجطز  ٞبی ذٛز ایٕبٖ تٛا٘بیی

ٌیط٘س، ظٔبٖ  طایٍ ٔحیُی ٔٙفی ثٝ وبض ٔیٔمبثّٝ ثب ق

وٙٙس، وٙدىبٚی ٚ تٛا٘بیی حُ ٔؿئّٝ اظ  ضا ٔسیطیت ٔی

َٛضوّی ّٖٕىطز ُّٔٛثی زض  زٞٙس ٚ ثٝذٛز ٘كبٖ ٔی

ظ٘سٌی ٚ ٔؿبئُ ٔطتجٍ ثب تحهیُ زاض٘س )اِىؿٛپِٛٛ ٚ 

ٞبیی ٞٓ ٘كبٖ  (. زض ٔمبثُ پػٚٞف2019ٕٞىبضاٖ، 

ٔكىلات تحهیّی  آٔٛظاٖ تیعٞٛقی وٝ ا٘س زا٘ف زازٜ

ٞبی قرهیتی ٚ  زاض٘س، ٕٔىٗ اؾت ثٝ زِیُ ٚیػٌی

٘فؽ پبییٗ، ّٖٕىطز تحهیّی ٘بوبفی،  ٔحیُی، ٖعت

ٔیعاٖ ثبلای تطن تحهیُ، ٔكىلات ٞیدب٘ی ٚ فمساٖ 

. (2015ٞبی اختٕبٖی ضا تدطثٝ وٙٙس )ویٓ،  ٟٔبضت

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ٚ قٙبؾبیی  تٛخٝ ثٝ زا٘فضٚ،  ایٗ اظ

ٔٙٓٛض پیكٍیطی اظ ّٖٕىطز  ٟ٘ب ثٝٔكىلات آ ٔٛلٕ ثٝ

ٞبی ٚیػٜ  ٘بٔٙبؾت زض ٔحیٍ تحهیّی ٚ اضائٝ ثط٘بٔٝ

 ایٗ افطاز، يطٚضی اؾت.

ثط  ثؿیبضی( ٖٛأُ 1999زیٛیؽ )اؾبؼ ٘ٓطیٝ  ثط

ٌصاض٘س: ٖٛأُ فطزی وٝ  آٚضی تحهیّی تأثیط ٔی تبة

ٞبی قٙبذتی، ذٛزپٙساضٜ فطزی،  قبُٔ تٛا٘بیی

اؾت؛ ٖٛأُ ٔطثٌٛ  ٘فؽ ٚ قبیؿتٍی اختٕبٖی ٖعت
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تطیٗ ٔحیٍ ثٝ ٖٙٛاٖ اِٚیٗ ٚ ٘عزیه ثٝ ذب٘ٛازٜ وٝ ثٝ

وٙس ٚ ٖٛأُ  ٌیطی قرهیت فطز وٕه ٔی قىُ

ٞبی ٘عزیه  ٚیػٜ زض لبِت ٔحیٍ اختٕبٖی خبٔٗٝ وٝ ثٝ

آٚضی تحهیّی اٚ زاض٘س.  ثٝ فطز تأثیط ظیبزی ثط تبة

زٞس وٝ  آٚضی تحهیّی ظٔب٘ی ضخ ٔی اؾبؼ، تبة ایٗ ثط

ٞبی زضٚ٘ی ٚ ثیطٚ٘ی ذٛز  ٔٛظاٖ اظ تٛإ٘ٙسیآ زا٘ف

وٙٙسٜ ٚ  ثطای غّجٝ ثط تدطثیبت ٔٙفی، ؾطوٛة

یٙس یبزٌیطی اؾتفبزٜ وٙٙس، اثبظزاض٘سٜ زض ََٛ فط

ذٛثی  ٞبی تحهیّی ثٝ وٝ ثتٛا٘ٙس ثب ذٛاؾتٝ َٛضی ثٝ

(. 2017ؾبظٌبض قٛ٘س ٚ آٖ ضا ا٘دبْ زٞٙس )ٞٙسضیب٘ی، 

ؾتٝ ٖٛأُ ٔحبفّ ا٘س زٚ ز ٞب ٘یع ٘كبٖ زازٜ پػٚٞف

٘فؽ ٚ  ٞبی قرهیتی( ٔب٘ٙس ٖعت زضٚ٘ی )ٚیػٌی

آٔٛظاٖ  ذٛزوبضآٔسی، اٍ٘یعٜ تحهیّی ٚ ٍ٘طـ زا٘ف

؛ اِىؿپِٛٛ ٚ 2021اف ٚ ٕٞىبضاٖ،  ثٝ ٔسضؾٝ )ّٖی

( ٚ ٖٛأُ ٔحبفّ ثیطٚ٘ی ٔب٘ٙس 2019ٕٞىبضاٖ، 

ٞبی تطثیت  ٔحیٍ ذب٘ٛازٜ ٚ ٔحیٍ اختٕبٖی )ٍ٘طـ

قسٜ( )یبٚٚظ ٚ وٛتّٛ،  ضانوٛزن ٚ حٕبیت اختٕبٖی از

اضتمبی  ( زض2012ٔبؾتٗ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ؛2016

 ؾعایی زاض٘س. ٝ آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ؾٟٓ ث آٚضی زا٘ف تبة

آٚضی  فطزی ٔطتجٍ ثب تبة یىی اظ ٖٛأُ زضٖٚ

)ٔبضتیٗ ٚ  اؾت 1تحهیّی، ذٛزوبضآٔسی تحهیّی

آٔٛظاٖ  زا٘فآٚضی،  اؾبؼ ٘ٓطیٝ تبة . ثط(2006ٔبضـ، 

ٚز ثٝ ؾٙیٗ خٛا٘ی، ٔكىلات ضا ثب زض آؾتب٘ٝ ٚض

اؾتفبزٜ اظ ٔٙبثٕ زضٚ٘ی ٔب٘ٙس ذٛزوبضآٔسی تٙٓیٓ ٚ 

. (2016اٖٚ،  ًٚ٘٘بضایب٘بٖ ٚ وٙٙس ) حُ ٔی

آٔسی زض ٔحیٍ آٔٛظقی، ثیبٍ٘ط ازضان فطز اظ  ذٛزوبض

اـ زض خٟت یبزٌیطی، حُ ٔؿئّٝ ٚ وؿت  تٛا٘بیی

، ٞبی تحهیّی اؾت )ِیٙٙجطیٙه ٚ پیٙتطیچ ٔٛفمیت

آٔسی  آٔٛظاٖ ثب ؾُح ثبلای ذٛزوبض (. زا٘ف2003

ثطاٍ٘یع ذٛز ضا ٔٛفك  تحهیّی زض ا٘دبْ تىبِیف چبِف

پٙساض٘س ٚ اظ فطایٙسٞبی فىطی ؾُح ثبلا ثطای حُ ٔی

(. ایٗ 2010وٙٙس )ثٙسٚضا،  ٔؿبئُ تحهیّی اؾتفبزٜ ٔی

وٕتطی تدطثٝ افطاز ٔكىلات ؾبظٌبضی ٚ ايُطاة  

ثطاثط ٖٛأُ اؾتطؼزض  ؤثطوٙٙس ٚ لبزض ثٝ ٔٛاخٟٝ ٔ ٔی

؛ 2022ظای تحهیّی ٞؿتٙس )ضاوٕب٘ب ٚ اؾٕیطازٚی، 

اٖٚ،  ؛ ٘بضایب٘بٖ ٚ 2021ً٘ٚٚاِٙسضی ٚ ایؿتیب٘ی، 

ٚالٕ، ذٛزوبضآٔسی  (. زض1400؛ ثكطپٛض ٚ ٖیٙی، 2016

تحهیّی تٕبیُ ٚ تٛا٘بیی فطز ثطای یبفتٗ ضاٞی ثطای 

 آٔٛظاٖ ثب ذطٚج اظ ٔكىلات تحهیّی اؾت. زا٘ف

ؾُٛح ثبلای ذٛزوبضآٔسی تٕبیُ ثٝ ثبٚض ثٝ 

( ٚ ا٘ٛأ 1997ٞبی ذٛز زاض٘س )ثٙسٚضا،  تٛا٘بیی

آٚض ٔب٘ٙس ٖسْ ٘بأیسی، اٍ٘یعٜ  ٞبی ضفتبضی تبة ٚاوٙف

پصیطی زض ثطاثط ٔٛإ٘ ٔرتّف ضا  ثبلا، وٛقبیی ٚ اُ٘ٗبف

تٛا٘ٙس  ٔیزٞٙس. ٕٞچٙیٗ، ایٗ افطاز  اظ ذٛز ثطٚظ ٔی

ٙتطَ وٙٙس ٚ ٕٞیٗ ثٝ آٟ٘ب اخبظٜ افىبض ذٛز ضا ثٟتط و

(. 2003ٞب اؾتمبٔت وٙٙس )ٕٞیُ،  زٞس زض ؾرتی ٔی

وٙس  ٔمبثُ چٙب٘چٝ فطز ثٝ زِیُ ایٗ وٝ احؿبؼ ٔی زض

ضاحتی  احؿبؼ ؾؿتی وٙس، ثٝ ،ذٛضزٜ اؾت قىؿت

ٞبیف ضا ضز  قٛز ٚ افىبض ٔطتجٍ ثب تٛا٘بیی زِؿطز ٔی

ٞساف ٘تیدٝ تلاـ وٕی ثطای ضؾیسٖ ثٝ ا وٙس ٚ زض ٔی

؛ تٗ ٚ تٗ، 2020وٙس )ٔبٞؿتی ٚ ضٚؾتیىب،  ٔی

2014.) 

آٚضی  فطزی ٔطتجٍ ثب تبة یىی زیٍط اظ ٖٛأُ زضٖٚ

ٔطوعی   اؾت وٝ ٞؿتٝ 2ؽ٘ف تحهیّی، ٖعت

قٙبذتی اؾت وٝ اظ فطز زض ٔٛاخٟٝ  ٞبی ضٚاٖ ؾبذتبض

وٙس )زیٛیؽ،  ظا ٔحبفٓت ٔیٞبی ايُطاة ثب ٔٛلٗیت

  لًبٚت فطز زضثبضٜ٘فؽ ثٝ اضظیبثی ٚ  (. ٖعت1999

(. 1967اؾٕیت،  قٛز )وٛپط اضظقٕٙسی ذٛز ٌفتٝ ٔی

٘فؽ ثبلا زض ٔٛاخٟٝ ثب حٛازث ٚ ٔكىلات  ٖعت ثبافطاز 

ٔمبثُ  وٙٙس ٚ زض وٕتط احؿبؼ ٘بتٛا٘ی ٔی ،ظ٘سٌی

٘فؽ پبییٗ زاض٘س، تحت تأثیط ٖٛأُ  افطازی وٝ ٖعت

ٞب احؿبؼ  ٌطفتٝ ٚ زض ثطاثط ثحطاٖ ٔحیُی لطاض 

٘فؽ  ضٚ، ٖعت ایٗ (. اظ2000وٙٙس )ٔعِٛ،  ٔیزِؿطزی 

ٞبی  ٞبیی اؾت وٝ ثٝ ضقس تٛا٘بیی یىی اظ ٔؤِفٝ

آٚضی تحهیّی وٕه  ٚیػٜ تبة آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ثٝ زا٘ف

؛ 2021ٔطخٛٞبٖ ٚ زٞبض٘یؽ،  وٙس )حؿٙٝ، ٔی

(. 2018؛ تیبٖ، ِیٛ ٚ قبٖ، 2021ٚاِٙسضی ٚ ایؿتیب٘ی، 

اظ زضٖٚ فطز  لسضتی اؾت وٝ ،٘فؽ وٝ ٖعت ییخب اظ آٖ

٘فؽ ثبلا ثب احؿبؼ غطٚض  ضٚ ٖعت ایٗ ٌیطز، اظ ٘كأت ٔی

پصیطی  ٘ؿجت ثٝ ذٛز، احتطاْ ثٝ زیٍطاٖ ٚ ٔؿئِٛیت
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قٛز. افطازی وٝ ٘ؿجت ثٝ ذٛز احؿبؼ  ٔكرم ٔی

زا٘ٙس زاقتٗ ایٗ احؿبؼ ٘ؿجت ثٝ  وٙٙس، ٔی غطٚض ٔی

ٞبیی  زا٘ٙس وٝ چٝ تٛإ٘ٙسی ذٛز ٟٔٓ اؾت ٚ ٔی

ضا ا٘دبْ زٞٙس یب چٝ چیعی ضا ثٝ زاض٘س، چٝ وبضی 

تٛا٘ٙس ثٝ زیٍطاٖ احتطاْ  زؾت آٚض٘س. ایٗ افطاز ٔی

ثٍصاض٘س ٚ ثب اَطافیبٖ ضاثُٝ ذٛثی ثطلطاض وٙٙس. ٔدٕٛٔ 

پصیطی ثبلا تكىیُ  ٞب فطزی ضا ثب اُ٘ٗبف ایٗ ٚیػٌی

آٚضی اؾت  ٞبی ٟٔٓ تبة زٞس وٝ یىی اظ ٔؤِفٝ ٔی

 (.2016)ٔبضٌبضت، 

زٞٙسٜ  فطزی ٔحبفّ ٚ افعایف ضٖٚثط ٖٛأُ ز ٖلاٜٚ

فطزی تأثیطٌصاض ثط آٚضی، یىی اظ ٖٛأُ ثطٖٚ تبة

ٚیػٜ حٕبیت ذب٘ٛازٜ  ثٝ 3آٚضی، حٕبیت اختٕبٖی تبة

(. 1999؛ زیٛیؽ، 2019اؾت )اِىؿپِٛٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٖٙٛاٖ ٔیعاٖ ثطذٛضزاضی اظ ٔحجت،  حٕبیت اختٕبٖی ثٝ

یط افطاز ٕٞطاٞی ٚ تٛخٝ اًٖبی ذب٘ٛازٜ، زٚؾتبٖ ٚ ؾب

( وٝ ثطای ٔٛاخٟٝ 2014قٛز )ؾبضافیٙٛ،  تٗطیف ٔی

ظا ٟٔٓ ٚ اؾبؾی  آٔیع فطز زض قطایٍ تٙف ٔٛفمیت

اؾت. حٕبیت اختٕبٖی ثٝ زٚ نٛضت حٕبیت زضیبفتی 

 قٛز. ٔٙٓٛض اظ حٕبیت قسٜ تجییٗ ٔی ٚ ازضان

ٞبی شٞٙی فطز اظ  قسٜ، اضظیبثی ازضان اختٕبٖی

ِعْٚ اؾت  ٞب زض نٛضت ثٛزٖ حٕبیت زؾتطؼ زض

 ٚؾیّٝ ثٝذٛثی  (. افطازی وٝ ث1990ٝ)ؾبضاؾٖٛ، 

اًٖبی ذب٘ٛازٜ، زٚؾتبٖ ٚ اَطافیب٘كبٖ حٕبیت 

ٞب ٚ ٔكىلات ظ٘سٌی ّٖٕىطز  زض ثطاثط ثحطاٖ ،قٛ٘س ٔی

تٛا٘ٙس ثط ٔٛإ٘ پیطٚظ قٛ٘س ٚ زض  ثٟتطی زاض٘س ٚ ٔی

ٔمبثُ، افطازی وٝ حٕبیت اختٕبٖی وبفی زضیبفت 

 ،لجیُ احؿبؼ تٟٙبیی ای اظ ػٜٔكىلات ٚیوٙٙس، ٕ٘ی

وٙٙس )ِیٛ، پبییٗ ضا تدطثٝ ٔیآٚضی  ٚ تبة٘فؽ  ٖعت

ثبلطیبٖ ٚ ٖٕبزی  فط، ؾبٔب٘ی؛ 2014ٚاً٘، غٚ ٚ ِی، 

(. زض 1398پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ، ضًٔبٖ؛ 1400چبقٕی، 

ٖٙٛاٖ  ٔیبٖ ٖٛأُ تأثیطٌصاض اختٕبٖی، ذب٘ٛازٜ ثٝ

آٚضی  تطیٗ ٔحیٍ ثٝ افطاز ٘مف ٟٕٔی زض تبة ٘عزیه

 پطٔتبؾبضی،؛ 2022آٟ٘ب زاض٘س )ضاوٕب٘ب ٚ اؾٕیطازٚی، 

ٔبٞؿتی ٚ ضٚؾتیىب، ؛ 2021اقٗطی ٚ اؾٕبٖیُ، 

. تغییطات ثؿیبضی وٝ زض ظ٘سٌی ٘ٛخٛا٘بٖ ضخ (2020

قست ثط ضٚ٘س ؾبظٌبضی ٚ ثٟعیؿتی ضٚا٘ی  ثٝ ،زٞس ٔی

ٌصاضز. ضٚاثٍ ٖبَفی ؾبِٓ ثٝ ٚیػٜ زضٖٚ  آٟ٘ب تأثیط ٔی

ٞب  ٔسیطیت ٞیدب٘بت ضا ثطای آٖ ذب٘ٛازٜ، وٙتطَ ٚ

ا٘س حٕبیت  ٞب ٘یع ٘كبٖ زازٜ وٙس. پػٚٞف تؿٟیُ ٔی

قسٜ اظ ؾٛی ذب٘ٛازٜ زض ضقس  اختٕبٖی ازضان

ٚیػٜ زض  اختٕبٖی ٚ ٞیدب٘ی وٛزوبٖ تیعٞٛـ ثٝ

ٞبی حؿبؼ وٛزوی ٚ ٘ٛخٛا٘ی ٘مف ٔحٛضی  ؾبَ

(. 2011زاضز )خِٛی، تطفیٍٙط، ایٕٙٗ ٚ اؾٕٛتٙی، 

( 2018) ثیطثٗ -ؾٌٛی یبِیٗ ٚ یبٚٚظ، ِٛ غٛض پػٚٞف اٚ

قسٜ ذب٘ٛازٜ ٚ ؾبظٌبضی  ٘كبٖ زاز ثیٗ حٕبیت ازضان

ٔثجت  آٔٛظاٖ تیعٞٛـ زض ٔسضؾٝ ضاثُٝ ٔٛفك زا٘ف

ؾِٛسٚ،   پػٚٞفٚخٛز زاضز. ٕٞچٙیٗ،  زاضی ٔٗٙی

( ٘كبٖ زاز ازضان 2018) ززضیه -ٞطٖٚ ٚ قبٚ٘ؿی

 آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ٔجٙی ثط ایٙىٝ ٚاِسیٙكبٖ زا٘ف

وٙٙسٜ  نٕیٕی، پبؾرٍٛ ٚ اظ ٘ٓط ٞیدب٘ی حٕبیت

ٞؿتٙس، ثب قبزی ٚ ثٟعیؿتی ٚ ضيبیت اظ ظ٘سٌی آٟ٘ب 

ؾتیٛؾبضی،  زاض زاضز. ضاچٕبٚاتی، ضاثُٝ ٔثجت ٚ ٔٗٙی

( ٘یع زض پػٚٞكی ٘كبٖ 2021ٞب٘سضیٙی ٚ ٞبٔجبِی )

حٕبیت اختٕبٖی ٚ ذٛزوبضآٔسی تحهیّی زض زاز٘س 

آٚضی  ثیٙی تبة پیف ثیٗ لبزض ثٝ پیف اٍِٛیلبِت یه 

تحهیّی ٞؿتٙس ٚ زض ایٗ ٔیبٖ ذٛزوبضآٔسی 

آٚضی تحهیّی  تحهیّی ؾٟٓ ثیكتطی زض تجییٗ تبة

افطاز اٍ٘یعٜ ثیكتطی ثطای  قٛز زاضز؛ چطا وٝ ؾجت ٔی

 یبزٌیطی ٚ ٔسیطیت تحهیّی زاقتٝ ثبقٙس.

ٞبی ٟٔٓ  ٖٙٛاٖ ؾطٔبیٝ آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ثٝ زا٘ف

ٞبیی ٔب٘ٙس  ُ ثب چبِفا٘ؿب٘ی وكٛض، زض فطایٙس تحهی

ؾُٛح ثبلای اؾتطؼ، ٔكىلات اختٕبٖی ٚ ٞیدب٘ی، 

٘طخ ثبلای قىؿت ٚ افت تحهیّی ٔٛاخٝ ٞؿتٙس وٝ 

ٌطزز.  ّٖت آٟ٘ب ثٝ ٖٛأُ فطزی ٚ ٔحیُی ثطٔی

ٞب ٚ  وبفی اظ ٚیػٌی ٘ساقتٗ چٙب٘چٝ ثٝ زِیُ قٙبذت

  آٚضی تحهیّی ٖٛأُ اثطٌصاض ثط ؾبظٌبضی ٚ تبة

ٛـ، حٕبیت لاظْ اظ آٟ٘ب نٛضت آٔٛظاٖ تیعٞ زا٘ف

ٞبی تحهیّی ثط آٟ٘ب غّجٝ  ٕٔىٗ اؾت تٙف ،ٍ٘یطز

زچبض ذؿتٍی خؿٕی ٚ ضٚا٘ی، ٖسْ تٕطوع ٚ  ؛وٙس

ٌیطی ٚ ؾبظٌبضی قٛ٘س )اِىؿٛپِٛٛ ٚ  تٛا٘بیی تهٕیٓ
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٘تیدٝ ٔكىلات تحهیّی  ( ٚ زض2019ٕٞىبضاٖ، 

اؾبؼ، يطٚضی اؾت   ایٗ  ضا تدطثٝ وٙٙس. ثط ثؿیبضی

آٔٛظاٖ  ی قرهیتی ٚ ٔحیُی زا٘فٞب ٚیػٌی

ز تب ثب اضائٝ ضاٞىبضٞبی قٛتیعٞٛـ قٙبؾبیی 

پیسا آٚضی آٟ٘ب اضتمب  ای ٔؤثط تبة پیكٍیطا٘ٝ ٚ یب ٔساذّٝ

وٝ زض وكٛض زضثبضٜ  ثؿیبضیٞبی  . ثب ٚخٛز پػٚٞفوٙس

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ا٘دبْ  ٘فؽ ٚ ذٛزوبضآٔسی زا٘ف ٖعت

فطزی  ٖٚ، وٕتط پػٚٞكی ایٗ ٖٛأُ ٟٔٓ زضاؾت قسٜ

ثیٗ زض وٙبض ٖٛأُ  ضا زض لبِت یه ٔسَ پیف

 ذب٘ٛازٜ قسٜ فطزی ٔب٘ٙس حٕبیت اختٕبٖی ازضان ثطٖٚ

آٔٛظاٖ زض  تطیٗ ٖٙهط پكتیجبٖ زا٘ف ٖٙٛاٖ ٟٔٓ ثٝ

زض ٘ٓط ٌطفتٝ ٚ ؾٟٓ ثطخؿتٝ ٞط یه  فطایٙس تحهیُ

پػٚٞف حبيط ثٝ  ضٚ، ایٗ اظضا ٔكرم ؾبذتٝ اؾت. 

اؾت وٝ آیب  فپطؾز٘جبَ پبؾرٍٛیی ثٝ ایٗ 

٘فؽ ٚ حٕبیت اختٕبٖی  آٔسی تحهیّی، ٖعت ذٛزوبض

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ضا  آٚضی تحهیّی زا٘ف ذب٘ٛازٜ، تبة

تٛا٘س  ٔی ٞبی ایٗ پػٚٞف وٙٙس؟ یبفتٝ ثیٙی ٔی پیف

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ  ثطای ٔكبٚضاٖ ٔساضؼ زض زضن زا٘ف

ٞبی  وبضٌیطی ثط٘بٔٝ ٚ ٔكىلات آٟ٘ب ٚ تكریم ٚ ثٝ

ٞبی ٔؤثط ثطای وٕه ثٝ ٔمبثّٝ ٔٙبؾت ٚ ضاٞجطز

 ثرف ثبقس ٚ ثٝ ٚاِسیٗ ٘یع زض چٍٍٛ٘ی ثطذٛضز ٚ اِٟبْ

 .وٙسحٕبیت اظ فطظ٘ساٖ تیعٞٛـ وٕه 

 رٍػ

اظ ٘ٛٔ ُٔبِٗبت ٕٞجؿتٍی ٚ خعء ضٚـ پػٚٞف حبيط 

ٞبی ضٌطؾیٛ٘ی اؾت. خبٔٗٝ آٔبضی پػٚٞف،  َطح

آٔٛظاٖ زذتط تیعٞٛـ زٚضٜ زْٚ  زا٘ف تٕبْقبُٔ 

زض ٔساضؼ اؾتٗسازٞبی زضذكبٖ  ٔتٛؾُٝ اؾت وٝ

زض  1402-1401زض ؾبَ تحهیّی  18ٚ  2ٔٙبَك 

ٔجٙبی ا٘تربة حدٓ قٟط تٟطاٖ تحهیُ وطز٘س. 

( نٛضت ٌطفت وٝ 1996) ٕ٘ٛ٘ٝ، پیكٟٙبز اؾتیٛ٘ؽ

ثیٗ زض تحّیُ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ ثطای ٞط ٔتغیط پیف

٘فط ضا  15ثب ضٚـ وٕتطیٗ ٔدصٚضات اؾتب٘ساضز حسالُ 

ضٚ ٚ ٘یع ثٝ زِیُ احتٕبَ  ‌ایٗ‌زٞس. اظ ٔی ٔس٘ٓط لطاض

آٔٛظ  زا٘ف 181ضیعـ افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ زض فطایٙس پػٚٞف، 

زؾتطؼ ‌ٌیطی زض تیعٞٛـ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔلان ٚضٚز ثٝ پػٚٞف  ٖٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة قس٘س. ثٝ

قطوت زض پػٚٞف ٚ  ثطایآٔٛظاٖ  ضيبیت آٌبٞب٘ٝ زا٘ف

زأٝ ٕٞىبضی یب ثٝ ا ٘ساقتٗ‌تٕبیُ ،ٔلان ذطٚج

ضٚـ اخطای پػٚٞف ٞب ثٛز. پطؾكٙبٔٝ ٘ىطزٖ‌تىٕیُ

٘بٔٝ اظ  ٔٗطفی ٌطفتٗنٛضت ثٛز وٝ ثٗس اظ ‌یٗاٝ‌ث

ٚپطٚضـ قٟط  زا٘كٍبٜ، ثب ٔطاخٗٝ ثٝ ازاضٜ وُ آٔٛظـ

تٟطاٖ، ٔدٛظ اخطای پػٚٞف زض ٔساضؼ تیعٞٛقبٖ 

زضیبفت قس. اخطای  18ٚ  2ٔٙبَك   زذتطا٘ٝ

زا٘كدٛی وبضقٙبؾی اضقس  ٚؾیّٝ‌ثٝٞب  پطؾكٙبٔٝ

ٚ آٔٛظـ وٛزوبٖ اؾتثٙبیی ا٘دبْ  قٙبؾی ضٚاٖضقتٝ 

، 18ٚ  2قس. ثب ٔطاخٗٝ ثٝ ٔساضؼ تیعٞٛقبٖ ٔٙبَك 

ٞبی تفطیح ٚ ٚضظـ زض ؾبِٗ  اثعاضٞبی پػٚٞف زض ظً٘

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ  زا٘ف ٚؾیّٝ‌ثٝٞب  اختٕبٖبت ٚ ولاؼ

ثٝ  آغبظٔمبَٕ زٞٓ ٚ یبظزٞٓ پبؾد زازٜ قس٘س. زض 

تٛيیحبتی زضثبضٜ ٞسف ا٘دبْ پػٚٞف ٚ  آٔٛظاٖ ٘فزا

ٔحطٔب٘ٝ ثٛزٖ اَلاٖبت اضائٝ قس ٚ ؾپؽ اثعاضٞب 

 آٟ٘ب تىٕیُ قس. ٚؾیّٝ‌ثٝ

آٚضی اَلاٖبت قبُٔ ٔمیبؼ  اثعاض خٕٕ

ٔمیبؼ  ذٛزوبضآٔسی تحهیّی خیٙىع ٚ ٔٛضٌبٖ،

ذب٘ٛازٜ پطؾیسا٘ٛ ٚ  - قسٜ حٕبیت اختٕبٖی ازضان

ی ؾبٔٛئّع ٚ ٔمیبؼ آٚضی تحهیّ ّٞط، ؾیبٞٝ تبة

 ٘فؽ ضٚظ٘جطي ثٛز. ٖعت

ایٗ ٔمیبؼ : 1ٔمیبؼ ذٛزوبضآٔسی تحهیّی

 30( َطاحی قس وٝ 1999تٛؾٍ خیٙىع ٚ ٔٛضٌبٖ )

ٔمیبؼ اؾتٗساز، ثبفت ٚ وٛقف ‌ذطزٜ 3ٚ  پطؾف

ٌیطز.  ٌٛیٝ ضا زض ثطٔی 10ٔمیبؼ ٘یع ‌وٝ ٞط ذطزٜ زاضز

ای       زضخٝ 4ٞبی ایٗ ٔمیبؼ ثط َیف  پطؾفٞب ثٝ  پبؾد

وبٔلاً ٔٛافمٓ( لطاض  4وبٔلاً ٔربِفٓ تب  1ِیىطتی اظ )

، 16، 15، 5، 4ٞبی ) ‌پطؾفٌیط٘س. زض ایٗ اثعاض  ٔی

ٌصاضی  نٛضت ٔٗىٛؼ ٕ٘طٜ ( ث23ٝ، 22، 20، 19

َٛضوّی اظ ٘ٛٔ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی  قٛ٘س. اٖتجبض اثعاض ثٝ ٔی

( ثب اؾتفبزٜ اظ 1999زض پػٚٞف خیىٙع ٚ ٔٛضٌبٖ )

ٚ ثطای ٞط یه اظ ( =82/0a)ٚ٘جبخ يطیت آِفبی وط

تطتیت ‌ٞبی اؾتٗساز، ثبفت ٚ وٛقف ثٝ ٔمیبؼ ظیط
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(78/70،0/0 ،66/0a= ) ثٝ زؾت آٔس. اٖتجبض ایٗ اثعاض

-72/0زض پػٚٞف حبيط اظ ٘ٛٔ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثیٗ )

83/0a= ثٝ زؾت آٔس. ضٚایی ٍٕٞطای ایٗ ٔمیبؼ )

( ثب اؾتفبزٜ اظ 1394تٛؾٍ ٔٓبٞطی ٚ نبزلی )

تٍی ثب پطؾكٙبٔٝ ذٛزوبضآٔسی تحهیّی ٕٞجؿ

( =73/0r( )1394)ٔٓبٞطی ٚ نبزلی،  2آٔٛظاٖ زا٘ف

 ثٝ زؾت آٔس. 
: 3ذب٘ٛازٜ - قسٜ ٔمیبؼ حٕبیت اختٕبٖی ازضان

( َطاحی 1983ایٗ ٔمیبؼ تٛؾٍ پطٚؾیسا٘ٛ ٚ ّٞط )

ٔیعاٖ ضيبیت افطاز  ٚاؾت  پطؾف 20قس وٝ قبُٔ 

زض ایٗ اثعاض  ؾٙدس. ٕٞچٙیٗ اظ حٕبیت ذب٘ٛازٜ ضا ٔی

ٚ احؿبؾبتی ٞب ‌طثٝٞب، تد ٞبیی زض ظٔیٙٝ ازضان ‌پطؾف

ٞب  وٝ افطاز زض ٔحیٍ ذب٘ٛازٜ زاض٘س، ُٔطح اؾت. پبؾد

 1ای اظ )      زضخٝ 3ٞبی ایٗ ٔمیبؼ ثط َیف  ‌پطؾفثٝ 

ٌیط٘س. زض ایٗ اثعاض  زا٘ٓ( لطاض ٔی ٕ٘ی 3ذیط ٚ  2ثّٝ، 

ٗىٛؼ نٛضت ٔ ( ث20ٝ، 19، 16، 4، 3ٞبی ) ‌پطؾف

 قٛ٘س. ٕ٘طٜ وّی ایٗ پطؾكٙبٔٝ اظ نفط ٌصاضی ٔی ٕ٘طٜ

زٞٙسٜ ٕ٘طٜ ثبلاتطی وؿت  اؾت ٚ ٞط چٝ پبؾد 20تب 

وٙس. زض  وٙس، حٕبیت اختٕبٖی ثیكتطی ضا تدطثٝ ٔی

( ضٚایی نٛضی ٚ 1395پػٚٞف ثّٙس ٚ ٕٞىبضاٖ )

ٔحتٛایی ٘ؿرٝ فبضؾی ایٗ ٔمیبؼ تأییس ٚ اٖتجبض آٖ 

اؾتفبزٜ اظ يطیت آِفبی  اظ ٘ٛٔ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثب

( ثٝ زؾت آٔس. اٖتجبض ایٗ اثعاض زض =90/0aوطٚ٘جبخ )

( ثٝ =92/0aپػٚٞف حبيط اظ ٘ٛٔ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی )

 زؾت آٔس. 

آٚضی  ؾیبٞٝ تبة: 4آٚضی تحهیّی ؾیبٞٝ تبة 

( َطاحی قس. ٘ؿرٝ 2004تحهیّی تٛؾٍ ؾبٔٛئّع )

وٝ زض ایطاٖ تٛؾٍ زاضز  پطؾف 40انّی آٖ 

( ٞٙدبضیبثی قس. ٘ؿرٝ 1393ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٘ػاز‌ؾُّب٘ی

 پطؾف 29آٚضی تحهیّی  قسٜ ٔمیبؼ تبة‌ٞٙدبضیبثی

ٞبی اضتجبَی،  ٞبی ٟٔبضت ٔمیبؼ زاضز وٝ ذطزٜ

ٍ٘طی ضا  ٔثجت ٌیطی آیٙسٜ ٚ ٔؿئّٝ ٔحٛضی/ خٟت

ٞبی ایٗ ٔمیبؼ ثط  ‌پطؾفوٙس. پبؾد ثٝ  ثطضؾی ٔی

 وبٔلاً 5وبٔلاً ٔربِفٓ تب  1ای اظ ) زضخٝ 5َیف 

، 5، 4ٞبی )‌پطؾفٌیط٘س. زض ایٗ اثعاض  ٔٛافمٓ( لطاض ٔی

نٛضت ٔٗىٛؼ  ( ث29ٝ، 28، 27، 23، 15، 14، 10، 7

َٛضوّی اظ ٘ٛٔ  قٛ٘س. اٖتجبض اثعاض ثٝ ٌصاضی ٔی ٕ٘طٜ

( ثب 2004ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی زض پػٚٞف ؾبٔٛئّع )

ٚ ثطای ( =89/0a)اؾتفبزٜ اظ يطیت آِفبی وطٚ٘جبخ 

ٞبی اضتجبَی،  ٟٔبضت ٞبی ٔمیبؼ یه اظ ظیط‌ٞط

ٍ٘طی  ٔثجت ٔحٛضی/ ٌیطی آیٙسٜ ٚ ٔؿئّٝ خٟت

ثٝ زؾت آٔس. ( =67/0a، 73/62،0/0تطتیت )‌ثٝ

ثیٗ ٚ ؾبظٜ زض پػٚٞف ؾبٔٛئّع  ٕٞچٙیٗ ضٚایی پیف

٘ػاز  ( ُّٔٛة اضظیبثی قس. زض پػٚٞف ؾُّب٘ی2004)

( ثٝ زِیُ ا٘دبْ ضٚایی ٔحتٛایی ٚ 1392ٚ ٕٞىبضاٖ )

ٔبزٜ حصف قس ٚ پطؾكٙبٔٝ  11ی تأییس تُبثك فطٍٞٙ

ٔبزٜ تغییط وطز. اٖتجبض ایٗ اثعاض زض  29ٔبزٜ ثٝ  40اظ 

( ثٝ =91/0aپػٚٞف حبيط اظ ٘ٛٔ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی )

 زؾت آٔس. 
ایٗ ٔمیبؼ تٛؾٍ : 1٘فؽ ضٚظ٘جطي ٔمیبؼ ٖعت

٘فؽ ؾبذتٝ قس.  ( ثطای ؾٙدف ٖعت1965ضٚظ٘جطي )

ٕٙسی ٌٛیٝ ٖبُٔ وّی احؿبؼ اضظق 10ایٗ اثعاض ثب 

ٞب  ٚ پبؾد وٙس‌ٔیقرهی یب پصیطـ ذٛز ضا اضظیبثی 

 2ٔٛافمٓ ٚ  1ای ِیىطتی ) زضخٝ 2زض آٖ ثط ٔمیبؼ 

 ،ثبلاتط ایٗ ٔمیبؼ ٞبیٜ‌ٌیط٘س. ٕ٘ط ٔربِفٓ( لطاض ٔی

٘فؽ اؾت. اٖتجبض اثعاض زض  ثیبٍ٘ط ٔیعاٖ ثبلای ٖعت

( اظ ٘ٛٔ ٕٞؿب٘ی 1391پػٚٞف ثكّیسٜ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ؾبذتبض ٖبّٔی ایٗ زؾت آٔس.  ( ثٝ=87/0aزضٚ٘ی )

ثطٌط، چٗ، زیٕیتطیٛا ٚ  ٔمیبؼ زض پػٚٞف ٌطیٗ

ٞبی انّی  ( ثب اؾتفبزٜ اظ تحّیُ ٔؤِف2003ٝ) فبضٌٚیب

اظ زٚ ٖبُٔ ٔثجت ٚ ٔٙفی ثٛز. ضٚایی ٍٕٞطای  ٘كبٖ

ٕٞجؿتٍی ثب آظٖٔٛ ضيبیت اظ ظ٘سٌی  ضاٜاثعاض ٘یع اظ 

أییس ( زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ت1996)ِٛوبؼ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

. اٖتجبض ایٗ اثعاض زض پػٚٞف حبيط اظ ٘ٛٔ ٕٞؿب٘ی قس

 ( ثٝ زؾت آٔس.=89/0a-85/0زضٚ٘ی ثیٗ )

زض زٚ  SPSS24افعاض  ٞبی پػٚٞف ثب ٘طْ زازٜ

قس٘س. زض ثرف  ثرف تٛنیفی ٚ اؾتٙجبَی تحّیُ 

ٞبی ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٚ  تٛنیفی اظ قبذم

ی ٕٞجؿتٍی ٞبی آٔبض زض ثرف اؾتٙجبَی ٘یع اظ ضٚـ
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ٞب  ٚ تحّیُ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ ثطای ثطضؾی زازٜ

 اؾتفبزٜ قس.

 ّب يبفتِ

ا٘ساظٜ ٞبی تٛنیفی ٔتغیطٞبی پػٚٞف ضا  1خسَٚ 

 ٘كبٖ ٔی زٞس. 

 

 
 ّبی تَصیفي هزتجط ثب هتغیزّبی پضٍّؼ ؽبخص  3جدٍل 

 كؾیدگي چَلگي ثیؾیٌِ كویٌِ اًحزاف هعیبر هیبًگیي هتغیزّب

71/102 آٚضی تحهیّی تبة  04/15  60 133 54/0-  08/0  

57/90 ذٛزوبضآٔسی تحهیّی  16/12  58 115 93/1-  86/1  

91/6 ٘فؽ ٖعت  91/6  1 10 77/0-  44/0  

07/11 حٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ  02/6  1 27 10/0-  97/0-  

 

قٙبذتی ٕ٘ٛ٘ٝ  ٞبی خٕٗیت اؾبؼ ٚیػٌی‌ثط

آٔٛظاٖ زذتط تیعٞٛـ  پػٚٞف، ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی زا٘ف

ؾبَ ٚ  16ز ٚ ثیكتط افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ ضا زذتطاٖ ثٛ 91/15

ٔٙٓٛض اؾتفبزٜ اظ  ثٝزاز٘س.  اظ پبیٝ زٞٓ تكىیُ ٔی

ٞبی ثٟٙدبضی،  فطو ٞبی ٕٞجؿتٍی ٘یع، پیف آظٖٔٛ

ٞب ثطضؾی  ٔب٘سٜ ذُی چٙسٌب٘ٝ ٚ اؾتملاَ ثبلی ٞٓ

ٞبی پػٚٞف  قس٘س. ثطای ثطضؾی ثٟٙدبضی تٛظیٕ زازٜ

زٜ قس. ٘تبیح ٞبی چٍِٛی ٚ وكیسٌی اؾتفب اظ قبذم

لطاض  -2ٚ  2ٞب ثیٗ  زازٜ تٕبْ٘كبٖ زاز تٛظیٕ  1 خسَٚ

 .ٞب ثٛز زاقت وٝ ثیبٍ٘ط تٛظیٕ ثٟٙدبض زازٜ

 
 پضٍّؼ ثیي پیؼ هتغیزّبی خطي ّن آسهَى  2جدٍل 

Statistics Collinearity هتغیزّب 

Tolerance VIF هلاک ثیي پیؼ 

 ذٛزوبضآٔسی تحهیّی 616/1 619/0

 ٘فؽ ٖعت 738/1 575/0 ّیآٚضی تحهی تبة

 حٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ 416/1 706/0

 

ٞبی  ذُی چٙسٌب٘ٝ، اظ آٔبضٜ زض ثطضؾی ٔفطٚيٝ ٞٓ

تحُٕ ٚ ٖبُٔ تٛضْ ٚاضیب٘ؽ اؾتفبزٜ قس. اظ آ٘دب وٝ 

ٚ ٖبُٔ تٛضْ ٚاضیب٘ؽ  10/0ٔمساض تحُٕ وٕتط اظ 

زٞٙسٜ چٙسٌبٍ٘ی ذُی اؾت  ٘كبٖ 10ثیكتط اظ 

زضثبضٜ  2ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح خسَٚ ( 2005)ولایٗ، 

ٞبی تحُٕ ٚ تٛضْ ٚاضیب٘ؽ ٔتغیطٞبی    ٔمبزیط آٔبضٜ

ذُی  ثیٗ پػٚٞف، ا٘حطاف اظ ٔفطٚيٝ ٞٓ پیف

ثطای ثطضؾی اؾتملاَ  چٙسٌب٘ٝ ٔكبٞسٜ ٘كس. ٕٞچٙیٗ

ٚاتؿٖٛ اؾتفبزٜ قس ٚ ثب -ٞب اظ آٔبضٜ زٚضثیٗ ثبلیٕب٘سٜ

 5/2تب  5/1 ( زض فبن80/1ّٝتٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ٔمساض آٖ )

قس ٞب ضٖبیت  فطو اؾتملاَ ثبلیٕب٘سٜ لطاض زاضز، پیف

 (.2)خسَٚ 
 

 هبتزيظ ّوجغتگي پیزعَى ثیي هتغیزّبی پضٍّؼ  3جدٍل 

 4 3 2 3 هتغیزّب

    1 آٚضی تحهیّی . تبة1

   1 658/0 . ذٛزوبضآٔسی تحهیّی2

  1 593/0 673/0 ٘فؽ . ٖعت3

 1 509/0 451/0 601/0 . حٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛاز4ٜ
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زض ثطضؾی ٕٞجؿتٍی ٔیبٖ ٔتغیطٞبی  3خسَٚ 

زاضی ثیٗ  پػٚٞف ٘كبٖ زاز ضاثُٝ ٔثجت ٚ ٔٗٙی

آٚضی تحهیّی ثب ذٛزوبضآٔسی تحهیّی  تبة

(65/0;rٖعت ،) ( 67/0٘فؽ;r حٕبیت اختٕبٖی ٚ )

( ٚخٛز زاضز. ٕٞچٙیٗ، ذٛزوبضآٔسی r;60/0ذب٘ٛازٜ )

ت اختٕبٖی حٕبی ( rٚ;59/0٘فؽ ) تحهیّی ثب ٖعت

٘فؽ ثب حٕبیت اختٕبٖی  ( ٚ ٖعتr;45/0ذب٘ٛازٜ )

زاض ٘كبٖ زاز. ای ٔثجت ٚ ٔٗٙی( ضاثrُٝ;50/0ذب٘ٛازٜ )
 

 آٍری تحصیلي ثیٌي هتغیز تبةرگزعیَى ثزای پیؼ الگَیخلاصِ   4جدٍل 

ٍاتغَى-آهبرُ دٍرثیي خطبی هعیبر ثزآٍرد ؽدُ تعديلR R2 R2 هدل  

3 767/0  589/0  582/0  72/9  8/1  

 

Rٔمساض  ،4اؾبؼ خسَٚ ‌ثط
ثیٗ  ثطای ٔتغیط پیف 2

r;589/0)ثطاثط 
 59زٞس ثٝ زؾت آٔس وٝ ٘كبٖ ٔی( 2

آٚضی تحهیّی زض ٔسَ  زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ ٔتغیط تبة

ٔتغیطٞبی ذٛزوبضآٔسی تحهیّی،  ٚؾیّٝ‌ثٝثیٗ  پیف

قٛز. ٘فؽ ٚ حٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ تجییٗ ٔی ٖعت

 
 ثیي اعبط هتغیزّبی پیؼ‌آٍری تحصیلي ثز ظ ًوزات تبةتحلیل ٍاريبً 5جدٍل 

 ؽبخص آهبری
هجوَع 

 هجذٍرات

درجِ 

 آسادی

هیبًگیي 

 هجذٍرات
F 

عطح 

 داری هعٌي

 666/6 8>/;99 7==;/::6 7 =;=97/==9 ضٌطؾیٖٛ

   8=/7;9 ;;9 =7;:879/9 ثبلیٕب٘سٜ

    6>9 6>9;76/86: ٔدٕٛٔ

 

ثیٗ پیف تأثیط ٔتغیطٞبی ٔی زٞس٘كبٖ  5خسَٚ 

زاض اؾت  ثط ٔتغیط ٔلان اظ ِحبِ آٔبضی ٔٗٙی

(05/0P َٚزض خس .)زاضی  ٔیعاٖ إٞیت ٚ ٔٗٙی 6

ثیٗ زض تٗییٗ ٔتغیط ٔلان یه اظ ٔتغیطٞبی پیف‌ٞط

اؾبؼ يطایت ضٌطؾیٖٛ ثٝ تفىیه ٔكرم قسٜ ‌ثط

 اؾت.

 

 ًؾدُ‌ؽدُ ٍ اعتبًدارد‌ضزايت رگزعیَى اعتبًدارد  6جدٍل 

 
 
 
 
 
 
 

، ٔمبزیط يطایت اؾتب٘ساضزقسٜ ثطای 6اؾبؼ خسَٚ ‌ثط

، =05/0P ،48/4t)ٔتغیطٞبی ذٛزوبضآٔسی 

25/0B= ،)٘فؽ  ٖعت(05/0P ،25/6t= ،38/0B= ٚ )

، =05/0P ،38/5t)اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ  حٕبیت

30/0B=٘فؽ  وٝ زض ایٗ ٔیبٖ ٖعت ( ثٝ زؾت آٔس

 ثیٗ زیٍط زض تجییٗ ٔتغیط ثیف اظ زٚ ٔتغیط پیف

 آٚضی تحهیّی ؾٟٓ زاضز. تبة

 

 هتغیزّب
 ًؾدُ‌تبًداردضزايت اع

ضزايت 

 T ؽدُ‌اعتبًدارد
عطح 

 داری هعٌي
B خطبی اعتبًدارد B 

 000/0 168/9  586/5 209/51 ٔمساض ثبثت

 000/0 480/4 257/0 071/0 317/0 ذٛزوبضآٔسی تحهیّی

 000/0 251/6 383/0 332/0 073/2 ٘فؽ ٖعت

 000/0 381/5 306/0 142/0 763/0 حٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ
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 گیزی ثحث ٍ ًتیجِ

ٞبی پػٚٞف ٘كبٖ زاز ذٛزوبضآٔسی تحهیّی،  یبفتٝ

٘فؽ ٚ حٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ زض لبِت یه   ٖعت

آٚضی تحهیّی ضا زض  تٛا٘ٙس تبة ثیٗ ٔی ٔسَ پیف

ثب وٙٙس. ایٗ یبفتٝ  ثیٙی آٔٛظاٖ تیعٞٛـ پیف زا٘ف

؛ پطٔتبؾبضی 2022ٞبی )ضاوٕب٘ب ٚ اؾٕیطازٚی،  پػٚٞف

؛ 2021؛ ضاچٕبٚاتی ٚ ٕٞىبضاٖ، 2021ٚ ٕٞىبضاٖ، 

؛ ٚاِٙسضی ٚ ایؿتیب٘ی، 2021اف ٚ ٕٞىبضاٖ،  ّٖی

؛ ٔبٞؿتی ٚ 2021حؿٙٝ ٚ ٕٞىبضاٖ، ؛ 2021

؛ 2020؛ فبً٘، چبٖ ٚ وبٌِٛطٚپِٛٛؼ، 2020ضٚؾتیىب، 

؛ خبئٝ ٚ 2021؛ ٖٚ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2020ضیتٍٛ٘ب، 

ِٛ ٚ  غٛض ؛ ا2018ٖٚ، ؛ تیبٖ ٚ ٕٞىبضا2019ٔسیحی، 

؛ اٍ٘طیٙی، ٚاٞیٛ٘ی ٚ 2017ثبٍِیٛ،  ؛2018ٕٞىبضاٖ، 

ٔبضٌبضت، ؛ 2016اٖٚ،  ًٚ٘؛ ٘بضایب٘بٖ ٚ 2017ؾٛخب٘تٛ 

فط، ثبلطیبٖ ٚ  ؛ ؾبٔب٘ی1400ثكطپٛض ٚ ٖیٙی، ؛ 2016

ٌطخی، حدبظی،  ؛ ثبثبخب٘ی1400ٖٕبزی چبقٕی، 

 ( ٕٞؿٛ اؾت.1398، ٔطٚتی ٚ یٛؾفی افطاقتٝ

تٛاٖ ٌفت ثبٚضٞبی  یبفتٝ حبيط ٔیزض تجییٗ 

ٞبی آٟ٘ب زض  آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ٘ؿجت ثٝ تٛإ٘ٙسی زا٘ف

زٞی ٚ  ثط وٕه ثٝ ؾبظٔبٖ‌غّجٝ ثط ٔكىلات، ٖلاٜٚ

ٞبی ٔٙبؾت ثطای ٔسیطیت قطایٍ  ا٘دبْ فٗبِیت

تحهیّی، ثط اؾتمبٔت ٚ پبیساضی آٟ٘ب زض ثطاثط تىبِیف 

 ظای تحهیّی ٞبی پیچیسٜ ٚ اؾتطؼ ، چبِف ٔكىُ

(. 2019تأثیطٌصاض اؾت )اِىؿٛپِٛٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ا٘ساظی تلاـ ؾبظ٘سٜ  ذٛزوبضآٔسی تحهیّی ثب ضاٜ

آٔٛظاٖ  قٛز زا٘ف ( ؾجت ٔی2010)ٔیّط ٚ ٕٞىبضاٖ، 

زؾتیبثی ثٝ زض ٔمبثّٝ ثب ٔكىلات ٚ ٔٛإ٘ ٔٛخٛز ٚ 

ّٖٕىطز ؾبظٌبضا٘ٝ ٚ ٔؤثط ٔست آٔٛظقی  اٞساف ثّٙس

ٞبی ذٛز زض ظٔیٙٝ  ٛا٘بییچٝ افطاز ثٝ ت‌زاقتٝ ثبقٙس. ٞط

یبزٌیطی ثیكتط ایٕبٖ زاقتٝ ثبقٙس ٚ زض یبزٌیطی 

ٞبی ذٛز ثطای وؿت  وٛقبتط ثبقٙس، ثیكتط ثٝ تلاـ

ٟ٘بیت ثتٛا٘ٙس ذٛز ضا ثب ‌زٞٙس تب زض ٔٛفمیت ازأٝ ٔی

ٔٛيٛٔ تحهیّی ٕٞبًٞٙ وٙٙس )ضاچٕبٚاتی ٚ 

آٚض زیسٌبٜ ٚ  آٔٛظاٖ تبة زا٘ف(. 2021ٕٞىبضاٖ، 

ٞبی پیف ضٚی  ٔٙفی ٘ؿجت ثٝ ٔمبثّٝ ثب چبِفاضظیبثی 

ثب ایٗ ثبٚض وٝ لبزض ثٝ ذٛز زض ٔحیٍ آٔٛظقی ٘ساض٘س ٚ 

وٙتطَ ّٖٕىطز ذٛز ٚ ضٚیسازٞبی ٔحیٍ ٞؿتٙس 

ٔٙسی اظ  ثٟطٜ ( 2021ٚ)ٚاِٙسضی ٚ ایؿتیب٘ی، 

ٞبی حُ ٔؿئّٝ ٚ ضاٞجطزٞبی ذٛزتٙٓیٕی،  ٟٔبضت

ثطاثط   وٛقٙس زض اٍ٘یعٜ زضٚ٘ی ٚ ّٖٕىطز ُّٔٛة ٔی

ٔٛإ٘ ُٔٙٗف ثبقٙس ٚ تؿّیٓ قطایٍ ٘كٛ٘س. ثٝ 

آٔٛظاٖ ثطای غّجٝ ثط قسٜ زا٘ف تٛا٘بیی ازضانٖجبضتی، 

ٞبی ٔطتجٍ ثب یبزٌیطی ؾجت ٞبی فٗبِیت‌زقٛاضی

آٚضی تحهیّی تب حس ظیبزی ثطٌطفتٝ قٛز وٝ تبةٔی

؛ 2022اظ ذٛزوبضآٔسی تحهیّی ثبقس )قبئٛ ٚ وًٙ، 

  (.2022ٚاضقبٚؾىی، 

ٞبی  تأثیط ثط ٚاوٙفیٗ، ذٛزوبضآٔسی ثب ٕٞچٙ

ٞبی فىطی )ضز افىبض ٔٙفی ٔطتجٍ ثب  ٞیدب٘ی ٚ اٍِٛ

ؾبذتٗ ٔٙجٗی اظ اٍ٘یعٜ لاظْ ‌ٚ فطاٞٓ٘ساقتٗ( ‌تٛا٘بیی

ٞبی ظ٘سٌی ٚ ٘یع  ضٚیبضٚیی ٚ تؿٍّ ثط چبِفثٝ 

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ وٕه  زا٘فزؾتیبثی ثٝ ٔٛفمیت 

ٍ٘ٛوٝ،  آیٍجٛیسیٖٛ، اٚ٘یكی ٚ -ٚیىتٛض وٙس ) ٔی

اؾبؼ، ‌ایٗ‌(. ثط2017؛ ثبی، وّٟی ٚ ّٔیه، 2020

ٖٙٛاٖ ٘تیدٝ ٔٛفمیت فطز زض حُ ‌ذٛزوبضآٔسی ثٝ

تٛا٘س  ٔكىلات، ثیبٍ٘ط ایٗ ثبٚض اؾت وٝ فطز ٔی

ضٚ ضا حُ وٙس ٚ ثٝ ٔٛفمیت ثطؾس. ‌ٔكىلات پیف

ٍ٘طـ فطز   ( ٔٗتمس٘س قی1984ٜٛلاظاضٚؼ ٚ فِٛىٕٗ )

اٚ ضا ثب ٔكىلات تٗییٗ  ٞبیف، ٘حٜٛ ثطذٛضز ثٝ تٛا٘بیی

وٙس. اٌط فطز، ؾرتی ضا تحت وٙتطَ ذٛز ثسا٘س،  ٔی

ثیٙس ٚ ٕٞیٗ اظ  ٖٙٛاٖ چبِف ٚ ٘ٝ تٟسیس ٔی‌ آٖ ضا ثٝ

وٙس  قسٖ زض ثطاثط اؾتطؼ قسیس خٌّٛیطی ٔی تؿّیٓ

(. ثٙبثطایٗ، ذٛزوبضآٔسی ٖبّٔی اظ 2012)خبییطزاي، 

بض آٚضی ثؿی زضٖٚ فطز اؾت وٝ ثطای زؾتیبثی ثٝ تبة

ٖٙٛاٖ ٖبُٔ ٔحبفّ ‌٘فؽ ٘یع ثٝ ٖعت ٟٔٓ اؾت.

آٚضی  قٙبذتی لبزض اؾت تبة فطزی ٚ ٔٙجٗی ضٚاٖ زضٖٚ

ثیٙی وٙس  آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ضا پیف تحهیّی زا٘ف

(. 2018؛ تیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2021)حؿٙٝ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ایٗ أىبٖ ضا  ٘فؽ ثٝ زا٘ف ٖعت

اضظیبثی وٙٙس ٚ زضؾتی  ‌ٞب ضا ثٝ زٞس تب ٔٛلٗیت ٔی
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ٞب ضفتبض ٔٙبؾجی اظ ذٛز  اؾبؼ حمبیك ٚ ٚالٗیت‌ثط

آٔٛظاٖ  ٘كبٖ زٞٙس. ٕٞچٙیٗ، ایٗ ٚیػٌی ثٝ زا٘ف

وٙس تب ثطای ذٛز اضظـ لبئُ قٛ٘س؛ ثٝ ذٛز ٚ  وٕه ٔی

ثط   ٞبی ذٛز إَیٙبٖ زاقتٝ ثبقٙس ٚ ثب تىیٝ تٛإ٘ٙسی

ٞب زض ظ٘سٌی تحهیّی ذٛز ٔفیس ٚالٕ  ایٗ تٛإ٘ٙسی

ثب خسیت ثطای ضؾیسٖ ثٝ ٔٛفمیت تلاـ وٙٙس  قٛ٘س ٚ

٘فؽ ثبلا ثٝ  (. ٖعت2011)وطاتبؼ ٚ وبوبض، 

َٛض وٝ  وٙس تب ذٛز ضا ٕٞبٖ آٔٛظاٖ وٕه ٔی زا٘ف

زضؾتی ‌ٞبی ذٛز ضا ثٝ ٞؿتٙس، ثپصیط٘س ٚ تٛا٘بیی

( ٚ ثب تمٛیت 2021اضظیبثی وٙٙس )حؿٙٝ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ْ ٞب ضا ثب ا٘دب ٘مبٌ لٛت ذٛز، ٔؿیط ٘بوبٔی

آٔیع تىبِیف تحهیّی ٚ ٔٛاخٟٝ ٔٛفك ثب  ٔٛفمیت

آٔٛظا٘ی وٝ ٞب تغییط زٞٙس. ثٝ ٖجبضتی، زا٘ف چبِف

اضظیبثی ٔثجتی اظ ذٛز زاض٘س، ثٝ احتٕبَ ظیبز زض غّجٝ 

ٞبی تحهیّی ٔدٟعتط ٞؿتٙس )زٚی ٚ ٞبٚی،  ثط چبِف

٘فؽ ثبلا ٘ؿجت ثٝ ذٛز  آٔٛظاٖ ثب ٖعت (. زا٘ف2023

ثطای ٕٞؿبلاٖ ٚ ّٕٔٗبٖ وٙٙس؛  احؿبؼ غطٚض ٔی

ٞبی  احتطاْ لبئّٙس ٚ ٔؿئِٛیت تىبِیف ٚ چبِف

زا٘ٙس وٝ  آٔٛظاٖ ٔی پصیط٘س. ایٗ زا٘ف تحهیّی ضا ٔی

تٛا٘ٙس  ٞبیی زاض٘س؛ چٝ تىبِیفی ضا ٔی چٝ تٛإ٘ٙسی

تٛا٘ٙس زؾت پیسا  ا٘دبْ زٞٙس؛ یب ثٝ چٝ اٞسافی ٔی

پصیطی  ٞب ٔٙدط ثٝ اُ٘ٗبف وٙٙس. ٔدٕٛٔ ایٗ ٚیػٌی

آٚضی  ٞبی ٟٔٓ تبة قٛز وٝ اظ ٔؤِفٝ لا زض آٟ٘ب ٔیثب

(. اظ ٍ٘بٞی زیٍط، افطاز ثب 2016اؾت )ٔبضٌبضت، 

-٘فؽ ثبلا اظ ضاٜ ذٛزوٙتطِی إَیٙبٖ حبنُ ٔی ٖعت

٘حٛ ثٟیٙٝ ثٝ ‌ضٚی ذٛز ضا ثٝ‌وٙٙس وٝ ْٚبیف پیف

ا٘دبْ ضؾب٘ٙس. ایٗ ٔٛيٛٔ ٔٙدط ثٝ اضتمبی احؿبؼ 

ؼ وفبیت ٚ قٛز. احؿب‌قبیؿتٍی زض آٟ٘ب ٔی

-٘فؽ ثٝ قٕبض ٔی قبیؿتٍی، یىی اظ اثٗبز ٟٔٓ ٖعت

ضٚز وٝ ٘مكی اؾبؾی زض ضؾیسٖ ثٝ اٞساف ٚ وؿت 

وٙس؛ زؾتبٚضزٞبیی وٝ ثٝ زؾتبٚضزٞبی ٔرتّف ایفب ٔی

آٚضی تحهیّی زض فطز ٔٙدط ٘ٛثٝ ذٛز ثٝ تمٛیت تبة

زض وٙبض ٖٛأُ (. 2023قٛز )زٚی ٚ ٞبٚی، ٔی

قسٜ  ختٕبٖی ازضانفطزی ٔصوٛض، حٕبیت ا زضٖٚ

آٚضی  ذب٘ٛازٜ ٘یع یىی اظ ٖٛأُ ثیطٚ٘ی ٔؤثط ثط تبة

تحهیّی ٘ٛخٛا٘بٖ تیعٞٛـ اؾت. زض زٚضاٖ ٘ٛخٛا٘ی 

َّجی ٚ  ثٝ زِیُ اقتیبق ٘ٛخٛا٘بٖ ثٝ اؾتملاَ

ٔتٙبلى ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ ٚاِسیٗ اظ یىسیٍط،  ا٘تٓبضٞبی

زٞس  ٞبی ظیبزی ٔیبٖ آٟ٘ب ضخ ٔی تٗبضو ٚ وكٕىف

ای ٔٙفی زض ضاثُٝ ٚاِسیٗ ثب ٘ٛخٛا٘بٖ اؾت  وٝ خٙجٝ

( ٚ ثط 2015، ، ثبوبلائٛ، وٛتط ٚ ایٛا٘ع)اؾٕٛوٛفؿىی

ؾبظ آٟ٘ب  ٞبی ٔكىُ ؾلأت ضٚا٘ی ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ ضفتبض

(. اظ ؾٛی 2018 ٌصاضز )تیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، تأثیط ٔی

ٚیػٜ ٚاِسیٗ ‌ٞبی ذب٘ٛازٜ ثٝ وٕهٞب ٚ  زیٍط، حٕبیت

نٛضت نٕیٕیت، ٔحجت، زِجؿتٍی، اٖتٕبز، ‌ثٝ

ٞب ٚ آٔٛظـ ٘حٜٛ ٔسیطیت ‌ثٛزٖ، اقتطان تدطثٝ‌ٞٓ‌ثب

قطایٍ زقٛاض زض ٔحیٍ تحهیّی ٚ زض اضتجبٌ ثب 

( وٝ 2013قٛز )ضظ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٕٞؿبلاٖ اضائٝ ٔی

٘یبظ ثٛزٖ ‌زؾتطؼ ٚ ٔٛضز‌زض حؿت ٘ٛٔ ٚ ویفیت،‌ثط

آٚضی  تٛا٘س ثط ؾبظٌبضی ثب تىبِیف تحهیّی ٚ تبة ٔی

(. 2009آٔٛظاٖ اثطٌصاض ثبقس )اثٛت،  تحهیّی زا٘ف

 آٔٛظا٘ی وٝ ضٚاثٍ ذٛز ضا ثب اًٖبی ذب٘ٛازٜ زا٘ف

وٙٙس، زض قطایٍ زقٛاض  ثرف ازضان ٔی ضيبیت

تحهیّی ثٝ زِیُ حٕبیت ٞیدب٘ی ٚ زضیبفت اَلاٖبت 

( ثٝ خبی تًٗیف ذٛز، ذٛز ضا 2004اؾٕیت، )ٌّس

. ازضان حٕبیت وٙٙس ثطای ٔٛاخٟٝ ٔٛفك تمٛیت ٔی

اختٕبٖی اظ ؾٛی ٚاِسیٗ ثطای ٘ٛخٛا٘بٖ تیعٞٛـ 

ثؿیبض حیبتی اؾت، ظیطا آٟ٘ب زض ؾٙیٗ ٘ٛخٛا٘ی زض 

ٔطحّٝ ٌصاض ٞؿتٙس ٚ تٕبیُ زاض٘س ثطای زضیبفت 

لبثتی حٕبیت ثٝ زٚؾتبٖ ٔطاخٗٝ وٙٙس ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ض

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ زض ٔساضؼ ٚخٛز زاضز  وٝ ٔیبٖ زا٘ف

وٝ ٕٔىٗ اؾت ضٚاثٍ نٕیٕی ثب ٕٞؿبلاٖ ضا تحت 

تأثیط لطاض زٞس، ٘یبظ ثٝ زضیبفت ٚ ازضان ایٗ حٕبیت اظ 

ٞبی زیٍط يطٚضی ثٝ ٘ٓط  ؾٛی ذب٘ٛازٜ ثیف اظ ٌطٜٚ

ٞبی زٞس وٝ ٔحیٍ‌ٞب ٘كبٖ ٔی‌پػٚٞفضؾس. ‌ٔی

قس ٚ تٛؾٗٝ احؿبؼ آٔیع زض ضذب٘ٛازٌی ٔحجت

قبیؿتٍی زض وٛزوبٖ تیعٞٛـ حبیع إٞیت اؾت 

تط شوط َٛضوٝ پیف‌(. ٕٞب2022ٖ)زلاتٛضٜ ٚ ٕٞىبضاٖ، 
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تٛا٘س ثٝ ٘ٛثة ذٛز زض قس، احؿبؼ قبیؿتٍی ٔی

 آٚضی تحهیّی ؾٟیٓ ثبقس. اضتمبی تبة

 اظ حٕبیت اختٕبٖی آٔٛظاٖ لسض زا٘ف‌ٝ چ‌ٞط

ضٚیبضٚیی  ض ظٔبٖزثبقٙس،  ثطذٛضزاض ٔٙبؾجی قسٜ ازضان

ثب قطایٍ  یذٛث تٛا٘ٙس ثٝ ٔی ظا ٞبی اؾتطؼ ثب چبِف

ای ٔثجت اضظیبثی  ٌٛ٘ٝ وٙبض ثیبیٙس ٚ آٖ ٔٛلٗیت ضا ثٝ

پطٔتبؾبضی وٙٙس )تحهیّی پیكطفت  یٙٝظٔ زض وطزٜ ٚ

ٔحیٍ  ثب  ٞبی ٔٙؿدٓ ذب٘ٛازٜزض (. 2021ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٍط وٝ ٚاِسیٗ ثطای آٔیع ٚ حٕبیت ذب٘ٛازٌی ٔحجت

ملاَ فطظ٘ساٖ اضظـ لبئُ ٞؿتٙس، زض ٔٛالٕ ٘یبظ اؾت

ٚ اًٖبی ذب٘ٛازٜ ٘یع ضٚاثٍ ؾبِٕی  زؾتطؼ ٞؿتٙس‌زض

ؾبظٌبض ٚ ُٔٙٗف پطٚضـ فطظ٘سا٘ی  ؛ثب یىسیٍط زاض٘س

ٞبی فطزی ٚ ّٖٕىطزی  ٚیػٌیوٙٙس وٝ لبزض٘س ‌پیسا ٔی

ذٛز  ذٛز ضا ثٟجٛز ثركٙس ٚ ضٚاثٍ ٔؤثطی ثب ٕٞؿبلاٖ

 - اِٚعفؿىی؛ 2022اؾٕیطازٚی، ثطلطاض وٙٙس )ضوٕب٘ب ٚ 

ٔمبثُ ‌. زض(2014، ، ِی ٚ تبٔؿٖٛوٛثیّیٛؼ

ای آقفتٝ زاض٘س ٚ  آٔٛظاٖ تیعٞٛقی وٝ ذب٘ٛازٜ زا٘ف

تٗبُٔ  ٔب٘ٙسقٛ٘س، اظ ٔكىلاتی  ی حٕبیت ٕ٘یذٛث ثٝ

آٚضی ٚ  اختٕبٖی يٗیف، افت تحهیّی، تبة

ٞبی ضفتبضی زض  تحهیّی پبییٗ، آؾیت پٙساضٜ‌ذٛز

ثط٘س )ویٓ،  ظ٘سٌی ٚ... ض٘ح ٔیٔسضؾٝ ٚ ٔحیٍ 

2015 .) 

ٞبی خبِت پػٚٞف حبيط ایٗ ثٛز وٝ  یىی اظ یبفتٝ

٘فؽ، ذٛزوبضآٔسی ٚ حٕبیت  اظ ٔیبٖ ؾٝ ٔؤِفٝ ٖعت

٘فؽ ٘مف ثیكتطی  قسٜ ذب٘ٛازٜ، ٖعت اختٕبٖی ازضان

آٚضی تحهیّی زاقت. یىی اظ زلایُ  ثیٙی تبةزض پیف

٘فؽ  ٝ ٖعتتٛا٘س ایٗ ثبقس و احتٕبِی ایٗ یبفتٝ ٔی

ضٚ، ‌ایٗ‌آٔسٖ اظ زضٖٚ ثب ٔكىلات اؾت. اظ‌تٛا٘بیی وٙبض

آٚضی  وٙٙسٜ ٔؤثطتطی ثطای تبة ثیٙی تٛا٘س پیف ٔی

وٝ زض زٚضٜ ‌خبیی‌تحهیّی ثبقس. اظ ؾٛی زیٍط، اظ آٖ

قسٜ اظ ؾٛی  ٘ٛخٛا٘ی حٕبیت اختٕبٖی ازضان

قٛز،  تط ٔی قسٜ ذب٘ٛازٜ ٟٔٓ زٚؾتبٖ، اظ حٕبیت ازضان

ؾس وٝ ٘ٛخٛا٘بٖ تیعٞٛـ قبیس تٕبیُ ض ثٝ ٘ٓط ٔی

زاض٘س ٔكىلات ذٛز ضا ثٝ خبی اًٖبی ذب٘ٛازٜ ثطای 

تطتیت ٖٛأُ زضٚ٘ی ‌ایٗ‌زٚؾتبٖ ذٛز ُٔطح وٙٙس. ثٝ

-آٚضی زا٘ف٘فؽ، ٘مف ثیكتطی زض تبة ٕٞچٖٛ ٖعت

ثط ایٗ، تٛخٝ ثٝ قطایٍ ‌ٖلاٜٚ آٔٛظاٖ ایفب ذٛاٞس وطز.

ایٗ یبفتٝ  آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ٘یع زض تجییٗٚیػٜ زا٘ف

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ وٙٙسٜ اؾت. ٕٔىٗ اؾت زا٘فوٕه

ٞب ٚ ؾبیط ٞبیی وٝ ثب ٕٞىلاؾیثٝ ّٖت تفبٚت

وٙٙس ٚ زقٛاضی زض ٕٞؿبلاٖ ذٛز احؿبؼ ٔی

ٞبی ثیكتطی ضا زض ثطلطاضی اضتجبٌ ثب آٟ٘ب، چبِف

ٞب ‌ٞبی تحهیّی تدطثٝ وٙٙس. ثطذی پػٚٞفٔحیٍ

پصیطی فطز یتتٛا٘س آؾزٞس وٝ تیعٞٛقی ٔی‌٘كبٖ ٔی

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ زض ضا افعایف زٞس، چطا وٝ زا٘ف

ٔٗطو ذُط ثیكتطی ثطای ٔكىلات ؾبظٌبضی لطاض 

(. زض ایٗ 2019ٌبضؾیب ٚ ٕٞىبضاٖ،  -زاض٘س )وبظیٙٛ 

ٖٙٛاٖ یه ٖبُٔ ‌تٛا٘س ثٝ٘فؽ ثبلا ٔی ٔیبٖ ٖعت

تٛا٘س ثٝ قىُ ٘فؽ ثبلا ٔی حفبْتی ُٖٕ وٙس. ٖعت

٘فؽ ثبلا ٘كبٖ زازٜ ‌ثٝ‌اٖتٕبز ٞب ٚ‌تٗبزَ ٔیبٖ ٞیدبٖ

آٔٛظا٘ی وٝ احؿبؼ (. زا٘ف2017قٛز )ثبِدی، 

ثبلاتطی زاض٘س ٚ اظ ‌اضظقٕٙسی ٚ پصیطـِ ذٛز

ٞبی ٔسیطیت ٞیدب٘ی ٔٙبؾت ثطذٛضزاض٘س، زض ‌ٟٔبضت

تٛا٘ٙس ٔٛاخٟٝ ثب ٘بأیسی، ايُطاة ٚ ذكٓ، ثٟتط ٔی

(. ایٗ افطاز 2020اٍ٘یعٜ ذٛز ضا حفّ وٙٙس )ٚضزا، 

ت ثبلاتطی زض پصیطـ قىؿت ٚ ٍ٘بٜ ثٝ آٖ ْطفی

ٖٙٛاٖ یه تدطثٝ یبزٌیطی اضظقٕٙس زاض٘س )ٔٛٞیجیٗ ‌ثٝ

-تٛا٘س ٔٙدط ثٝ تبة(. ٍ٘بٞی وٝ ٔی2021ٚ ٚلا٘سضی، 

تٛا٘س آٚضی تحهیّی ثبلاتط زض آٟ٘ب قٛز. ایٗ ٔٛيٛٔ ٔی

آٚضی تحهیّی ضا زض  ٘فؽ زض تبة تط ٖعت٘مف پطضً٘

 ُٔبِٗٝ حبيط تٛخیٝ وٙس. 

آٔسی تحهیّی ٚ  ، ذٛزوبض٘فؽ ٖعتاؾبؼ، ‌ایٗ‌طث

یی يطٚضی زض ضقس ٞب ٔؤِفٝحٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ 

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ثٝ قٕبض  ی تحهیّی زا٘فآٚض تبة

آٔٛظاٖ تیعٞٛـ ضا زض  آیٙس وٝ ٔٛفمیت زا٘ف‌ٔی

٘تبیح ایٗ پػٚٞف فطایٙس تحهیُ ثٝ ز٘جبَ زاض٘س. 

ٔٛظاٖ زض آ تٛا٘س اَلاٖبت اضظقٕٙسی ثطای زا٘ف ٔی

 ٚ ٘فؽ ٞبی فطزی ٔب٘ٙس ٖعت خٟت قٙبؾبیی ٚیػٌی
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ٔب٘ٙس  ٞبی ٔحیُی آٔسی تحهیّی ٚ ٚیػٌی ذٛزوبض

آٚضی  تبةاثطٌصاض ثط حٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ 

ٖ تٛا٘س ثٝ ٔؿئٛلا ٔی. ٕٞچٙیٗ، تحهیّی فطاٞٓ وٙس

ٖ ٚ ٔسیطاٖ زض خٟت بخّٕٝ ّٕٔٗ‌٘ٓبْ آٔٛظقی اظ

پیكطفت  یدٝ٘ت‌زضآٔٛظاٖ، زضن آٟ٘ب ٚ  قٙبذت زا٘ف

 ثٛزٖ‌آٔٛظـ  ثٝ لبثُ تٛخٝثب  تحهیّی وٕه وٙس.

٘فؽ،  ذٛزوبضآٔسی تحهیّی، ٖعت٘حٜٛ افعایف 

 ،آٚضی تحهیّی حٕبیت اختٕبٖی ذب٘ٛازٜ ٚ تبة

ثب وٕه تٛا٘ٙس  ٔیٚپطٚضـ  آٔٛظـٞبی ٜ ٔؿئٛلاٖ ازاض

ٞبی آٔٛظقی ٞسفٕٙس ٚ  ٔكبٚضیٗ ٔسضؾٝ، ثط٘بٔٝ

ٞب َطاحی ٚ  اٖ ٚ ذب٘ٛازٜآٔٛظ ٔتٙبؾجی ضا ثطای زا٘ف

ٞب ضا زض ذٛز اضتمب  ثتٛا٘ٙس ایٗ تٛا٘بیی ٟب٘ اخطا وٙٙس تب آ

ٞب  ثط ایٗ، ٘تبیح ایٗ پػٚٞف ثٝ ذب٘ٛازٜ‌ٖلاٜٚ ثركٙس.

ٞب ٚ ٘یبظٞبی فطظ٘ساٖ تیعٞٛـ  وٙس تب ٚیػٌی وٕه ٔی

ذٛز ضا ثكٙبؾٙس ٚ ٕٞبًٞٙ ثب یىسیٍط ٔحیٍ 

پطٚضـ آٟ٘ب ذب٘ٛازٌی ٌطْ، ٔٙؿدٓ ٚ نٕیٕی ضا ثطای 

 فطاٞٓ وٙٙس. 

تٛاٖ ثٝ  ٞبی پػٚٞف حبيط ٔی اظ ٔحسٚزیت

آٚضی  ی زض خٕٕذٛزٌعاضقٞبی  پطؾكٙبٔٝاؾتفبزٜ اظ 

٘ىطزٖ اَلاٖبت اظ ّٕٔٗبٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ‌ٞب ٚ زضیبفت زازٜ

ٞبی  زض پػٚٞفقٛز  ضٚ، پیكٟٙبز ٔی‌ایٗ‌اقبضٜ وطز. اظ

ظ آٔسٜ ا‌زؾتٝ‌ث حیاٖتجبض ٘تب فیٔٙٓٛض افعا ثٝ یٙسٜآ

ثب ّٕٔٗبٖ ٚ  ٞبی پػٚٞكی ٘ٓیط ٔهبحجٝ ؾبیط قیٜٛ

اؾتفبزٜ   زض وٙبض پطؾكٙبٔٝٔكبٞسٜ ضفتبض ذب٘ٛازٜ ٚ 

ٚ  ٞب ٞبی پطؾكٙبٔٝ پطؾفثٛزٖ تٗساز ‌َٛلا٘ی قٛز.

ٟب، تب زازٖ ثٝ آ٘‌نطف ٚلت ظیبز ثطای پبؾد  ثٝ یبظ٘

ضا زض آٔٛظاٖ  حٛنٍّی زا٘ف ذؿتٍی ٚ ثیحسٚزی 

ٜٚ ثط ایٗ، اؾتفبزٜ اظ ٖلا پبؾرٍٛیی زض پی زاقت.

-زؾتطؼ زض پػٚٞف حبيط ٔی‌ٌیطی زضضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب ٞبی چكٍٕیطی ثط تٕٗیٓ یبفتٝتٛا٘س ٔحسٚزیت

ٌیطی  ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝضٚ، اؾتفبزٜ اظ ضٚـ‌ایٗ‌تحٕیُ وٙس. اظ

تطی  تٛا٘س ٘تبیح زلیكٞبی آیٙسٜ ٔیتط زض پػٚٞفلٛی

 زض اضتجبٌ ثب ٔتغیطٞبی پػٚٞف ثٝ زؾت زٞس. 

 

 ٍ قدرداًي تؾکز

آٔٛظاٖ ٚ ٔسیطاٖ ٔساضؼ تیعٞٛقبٖ  اظ ٕٞٝ زا٘ف

قٟط تٟطاٖ وٝ زض اخطای  18ٚ  2زذتطا٘ٝ ٔٙبَك 

 قٛز. پػٚٞف ٔكبضوت زاقتٙس، نٕیٕب٘ٝ تكىط ٔی

 ّب ًَؽت پي

1. Academic self-efficacy 

2. Self-esteem 

3. Social support 

4. Morgan-Jinks Student Efficacy Scale (MJSES) 

5. Students' Academic Self-Efficacy Questionnaire 

(SASQ) 

6. Perceived Social Support-Family Scale (PSS-Fa) 

7. Academic Resilience Inventory (ARI) 

8. Rosenberg Self-Esteem Scale (RSES) 
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