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Abstract 
Objective: This study compares the effectiveness of 

Fernald multi-sensory instruction and computer-

based methods in reduction of spelling problems of 

third and fourth grade elementary students. 

Method: In this semi-experimental research, the 

sample contained 30 male and female subjects. 

They had learning disorders. So there were three 

equal – sized groups of 10 in the study. Simple 

random sampling and measurement instruments 

such as WISC- R, and Achievement Test for 

Spelling were used. The data were analyzed by one–

way ANOVA and Scheffe post-hoc test. Results: 

The results revealed that both multi-sensory Fernald 

method and computer-based methods were effective 

in reduction of third and fourth grade elementary 

students spelling problems who had learning 

disorder. Conclusion: The two instructional 

methods are quite effective and helpful in reduction 

of elementary students spelling problems.  
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 مقدمه

ا  هري  ل  ثمشرمل  1بیرن نششترر در اخت ل 

 است 0 دستخط ش انشر ،2امي  ام  ش هج  ك دن

(. 2332، بررنز شمررسیر  فيتچ ، لیشن، فرچز،، اك)

اخت ل بیرن نششترر ، نررسري  در   ل  ثمت ي  شريا

اخت ل ام  ا  امي  مشارد  است ك  در  است. ام 

ش در صشرا ع م است  ن ش  صشرا شنرسري  درمرن

هر  برلا ب  مهضي  در پري  ،تشا  ش ع م شنرسري 

تب يل ش مشاب مشت ا ضرد  مرنن  م دشد ، افت 

 ش ير ب ش  آمش ان در دانح تحایي ، ت ک تحایل

)تب يز ،  ششدم رشان  در آنهر مسرئل ش مشت ا 

رابط  اخت ل خشان ن بر اخت ل ام  ب  شسیي  (. 1031

)ديت يچ ش    آ مريش  مشخص ش ه استپهشهشهر

رفا  هف در ام   ا  دي ررههر ب خ (. 2331ب اد ، 

چ ا ك  ؛ دانن م ت  ا  رفا مشت ا خشان ن مق مرا 

شنرسن  ش ض ش  ان  ك  ض ش  ال بر را نم آمش  دانح

ش بر آن كيم  درست كنن ، كنن  تشانن  ت كیب را نم 

مطيب داشت   بخشانن  ش درک تشانن چ  طشر م 

 (.2330)اركبسشن ش لن ب گ، برشن 

عشامل مختي   ب ا  اخت ل در يردری   ام  مشرد 

ب ا  مثرل، عشامل ؛ ب رس  ش مطرله  ق ار ر فت  است

ب نینگ ، ترمسشن ش  هیسش، ژنتیت  )راستین ،

؛ برتیس، كرستيس، كرلت ا، ريسپ ، 2333شيجسم ، 

د، سگرل ش ؛ ارنسشن، بشكرر2332رايت ش مررتی ، 

، (، فهرلیت مغز ش اعارب )ريچررد 2330سرمشلز، 

فيتچ ، ، اك؛ 2336، اييشارد، ب نینگ ، فیي  ش ر يم 

شنرخت   (، عشامل  برن2332بررنز شمررسیر  لیشن، فرچز،

؛ شر  ش 1116نظی  ضذ ، اران ا   ش... )رررم ، 

 شک، ؛ ب2332؛ ت يم ، 2336؛ ترمسشن، 1110م شل، 

(، عشامل 2332، ؛ كشک1130 گ، شيتزر ش سی نب

)رامر، ش...  شنرخت  نظی  مشت ا در ضرفظ ، دقت رشان

؛ پ  ا ش رريتشن، 1110،  ؛ اك م  ش ديتم2333

 (، عشامل آمش ش 1112؛ كشركم  ش پسشن ، 1112

 نظی  رشش ت ريس نركرف  ش رشش انتقرل نرمنرسب

؛ 2332بررنز شمررسیر  فيتچ ، لیشن، فرچز،، اك) مهيم

؛ ششست ششد، 2336 اشرتیز ش لینمرن تشر ، ، ري ،شب ار

 عشامل ف هنگ  ش خرنشادر  (،1032؛ اف ش ، 2330

)كشپ ،  مرنن  محیط خرنشاده آش ت ، ا ط اب ش...

لشي ، (، عشامل م بشط ب  مهررتهر  ض كت  )2331

(، عشامل م بشط ب  1013، ایمز، هرلاهرن ش مررتینز

ديت يچ ش ب اد ، ؛ 2333 هف در خشان ن )اه  ، 

نظی  ع م  (، دششاريهر  م بشط ب  خط فررس 2331

 ص ا ش ض ش  استثنر در ال بر  تشخیص ض ش  هم

؛ 1023، نرم  ف هنگسترن؛ 1031)م عش ، فررس  

 (.1030،  ن  

مهررا ام   كيمرا، ا  يردری   مهررا   يردری 

مهررا دي ار  نشع  خشان ن پیچی ه ت  است، ام  

  ا  ضس شنی ار  ش ضرفظ  شنی ار  نیز است. ار  چ

تشان ب ا  يردری   ام  است رده ك د، امر نتريج م 

ب ا   شیشهده  ك  كررآم ت ي  نشرن م  هرپهشهش

مبتن  ب  ضس  چن ضس يردری   ام ، شیشه هر  

ا دي ار  ش همزمرن نششت  كيمردي ار ، ضرفظ  

 ؛ ه يس،1132شاك ، ؛ ف انك ش 1131ب ادل ، )است

؛ 2333؛ برردفشرد، 2333، ر اهرم، میسشن ش ف ي لن ر

 ،ان  ؛ رينس،2333ش اري ،  ؛ ريگس2330 يگي ، 

 (.2333 كرس ي ، رشب ا ش دارهرم

ام   صحیح كيمرا مرنن  رير یرا، خشان ن ش 

صشرا  مهررا ب ش  مهررا استنشع  سري  درشا، 

آي ، ب ا  خشد  ب  دست نم   ب تاردف  ش خشد

رشش كررآم   20 ر يرب  مهررا ام ، بیح ا آمش ش ش ا

، اينشرنیز ، تمپيتشن ش )بی ش شيهه شاشد دارد 

تحقیقرا . نتريج (2333؛ ریل، 2333، ارنستشن

مهررا ام ،   ده  ك  چشن يردری نشرن م  مته د

فهرلیت  انتزاع  ش ذهن  است، ب  پیش فت تحایي  

، كا) دارد تأثی  چشمگی  شا، خشان ن ش ديگ  در

نتريج  (.2332 بررنز شمررسیر  فيتچ ، لیشن، فرچز،

ده  پهشهش  در  مین  يردری   ام  ش انشر نشرن م 

هر، مهررتهر  درست كيم  ك  در يردری   ام  

ت   ار  ا  سري  مهررتهر مهمدي ضرفظة ش شنرس   شاج

ب ا ش ا؛ ب ر ، اشنز، ر1110رشدريك شفرشست، )است 
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شكس، كسیي ، ر ينسپ ، ؛ شرف ، ات2333پشسن ، 

ر شا،  ،مرركش ،؛ كرست2331، كرچم  ش استیم 

 .( 2311 ارنك ش مري 

اينت  همزمرن عيت كررری   رشش چن ضس  ب   ب 

خشان ن، ردری   تشا  شنی ار ، دي ن، تي ظ صحیح، 

ری د، مهررا بر انگشت ش ازئیرا كيم  را در نظ  م 

نیز در ب  كيم  را  2شنرخت  ش آشاشنرخت  آرره  شاج

ب  كرر مثث  صشرا  همچنی  ار  اي  رشش ب ؛ ری د م 

ششد ك  مشت ا ام   مشاب م  ،ر فت  ششد

ش  ه هر  ام ي  ششد ا  ضل طشر ريش  كشدكرن ب 

بر رشت پی ا نتن  ش در اي  راستر، ضرلت آنرن 

ش پري ار ب  شاشد آي )اشل  ش كررشل، مثث  يردری   

، چنگپر، بشلشر ش رشدناشش ، هشي ، فنگ، ؛ 2332

( ب  رشيت دهر  دي ار ، 1113شیشه ف نرل  )(. 2336

ام  ش  در آمش ش 0ا شنی ار ، انبش  ش لامس 

ا  ك  كشدک قا  يردری   خشان ن تأكی  دارد. كيم 

رش  كرغذ بر ض ش  بزرگ نششت  م  آن را دارد، ب 

كن . اي  آن را بر انگشت رديرب  م  آمش  دانحششد ش 

بتشان  ب شن  آمش  دانحيرب  ك  اين  تر شقت  ادام  م ف 

نگره ب  كيم  ش ا  ض ظ، كيم  را بنشيس . در نهريت 

كن  ش تشانري  تهمیم كيمرا را پی ا م  آمش  دانح

 تشان  كيمرا ا ي  را بسر د. م 

شیشه ب ا   كررآم ت ي آمش ش ب  رشش چن ضس  

يردری   ان دارا  اخت لهر  آمش  دانحضل مشت ا 

مهنردار  يردری   خشان ن ش كرم ً شيهه است ش ب  نحش 

هر  اشّل تر ان پري آمش  دانحنششت  )دستخط ش ام ( 

طبق نتريج  بخش ،پنجم دبسترن را بهبشد م 

پهشهشهر  آ مريش ، ار  اط عرا ش م رهیم ب  ار  

يك ير دش ضس )شنی ار  ش دي ار ( ا  ط يق چن  

ت   ان آسرنآمش  دانحری   ب ا  ضس دريرفت ششد، يرد

آمش ش ب  شیشه  ری ن .ش بهت  يرد م ششد م 

چن ضس  ب  شسیي  نتريج تحقیقرا آ مريش  مشرد 

؛ 2332؛ كررشل، 2333)بررد فشرد، استتأيی  ش ضمريت 

؛ 2333 ش اري  ؛ ريگس2332؛ هشف ، 2330 يگي ، 

مرست  ؛2333 كرس ي ، رشب ا ش دارهرم ،ان  ،رينس

، ك م ، 22: 1023 ين  شن ،  ؛2333  برنك، ش ر ي

طحرن كرر د فشل ،  ؛1031؛ سشرسشر ، 1032

1031.) 

( بر ب رس  2333) ش اري  ( ش ريگس2332هشف  )

اث بخش  است رده ا  شیشه چن ضس ، دريرفتن  ك  

تر كيمرا ش ششد چنرنچ  ش ايط  ب ا  كشدک ف اهم 

سپس   ، شم رهیم را ابت ا بر خط  درشت ش خشانر ببین

تش ، آن را رش  بانگشت خشد را رش  نششت  آن كيم  

ش  ير مرس  رسم كن  ير آن را بر رچ رش  تخت  سیره 

 ، اي  فهرلیتهر ب  تثبیت شنرخت ش درک كل ش بنشيس

 انآمش  دانحش عميت د كن   م آن كيم  كمك  ازئیرا

 ام ي  كيمراهر  خشان ن ش مهررت   مرنن در درشس را

شیشهاست رده ا  بخش .  م بهبشد  یرر مطيشب ب  نحش بس

ان را در تشخیص ش آمش  دانحچن ضس  عميت د هر  

نحش كرم َ مشث    درک كل كيم  ش نیز ازئیرا كيم  ب 

؛ 2332؛ كررشل، 2332بهبشد بخشی ه است)اشل ، 

 (.2333 ش اري  ؛ ريگس2332؛ هشف ، 1116چرلزهشم، 

( 2333) م، كرس ي ، رشب ا ش دارهران  ،رينس

ششهر  نیز در پهشهشهر  خشد بر ب رس  تأثی  ر

كنن  ك  بیرن م  چن ضس  ب  رير یرا مق مرت 

كررری   ش تح يك ضشاا عمق  ش عین  كشدک  ب 

لمس ، ض كت ، ت كیب  )چن  ضس ضشاا  نظی 

ت ي   طشر همزمرن( ش ف صت  يرد ب ا  تم ي ، عمیق ب 

مشفقیت در ش ب ا   كن ايجرد م را  سطح يردری  

آنرن  ؛اسرس  داردا  نقح مهم ش درشا م رس 

هم   دريرفتن  ك  اي  رشش ب ا همچنی ، 

خ یف تر  ان بر ه رشن  سطشح  هف )ا آمش  دانح

 ب اسرا .مثث  است  شر  ش  ش ي ( در درشا، كرم ً

رينس، ان ، كرس ي ، رشب ا ش دارهرم دي رره 

عميت د ب  ( تأثی  رششهر  چن ضس  2333)

ان در درک م رهیم ف ار، پیش فت همرهنگ آمش  دانح

بر همسرلان ش بهبشد نگ ش نسبت ب  درشا دارا  

( در 2332كررشل ) كمك  يرد  ك ده است. ، هف

ان دارا  آمش  دانحيك ب رس  آ مريش ، ب  رش  

نررسريیهر  يردری   شيهه، عميت د ام   س  ر شه را 
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شّل، آمش ش ر شه ا: هم مشرد مقريس  ق ار داد بر

ض كت ؛ ر شه  -چن ضس ؛ ر شه دشم، آمش ش ادراك 

 سشم، ر شه كنت ل بشد. نتريج تحقیق نشرن داد ك  ر شه

ل )آمش ش چن ضس ( ا  بقی  ر شههر، عميت د اش

ب اسرا نظ  شيزنیتزر ش  بهت   در ام  داشت  است.

هر  مهيّمهر  م  است رده ا  شیشه( 2313سچ ل )

هر  تشانن  ا  شاژهم  ،ام  بهت آمش ش ب ا  چن ضس  

پ كررب د، قرفی  پ دا   آنهر ش رعريت آهنگ كيمرا نیز 

ب ا  آمش ش ب  رشش  ،شهح ضر  په در .كنن است رده 

 ، كررا كيمرا كيی  شف نرل  ا  اهب  كيمرا سینر

اي  تم ينهر  متمل اي  رشش است رده ش ه است. 

رب ش مبتن  ب  تجررشش ب اسرا شیشه چن ضس  

ب ا  سیف ن اق  ش نردر  ب  شسیي  عيم  ش عمي  

آمش ش خشان ن، هج  ك دن ش نششت   برن فررس  ب  

كشدكرن عرد  دارا  اخت لاا  كشدكرن استثنري  ش

در سطح كششر ط اض  ش ه است. كشدک در  يردری  

بین ، آن ش ه كيمرا را م  ض ش  ب است  ،اي  شیشه

نگشترن خشد لمس بر ا ،كن  ش همزمرن را تي ظ م 

 .(1031)سیف ن اق  ش نردر ،  نمري  م 

دريرفت ك  (، در پهشهح خشد 1030اه  يرن )

كررری   رششهر  چن ضس  ف نرل  ش سینر در اص ح   ب

خشاه  . اي ان هستن مثث  ان آمش  دانحنررسرنشيس  

مقريس  اث بخش  در  مین  ( در پهشهش  ك  1036)

ل ، سینر ش رايج ب  هر  آمش ش  چن ضس  ف نرشیشه

 ان انجرم داده،  م  تأيی  اث بخش آمش  دانحام   

ت ي   اث بخحرا  دش شیشه مذكشر، رشش آمش ش  سینر

 است.دانست  كرهح خطرهر  ام  در  شیشه

ان دچرر اخت لهر  يردری   شيهه ب ا  آمش  دانح

خشد، نیر    شر  ب   رش  ش بهبشد تشانريیهر  برلقشه

آمش ش  (.2330ده ش فشر  دارن )شانگ، مح كهر  آمر

مبتن  ب  رايرن  در يك فضر ش محیط ضمريت ، تم كز، 

تشا ، تهرمل، لذا يردری  ، مهررتهر  تهمیم  ش 

ان دچرر آمش  دانحمهررتهر  ض كت  ظ يف را در 

ده . آمش ش  نرتشانیهر  يردری   شيهه افزايح م 

 مريش  مبتن  ب  رايرن  ب  شسیي  نتريج پهشهشهر  آ

؛ دمبش، 1110)رشدريك ش فرشست،  ش ه استتأيی  

مرركش،  ،؛ كرست2332كرفی ، ؛ 1110؛ ارم شد، 1112

؛ میچرد، 2332كرفی ، ؛ 2311 ر شا، ارنك ش مري 

هرلاهرن ش لشي ، ایمز، دي رره  ب اسرا (.2332

( آمش ش بر رايرن  در ر شههر  كشچك 1013) مررتینز

است، اي  شیشه ب  ايجرد دش ير س  ن    نیز قربل اا 

انگیزه، ششر ش هیجرن ش يردری   مشرركت  كمك 

 .كن  م 

هر  آمش ش مبتن  ب  رايرن  ب  نحش  ب نرم 

آمیز  ب ا  كشدكرن بر تشانريیهر  مختيف،  مشفقیت

كمبشد تشا  )كرفیم،  -ان دچرر بیح فهرل آمش  دانح

؛ نیم ، را  2333ب ا ش پشسن ، ا؛ ب ر ، اشنز، ر2332

؛ شرف ، اتشكس، كسیي ، ر ينسپ ، 1113برس ،  ش

(، كشدكرن درخشدمرن ه )مشر 2331، كرچم  ش استیم 

چرد، ؛ می2330 ش مرسررش، ؛ بسي 2333ش كرلشرا، 

 دارا ( كشدكرن 2330؛ میچل ش كرلیشب ، 2332

مشتل در هج  دارا   عاب دستگره نرهنجرريهر  

 ،)ششلت  كشرن ، ديمل ش ريمشمیت ش ام  ك دن

هر  ان دچرر اخت لآمش  دانح( 2330؛ فرب ، 2331

يردری   غی ك م  )شاك يزش، رامی  ، كس ا، آريرا، 

؛ ك شننب گ ش 2331؛ پرلشمبش، 2331، ف نرن   ش شالشرده

ت ان در مه ض خط  شتسآمش  دانح( ش 2336دان، 

 كرر ر فت  ش ه است. آمیز  ب  نحش مشفقیت ب  ،تحایي 

مرركش، كرست، ؛ 2336ن، ترمپسش) پهشهح س در 

؛ سیمشا ش ارنسشن، 2311ر شا، ارنك ش مري  

( ششاه  قربل قبشل  اراي  ش ه است ك  ب نرم  2332

مهررتهر  ام  ش  تشان  ا  م  اب ان  فش ده رايرن 

هر  يردری   ان دارا  اخت لآمش  دانحرا در  خشان ن

تشا  )مرنن   ت دهر  اا اي  مغزعمي ش ك م 

ده ، خشدتنظیم  ش  ، سر مرن2ضرفظ  كرر  ،6انتخرب 

ان دارا  اخت لهر  يردری   آمش  دانحدر  بر دار (

آمش ش بر تغیی  ده . نحش مهنردار   ب  را ك م  غی

ان را آمش  دانحاست رده ا  رايرن  نیر هر  آمش ش  

ا  را  هر  رايرن  كن . محققرن اث  ب نرم  ب ط   م 

هر ك  اي  ب نرم   كنن م  اظهررش ك ده ب رس  
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ان دارا  نقص در مهررتهر  آمش  دانح  ب ا  نتشان م 

  . نبرشمثث  خشان ن  ام  ش

مهتق   (2333، مك كيشگ، ب  نقل ا  1113) اشنز

دقت مشره ه  هر ظ فیت ايجرد انگیزه، بر رايرن  است

ف د  سر   ش تم ي  تم كز را نسبت ب   ،ك دن

ا  ك  اش ب رس   مطرله 12آمش ش سنت  دارن . ا  

ان در آمش  دانحمطرله  رش  ش پیش فت  10، در ك د

ا  هر  آمش ش رايرن بر است رده ا  شیشه ،ام  ش خشان ن

قربل ذك  است ك  مهررتهر  ام  در  .ش ه استتأيی  

 ا افزارهر  رايرن  بر است رده ا  ن م ،پهشهشهر  مذكشر

رره  تقشيت آرره  شاا ، آرره  هجري  ش آ شرمل

م بشط ب  تقشيت  ،ش مهررتهر  خشان ن بی  هجري 

س عت خشان ن، خشان ن صحیح سی بهر ش تنظیم 

كرست، مرركش، ر شا،  ص ارذار  كيمرا بشده است.

( بر ب رس  تأثی  يردری   مبتن  2311)ارنك ش مري 

ب  رايرن  ب  مهررا ام  در كشدكرن دريرفتن  ك  

در  ، ي  كيمراام مشت اشنرخت  ش  مشت ا شاج

ب ط   ام  ش خشان ن اخت لهر  ان دارا  آمش  دانح

طشر  ش همچنی  عميت د نگ ش  آنهر ب  ش ه بشد

پی ا ك ده بهبشد  ،ا نسبت ب  درشا م رس  مهنردار 

 بشد.

 ( در ب رسیهر  خشد1110فرشست ) رشدريك ش

 ،اسرا رايرن ب  هر  ام ي  آمش شراه ضيتأثی   دربرره

ب اسرا ا   رايرن هر    ك  ار  ب نرم بیرن ك دن

 ،ريز  ششد ان ط حآمش  دانحمشت ا ام  ش خشان ن 

بسزاي  خشاه  تأثی   آنهردر رفا مشت ا ش مشفقیت 

 ،دريرفتن  ك  راه ضيهر  ام ي  چنی همداشت. آنهر 

منج  ب  بهبشدهر  اسرس  هم در ام   ش هم در 

  كشدكرن انگیزش نسبت ب  خشان ن در دش ر شه ا

شيهه كشدكرن بر مشت ا ا   ام ي   نررسرخشان، ب 

(، داپ  1110ارم شد ) شدمبش  ايجرد ش ه است.

كرست، مرركش، ر شا، ش  (2330، شانگ )(2331)

هر  پهشهش  ( بر اشرره ب  يرفت 2311)ارنك ش مري  

ان  نشرن دادهرايرن  م بشط ب  رشش آمش ش ب  كمك 

منج  ب    شسیي  ايك  رشش آمش ش ب  كمك 

  نسبت ب  درشا تپیش فت تحایي  ش نگ ش مطيشب

ا  ش ه است، ش همچنی  نتريج پهشهشهر  م رس 

ك  آمش ش ب اسرا رايرن  در ضرك  ا  آن است  ،آنرن

 .بشده استهر ت  ا  سري  دشرهمشفق ،دشره دبسترن

در ط اض  آمش ش مبتن  ب   ،در پهشهح ضر  

افزارهر  آمش ش ام  بر  ا  ش ن ما  تريپ رايرن  ،رايرن 

اسرم  ترت  كشدكرن، ريهر  بهشت ش يردری   ال بر ش 

افزارهر   ش ن م س ر م  سرخت ش كت آريرن خزر

ديگ  بر اسرم  تم ي ، فهرلیت ش بر   سرخت م اكز 

است رده ش ه است.  اخت لاا يردری   شه سترن سقز

 ش ض ش  ا رف  ب  آمش افزارهر محتشا  اي  ن م  منرً

آمیز ، اشرچی ،  شرمل بر  ، رنگ ال بر ش كيمرا

 هرتشخیص شبرهت ش پر ل، نقرش ، داسترن، را  ت رشتهر

 است.

ش ه ك  ب  اث بخش   بر تشا  ب  تحقیقرا انجرم

شيهه شیشه ف نرل  ش آمش ش مبتن   آمش ش چن ضس  ب 

ان دبسترن  آمش  دانحب  رايرن  ب  بهبشد عميت د ام   

ت لهر  يردری   شيهه تأكی  دارن . دارا  اخ

ششن  ك  دش شیشه هر  تحقیق چنی  بیرن م  ف  ی 

آمش ش چن ضس  ش آمش ش ب اسرا رايرن ، در رفا 

)شرمل مشت ا آمش ش  ش مشت ا   مشت ا ام 

ان دارا  اخت لهر  آمش  دانحشنرخت (  رشان - برن

 يردری   شيهه كرم ُ مشث  ش م ی ن .

 روش

كررب د  ش شیشه انجرم ا  نشع  ،شهح ضر  رشش په

آ مشن بر ر شه  پس -آ مشن بر ط ح پیحتج ب   نیم  آن

 .است كنت ل

 گیري جامعه، نمونه و روش نمونه

 آمش  دانح 160ارمه  آمرر  اي  پهشهح شرمل 

هر  سشم ش چهررم دبسترنهر   دخت  ش پس  پري 

 1013-11حایي  شه سترن سقز است ك  در سرل ت

ن   )س   03نمشن  آمرر   ن .ل ب  تحایل بشدمشغش

هر  سشم ش چهررم ان پري آمش  دانحن   ( ا   13ر شه 

تحایي  بسترن  هستن  ك  در آ مشن پیش فت د

 ان  ش  منرًر فت  12سرخت  نم ه كمت  ا   ام   محقق
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ان ب  آمش  دانح ان .داشت  30هششبه  ب اب  ير برلات  ا  

ش ه  ر شه ب  م ا  ش ن یم ن    تقس 13س  ر شه 

دقیق   20 ب  میزان ايس  آمش ش  ش ه  ايس  10

بر است رده ا  يت  ا  رششهر  )دش رش  در ه  ه ت ( 

( آمش ش ام  را ط  رايرن  ش رايج-چن ضس  ف نرل )

 ك دن .

ك  ا  بی  تمرم  بشدشیشه كرر ب  اي  صشرا 

دش اخت ل يردری   ام  ب  عيت ان  ك  ب  آمش  دانح

م كز آمش ش  ش تشان بخش  اخت لهر  يردری   شيهه 

در شه سترن سقز، ارارع داده ش ه بشدن ، ب  تارد  

سپس در اي  م ضي  نیز ب  ؛ ن   انتخرب ش ن  23

ن    اريگزي   13شتل تاردف  در دش ر شه آ مريش  

ن   ر شه كنت ل نبري  هیچ  13ش ن . بر تشا  ب  اينت  

ا   نر  آمش ش م سشم م رس آمش ش خرص  ب  استث

رش، اعضر  ر شه كنت ل )بر  ك د، ا اي  دريرفت م 

است رده ا  آ مشن هشش شكسي ، آ مشن پیش فت 

 شنرسري  ش ن .عرد   تحایي  ام ( در م ارا

 63ن   ك  ب اب   16ان پري  سشم آمش  دانحته اد 

ن   ك  ب اب   12ان ش پري  چهررم آمش  دانحدرص  كل 

 .استان نمشن  آمش  دانحص  كل در 23بر 

ب  ت ایل در قرلب  ش كت كنن ررنمشخارا 

 :راي  ش ه استا شل ذيل ا
 

 هاي آزمايشي، پايه تحصیلي و جنسیتبه تفكیک گروه شركت كنندگانمشخصات . 1جدول 
 هر  آ مريش ر شه

 پري  تحایي 
 ر شه كنت ل آمش ش بر رايرن  چن ضس آمش ش 

 پس  دخت  پس  دخت  پس  دخت 
 درص  ته اد درص  ته اد درص  ته اد درص  ته اد درص  ته اد درص  ته اد

 62 2 00 2 62 2 00 2 62 2 00 2 سشم
 03 2 03 2 03 2 03 2 03 2 03 2 چهررم

 

 ابزارها

 آزمون هوشي وكسلر كودكان

اي  آ مشن دارا  دش مقیرا هشش ك م  )ضرش  

 6رش  آ مشن( ش هشش غی ك م  )ض خ ده 6

آ مشن( است ك  ب ا  سنجح هششبه  كشدكرن  خ ده

رشد. در رشش بر آ مري  میرن   م  سرل ب  كرر 16-6

است.   ايب پريري  هششبه  كل  20/3  ايب پريري 

متغی   16/3تر  21/3در ر شههر  سن  مختيف ا  

ش  61/3بشده است. در رشش تنای   میرن    ايب 

متغی   13/3تر  22/3    ايب پريري  تنای   آ مشنهر ا

ری   هششبه هر  بشده است. خطر  مهیرر ان ا ه

 0ش  6، 0ك م ، عمي  ش كي  ب  ت تیب در ض شد 

بر   (WISC-Rاست. در ب رس  رشاي  همزمرن مقیرا )

در مقطا سن  مشت ک دش مقیرا  (WPPSIمقیرا )

ك ا اشل ش  آمش  دانح 23سرل شنیم،  6تر   6يهن  

اسرا همرن متغی هري  ك  در انتخرب ،دشره آمردر  ب 

تخرب ش ن .   ايب ان ،نمشن  هنجرريرب  مشرد نظ  بشد

، 32/3هر  ك م ، عمي  ش كي  همبستگ  هششبه 

ش ه شكسي   است ك  بر   ايب رزارش 30/3ش  22/3

بسیرر نزديك  است، 32/3ش  33/3، 33/3ك  ب  ت تیب 

 (.1021)شهیم،  ش در دش مشرد ا  آنهر برلات  است

 مصاحبه بالیني: پرسشنامه و

ان دارا  مشتل آمش  دانحشال ي   رااي  پ سشنرم  

ان آمش  دانحك   شيمتر مطمئ  ش ان  ك ده  تتمیل ام

 خرص  ن ارن .  ش رشان  مشتل اسمرن 

 املا آزمون

 است: ه شدر دش بخح تنظیم  ام آ مشن 

 13ا : اي  آ مشن شرمل بخح اشل، آ مشن امي 

: اي  ا شتره است. بخح دشم، آ مشن شاژهامي  ك

 است.بشده شاژه  23آ مشن شرمل

  آل ر   آ مشن ام  ا    يب  پريري   منظشر تهیی   ب 

  است رده                             ف مشل  طبق  ك شنبرخ

  دامنة آل ر   طشر  ك  . ب (202: 1031)سیف،  ش 

ش   پريري   نگ  ع مص   بیر ؛( است3ش  1)  بی   ك شنبرخ

  يك  ب   م بشط  هر  رشي   مجمشع   كرمل  پريري  مبی  1

. میزان   يب آل ر  ك شنبرخ  است   ي بنري   م هشم

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
26

61
2.

13
91

.1
2.

4.
1.

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ec
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

07
 ]

 

                             6 / 16

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16826612.1391.12.4.1.2
http://joec.ir/article-1-169-en.html


 ...مقايسه اثربخشي دو روش آموزش چندحسي :عابد مولودي و همكاران
___________________________________________________________________________________________ 

11 

طشر ا اررن  ب ا  پري  سشم ك   ب  spssش ه در  محرسب 

بشده است ش ب ا  پري   13/3ششد،  كيم  شرمل م  121

 شده است.ب 12/3ششد  كيم  شرمل م  121چهررم ك  

شريرن ذك  است ك  تهیی    يب آل ر  ك شنبرخ ب ا  

پس ا  اا ا  آن ب  رش  ر شههر  آ مريح ش  ،ام 

 آ مشن بشده است. قبل ا  پس

 پايايي آزمون املا براي پايه سوم و چهارم. 2جدول 

   يب ك شنبرخ هر ته اد كيم  نرم مقیرا

 آ مشن ام  پري  سشم

 آ مشن ام  پري  چهررم

121 

121 

13/3 

12/3 

 ها يافته

ش كت در اي  قسمت اط عرا ضرصل ا  ب رس  

ان دارا  اخت ل آمش  دانح، شرمل س  ن   ا  كنن ررن

هر  تحایي  سشم ش ام ، دخت  ش پس  م بشط ب  پري 

  ش يك ر شه چهررم دبسترن در دش ر شه آ مريش

 .ششد كنت ل ارائ  م 

 

 آزمون آزمون و پس ر و تفاوت میانگین آزمون املاي سه گروه مورد بررسي در پیشمیانگین، انحرا  معیا. 3جدول 
 پس آ مشن آ مشن پیح

 ت رشا میرنگینهر انح ا  مهیرر میرنگی  انح ا  مهیرر میرنگی  ر شههر

 2/20 2/12 1/12 30/13 2/02 چن ضس آمش ش 

 2/00 2/3 0/13 31/3 6/02 آمش ش بر رايرن 

 3 1/3 2/23 1/3 2/23 ر شه كنت ل

 

 ا  مهیرر ش میرنگینهر  دهن ه انح نشرن 0ا شل 

است. در مقريس  بی  میرنگینهر در هر آ مشدنی ر شه

بینیم ك  ت رشا پیح آ مشن ه  س  ر شه م 

شد چشمگی   در دش ر شه اشل بر ر شه كنت ل شا

آ مشن اي   هر در پسامر در مقريس  میرنگین، ن ارد

 ششد. مشره ه م   چشمگی طشر  ت رشا ب 

تحيیل شاريرنس  هر ا  شیشهب ا  تحيیل داده

ش چشن بی  میرنگی  ش  ( است رده ANOVAط ف  ) يك

آ مشن آ مشدنیهر در س  ر شه ت رشا شاشد داشت   پیح

آ مشن دش ر شه  آ مشن ش پس ت رشا پیح، است

مشرد ( D)نم اا د آ مريش  ش يك ر شه كنت ل 

ت تیك ب  ب رس  تحيیل تحيیل ق ار ر فت ك  ب  

 پ دا يم.هر م هر  اي  ف  ی  داده
 ( هاي سه گروه مورد بررسيديتحلیل واريانس يک طرفه ). 4جدول 

 درا  آ اد  مجمشع مجذشراا منربا تغیی 
میرنگی  

 مجذشراا
F  سطح مهنردار 

 1/2116 2 2/12002 بی  ر شه 

 22 2/0026 درشن ر شه  30/3 121/03
232/120 

 21 3/12663 لك

ب  مبنر  ف مشل ذيل )دلاشر، ش ه  اث  محرسب  ن ا ةا

 .است 31/3ب اب  بر (، 026: 1032
 

 31/3    =             ==      =  = 2L 
 

مشره ه  2ب اسرا من رارا مشاشد در ا شل 

آ اد   ةدست آم ه بر درا  ب F=  121/03ششد ك   م 

مهنردار  P‹  30/3ب ا  س  ر شه تحقیق در سطح  21

ش ه س  ر شه  هر  محرسب يهن  بی  داده؛ است

 ا  لحرظ آمرر  ت رشا مهنردار  شاشد دارد. ،تحقیق 

در ادام  ب  منظشر تهیی  اينت  ك ام يك ا  ا ت 

( هر، ا  لحرظ آمرر  ت رشا مهنردار  د میرنگی  )

ك    است رده ش  ش   شاشد دارد، ا  آ مشنهر  تهقیب 

2/12002 
3/12663 

ssb 
sst 
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هر هر ب  ت تیك نتريج دادهشن  بیرن ف  ی در  ي  در ر

 ششد.ب رس  م 

ف نرل  ب   چن ضس آمش ش ب  رشش ف  ی  اشل: 

 دارد.ثی  أتان آمش  دانحكرهح مشت ا ام   
 و گروه كنترل چندحسيآزمون شفه براي بررسي تفاوت دو گروه آموزش . 5جدول 

(D) ری   خطر  مهیرر ان ا ه نگینهرت رشا میر ته اد انح ا  مهیرر میرنگی  دش ر شه P 

(D ر شه آمش ش) 13 2/12 2/20 چن ضس 
2/20 06/0 30/3 

(Dر شه كنت ل) 13 1/3 3 
 

بی  میرنگینهر  دش ر شه  0بر تشا  ب  ا شل 

در ش ر شه كنت ل ا  لحرظ آمرر   چن ضس آمش ش 

 06/0ش بر سطح اضتمرل خطرپذي    P‹  30/3سطح 

يهن  ف  ی  ص   رد ؛ شد داردت رشا مهنردار  شا

ك  آمش ش  ششد ش ف  ی  اصي  مبن  ب  اي  م 

ف نرل  ب  كرهح مشت ا ام    چن ضس 

ق ار تأيی  دارد، مشرد تأثی  ان دبسترن  آمش  دانح

تشان ر ت ك   اطمینرن م  10/3ری د ش بر اضتمرل  م 

 دار است. ت رشا اي  دش ر شه مهن 

رايرن  ب  كرهح  آمش ش مبتن  ب ف  ی  دشم: 

 دارد.ثی  أتان آمش  دانحمشت ا ام   

 آزمون شفه براي بررسي تفاوت دو گروه آموزش مبتني بر رايانه و گروه كنترل. 6جدول 

(Dدشر شه )  خطر  مهیرر  ت رشا میرنگینهر ته اد انح ا  مهیرر میرنگی

 ری   ان ا ه

P 

(D آمش ش مبتن  ب  رايرن) 13 3/2 2/00 
2/00 06/0 30/3 

(Dر شه كنت ل) 13 1/3 3 

 

بی  میرنگینهر  دش ر شه  6بر تشا  ب  ا شل 

لحرظ آمرر  ا   ،آمش ش مبتن  ب  رايرن  ش ر شه كنت ل

 06/0ش بر سطح اضتمرل خطرپذي    P‹ 30/3در سطح 

 يهن  ف  ی  ص   رد م ؛ ت رشا مهنردار  شاشد دارد

ش مبتن  ب  ششد ش ف  ی  اصي  مبن  ب  اينت  آمش 

ان دبسترن  آمش  دانحرايرن  ب  كرهح مشت ا ام ي  

% اطمینرن 10ششد. ش بر اضتمرل دارد، پذي فت  م تأثی  

 تشان ر ت ك  ت رشا اي  دش ر شه مهنردار است.م 

دش شیشه آمش ش  اث بخش پهشهش : آير بی  سثال 

ش آمش ش مبتن  ب  رايرن  ب  كرهح  چن ضس 

ترن  ت رشا شاشد ان دبسآمش  حدانمشت ا ام   

 دارد؟
 و آموزش مبتني بر رايانه چندحسيآزمون شفه براي بررسي تفاوت دو گروه آموزش . 7جدول 

 P ری   خطر  مهیرر ان ا ه ت رشا میرنگینهر انح ا  مهیرر میرنگی  ر شههر

 2/12 2/20 چن ضس ر شه آمش ش 
0/1 16/6 30/3 

 3/2 2/00 ر شه آمش ش مبتن  ب  رايرن 

ش  sig=  30/3  دار مق ار سطح مهن  بر تشا  ب 

بی  آمش ش ، 16/6همچنی  سطح اضتمرل خطرپذي   

ا  لحرظ  ،ف نرل  ش آمش ش مبتن  ب  رايرن  چن ضس 

آمرر  ت رشا مهنردار  شاشد ن ارد ش ت رشا 

ش ه بی  میرنگینهر نرش  ا  تارد   مشره ه

 .استخطر  آ مشن  ری   ير نمشن 

 گیري بحث و نتیجه

ف نرل  ب   چن ضس آمش ش ب  رشش ف  ی  اشل: 

 دارد.ثی  أتان آمش  دانحكرهح مشت ا ام   

در آ مشن اشلی  ف  ی  بر است رده ا  تحيیل 

ش  ط ف  ش آ مشن تهقیب  ش   مشخص  شاريرنس يك

ب   P <30/3در سطح  چن ضس ك  آمش ش ب  شیشه 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
26

61
2.

13
91

.1
2.

4.
1.

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ec
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

07
 ]

 

                             8 / 16

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16826612.1391.12.4.1.2
http://joec.ir/article-1-169-en.html


 ...مقايسه اثربخشي دو روش آموزش چندحسي :عابد مولودي و همكاران
___________________________________________________________________________________________ 

13 

مثث  دبسترن  ان آمش  دانحكرهح مشت ا ام   

 (.0ا شل است )

ش ه در  مین   هر  مطرلهرا انجرماي  يرفت  بر يرفت 

شيهه شیشه ف نرل  ب  عميت د  ب  چن ضس آمش ش تأثی  

ان دارا  اخت لهر  يردری   شيهه ا  آمش  دانحام   

؛ 2330؛  يگي ، 2332؛ كررشل، 2333امي  )برردفشرد، 

 ؛2333ري ، ش ا ؛ ريگس2332؛ اشل ، 2332هشف ، 

، كرس ي ، ان  ،رينس ؛2333برنك،  مرست ش ر ي 

هر در اي ان ( ش نیز نتريج پهشهش2333 رشب ا ش دارهرم،

؛ نردرضر  ، 1032؛ ك م ، 1023 ين  شن ، ا  امي  )

؛ 1031؛ طحرن كرر د فشل ؛ 1036؛ انرآبرد ، 1030

( همسشي  دارد. همگ  ب  اي  ام  1031سشرسشر ، 

در رفا  ضس  چن ك  آمش ش ان   صح  رذاشت 

هر  يردری   شيهه فشق الهرده شیشه مشفق  بشده لاخت 

 ش هست.

يردری   مهررا ام   كيمرا، ا  يردری   مهررا 

مهررا دي ار  نشع  ت  است، ام  خشان ن پیچی ه

است. ار چ  ا  ضس شنی ار  ش ضرفظ  شنی ار  نیز 

ر نتريج تشان ب ا  يردری   ام  است رده ك د، امم 

ده  ك  كررآم ت ي  رشش ب ا  پهشهح نشرن م 

مبتن  ب  ضس  چن ضس هر  يردری   ام ، شیشه

ي ار  ش همزمرن نششت  كيمرا دي ار ، ضرفظ  د

؛ ه يس، 1132؛ ف انك ش شاك ، 1131ب ادل ، ) است

؛ 2333؛ برردفشرد، 2333، ر اهرم، میسشن ش ف ي  لن ر

رينس، ان ، ؛ 2333 ش اري ، ؛ ريگس2330 يگي ، 

 (. 2333كرس ي ، رشب ا ش دارهرم، 

هرلاهرن ش لشي ، ایمز، ب اسرا نظ ي  

در صشرت  ك  در تجررب  آمش  دانح( 1013)مررتینز

بیشت   ،بیشت  ا  يك ضس را درری  كن  ،يردری  

بهت ي   چن ضس آمش د. در آمش ش ام ، شیشه  م 

 د نتريج را ب  دست آشرده است، چشن در اي  رشيت

. نشيس كن  ش م شنشد، لمس م بین ، م كشدک م 

در ( 2330( ش  يگي  )2333(، برردفشرد )2332هشف  )

است رده ا  رشيت د  اث بخش در خاشص ب رسیهري  

دريرفتن   ،ب  بهبشد مشت ا ام  ش خشان ن چن ضس 

در مثث   طشر  تشان  ب م  چن ضس هر  ك  شیشه

ن  تنهر مشاب افزايح  ان كررآم  برش  شآمش  دانح

برعث طشر مهنردار   ب ، بيت  ششد م مهررا خشان ن 

ان دبسترن  در آمش  دانحكرهح میزان غيطهر  ام ي  

 ش اري  ش ه است. ريگس نیز آ مشن ر شه آ مريش  پس

ك  رششهر   ن ( بر مطرله  خشد دريرفت2333)

ن  تنهر در ارتقر  تشا  ش دقت در ازئیرا  چن ضس 

ث  بشده است، بيت  در افزايح ضرفظ  دي ار  كيم  مش

بشده است ش مثث  كيمرا ش قربيیت سیرل  خشان ن نیز 

طشر مهنردار  منج  ب  بهبشد نگ ش نسبت ب   ب 

 ان نیز ش ه است.آمش  دانحدرشا دارا   هف در 

( 2333)رينس، ان ، كرس ي ، رشب ا ش دارهرم، 

 ن ضس چهر   شیشهتأثی اا در پهشهح خشد در مشرد 

ب  رير یرا مق مرت  نتیج  ر فتن  ك  شیشه 

ب  درک م رهیم ف ار، پیش فت  ،ف نرل  چن ضس 

ان آمش  دانحهمرهنگ بر همسرلان ش بهبشد نگ ش 

 خت ل رير   كمك  يرد  ك ده است.دارا  ا

ب ا  درک بهت   چن ضس در آمش ش ب  شیشه 

كيمرا، ار  كيم  ب  هم اه تاشي  آمش ش داده ششد، ش 

ب ا  تجسم ذهن  سرخترر كي  كيم ، بر انگشت در هشا 

اك، )سیرر م ی  ش ار شمن  استردری   ششد، ب

ش  ؛ ريگس2332ش بررنز؛  رچز، مررسیرففيتچ ، لیشن، 

 (.2333 اري 

( در يك ب رس  آ مريش ، 1036انرآبرد  )

ان آمش  دانحخشان ن ش ام   چهرر ر شه ا   عميت د

دارا  نررسريیهر  يردری   شيهه را برهم مشرد مقريس  

ر شه اشل، آمش ش ب  شیشه ض كت  كپررا؛ ؛ ق ار داد

ف نرل ؛ ر شه  چن ضس ر شه دشم، آمش ش ب  شیشه 

سینر؛ ر شه چهررم،  چن ضس سشم، آمش ش ب  شیشه 

رن داد ك  آمش ش ب  ر شه كنت ل بشد. نتريج تحقیق نش

ف نرل  )ر شه دشم( ا  بقی  ر شههر  چن ضس شیشه 

 عميت د بهت   در ام  ش خشان ن داشت  است.

آمش ش مبتن  ب  رايرن  ب  كرهح ف  ی  دشم: 

 دارد.ثی  أتان آمش  دانحمشت ا ام   

 دل شاريرنسدرآ مشن ف  ی  دشم بر است رده ا  تحيی
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ك  ش  مشخص  ط ف  ش آ مشن تهقیب  ش   يك

ب  كرهح  P <30/3آمش ش ب  شیشه رايرن  در سطح 

است مثث  ان دبسترن  آمش  دانح  مشت ا ام 

 (.6ا شل )

؛ 2336شررپ، )اي  يرفت  بر نتريج تحقیقرا مته د 

؛ 2330؛ فرب ، 2330، ششلت  كشرن ، ديمل ش ريمشمیت

؛ ارم شد، 1112؛ دمبش، 1110رشدريك ش فرشست، 

 ؛ كرست،1013، یمز، هرلاهرن ش مررتینزلشي ، ا؛ 1110

ف نر ش آل رنسش،  ؛2311 مرركش، ر شا، ارنك ش مري ،

خرن  ش  ؛ ق ه1033؛ برعزا، 1031سشرسشر ،  ؛2311

ان ،  ( همسشي  دارد ك  نشرن داده1031اف ش ، 

شنرخت  ش مهررا ام ي  كيمرا در  مشت ا شاج

ی ا كشدكرن دارا  مشت ا ام  ش خشان ن بهبشد پ

ا  بري  ان  ك  آمش ش رايرن ك دهتأكی  ك ده است ش 

 ،ب  عنشان آمش ش انب  ش ت كیب  در ا يرن ت ريس

هر  ن م افزار  در نظ  ر فت  ششد. است رده ا  ب نرم 

منرسب هم اه بر ب  كررری   راهب دهر  شنرسري  

كن . اازا  كيم ، ب  بهبشد كی یت نششت  كمك م 

ان دبسترن  آمش  دانحيرن  ب ا  ار چ  آمش ش بر را

بسیرر اذاب ش ارلب است، امر بري  بر آمش ش خشان ن 

؛ شانگ، برتي ، فیزرش، 2330)شانگ، ششدش نششت  هم اه 

 (.2336، زكرپ ي

ك   ششن ا  مشاب م هر  رايرن ب نرم 

ان خطرهر  خشد را بشنرسن  ش آنهر را اص ح آمش  دانح

 بهت ي  اشاب را انتخرب كنن ، راه ضيهر را آ مريح ش

اي  است ا   رايرن هر  . شيهر  قربل تشا  ب نرم كنن 

طشر  ان در صشرت  ك  ض ش  كيمرا را ب آمش  دانحك  

صشرا ك م  ا  ط يق رايرن   ، ب كنن دقیق تتمیل 

هر  ارنب  در صشرا ب نرم  در ششن ،تششيق م 

تتمیل پر ل، تطبیق شتل بر سري ، تتمیل ا شل 

هر بر   ش آمیز  دقیق ب ا  آن رنگ ش   ال بر شض

 كررتشن ت ارک دي ه ش ه است.

مشرد  هر تم ينهر  اذاب ش متنشع ن م افزار

خت  ش شنر شاجاست رده در تحقیق، دش نشع مهررا 

رشدريك شفرشست، ) كن ضرفظ  دي ار  را تقشيت م 

؛ شرف ، 2333؛ ب ر ، اشنز، رشتب ا ش پشسن ، 1110

، ، ر ينسپ ، كرچم  ش استیم اتشكس، كسیي 

 .(2311كرست، مرركش، ر شا، ارنك ش مري ، ؛ 2331

(، 2336)ب  نظ  آپرريسیش، میسي  ش كرپرسش 

مسی  مستقیم ب ا  ا  ط يق هر اط عرا آشاي  كيم 

ب دار  ك  مستيزم تحيیل شتل چرپ  كيم  ب   نقش 

 هف ضرفظ  شنی ار  ب  دش  ص اهر  آن است.

(  هف تشخیص 1: كن ب ش  م صشرا در ام  

(  هف در ب  كررری   تهمیمهر  رشابط 2؛ شنی ار 

ا ، افزارهر  چن رسرن  آشاي  بر ض ش  ال بر. ن م

همزمرن ب  تقشيت ضرفظ  شنی ار ، ضرفظ  دي ار  

كيمرا، نششت  ش درک رشابط ض ش  ال بري  

 پ دا ن  ش ا  اي  اهت بسیرر سشدمن  ش م ی  م 

 ن .هست

ك  بر پهشهش  (، در 1031رن  ش اف ش  )خ ق ه

بخش  ش آمش ش  است رده ا  فنرشر  رايرن  ب  تشان

نششت  كشدكرن دبسترن  انجرم ش ه، ب  اي  نتیج  

رسی ن  ك  فنرشر  رايرن  مشاب تقشيت مهررا تشا  ش 

دقت، كرهح مشت ا آمش ش  ش بهبشد مهررتهر  

در نیز ( 1033برعزا ) ششد.دست م  ض كت  ظ يف

پهشهح خشد دريرفت ك  پ دا شگ  كيم  هم اه بر 

تشان  ب  عنشان يك ف  م  ،راهب دهر  خشدپ سش 

ان آمش  دانح، در اهت بهبشد ام   ث ثمآمش ش  

 دبسترن دارا  اخت ل نششت  ب  كرر ر فت  ششد.

دش شیشه آمش ش  اث بخش پهشهش : آير بی  سثال 

رهح ش آمش ش مبتن  ب  رايرن  ب  ك چن ضس 

ان دبسترن  ت رشا شاشد آمش  دانحمشت ا ام   

 دارد؟ 

پهشهش  ا  آ مشن سثال ب  منظشر پرسخ دادن ب  

( 2. بر تشا  ب  ا شل شمرره )ش تهقیب  ش   است رده 

  دار سطح مهن  بر تشا  ب نتريج نشرن داد ك  

30/3 =sig،  بی  میرنگینهر  دش ر شه آمش ش

 ،يرن  ا  لحرظ آمرر ش آمش ش مبتن  ب  را چن ضس 

ت رشا مهنردار  شاشد ن ارد ش ت رشا مشره ه ش ه 

ری   ير خطر  بی  میرنگینهر نرش  ا  تارد  نمشن 
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افزارهر   هر  چن ضس  ش ن مار  ا  شیشه .استآ مشن 

بخش  ب   طشر منظم ش م اشم ب ا  عمق ا  ب رايرن 

 ان است ردهآمش  دانحيردری   ش ايجرد نگ ش مثبت در 

 ب خشردار است. ا اهمیت شيهه ، اي  ام  ا ششد

هر  ه  دش شیشه در ادام  ب  چن  مشرد ا  مزيت

 ششد: آمش ش  اشرره م 

طشر منظم ش  ب  چن ضس هر  است رده ا  شیشه

ششد  م هر  تهمیم  آن، مشاب م اشم هم اه بر انب 

كرهح مثث   ان ب  نحش آمش  دانح ا ام   ك  مشت

افزار سرده ش آسرن است  است رده ا  ن م همچنی ، ؛يرب 

ش مستيزم ض اقل مهررتهر  م بشط ب  رايرن  مرنن  

نمر ب  رش  ض ش  ش  كيیك ك دن ش كشی ن مترن

ششن  ك  ا  مشاب م هر  رايرن ب نرم . كيمرا است

ان دارا  اخت ل يردری  ، خطرهر  خشد را آمش  دانح

ي  پرسخ را بشنرسن  ش آنهر را اص ح كنن  ش بهت 

 ش در نتیج  اشترلاا آنرن كرهح يرب .كنن  انتخرب 

ارائ  ش هر  فشر  به  ا  ارائ  پرسخ صحیح ارائ  تقشيت

تششيقهري  مرنن  بر   ش كررتشن اهت كمك ب  اب ان 

ان بسیرر آمش  دانحش ه اي   عزا ن س تضهیف

فق ان ع ق  كشدک ب ا   رس .ار شمن  ب  نظ  م 

تشان بر تقشيت انگیزش ش ايجرد ا م يردری   ام  ر

نگ ش مثبت در كشدک ب  شسیي  فهرلیتهر  متنشع ش 

هر  خشدسنج   اذاب ام ي  در رايرن  ش تقشيت انب 

. دادن ف صت  يرد ب ا  اص ح ك دش خشدفهرل  ش ، 

تم ي ، بر خشرد فشر ، اص ح خطرهر  خشد ش آمش ش 

هر   رم در ك سهر  دش ير س  ن    ا  مزاير  ب ن

   است.ا رايرن 

ع م تشا  ب   ،ضر   ط حا  امي  مح شديتهر  

فهرل  ش نقص  اخت لهر  هم اه بر مشت ا ام  )بیح

 ( است.همسرئل خرنشاد ش تأخی   برن، ا ط ابتشا ، 

شیشه آمش ش   دشبخش   ب  ب رس  اث ،تحقیق ضر  

( ش آمش ش مبتن  ب  رايرن  چن ضس  ف نرل  )آمش ش

ششد،  د ام  پ داخت  است. پیشنهرد م ب  عميت

شیشه آمش ش  ب  ديگ  اخت لهر   دشاث بخش  اي  

خشان ن،  برن ش  رير  ، يردری   شيهه ا  قیبل اخت ل

همچنی ، ؛ انشر نیز مشرد ب رس  ق ار ری ن 

ان، در آمش  دانحهر  سن  مختيف هري  درر شهپهشهش

قرط كششر هر  ك س  مت رشا در سري  نسطشح ش پري 

هر  ف هنگ  ش ااتمرع  ت  ش ر شها  بزرگش بر ارمه 

ه  دش  اث بخش بر تشا  ب   مختيف نیز انجرم ری د.

هر  تشانیم آنهر را ب  عنشان شیشهشیشه آمش ش  م 

در ضل مشت ا ام  ب  ارمه  مثث  كررسر  ش بسیرر 

عيم  ضش ه اخت لهر  يردری   شيهه ش م اكز آمش ش  

خش  اخت لهر  يردری   شيهه پیشنهرد دهیم. ش تشان ب

مثث ت   بهت  ش ارنشی  هر بر اي  امی  ك  اي  شیشه

 هر  كنشن  برش .ب ا  شیشه

 يادداشتها
1) Written / expression disorders 

2) Spelling & Orthography. 

3) Hand writing & Composition 

4) phonological Awareness & phonetic 

5) (VAKT) Visual, auditory, kinesthetic & Tactile 

6) Selective attention 

7) Working memory 

 منابع
كددشدک (. 1032افدد ش ، غ مهيدد  ش می نسددب، محمددشد )  

 ته ان: انتشرراا نشادر. .استثنري  در م رس  عرد 

هر  چن  مقريس  اث بخش  شیشه(. 1036خشاه، م يم ) اي ان 
ش رايج ب  كدرهح مشدت ا امد       ، سینرضس  ف نرل 

پريدرن نرمد  كررشنرسد  ارشد .      .دبسترن  انآمش  دانح

 دانشگره ع م  طبرطبري  ته ان.

 درمرن اخت لاا ديتت  نشيسد   .(1031) ماط   ،ب يز ت
  .انتشرراا ف ارشان :ته ان نهم(.چرپ )

ب  كررری   رششهر  چن  ضس  (. 1030) ، محم اه  يرن
ان آمش  دانحاص ح نررسرنشيس   سینر در ف نرل  ش
. پريرن نرم  كررشنرس  ارش . دانشگره ع م  دبسترن 

 طبرطبري  ته ان.

ب رس  اث بخش  بر پ شر  (. 1036انرآبرد ، ضسی  )
كپررا، ف نرل  ش سینر در درمرن نررسري  هر  شيهه در 

ان پري  سشم آمش  دانح ش ديتت ( يردری   )خشان ن
دكت ا. دانشگره ع م  طبرطبري   . پريرن نرم ابت اي 

 ته ان.

اضتمرلاا ش آمرر كررب د  در (. 1032دلاشر، عي  )
 . انتشرراا رش  . ته ان:رشانشنرس  ش عيشم ت بیت 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
26

61
2.

13
91

.1
2.

4.
1.

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ec
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

07
 ]

 

                            11 / 16

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16826612.1391.12.4.1.2
http://joec.ir/article-1-169-en.html


 1321 ،4 هشمار ،دوازدهم سال/ ياستثناي كودكان فصلنامه ايراني
___________________________________________________________________________________________ 

16 

مقريس  اث بخش  رشش هر  (. 1032شن ، م يم )  ين 
چن ضس  ف نرل  ش اشرتشن ب  عميت د خشان ن 

اي  شه  ابت  پري  سشم ان نررسرخشان پس آمش  دانح

ارش ، دانشگره  دررشنرس رم  كدريرن ندپ .اص هرن

 اص هرن.

هر،  )نظ ي  هر  يردری  نرتشانی .(2330ژانت دبيیش ل ن  )
عامت ت ام  ) تشخیص ش راهب دهر  ت ريس(

 انتشرراا دانشگره شهی  بهشت  ته ان. (.دانح

ط اض  ش تشلی  رسرن  آمش ش  (. 1031) سشرسشر ، ن رس
ف نرل  ش ب رس  ترثی  آن  چن ضس م ل ام  ب  اسرا 

. پريرن نرم  كررشنرس  ارش  ب  كرهح اشترلاا ام ي 

تتنشلشژ  آمش ش . دانشگره آ اد اس م  ش اخت  

 ك مرنشره.

ان ا ه ری  ، سنجح ش ار شیرب  (. 1031سیف، عي  اكب  )
 . نش  دشران. ته ان:آمش ش 

هر  نررسري  (.1031سیف ن اق ، م يم ش نردر ، عزا الله )

 . انتشرراا ارسبرران ته ان: ،شيهه يردری  

(. كررب د مقیرا هشش شكسي  كشدكرن 1021) شهیم، سیمر

(WISC-R.در اي ان )   مجي  پهشهح هر
 . 23 - 23 ،1رشانشنرخت ، 

ثی  ش مقريس  تأ ب رس  (. 1031طحرن كرر د فشل ، م يم. )
كت  ض  –ف نرل  ش ادراك   چن ضس دش رشش درمرن  

 ان.آمش  دانحديتت  نشيس   كپررا در كرهح اخت ل

پريرن نرم  كررشنرس  ارش . دانشگره آ اد اس م  شاض  

 اهشا .

(. تبیی  نظ   اخت ل نررسري  1032عيیزاده، ضمی  )

فهرل : الگش  بر دار  رفترر  ش مرهیت  تشا / بیح

، (0كشدكرن استثنري  ) پهشهح در ضیط خشدكنت ل . 
12 ،023- 020. 

(. دستشر خط 1023ف هنگسترن  برن ش ادب فررس . )

فررس : مت  پیشنهرد  ف هنگسترن  برن ش ادب 

   .2 میم  شمرره  ،نرم  ف هنگسترنفررس . 

خرن  ، اضم  ش اف ش  غ مهي  ش مهاشمیرن ، مهاشم  ،  ق ه

است رده ا   ف  آشر  رايرن  ب ا  تشان بخش  . (1031)
مجي  تهيیم ش ت بیت  ، مرن ه درخشد ش آمش ش كشدكرن

 .00-22، 11 – 130،  استثنري 

ب رس  هم  ری شنرس  نرتشان   .(1030) ك م ، اهرنگی 
يردری   ام  ش اث  رشش درمرن چن  ضس  در كرهح 

 .دشره ابت اي  شه  اهشا  انآمش  دانح اي  نرتشان  در

 دانشگره شهی  چم ان اهشا . .رسرل  دكت  

اخت لهر  (. 1013هرن ش مررتینز )لشي ، ایمز، هرلا

ت ام :  )(ر، ار يرب  ش ت ريس مشث ه يردری   )نظ ي 

 .انتشرراا ارسبرران(. ته ان: عيیزاده ش شجرع 

(. چگشن  بر دششار  هر  خط 1031م عش ، عي  اكب . )

مرهنرم  آمش ش  ش پهشهش   فررس  كنرر بیريیم؟.
 .102، شمرره مسيسل12،لشژ  آمش ش تتنش

(. ب رس  كرراي  شیشه ف نرل  در 1030رضر  ، رقی  )نرد

ان پري  سشم آمش  دانحت میم اخت ل نررسرخشان  

دانشگره ع م   ابت اي . پريرن نرم  كررشنرس  ارش .

 طبرطبري .

ان دارا  آمش  دانحآمش ش  .(1031هرمیل، بررتل )
ت ام  بیربرنگ د ش  ) مشت ا يردری   ش رفترر 

ن: انتشرراا سر مرن آمش ش ش پ شرش ته ا (.نرئینیرن
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