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 چکیدٌ

 ٞؽف دمًٚٞ ضبضف ثفـوی سأثیف آٔٛقي ٔجشٙی ثف فٙبٚـی ثف :َدف
ٓ سٛاٖ  ً آٔٛقاٖ و اٍ٘یكي دیٍففز سطّیّی، یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی ؼا٘

دمًٚٞ یه دمًٚٞ ایٗ : زيش .ؾٞٙی ؼـ ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی اوز
ً آقٖٔٛ  ٝ آقٔبیٍی دی وبـثفؼی اوز وٝ ثٝ ـٚي آقٔبیٍی ثب عفش ٘یٕ

خبٔقٝ آٔبـی ایٗ دمًٚٞ سٕبْ . ده آقٖٔٛ ثب ٌفٜٚ وٙشفَ ا٘دبْ ٌؽ- 
ٓ سٛاٖ ؾٞٙی اوشبٖ وفٔبٖ ٍٔغَٛ ثٝ سطّیُ ؼـ  ً آٔٛقاٖ ؼغشف و ؼا٘

 28اق ٔیبٖ آٟ٘ب سقؽاؼ .  ؼـ دبیٝ ٞفشٓ ٞىشٙؽ1398-97وبَ 
ً آٔٛق ثب ـٚي ٕ٘ٛ٘ٝ ٝ عٛـ سّبؼفی  ؼا٘ ٌیفی ٞؽفٕٙؽ ا٘شػبة ٌؽٜ ٚ ث

ٌفٜٚ آقٔبیً عی یه ٔبٜ . ؼـ ؼٚ ٌفٜٚ آقٔبیً ٚ وٙشفَ لفاـ ٌففشٙؽ
ثب اوشفبؼٜ اق أىب٘بر )ؼـ وٙبـ آٔٛقي وٙشی ٔقّٓ، اق آٔٛقي ثفغظ 

ٝ ای ٔطمك وبغشٝ)ٚ ثی غظ  (سبـٕ٘بی آٔٛقٌی ویب ْ افكاـ زٙؽـوب٘ ( ٘ف
 اثكاـ .ٔٙؽ ٌؽ٘ؽ، أب ٌفٜٚ وٙشفَ ثٝ ٌیٜٛ وٙشی آٔٛقي ؼیؽ٘ؽ ٘یك ثٟفٜ

 اٍ٘یكي دیٍففز سطّیّی ٚلایشی  ٞب دفوٍٙبٔٝ ٌفؼآٚـی ؼاؼٜ
وبغشٝ یبؼؼاـی  ٔطمك وبغشٝ یبؼٌیفی ٚ آقٖٔٛ ، آقٖٔٛ ٔطمك(1395)

اوز وٝ ثفای ٞف ؼٚ ٌفٜٚ یه ثبـ لجُ اق ٌفٚؿ وبـ ٚ یه ثبـ ده اق 
 اق آقٖٔٛ، ٌفؼآٚـی ٌؽٜ ٞبی ثفای سطّیُ ؼاؼٜ. دبیبٖ وبـ ا٘دبْ ٌؽ

 سطّیُ وٛاـیب٘ه ٚ (MANCOVA)سطّیُ ٚاـیب٘ه زٙؽ ٔشغیفٜ 
ٍ َب. اوشفبؼٜ ٌؽ ٝ ٞب ٍ٘بٖ ٔی ؼٞٙؽ ٌفٜٚ وٙشفَ ٚ آقٔبیً : یبفت یبفش

ثب ٞٓ  یبؼؼاـیٚ یبؼٌیفی ، ییَ سطٌُففزی حقيیاً٘ؼـ ده آقٖٔٛ 
ٝ ا٘ؽ ٚ ایٗ سفبٚر ؼـ یبؼؼاـی  قيیاً٘ثیٍشف اق  سفبٚر ٔقٙب ؼاـی ؼاٌش

 ـاٜآٔٛقي اق ثٛؼٜ اوز، ثٝ فجبـسی سأثیف  ییـاؼيی ٚ ییَ سطٌُففزیح
ٓ سٛاٖ یاؼؼاـی ثف ی ثف فٙبٚـی ٔجشٗیثف٘بٔٝ آٔٛقي ً آٔٛقاٖ و  ؼا٘

. ی آٟ٘ب ثٛؼٜ اوزیَ سطٌُففزی حقيیاً٘ثیٍشف اق یبؼٌیفی ٚ  یؾٞٗ
ٍ گیسی ٞبی آٔبـی ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ آٔٛقي ٔجشٙی ثف   ٘شبیح سطّیُ:وتیج

ٝ عٛـ ٔقٙبؼاـی ٔٛخت افكایً اٍ٘یكي دیٍففز سطّیّی  فٙبٚـی ث
ً آٔٛقاٖ ٌفٜٚ آقٔبیً، ثٟجٛؼ ٚ ـٌؽ یبؼٌیفی ٚ سؽاْٚ یبؼؼاـی  ؼا٘

 .آٟ٘ب ؼـ ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی ٌؽٜ اوز
 

ٌ َبی کلیدی فٙبٚـی، اٍ٘یكي دیٍففز سطّیّی، : ياض
ٓ سٛاٖ ؾٞٙی   .یبؼٌیفی، یبؼؼاـی، قثبٖ اٍّ٘یىی، و

_________________________________________ 
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 .اوشبؼ ؼاٍٍ٘بٜ فلأٝ عجبعجبیی، ٌفٜٚ وٙدً ٚ ا٘ؽاقٜ ٌیفی، سٟفاٖ، ایفاٖ. 5

The Technology-Based Instruction and 

its Impact on Academic Achievement 

Motivation, Learning, and Retention of 

Students with Intellectual Disability in 

English Language 

 
Farahnaz Delavaryan

1
,
 
M.A.,  

Esmaeel Zaraii Zavaraki
2
, Ph.D., Parviz Sharifi 

Daramadi
3
, Ph.D., Daryush Nouroozi

4
, Ph.D., 

 Ali Delavar
5
, Ph.D. 

 

Received: 09. 15.2019                      Revised: 02.5.2020 

Accepted: 09.5.2020 
 

Abstract 
Objective: The purpose of this study was to 
examine the impact of a technology-based 
instructional program on academic achievement 
motivation, learning, and retention in students with 
intellectual disability in English language lesson. 
Method: This study was carried out using 
experimental method in semi-experinmental test-
retest way. The study population was all female 
mentally retarded students in Kerman Province, 
who were busy studying at seventh grade in the 
years 2018-2019. For this purpose, 28 students 
were selected on a purposeful basis, and placed in 
two experiment and control group randomly. 
During a month, the experiment group was taught 
using online teaching (using quia website facilities) 
and offline teaching (researcher-made multimedia 
software) other than traditional teaching. Data 
collecting tools were Velayati's academic 
achievement motivation questionnaire (2016), 
researcher-made learning test, and researcher-made 
retention test, which was performed twice (before 
starting the experiment and after finishing it). The 
collected data were analyzed in mult-variable 
MANCOVA and covariance method. Results: The 
findings revealed that the control and experiment 
groups differed meaningfully in academic 
achievement motivation, learning, and retention 
retests; this difference in retention was more than 
academic achievement motivation and learning. In 
other words, the impact of instruction through a 
technology-based instruction program is more in 
retention of students with intellectual disability than 
their learning and academic achievement 
motivation. Conclusion: The technology-based 
instruction caused  a meaningful increase in the 
academic achievement motivation of the 
experiment group students and also in the 
development and improvement of their learning and 
retention in English language lesson. 
 

Keywords: Technology, Academic 
achievement motivation, Learning, Retention, 
English language, Mentally retarded . 
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 مقدمٍ

ٓ سٛا٘ی ؾٞٙی ٔطؽٚؼیز لبثُ ٔلاضؾٝ ای ؼـ  و

قثبٖ ؼـیبفشی، قثبٖ ثیب٘ی، )ٞبی ٔفٟٛٔی  ٟٔبـر

، (غٛا٘ؽٖ، ٌ٘ٛشٗ، ٔفبٞیٓ دَٛ، غٛؼٞؽایشی

ٞبی ثیٗ ففؼی،  ٟٔبـر)ٞبی اخشٕبفی  ٟٔبـر

دؿیفی، افشٕبؼ ثٝ ٘فه، دیفٚی اق ؼوشٛـٞب،  ٔىئِٛیز

 ـٌففشٗ  (اعبفز اق لٛا٘یٗ، ٕٔب٘قز اق وٛء اوشفبؼٜ لفا

ٞبی اثكاـی ـٚقٔفٜ ق٘ؽٌی  فقبِیز)ٞبی فّٕی  ٚ ٟٔبـر

ایدبؼ وفؼٜ ٚ ایٗ ٘بسٛا٘ی  (ٔفسجظ ثب ق٘ؽٌی ٔىشمُ

ٓ سٛا٘ی ؾٞٙی )وٙؽ   وبٍِی ثفٚق ٔی18لجُ اق  ا٘دٕٗ و

ایٗ اففاؼ ؼـ اغّت ٔغبِجی . (2017، 1ٚ ـٌؽی آٔفیىب

ٝ وبؼٌی یبؼ ٔی ً آٔٛقاٖ فبؼی ث ٌیف٘ؽ، ؼزبـ  وٝ ؼا٘

ٍٔىلار ثىیبـ ٞىشٙؽ، اق خّٕٝ ضقف ؼـ سٛا٘بیی 

سفىف وفیـ، یبؼآٚـی ٚ ا٘غجبق وفیـ ثب ٌفایظ خؽیؽ، 

ضقف ؼـ وغص سٕفوك ؼـ ولان ؼـن، ؼـ سٛخٝ 

ا٘شػبثی، ضفؼ سٛخٝ، سمىیٓ سٛخٝ ثیٗ اثقبؼ ٔػشّف 

یه سىّیف ٚ سٛاِی دفؼاقي اعلافبر، ٍٔىُ ؼـ 

وبقی اعلافبر ؼـ ضبفؾٝ ثّٙؽٔؽر ٚ فؽْ  ؾغیفٜ

ٝ یبؼ وذفؼٖ اعلافبر  ؼاـا ثٛؼٖ ـاٞجفؼی اثفٌؿاـ ثفای ث

ٟٔٓ یب سٍػیُ ایٙىٝ وی اعلافبر ثبیؽ ثٝ ؾٞٗ 

ایٗ  (.1393ٕٞشی فّٕؽاـِٛ ٚ ٌدبفی، )وذفؼٜ ٌٛ٘ؽ 

 ثی سٛخٟی، اق لجیُ ٍٔىلاسی ثفٚق ثٝ ٞب ٔٙدف ٚیمٌی

 ٌىىز ثٛؼٖ ٚ ٔىشقؽ ٘بوبـآٔؽ، یبؼٌیفی وجه

آٍِٛقیٗ ٚ )ٔی ٌٛؼ  سؽـیه ثی اثف ثٛؼٖ فقبِیز ٞبی

 آٟ٘ب ٕٞسٙیٗ ثٝ ؼِیُ سدفثٝ .(1387یىّؽایه، 

ٞبی  ٞبی ٔشقؽؼ ؼـ ٔٛلقیز ٍٔىلار ٚ ٌىىز

ٌٛ٘بٌٖٛ، اٍ٘یكي ٚ افشٕبؼ ثٝ ٘فه ثىیبـ دبییٙی 

 (. 1393ٕٞشی فّٕؽاـِٛ ٚ ٌدبفی، )ؼاـ٘ؽ 

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ؼـ ثیٍشف ً آٔٛقاٖ و  ٞبی ضٛقٜ ؼا٘

سطّیّی  ٔطشٛای یبؼٌیفی ؼـ ؼٌٛاـی سطّیّی ؼزبـ

یىی اق ؼـٚن ا٘شػبثی وٝ . ٞىشٙؽ ٔطؽٚؼ فّٕىفؼ ٚ

ؼـ ثف٘بٔٝ ؼـوی ٔؽاـن اوشثٙبیی ٌٙدب٘ؽٜ ٌؽٜ اوز، 

ٝ فٙٛاٖ یه قثبٖ غبـخی .  اوز2ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی ث

. إٞیز یبؼٌیفی ایٗ قثبٖ ثف وىی دٌٛیؽٜ ٘یىز

وٙؽ وٝ اق  یبؼٌیفی قثب٘ی ؼیٍف ففِشی ففاٞٓ ٔی

ٞبی یبؼٌیفی ؼـ وبیف  ثىیبـی خٟز ٞب ثب ففِز

ٚایز ٔقشمؽ اوز یبؼٌیفی . ٔٛضٛفبر ٔشفبٚر اوز

ً آٔٛقاٖ ٔی ؼٞؽ سب ؼـ  قثبٖ غبـخی ٌب٘ىی ثٝ ؼا٘

ففًٞٙ ٚ قثبٖ ثٛٔی غٛؼ دمًٚٞ ٚ سفطُ وٙٙؽ؛ آٖ 

ٞبی ؼیٍف ٔمبیىٝ وٙٙؽ؛  ٞب ٚ قثبٖ ـا ثب ففًٞٙ

ٞبی اـسجبعی ـا ثٝ قثب٘ی ؼیٍف ففاٌیف٘ؽ؛ ؼـثبـٜ  ٟٔبـر

وٙٙؽ ٔٙشمؽا٘ٝ ثیب٘ؽیٍٙؽ  ؼ٘یبیی وٝ ؼـ آٖ ق٘ؽٌی ٔی

ثب ٚخٛؼ ایٗ، ثىیبـی اق . ٚ ؼـ دؿیفي ؼیٍفاٖ ثىٌٛٙؽ

ً آٔٛقاٖ ؼاـای ٘بسٛا٘ی اق ایٗ ففِز آٔٛقٌی  ؼا٘

ٝ ایٗ فّز وٝ ٘یبقٞبی  ٔٙشفـ ٕ٘ی ٌٛ٘ؽ، سٟٙب ث

ً آٔٛقاٖ ؼاـای . یبؼٌیفی ٚیمٜ ؼاـ٘ؽ أب لاقْ اوز ؼا٘

ٞبی آٔٛقي قثبٖ غبـخی ٌفوز ؼاؼٜ  ٘بسٛا٘ی ؼـ ؼٚـٜ

ٞبی آٔٛقي ٚ ّٔكٚٔبر  ٌٛ٘ؽ ٚ ثفای آٟ٘ب ـٚي

آٔٛقٌی ففاٞٓ ٌٛؼ ثٝ ٘طٛی وٝ آٟ٘ب ثشٛا٘ٙؽ قثب٘ی 

ٌبٞی ایدبؼ زٙیٗ . ؼیٍف ـا ثب ٔٛفمیز یبؼ ثٍیف٘ؽ

ا٘ؽـوبـاٖ، ٔؽـوبٖ  سغییفاسی ؼٌٛاـ اوز قیفا ؼوز

ٞب، ٚاِؽیٗ ٚ ضشی یبؼٌیف٘ؽٌبٖ ٕٔىٗ اوز  وبیف ضٛقٜ

ثف ایٗ ثبٚـ ثبٌٙؽ وٝ یبؼٌیفی قثبٖ غبـخی سب ضؽی 

سف اق وبیف ٔٛضٛفبر ؼـوی اوز ٚ ؼـ ایٗ  وٓ إٞیز

ً آٔٛقاٖ ٔی سٛا٘ٙؽ اق یبؼٌیفی ایٗ  ِٛـر ایٗ ؼا٘

 (. 2015ٚایز، )ؼـن ٔىشثٙب ٌٛ٘ؽ 

ٞبی  أب غیف لبثُ ا٘ىبـ اوز وٝ آٔٛقي ٟٔبـر

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی  قثب٘ی یه قثبٖ غبـخی ثٝ وٛؼوبٖ و

ثىیبـ ؼٌٛاـ اوز قیفا ثٟفٜ ٌٞٛی ٚ ٕٞسٙیٗ 

ٝ عٛـ زٍٍٕیفی ؼـ وغص  لبثّیز ٞبی ٌٙبغشی آٟ٘ب ث

دبییٙی اوز، ثٙبثفایٗ ثبیؽ اق ـاٞجفؼٞبی ٔشفبٚسی ؼـ 

اِمطغب٘ی، )آٔٛقي قثبٖ غبـخی ثٝ آٟ٘ب اوشفبؼٜ ٌٛؼ 

ٝ فلاٜٚ، قثبٖ. (2013 آٔٛقا٘ی وٝ ٘یبق ثٝ غؽٔبر  ث

ٓ ؼیؽٜ  آٔٛقٌی ٚیمٜ ؼاـ٘ؽ، ثٝ ؼِیُ وٕجٛؼ ٔفثیبٖ سقّی

ثفای آٔٛقي ٚیمٜ وٝ ثشٛا٘ٙؽ ٕٞكٔبٖ ٘یبقٞبی ٔفثٛط 

ٓ سٛا٘ی ـا ٔٛـؼ ٔلاضؾٝ لفاـ ؼٞٙؽ، ٘یك ؼـ  ثٝ قثبٖ ٚ و

(. 2007اٚـسیك، )ٚضقیز ٘بٔىبفؽی لفاـ ؼاـ٘ؽ 

ٔشػّّبٖ آٔٛقي ٚ یبؼٌیفی قثبٖ ثب وبٚي ٚ 

ٝ وبـٌیفی فٙبٚـی ٞبی آٔٛقٌی ٔؽاْ ؼـ ضبَ  ث

ٞبی ثٟشف آٔٛقي ٚ یبؼٌیفی، ٔٛاؼ  خىشدٛی ـٚي
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ٞبی  فٙبٚـی. ٞبی ولاوی ٞىشٙؽ آٔٛقٌی ٚ فقبِیز

ٞبی قثبٖ، فیّٓ  آٔٛقٌی ٔب٘ٙؽ ضجظ ِٛر، آقٔبیٍٍبٜ

ٞب، ٘ٛاـٞبی ٚیؽیٛیی ٚ ضشی سّٛیكیٖٛ،  ٞب، فیّٓ اوشفیخ

ـاؼیٛ، ـایب٘ٝ ٚ ٌٌٛی ٕٞفاٜ ٞف وؽاْ سلاي وفؼ٘ؽ سب 

ای ؼـ ثٟشف وفؼٖ ففایٙؽ آٔٛقي ٚ  ٔٛضـ لبثُ سٛخٝ

ٔٙؽ وفؼٖ یبؼٌیفی  فٙبٚـی، لبفؽٜ. یبؼٌیفی دیؽا وٙٙؽ

سفضّی ٚ )وٙؽ  قثبٖ ـا ثفای یبؼٌیف٘ؽٌبٖ آوبٖ ٔی

 (. 2013زیفیٕجٛ، 

 100خٛـج وٕت ٚ خبٖ اِیه ثب ثبقٍ٘فی ثیً اق 

ٝ   دمًٚٞ ؼـثبـٜ ؼاً٘ ٝ ٌؽٜ ؼـ ٔؽـوٝ ث ٞبی آٔٛغش

ایٗ ٘شیدٝ ـویؽ٘ؽ وٝ ثف غلاف ثبٚـ فْٕٛ، 

ً آٔٛقاٖ قیبؼی ؼاٍ٘ی ـا وٝ ؼـ ولان ٞب  ؼا٘

ایٗ دمًٚٞ ٍٔػُ وفؼ . ا٘ؽ، ثٝ یبؼ ؼاـ٘ؽ آٔٛغشٝ

ً آٔٛقاٖ ـا ؼـٌیف وفؼٜ ٚ  ـاٞىبـٞبی سؽـیىی وٝ ؼا٘

ٌٛ٘ؽ، ثب  ثٝ وغص ثبلاسفی اق یبؼٌیفی ٔٙدف ٔی

ِٚٚفِٛه )سفی ٘یك ٕٞفاٜ ٞىشٙؽ  یبؼؼاـی عٛلا٘ی

 (.118: 1395ٞٛی، 

ؼٞٙؽٜ  ایٗ ٞىشٙؽ وٝ فّف ضبضف ؼـ  ٌٛاٞؽ ٍ٘بٖ

ٞبی ٘ٛیٗ یب  فُٕ دب ثٝ ِطٙٝ یبؼٌیفی اق ـاٜ فٙبٚـی

فٛأُ اِىشفٚ٘یىی ٚ - ٞبی ٘ٛیٗ ثٝ وٕه فٙبٚـی

ٞب ٚ  أفٚقٜ یبؼٌیفی ثب ٞؽف. ٟ٘بؼٜ اوز- ای ـایب٘ٝ

ـیكی اوشفبؼٜ ٔی ٌٛؼ ٚ  فّٕىفؼٞبی ٔػشّف ٚ ثب ثف٘بٔٝ

ثی سفؼیؽ ثب دؿیففشٗ . ؼٞؽ غؽٔبر ٔػشّفی اـائٝ ٔی

ٞبی خؽیؽ ؼـ ٘ؾبْ یبؼٌیفی ٚ وبـثفؼٞبی  فٙبٚـی

سٛاٖ ؼـ ٌفایظ  ـٚقافكٖٚ آٟ٘ب ؼـ فضبٞبی خؽیؽ، ٔی

ُ ٘یب، )یبؼٌیفی سغییف ایدبؼ وفؼ  یبؼٌیفی . (1393افض

ٔجشٙی ثف فٙبٚـی یىی اق ـاٞجفؼٞبی سأثیفٌؿاـ 

ٞب ٚ  ثب ٌىشفي عفش. یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی اوز

ؼـ ففایٙؽ  (فبؼی ٚ ثب ٘بسٛا٘ی)ٞب ٕٞٝ ففاٌیفاٖ  ثف٘بٔٝ

ٞبی یبؼٌیفی ؼـٌیف ٌؽٜ ٚ یبؼآٚـی  سؽـیه ٚ فقبِیز

ٌٛؼ  اعلافبر ؼـ ثّٙؽ ٔؽر ثفای آٟ٘ب آوبٖ ٔی

سفیٗ ٔكایبی  یىی اق ثكـي. (1393أیفسیٕٛـی، )

ٞبی ففؼی ٚ  ٞبی ٘ٛیٗ، ؼ ـ٘ؾف ٌففشٗ سفبٚر فٙبٚـی

ثبٌؽ  اوشفبؼٜ اق ضٛان زٙؽٌب٘ٝ ؼـ یبؼٌیفی ٔی

ٔكیز ؼیٍف، ایدبؼ اٍ٘یكٜ ؼـ . (1393اؼیت ًٔٙ، )

ً آٔٛقاٖ اوز، قیفا وٝ سلاي ٞبی ٔقّٕبٖ ٚ  ؼا٘

ً آٔٛقاٖ ثؽٖٚ ایدبؼ اٍ٘یكٜ ثٝ ٔٙؾٛـ یبؼٌیفی  ؼا٘

(. 1390ٟٔؽٚی ٚ أیفسیٕٛـی، )ثی ثٕف غٛاٞؽ ثٛؼ 

ْ ٌؽٜ ٔؤیؽ ایٗ ٘ىشٝ ٞىشٙؽ وٝ  دمًٚٞ ٞبی ا٘دب

ً آٔٛقاٖ ٘ىجز ثٝ اوشفبؼٜ اق فٙبٚـی ٞبی ٘ٛیٗ  ؼا٘

ٕٞیٗ أف ثبفث اٍ٘یكي ثیٍشف . ٍ٘فٌی ٔثجز ؼاـ٘ؽ

ٌٛؼ ٚ ٚی ـا ؼـ خفیبٖ آٔٛقي فقبَ  یبؼٌیف٘ؽٜ ٔی

ٝ ایٗ فٙبٚـی ٔطفن. وبقؼ ٔی ٞب لبؼـ ٞىشٙؽ ثٝ  ٞبیی و

ٞبیی وٝ ؼـ  ٔطیظ یبؼٌیفی ٚاـؼ وٙٙؽ ٚ ٘یك خؿاثیز

اوشفبؼٜ اق آٟ٘ب ٚخٛؼ ؼاـؼ، ٕٞٝ فٛأّی ٞىشٙؽ وٝ اق 

آٟ٘ب یه ٚویّٝ لؽـسٕٙؽ آٔٛقٌی وبغشٝ اوز 

ثفـوی اٍ٘یكٜ یب فلالٝ . (1383فبضّیبٖ ٚ وقبؼسٕٙؽ، )

ا٘ؽـوبـاٖ آٔٛقي ؼاـای إٞیز  ثٝ یبؼٌیفی ثفای ؼوز

ٚیمٜ اوز قیفا دیبٔؽ افكایً وغص اٍ٘یكٜ، یبؼٌیفی ٚ 

(. 2018فٗ ٚ ٚیّیبٔك، )غلالیز ثیٍشف اوز 

ٌؿاـی ؼـ فٙبٚـی ٚ ٌىشفي ٍٔبـوز  وفٔبیٝ

ً آٔٛقاٖ، ففِز ٘ؾیفی ـا ثفای ٌفوز  ٞبی ثی ؼا٘

ٝ ٞبی یبؼٌیفی ٔقٙب آٚـؼ  ؼاـ ثٝ ٚخٛؼ ٔی آٟ٘ب ؼـ سدفث

 (.1391قاـفی قٚاـوی ٚ خقففغب٘ی، )

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی، ٘یبق  أب ایدبؼ اٍ٘یكي ؼـ وٛؼوبٖ و

ٌبْ ثكـي، ایدبؼ . ثٝ ا٘فلی ٚ ؼلز قیبؼی ؼاـؼ

اٍ٘یكي، ٌٛق یبؼٌیفی ٚ سغییف ـفشبـ ؼـ آٟ٘ب اوز وٝ 

ٓ سف اق ٕٞٝ افشمبؼ ثٝ آٔٛقي دؿیف ثٛؼٖ ایٗ  اِجشٝ ٟٔ

ثفای ایدبؼ اٍ٘یكي ثبیؽ ٌفایظ ٔٛفمیز . وٛؼوبٖ اوز

ثفای آٟ٘ب ففاٞٓ ٌفؼؼ سب افشٕبؼ ثٝ ٘فه آٟ٘ب سمٛیز 

ٓ سٛاٖ . (1393وٕیدب٘ی، )ٌٛؼ  قٔب٘ی وٝ وٛؼوبٖ و

وٙٙؽٜ  وٙٙؽٜ ٚ ضٕبیز ٞبی سطفیه ؾٞٙی ؼـ ٔطیظ

لفاـ ٌیف٘ؽ، سٛاٖ سٕفوك ثف سىّیف آٟ٘ب افكایً یبفشٝ ٚ 

ٖ ؼاؼٖ ـفشبـ ٞؽفٕٙؽ دیٍففز غٛاٞٙؽ وفؼ  ؼـ ٍ٘ب

ٞبی ثىیبـی ٍ٘بٖ  دمًٚٞ. (1396ًٔ ٚ ِٚف، )

ٝ وكایی  ا٘ؽ وٝ وبـثفؼ فٙبٚـی ؼاؼٜ ٞبی آٔٛقٌی سأثیف ث

اوشفبؼٜ اق . ؼـ یبؼٌیفی ٚ سطمك اٞؽاف آٔٛقٌی ؼاـ٘ؽ

ٞبی ضبٚی اعلافبر ٔفیؽ ٔٛخت ثفاٍ٘یكا٘ٙؽٜ ٚ  فٙبٚـی

یبؼٌیفی اق ـاٜ . ٌٛؼ دٛیب ٌؽٖ ففایٙؽ آٔٛقٌی ٔی

دؿیفی ایٗ ٚوبیُ،  ٚوبیُ اِىشفٚ٘یىی ثٝ ِطبػ ا٘قغبف
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أىبٖ آٔٛقي ٔغبثك ثب ٘یبقٞبی آٔٛقٌی اففاؼ ـا 

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ثٝ وٕه . وبق٘ؽ ففاٞٓ ٔی ً آٔٛقاٖ و ؼا٘

ای ٔػَّٛ ثٝ غٛؼ  ٞبی ـایب٘ٝ ایٗ ٚوبیُ ٚ ثف٘بٔٝ

ؼٚوشبَ، )آٔیك ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ  سٛا٘ٙؽ آٔٛقٌی ٔٛفمیز ٔی

ای ٔغبِت ٔٛخت  ٕٞسٙیٗ اـائٝ زٙؽـوب٘ٝ. (2015

ً آٔٛقاٖ ٌؽٜ  سفضّی ٚ )وبًٞ ثبـ ٌٙبغشی ؼا٘

ٞب أىبٖ  ٚ ؼ ـٟ٘بیز ثٝ یبؼٌیف٘ؽٜ (2013زیفیٕجٛ، 

ؼٞؽ وبٔلاً غفق ؼـ ٔٛاؼ آٔٛقٌی ٌٛ٘ؽ وٝ  ایٗ أف  ٔی

ثٝ ٘ٛثٝ غٛؼ ٔٛخت افكایً اٍ٘یكٜ آٟ٘ب ؼـ اوشفبؼٜ اق 

ٌٛؼ  ٞب ثٝ ٔٙؾٛـ سمٛیز یبؼٌیفی آٟ٘ب ٔی ایٗ ٌیٜٛ

 (.2011وىف، اٚقٚ٘جٛیّٛ ٚ اٚقؼأّی، )

ٝ فٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ یىی اق آٔٛقي ٞبی ٔجشٙی ثف  ث

ٞبی  ثبقی. ای آٔٛقٌی ٞىشٙؽ ٞبی ـایب٘ٝ فٙبٚـی، ثبقی

ای ٔٛخت افكایً سٛا٘بیی ٔغك ؼـ دفؼاقي  ـایب٘ٝ

ٞبی  اففاؼی وٝ ثبقی. ٌٛؼ اعلافبر سّٛیفی ٔی

ای ا٘دبْ ٔی ؼٞٙؽ، ٘ىجز ثٝ ؼیٍفاٖ ؼـ  ـایب٘ٝ

ٝ ٔفاست  آقٖٔٛ ٞبی ثیٙبیی ٚ سطّیُ اعلافبر سّٛیفی ث

ٞبی  ثبقی. (2004ثبِٚیف ٚ ٌفیٗ، )وٙٙؽ  ثٟشف فُٕ ٔی

ٞبی ٘ٛیٗ ٔجشٙی ثف فٙبٚـی ـا ٔٛـؼ  ای ـٚي ـایب٘ٝ

ٞبیی ـا وٝ ثقؽٞب  ٞب ٚ لبثّیز سٛخٝ لفاـ ؼاؼٜ ٚ ٟٔبـر

ً آٔٛقاٖ اوز، ؼـ آٟ٘ب  ؼـ ؼ٘یبی ٚالقی ٔٛـؼ ٘یبق ؼا٘

ً آٔٛقاٖ ثب اوشفبؼٜ اق ثبقی. ؼٞٙؽ دفٚـي ٔی ٞبی  ؼا٘

ٞب ثٝ وبـ  سٛا٘ٙؽ ؼاً٘ غٛؼ ـا ؼـ ثبقی ای ٔی ـایب٘ٝ

ٝ ٌؽٜ ؼـ ؼ٘یبی  ٝ ٞبی یبؼٌیفی آٔٛغش ٌففشٝ ٚ اق سدفث

ؼٞی ثٝ ـفشبـ غٛؼ ؼـ آیٙؽٜ  ٔدبقی، ثٝ ٔٙؾٛـ ٌىُ

 (. 1391ٚلایشی، )اوشفبؼٜ وٙٙؽ 

ثٝ ٔٙؾٛـ ثفـوی  (2010)وبـاَ، وٛوٛن، ٚ ایّؽیك 

ای آٔٛقٌی ثفای  لبثّیز اوشفبؼٜ اق یه ثبقی ـایب٘ٝ

ٓ سٛاٖ  وٕه ثٝ دیٍففز ٟٔبـر ضفوشی وٛؼوبٖ و

ٝ ای ؼاـای سقبُٔ  ؾٞٙی آٔٛقي دؿیف اق یه ثبقی ـایب٘

. ـایب٘ٝ اق عفیك ٚة وٓ اوشفبؼٜ وفؼ٘ؽ- وبـثف

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی آٔٛقي ٌفوز دؿیف  وٙٙؽٌبٖ ؼٚ وٛؼن و

 وبِٝ، یه ٔقّٓ ٔشػُّ ٚ یه فیكیٛسفاح 14 ٚ 12

ؼـ خّىٝ اَٚ وٛؼوبٖ ؼـ اخفای ثبقی ٔضغفة . ثٛؼ٘ؽ

ٝ ٞبی ثقؽ اق غٛؼ سٕبیُ  ٚ ثی ٔیُ ثٛؼ٘ؽ، أب ؼـ خّى

ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٚ سٛخٝ ثیٍشفی ثٝ ثبقی وفؼٜ ٚ قٔبٖ ثبقی 

ٞف خّىٝ ٕٞبٍٞٙی . وفؼ٘ؽ اضىبن ٌبؼی ٔی

آٟ٘ب . ٌؽ ضفوز ٞبی ؼوز ٚ زٍٓ وٛؼوبٖ ثٟشف ٔی

. ؼاؼ٘ؽ  ثؽٖٚ وٕه ثبقی ـا ا٘دبْ ٔی8 ٚ 7ؼـ خّىٝ 

٘شیدٝ  ایٗ دمًٚٞ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ایٗ فٙبٚـی سأثیف 

ٔثجشی ؼـ دیٍففز ٟٔبـر ضفوشی ٚ ٕٞسٙیٗ 

 . ٞبی سٛخٝ آٟ٘ب ثف ـاثظ ٚة وٓ ؼاٌشٝ اوز ٟٔبـر

ای اق  ٞب ٕٞسٙیٗ ؼـثفٌیف٘ؽٜ ٔدٕٛفٝ ایٗ ثبقی

ٓ سفیٗ . ٞب ٚ سٟؽیؽٞب ٞىشٙؽ ففِز یىی اق ٟٔ

ٝ ای  ثبقی. ٞب، اثفٞبی ٌٙبغشی آٟ٘بوز ففِز ٞبی ـایب٘

ٝ ای  فلاٜٚ ثف ٘مً آٔٛقٌی، ؼـ وىت وٛاؼ ـایب٘

ٝ ٚویّٝ وبـثفاٖ ٚ دفؼاقي ٌٙبغشی آٟ٘ب ٘یك ٘مً  ث

ٝ ای آٔٛقٌی  سٛاٖ اق ثبقی ٕٞسٙیٗ ٔی. ؼاـ٘ؽ ٞبی ـایب٘

ؼـ قٔیٙٝ ؼـوی ٚ ٔجبضثی ٕٞسٖٛ قثبٖ ؼْٚ وٛؼ ثفؼ 

ٞبی  دمٍٚٞی ؼـ ـاثغٝ ثب سأثیف ثبقی. (1395ٔٙغمی، )

. ٚیؽئٛیی ثف یبؼؼاـی ٚالٌبٖ قثبٖ ؼْٚ ا٘دبْ ٌؽ

ٞب  ٍٔبٞؽٜ ٞبی خبِت ایٗ ثٛؼ وٝ یبؼٌیف٘ؽٜ

ٔی سٛا٘ىشٙؽ ثٝ ثبقی وفؼٖ اؼأٝ ؼٞٙؽ ٚ ٕٞكٔبٖ وغص 

ٝ  ٘ؾف . سىّظ غٛؼ ثف ٚالٌبٖ ـا ٘یك اـسمب ؼٞٙؽ اق ٘مغ

ٞبی ٚیؽئٛیی ٍ٘في ٔثجشی ٘ىجز  ٞب، ثبقی یبؼٌیف٘ؽٜ

ثٝ یبؼٌیفی قثبٖ ؼْٚ ایدبؼ وفؼٜ ٚ ٔٛخت سىٟیُ 

سٛا٘ٙؽ سىبِیف  ٞبیی ٔی زٙیٗ ثبقی. ٌؽ٘ؽ یبؼٌیفی ٔی

ثف اوبن ففضیٝ ؼـٚ٘ؽاؼ . یبؼٌیفی ـا ثٟجٛؼ ثػٍٙؽ

وفٌٗ، ؼـٚ٘ؽاؼ لبثُ ؼـن، یبؼٌیفی قثبٖ ـا افكایً 

ٞبی ٚیؽئٛیی، ؼـٚ٘ؽاؼ لبثُ ؼـن ؼـ  ؼـ ثبقی. ؼٞؽ ٔی

ٌٛؼ  ثیٙی ٔی ثٙبثفایٗ دیً. ٌٛؼ ثبفشی ٔففش اـائٝ ٔی

سففیص ٌٙدب٘ؽٜ ٌؽٜ . اوشىبة قثبٖ ٘یك ثٟشف ا٘دبْ ٌٛؼ

ٞب یبؼٌیف٘ؽٜ ـا ؼـ ففایٙؽ یبؼٌیفی ؼزبـ  ؼـ ایٗ ثبقی

اق عففی اـائٝ ٚالٌبٖ ؼـ ثبفز . وٙؽ غىشٍی وٕشف ٔی

. ٔفسجظ فبُٔ وّیؽی ؼـ یبؼؼاـی ٚالٌبٖ اوز

ٝ ٌؽٜ ؼـ ثبقی وٕه ٞبی ٚیؽئٛیی ثٝ  ٞبی ؼیؽاـی اـائ

وٙٙؽ سب ٚالٌبٖ ـا ثٝ ٔؽر  ٞب وٕه ٔی یبؼٌیف٘ؽٜ

ـضبیی ٚ دبوجبق، )عٛلا٘ی ؼـ غبعف ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ 

2013 .) 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
26

61
2.

13
99

.2
0.

3.
7.

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ec
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

25
 ]

 

                             4 / 16

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16826612.1399.20.3.7.2
http://joec.ir/article-1-1171-en.html


 ...تبثیس آمًشش مبتىی بس فىبيزی بس اوگیصش پیطسفت تحصیلی، یبدگیسی، ي یبددازی:  ي َمکبزانفسحىبش دلايزیبن 
_________________________________________________________________________________________ 

9 

 اق یایـ ثهیثفاقیفا  اوز یٌف ثكـي یَ سقؽیفٙبٚـ

ٓ سٛاٖ ثٝ ایاففاؼ ٘بسٛاٖ   یِٝ ٘ٛؿ ٚننی ٔثبثٝ و

ٞب ؼـ ثفاثف   خجفاٖ سفبٚرای ؼـ غّجٝ ی ٌٙبغزیٌٖكیخب

  ٚیوبـثفؼ فٙبٚـ. ؼیآ ٔی  ثٝ وبــ٘ؽٌبٖیاؼيی ٌفیؼ

 ثب ؼی ثبٌیف٘ؽ آٖ ـا ثٝ وبـ ٔی وٝ ٔقّٕبٖ ییٞب ـٚي

 ٌشفیة. ٘ؾف ٕٞبًٞٙ ٌٛؼ  ٔٛـؼییـاؼيیٔقّٓ ٚ ٘ٛؿ 

 ی ثب وٕه فٙبٚـییـاؼيی وٝ ؼـثبـٜ ییٞب دمًٚٞ

ْ افكاـ، ا٘دبْ ٌؽٜ ا٘ؽ ٝ ٞبی ٘ف  ٌٛ٘بٌٖٛ یثف ا٘ٛاؿ ثف٘بٔ

ٝ ٞب یٖ اٞبیاثف.  ؼاـ٘ؽؼینأر ،  ٔثجز اوزثیٍشف ثف٘بٔ

ٝ ٞبیسأثیف أب   ٚ ٌفٜٚ ٞبی ٔشفبٚر  ٔػشّفثف٘بٔ

 ،یـرا ٚ ًٞیٖفّٛـ) ٔشفبٚر غٛاٞؽ ثٛؼ ـ٘ؽٜ ٞبیاؼيی

1391  .)

ً آٔٛقا٘ی وٝ  ثفای ثٟجٛؼ فّٕىفؼ سطّیّی ؼا٘

قثبٖ ٔبؼـی آٟ٘ب اٍّ٘یىی ٘یىز، لاقْ اوز ثف 

ٝ ٞبی اِٚیٝ ثٝ ٔٙؾٛـ  خٌّٛیفی اق ٌىىز ٚ ٔؽاغّ

فٛأُ اِّی وٝ . ؼـٌیف وفؼٖ یبؼٌیف٘ؽٜ ٞب سٕفوك ٌٛؼ

ٌٛ٘ؽ، ایدبؼ  ٔب٘ـ اق ٌىىز یبؼٌیف٘ؽٌبٖ ٔی

ٞبی آٔٛقٌی وٝ یبؼٌیف٘ؽٜ ـا ثٝ وٕز ٔٛفمیز  ٔطیظ

سطّیّی وٛق ؼٞؽ ٚ اوشفبؼٜ اق ـاٞجفؼٞبی آٔٛقٌی 

ً آٔٛقاٖ ٞىشٙؽ   (.2007اٚـسیك، )اثفثػً ثفای ؼا٘

 یَ ثٝ ؼَی قثبٖ غبـجقي آٔٛیثفا٘بٚـی اوشفبؼٜ اق ف

 قثبٖ ییـاؼيی زٟبـٌب٘ٝ یٞب سف ثٝ ٟٔبـر قیسٛخٝ ؼق

ٚ غفؼٜ  ( ٌ٘ٛشٗ ٚوفؼٖ، غٛا٘ؽٖ  ِطجزؼٖ،یٌٗ)

 یٌٙبغز  ـٚاٖیثٙؽ یْوؽاْ اق آٟ٘ب ٚ سمه  ٞفیٞب ٟٔبـر

 ،ییٖ ٔبيای ی ثٝ فبُٔ ا٘ىبٖن ی ٞفیٌٙبغز ٚ قثبٖ

 ٚسف   آوبٖی ٚ ثٙبیؼاؼٜ ٞبی قثبٖ ی٘ٝوجت دفؼاقي ثٝ

سٛاٖ ی فلاٜٚ ْٜ ة. ٌٛؼی  ْی قثبٖیٞب سف ٟٔبـر ٔىشطىٓ

 – یاؼؼٜی ٘ؽی ٚ ؼٚـٜ ای ففای ٔمغـ،یا  ِطؾٝيیثب دب

ٚ   وفؼییسف ٌٙبوب ؿی ـا وف٘ؽی ٍٔىلار ففا،ییـاؼيی

 ثٝ وبـ ثفؼ ی اَِٛ ٞبیوفؼٖ آٟ٘ب الؽاْ  ثفعففیثفا

(. 1390 ،یضمبٖ)

ؼـ دمًٚٞ غٛؼ ٍ٘بٖ ؼاؼ زٍٛ٘ٝ  (2004)٘بیؽٚ 

ٝ ای آٔٛقي قثبٖ) 3فٙبٚـی وّیىف   (یه ثف٘بٔٝ ـایب٘

سٛا٘ؽ ثٝ یه یبؼٌیف٘ؽٜ ؼاـای ٍٔىُ یبؼٌیفی  ٔی

٘شیدٝ ٔغبِقٝ ٚی ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ یبؼٌیف٘ؽٜ . وٕه وٙؽ

لبؼـ ثٝ ثفلفاـی سقبُٔ ثب ثف٘بٔٝ ؼـ وغص ثبلایی ثٛؼٜ ٚ 

یبؼٌیف٘ؽٜ افشٕبؼ . ثف٘بٔٝ ثفای وبـثف ثىیبـ ـاضز اوز

ثٝ ٘فه اق غٛؼ ٍ٘بٖ ٔی ؼٞؽ ٚ فٙبٚـی ؼـ اـسمبءی 

 .یبؼٌیفی اٚ ٔؤثف اوز

، وٝ دمٍٍٚٞف اق ؼٚ ٘ٛؿ وشبة 2014ؼـ وبَ 

ؼاوشبٖ اِىشفٚ٘یىی ثفای وٕه ثٝ یبؼٌیفی ٚالٌبٖ ؼـ 

یه ٘ٛؿ اق . ثٝ ٘مُ قثب٘ی اوشفبؼٜ وفؼ٘ؽ وٛؼوبٖ ٔجشلا

ٞب ٌبُٔ سّبٚیف ٔشطفن، ٔٛویمی ٚ ِؽا ثٛؼ ٚ  وشبة

. ٘ٛؿ ؼیٍف سّبٚیف ثبثز ثؽٖٚ ٔٛویمی ٚ ِؽا ؼاٌشٙؽ

٘شیدٝ دمًٚٞ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ٞف ؼٚ ٘ٛؿ وشبة ؼـ 

افكایً ؼاً٘ ٚالٌبٖ ٘بآٌٙب ٔثٕف ثٕف ثٛؼ٘ؽ، أب 

ٞبی ثب سّبٚیف ثبثز ثؽٖٚ ٔٛویمی ٚ ِؽا ٔؤثفسف  وشبة

ٞبی ضبٚی سّبٚیف ٔشطفن ٕٞفاٜ ثب ٔٛویمی  اق وشبة

اوٕیشه، ؼیدىٗ ٚ )ٚ ِؽا ثفای ایٗ وٛؼوبٖ ثٛؼ٘ؽ 

ٞبی ضبٚی  ٌبیؽ فّز سأثیف ثیٍشف وشبة. (2014ثبن، 

سّبٚیف ثبثز ثؽٖٚ ٔٛویمی ٚ ِؽا ایٗ ثبٌؽ وٝ 

وٛؼوبٖ ؼاـای ٍٔىُ یبؼٌیفی ؼـ سٕفوك سٛخٝ ثف 

ٔغّجی غبَ ٍٔىُ ؼاـ٘ؽ ٚ قٔب٘ی وٝ ثبیؽ سٕبْ سٛخٝ 

غٛؼ ـا ٔشٕفوك ٔٛضٛفی وٝ ؼـ سّٛیف اوز ثىٙٙؽ، 

ٓ ٌؽٖ سٕفوك یب سٛخٝ  ِؽا یب ضفوز سّٛیف ٔٛخت و

 .ٌٛؼ آٟ٘ب ٔی

یه دمًٚٞ سدفثی ثفای وٍف اثفٞبی اوشفبؼٜ اق 

 ثفای آٔٛقي ٚالٌبٖ ثٝ 3ٞبی اوشىبة ٔطشٛا  دبؼوىز

ً آٔٛقاٖ ؼثیفوشب٘ی ثب ٘بسٛا٘ی یبؼٌیفی، ثفسفی  ؼا٘

ً آٔٛقاٖ ثب ٘بسٛا٘ی یبؼٌیفی وٝ ثب دبؼوىز ٞبی  ؼا٘

 آٔٛقي ؼیؽٜ ثٛؼ٘ؽ، ٘ىجز ثٝ آٟ٘بیی 4اوشىبة ٔطشٛا 

. ؼیؽ٘ؽ، ٍ٘بٖ ؼاؼ ـا وٝ ثٝ ـٚي ٔقَٕٛ آٔٛقي ٔی

ً آٔٛقاٖ اق یبؼٌیفی ٚالٌبٖ ثب وٕه  ٕٞسٙیٗ ایٗ ؼا٘

ٝ ای اضىبن ـضبیز وفؼ٘ؽ  وٙؽی، ؼٌّف ٚ )زٙؽـوب٘

ٕٞسٙیٗ ٌفٚٞی ؼیٍف اق دمٍٍٚٞفاٖ . (2015ِٛیؽ، 

ً آٔٛقاٖ ؼاـای  ٌبٞؽ ـٌؽ زٍٍٕیف ؼـن ٔغّت ؼا٘

ٍٔىُ یبؼٌیفی وٝ سدفثٝ اوشفبؼٜ اق اثكاـ آ٘لایٗ ـا 

 (. 2015ٞبَ، وٛٞٗ، ٚٚ ٚ ٌبّ٘ی، )ؼاٌشٙؽ، ثٛؼ٘ؽ 

ٞبیی ؼـ ـاثغٝ ثب سأثیف  ؼـ ایفاٖ ٘یك دمًٚٞ

ٝ وبـٌیفی فٙبٚـی ؼـ آٔٛقي قثبٖ غبـخی ثٝ  ث
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ً آٔٛقاٖ فبؼی ٚ ثب ٘یبقٞبی ٚیمٜ ا٘دبْ ٌؽٜ اوز،  ؼا٘

ثفای ٔثبَ یه عفش دمٍٚٞی ثٝ ٔٙؾٛـ ثفـوی ٘شبیح 

ؼـ  (فبٚا)وبـثفؼ فٙبٚـی اـسجبعبر ٚ اعلافبر 

ٞبی ٌٟف سٟفاٖ ثف ؼـن فیكیه، ٌیٕی،  ؼثیفوشبٖ

ـیبضی، قیىز ٌٙبوی ٚ قثبٖ اٍّ٘یىی ثب ٞؽف ایدبؼ 

.  یبؼٌیفی ا٘دبْ ٌؽ–٘ٛآٚـی ؼـ ـٚي ٞبی یبؼؼٞی 

آٔٛق   ؼا789ً٘دمًٚٞ ؼـ ؼٚ وبَ سطّیّی ـٚی 

 ؼثیفوشبٖ 13 ولان ٚ ؼـ 13دبیٝ اَٚ ؼثیفوشبٖ ؼـ 

٘شبیح دمًٚٞ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ . ٌٟف سٟفاٖ ا٘دبْ ٌؽ

اوشفبؼٜ اق فبٚا وجت سٛوقٝ یبؼٌیفی ٍٔبـوشی 

ً آٔٛقاٖ ٌؽٜ ٚ آٟ٘ب ـا ثٝ وبٚي ؼـ اعلافبر  ؼا٘

ٞبی فٍفؼٜ آٔٛقٌی، ایٙشفا٘ز ٌجىٝ  ٔٛخٛؼ ؼـ ِٛش

آٔٛقی، ٌجىٝ  ایٙشف٘ز ٚ سفخٕٝ ٔشٖٛ  ـٌؽ ؼاً٘

. اٍّ٘یىی ٔفثٛط ثٝ ؼـٚن ـوٕی آٟ٘ب سفغیت ٔی وٙؽ

ً آٔٛقاٖ ثب سٟیٝ ٌكاـي ٔغبِقبر غٛؼ ثٝ  ؼا٘

افكایی، سٛوقٝ ٚ سقٕیك ٔطشٛای آٔٛقٌی  ؼاً٘

ٔب٘ٙؽ سؽٚیٗ )ٞبی ٘ٛآٚـا٘ٝ  ؼـ ضٕٗ فقبِیز. دفؼاغشٙؽ

 ـؼاؼٖ ٌكاـي ؼـ  ٌكاـي دمًٚٞ، عفاضی سبـٕ٘ب ٚ لفا

آٖ، سفخٕٝ ٚ ضفٚفسیٙی ٔغبِت ٔفسجظ ثب ؼـن ٞبی 

(. 1383ضح ففٚي ٚ اٚـٍ٘ی، )ؼٞٙؽ  ا٘دبْ ٔی (ـوٕی

ٝ ٞبی دمٍٚٞی  ( 1388ثٟفٍ٘ی ٚ اوؽی، )٘شبیح یبفش

ؼٞٙؽٜ افكایً ؼایفٜ ٚالٌبٖ، لؽـر ؼـن  ٘یك ٍ٘بٖ

وبقی ٚ ؼوشٛـ قثبٖ، ألا ٚ  ٔفبٞیٓ ٚ ٟٔبـر ؼـ خّٕٝ

افكاـ  ٌ٘ٛشٗ ٚالٌبٖ اٍّ٘یىی ثب اوشفبؼٜ اق ٘فْ

ٝ ٞبی اوز  .ـایب٘

دمٍٚٞی ؼیٍف ثب ٞؽف ٔمبیىٝ سأثیف سؽـیه قثبٖ 

ْ افكاـ آٔٛقٌی ٚ ٌیٜٛ وٙشی ثف دیٍففز  اٍّ٘یىی ثب ٘ف

آٔٛق ٌٟف وبـی ؼـ ؼٚ ٌفٜٚ   ؼا479ً٘سطّیّی ثف 

٘شبیح ثیبٍ٘ف ایٗ ثٛؼ وٝ ٘ٝ سٟٙب اوشفبؼٜ اق . ا٘دبْ ٌؽ

ْ افكاـٞبی آٔٛقٌی ؼـ سؽـیه ثف دیٍففز سطّیّی  ٘ف

ً آٔٛقاٖ ؼـ ؼـن اٍّ٘یىی ٔؤثف اوز ثّىٝ سأثیف  ؼا٘

ً آٔٛقاٖ اق ٌیٜٛ وٙشی  آٖ ثف دیٍففز سطّیّی ؼا٘

ٕٞسٙیٗ سؽـیه قثبٖ اٍّ٘یىی ثب . ثیٍشف اوز

ً آٔٛقاٖ  ْ افكاـٞبی آٔٛقٌی ؼـ اٍ٘یكٜ ؼا٘ اوشفبؼٜ اق ٘ف

 ضیؽـی، )٘ىجز ثـٝ یبؼٌیفی قثبٖ اٍّ٘یىی ٔؤثف اوز 

 (.1389ٔؽاّ٘ٛ، ٘یبقآؾـی ٚ خقففی ٌّٛزٝ، 

دمٍٚٞی ثب ٞؽف ثفـوی سأثیف  (1390)وٙقب٘ی 

اٍِٛی عفاضی آٔٛقٌی اٍ٘یكٌی وّف ثف یبؼٌیفی ٚ 

ٚی ؼـ دمًٚٞ . یبؼؼاـی ؼـن قثبٖ اٍ٘یىی ا٘دبْ ؼاؼ

ٝ وبـٌیفی ایٗ اٍِٛی ـا ثف ٔشغیفٞبی  غٛؼ سأثیف ث

ٞبی غٛا٘ؽٖ، ٌ٘ٛشٗ، لٛافؽ  یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی ٟٔبـر

ؼوشٛـی ٚ ٔقٙی ٚالٌبٖ ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی ثفـوی 

آٔٛق دىف دبیٝ ؼْٚ   ؼا50ً٘ایٗ دمًٚٞ ـٚی . وفؼ

ٝ عٛـ سّبؼفی ؼـ ؼٚ  ـإٞٙبیی ٘بضیٝ یه وفج وٝ ث

ً آقٖٔٛ - ٌفٜٚ لفاـ ٌففشٝ ثٛؼ٘ؽ، ثٝ ِٛـر عفش دی

٘شیدٝ  ایٗ .  ـٚق ا٘دبْ ٌؽ21ده آقٖٔٛ ثٝ ٔؽر 

ٞبی  دمًٚٞ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی ٟٔبـر

ٝ وبـٌیفی اٍِٛی آٔٛقٌی اٍ٘یكٌی وّف سأثیف  ثبلا ثب ث

ؼاـی ؼـ ٌفٜٚ آقٔبیً ٘ىجز ثٝ ٌفٜٚ ٌٛاٜ ؼاٌشٝ  ٔقٙب

 .اوز

ٝ ای آٔٛقٌی ثف  ؼـ دمٍٚٞی سأثیف زٙؽـوب٘

قثبٖ  (ٌفأف)یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی وبغشبـ ؼوشٛـی 

ْ افكاـی . اٍّ٘یىی ٔغبِقٝ ٌؽ ثفای ایٗ ٔٙؾٛـ ٘ف

وبغشٝ ثفای آٔٛقي ٌفأف عفاضی ٌؽ ٚ ؼـ یه  ٔطمك

ً آٔٛقاٖ دبیٝ اَٚ 55ٌفٜٚ آقٔبیٍی   ٘ففی ؼا٘

ـإٞٙبیی ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ٌففز ٚ ٘شبیح آٖ ثب ٌفٜٚ 

دمًٚٞ ثٝ ـٚي .  ٘ففی ٍٔبثٝ ٔمبیىٝ ٌؽ55وٙشفَ 

ٝ سدفثی ا٘دبْ ٌؽ ٌفٜٚ وٙشفَ آٔٛقي وٙشی قثبٖ . ٌج

ـا ؼـ ولان ٌؿـا٘ؽ٘ؽ ٚ ٕٞكٔبٖ ٌفٜٚ آقٔبیً وٝ 

خّىٝ آٔٛقي ٌفأف ؼـ سبـٕ٘ب ـایب٘ٝ ٔؽـوٝ ثب اوشفبؼٜ 

ْ افكاـ ٔطمك وبغشٝ سدفثٝ وفؼ٘ؽ ٘شبیح دمًٚٞ . اق ٘ف

ؼٞٙؽٜ افكایً یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی وبغشبـ  ٍ٘بٖ

ٝ ای  ؼوشٛـی ؼـ ٌفٜٚ اوشفبؼٜ وٙٙؽٜ اق زٙؽـوب٘

اوؽی ٚ )آٔٛقٌی ؼـ ٔمبیىٝ ثب ٌفٜٚ وٙشفَ ثٛؼ 

 (.1391لجبؼی، 

ً آٔٛقاٖ دبیٝ ؼْٚ  یه ٌفٜٚ ؼـ دمٍٚٞی ـٚی ؼا٘

ؼثیفوشبٖ سأثیف آٔٛقي ثٝ وٕه ـایب٘ٝ ـا ؼـ ٔمبیىٝ 

ثب آٔٛقي وٙشی ثف یبؼٌیفی قثبٖ اٍّ٘یىی سقییٗ 

ٝ ای ٌبُٔ . وفؼ٘ؽ  ٘فف ؼـ 22ایٗ دمًٚٞ وٝ ـٚی ٕ٘ٛ٘

 ٘فف ٞٓ ؼـ ٌفٜٚ وٙشفَ ثٝ ِٛـر 22ٌفٜٚ آقٔبیً ٚ 
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ٝ آقٔبیٍی ا٘دبْ ٌؽ، ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ آٔٛقي ثٝ  ٘یٕ

ؼوشٛـ قثبٖ ٚ )وٕه ـایب٘ٝ ثف یبؼٌیفی قثبٖ اٍّ٘یىی 

ٝ ٞب، ٟٔبـر ٞبی ٌ٘ٛشبـی، ؼـن ٔغّت ٚ  وبغشبـ خّٕ

یكؼا٘ی، ضىیٙی ٘ىت )ٔؤثف اوز  (ِغز ٞب ٚ اِغلاضبر

 (.1393ٚ فف٘یب، 

ٞؽف دمًٚٞ قاـفی قٚاـوی، فّیكاؼٜ ٚ خقففغب٘ی 

ٝ ای ثف  (1391) ثفـوی سأثیف آٔٛقي زٙؽـوب٘

ٓ ثیٙبی دبیٝ وْٛ ٔمغـ  ً آٔٛقاٖ و یبؼٌیفی ؼا٘

ایٗ دمًٚٞ ثٝ . ـإٞٙبیی ؼـ ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی ثٛؼ

ٝ آقٔبیٍی ـٚی  ٓ ثیٙب ؼـ ٌٟف 20ـٚي ٘یٕ ً آٔٛق و  ؼا٘

 خّىٝ ثب اوشفبؼٜ 8ٌفٜٚ آقٔبیً ؼـ . سٟفاٖ ا٘دبْ ٌؽ

ْ افكاـ ٔطمك ٝ ٞب ٍ٘بٖ . وبغشٝ آٔٛقي ؼیؽ٘ؽ اق ٘ف یبفش

ً آٔٛقاٖ ٌفٜٚ آقٔبیً ؼـ  ؼاؼ٘ؽ ٔیكاٖ یبؼٌیفی ؼا٘

ٝ عٛـ ٔقٙبؼاـی افكایً یبفشٝ  ٔمبیىٝ ثب ٌفٜٚ ٌٛاٜ ث

ٝ ای ثف افكایً ٔیكاٖ  اوز ٚ ایٙىٝ آٔٛقي زٙؽـوب٘

ٓ ثیٙبی  ً آٔٛقاٖ و یبؼٌیفی ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی ؼا٘

٘یك  (1395)اِّٟی . دبیٝ وْٛ ـإٞٙبیی ٔؤثف ثٛؼٜ اوز

دمًٚٞ غٛؼ ـا ثب عفاضی اٍِٛی آٔٛقٌی ثب اوشفبؼٜ اق 

ٗ ٕٞفاٜ ثفای آٔٛقي ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی ثٝ  سّف

ً آٔٛقاٖ ٘بثیٙب ا٘دبْ ؼاؼ  52ٚی عفش غٛؼ ـا ـٚی . ؼا٘

ٝ آقٔبیٍی ؼـ  ً آٔٛق ثب ـٚي ٌج  خّىٝ اخفا 16ؼا٘

وفؼ ٚ سأثیف اوشفبؼٜ اق آٖ ـا ثف ٔیكاٖ اٍ٘یكٜ دیٍففز 

ً آٔٛقاٖ ٘بثیٙب  سطّیّی، یبؼٌیفی ٚ ٍٔبـوز ؼا٘

ٌفٜٚ ٌٛاٜ آٔٛقي غٛؼ ـا ثٝ ِٛـر . ثفـوی وفؼ

وٙشی ؼـیبفز وفؼ٘ؽ ٚ ٌفٜٚ آقٔبیً ثب سٍىیُ ٌفٜٚ 

ٞبی ؼـوی ٚ  ؼـ ٌجىٝ اخشٕبفی ٚاسىبح فقبِیز

ده اق . ولاوی ـا اق ـاٜ سّفٗ ٕٞفاٜ ؼـیبفز وفؼ٘ؽ

اخفای ده آقٖٔٛ، سطّیُ ؼاؼٜ ٞب ٍ٘بٖ ؼاؼ ٔیبٍ٘یٗ 

ٕ٘فار اٍ٘یكٜ دیٍففز سطّیّی، یبؼٌیفی ٚ ٍٔبـوز 

ؼـ ٌفٜٚ آقٔبیً ثبلاسف اق ٔیبٍ٘یٗ ٕٞیٗ ٕ٘فار ؼـ 

 .ٌفٜٚ ٌٛاٜ اوز

ٗ ؼٚوز  ، 51:  اِف، ة، ج1397)ـٔضب٘ی ٚ ٔیٟ

ٞبی قثبٖ  ؼـ وٝ ٔمبِٝ خؽاٌب٘ٝ وشبة (131، 71

ٝ ٞبی ٞفشٓ، ٍٞشٓ، ٚ ٟ٘ٓ ـا ٔٛـؼ ثفـوی  اٍّ٘یىی دبی

سطّیّی ٚ ثب - آٟ٘ب ثب ـٚي سِٛیفی. ا٘شمبؼی لفاـ ؼاؼ٘ؽ

سٛخٝ ثٝ ٔقیبـٞبی ٘مؽ ٌٛـای ثفـوی ٔشٖٛ ٚ وشت 

فّْٛ ا٘ىب٘ی، ٘مبط لٛر ٚ ضقف ٌىّی ٚ ٔطشٛایی 

ٓ سفیٗ ٘مبط . وشبة ٞبی ٔؿوٛـ ـا ثفـوی وفؼ٘ؽ اق ٟٔ

َ ٞبی  لٛر وشبة ٞب ثٝ ٔقففی وبـوفؼٞبی قثب٘ی، ـٚا

ٝ ٞبی  اخشٕبفی ٔشؽاَٚ، زبح ـٍ٘ی ٚ اوشفبؼٜ اق خّٕ

. أفی ثفای آٔٛقي ٔٛضٛفبر ؼـوی اٌبـٜ وفؼ٘ؽ

ٓ سفیٗ ٘مبط ضقف وشبة ٞب ـا ٘یك آٔٛقي ضفٚف  ٟٔ

اِفجب ثٝ ٌیٜٛ وٙشی، آٔٛقي ٘بٔٙبوت افؽاؼ، عفاضی ٚ 

ٗ ٞبی دیسیؽٜ ٚ ٘بٔٙبوت، ویفیز دبییٗ  اـائٝ سٕفی

ٖ ٞبی ؼـن ٞب ثب ٔطشٛا ؼـ  سّبٚیف، ا٘غجبق ٘ؽاٌشٗ فٙٛا

ٞف وٝ وشبة ٚ ٔشٛلف ٌؽٖ آٔٛقي افؽاؼ ٚ 

َ ٘ؽاؼٖ ثػٍی ثفای یبؼآٚـی ٚ ٔفٚـ  اغشّب

ٝ ٞبی دیٍیٗ ؼـ وشبة ٟ٘ٓ ثفٌٕفؼ٘ؽ آٟ٘ب . آٔٛغش

سأویؽ وفؼ٘ؽ وٝ ؼـ عفاضی ٚ سؽٚیٗ وشبة ٞبی ؼـوی 

ً آٔٛقاٖ سٛخٝ ٌٛؼ،  ثبیؽ ثٝ ٚیمٌی ٞب ٚ ٘یبقٞبی ؼا٘

سٛاٖ  ثفای اخفا ٔی ثفای ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ؼاؼٖ ؼوشٛـ وبـ

یبؼٌیفی ـا ؼـ ایٗ ؼوشٝ اق - ففایٙؽ یبؼؼٞی

ً آٔٛقاٖ سىٟیُ وفؼ؛ ٔقّٓ ٔی سٛا٘ؽ اق قثبٖ ٔبؼـی  ؼا٘

ٖ آٔٛقاٖ اوشفبؼٜ وٙؽ؛ قثبٖ ثؽٖ ٚ اٌبـٜ ٞب، اٌیب،  قثب

. فىه، سّبٚیف ٚ ضشی قثبٖ ٌ٘ٛشبـی ـا ٘یك ٕٞفاٜ وٙؽ

آٟ٘ب یبؼآٚـ ٌؽ٘ؽ وٝ ثبیؽ ثٝ وجه ٞبی یبؼٌیفی 

ُ ٞبی ٔٙبوجی  ٜ ض ً آٔٛقاٖ سٛخٝ ٚیمٜ ؼاٌز ٚ ـا ؼا٘

 .دیٍٟٙبؼ ؼاؼ٘ؽ ثفای ٍٔىلار دٟٙبٖ

ؼـ  (1397)ؼٚوز ٚ ٔطٕؽقاؼٜ  ـٔضب٘ی، ٔیٟٗ

ٝ ای ٔفٚـی ثٝ ثفـوی ففایٙؽ آٔٛقي قثبٖ  ٔغبِق

ٝ فٙٛاٖ یه قثبٖ غبـخی ثٝ سٕبٔی ٌفٜٚ ٞبی  اٍّ٘یىی ث

ً آٔٛقاٖ ثب ٘یبقٞبی ٚیمٜ دفؼاغشٙؽ ٚ ـاٞجفؼٞبیی  ؼا٘

آٟ٘ب . ثفای سىٟیُ ٚ سىفیـ ایٗ ففایٙؽ اـائٝ ؼاؼ٘ؽ

ً آٔٛقاٖ، ـاٞجفؼٞب ٚ  ؼـیبفشٙؽ ثفای ٞف ٌفٜٚ اق ایٗ ؼا٘

ٞبی غبِی ثٝ ٔٙؾٛـ آٔٛقي قثبٖ غبـخی ٚخٛؼ  ـٚي

ؼاـؼ ٚ سأویؽ ؼاٌشٙؽ ثف٘بٔٝ آٔٛقي قثبٖ اٍّ٘یىی ثٝ 

ً آٔٛقاٖ ثب ٘یبقٞبی ٚیمٜ ؼـ ایفاٖ ثبیؽ ٔشٙبوت ثب  ؼا٘

وبقی،  ـٚ ٔشٙبوت ایٗ اق. ٞبی آٟ٘ب عفاضی ٌٛؼ سٛا٘بیی

ٞبی آٔٛقٌی ـا أفی  وبقی ٚ اـائٝ دٍشیجب٘ی ثٛٔی

آٟ٘ب یبؼآٚـی وفؼ٘ؽ وٝ ؼٚـٜ ٞبی . ؼا٘ٙؽ ضفٚـی ٔی
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ٓ سٛاٖ ؾٞٙی  ً آٔٛقاٖ و آٔٛقي قثبٖ اٍّ٘یىی ثٝ ؼا٘

غبِی اق اٌىبَ ٘جٛؼٜ اوز ٚ دیٍٟٙبؼ وفؼ٘ؽ 

ْ ٞبیی ثفای سغییف ٚ اِلاضبر، ٔشٙبوت وبقی،  الؽا

ً آٔٛقاٖ  ثٛٔی وبقی ٚ دٍشیجب٘ی ٞبی آٔٛقٌی ایٗ ؼا٘

 . ا٘دبْ ٌٛؼ

ٞبی ٘ٛیٗ ٞٓ  سٛاٖ اق ؽففیز فٙبٚـی اق ایٗ ـٚ ٔی

ثفای یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی قثبٖ اٍّ٘یىی ٚ ٞٓ افكایً 

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی  ً آٔٛقاٖ و اٍ٘یكي دیٍففز سطّیّی ؼا٘

آٔٛقي قثبٖ اٍّ٘یىی . ؼـ ایٗ ؼـن اوشفبؼٜ وفؼ

ً آٔٛقاٖ ثٝ وجت ٍٔىلاسی وٝ ٌفیجبٖ ٝ ایٗ ؼا٘ ٌیف  ث

ٝ ٌؽٜ ثٝ وبیف  آٟ٘ب اوز، ٘ىجز ثٝ آٔٛقي ٞبی اـائ

ٝ عٛـ ـوٕی ٚ زٝ ؼـ  ً آٔٛقاٖ زٝ ؼـ ٔؽـوٝ ٚ ث ؼا٘

ٝ عٛـ غیف ـوٕی ؼـ ضؽ  ٝ ٞبی آٔٛقي قثبٖ ٚ ث ٔؤوى

ٝ وبـٌیفی فٙبٚـی ثىیبـ دبییٗ ٞب ؼـ  سفی اوز، أب ث

اثقبؼ ٔػشّف آٔٛقٌی ٘ٝ فمظ وففز ٚ ویفیز 

ٞب ٚ  وٙؽ، ثّىٝ ففِز یبؼٌیفی ـا ٔشطَٛ ٔی- یبؼؼٞی

ٗ ـٚ . آٚـؼ لّٕفٚٞبی خؽیؽی ـا ثفای آٟ٘ب ففاٞٓ ٔی اق ای

ثب ٚخٛؼ غلأ دمٍٚٞی ٔٛخٛؼ، دمًٚٞ ضبضف ثٝ 

ثفـوی سأثیف آٔٛقي ٔجشٙی ثف فٙبٚـی ثف اٍ٘یكي 

ً آٔٛقاٖ  دیٍففز سطّیّی، یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی ؼا٘

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ؼـ ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی دفؼاغشٝ اوز . و

اِجشٝ دمٍٍٚٞف ٘ػىز ؼـ دمٍٚٞی خؽاٌب٘ٝ ثٝ عفاضی 

ٚ افشجبـیبثی یه ثف٘بٔٝ آٔٛقٌی ٔجشٙی ثف فٙبٚـی 

دفؼاغشٝ اوز ٚ وذه آٖ ـا ثفای  (ثفغظ ٚ ثی غظ)

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی  ً آٔٛقاٖ و آٔٛقي قثبٖ اٍّ٘یىی ثٝ ؼا٘

ثبلا اوشفبؼٜ ٚ سأثیف ایٗ ثف٘بٔٝ ـا ثف ٔشغیفٞبی ٔؿوٛـ 

.  ثفـوی وفؼٜ اوز

 زيش

دمًٚٞ ضبضف اق ِطبػ ٞؽف ٚ ٘شبیح یه دمًٚٞ 

وبـثفؼی اوز وٝ ثٝ ـٚي آقٔبیٍی ثب عفش 

ً آقٖٔٛ  ٝ آقٔبیٍی دی ده آقٖٔٛ ثب ٌفٜٚ وٙشفَ - ٘یٕ

اق ؼٚ ٌفٜٚ آقٔٛؼ٘ی سٍىیُ ٌؽٜ اوز وٝ ٞف ؼٚ ٌفٜٚ 

ثب اخفای . ٌیفی لفاـ ٌففشٙؽ ؼٚ ثبـ ٔٛـؼ ا٘ؽاقٜ

ً آقٖٔٛ، ا٘ؽاقٜ ٌیفی اَٚ ٚ ثب اخفای ده آقٖٔٛ،  دی

ٔشغیف ٔىشمُ ؼـ ایٗ . ٌیفی ؼْٚ ا٘دبْ ٌففز ا٘ؽاقٜ

ٚ  (آ٘لایٗ ٚ آفلایٗ)دمًٚٞ، آٔٛقي ٔجشٙی ثف فٙبٚـی 

ٔشغیفٞبی ٚاثىشٝ اٍ٘یكي دیٍففز سطّیّی، 

خبٔقٝ آٔبـی دمًٚٞ ـا . یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی ثٛؼ٘ؽ

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی اوشبٖ 58سٕبْ  ً آٔٛقاٖ ؼغشف و  ؼا٘

 ولان 14 ؼـ 1398-97وفٔبٖ وٝ ؼـ وبَ سطّیّی 

اق . دبیٝ ٞفشٓ ٍٔغَٛ ثٝ سطّیُ ثٛؼ٘ؽ، سٍىیُ ؼاؼ

 ولان ثب اوشفبؼٜ اق 6آٔٛق ؼـ   ؼا28ً٘ایٗ ٔیبٖ 

ٝ ٞب . ٌیفی ٞؽفٕٙؽ ا٘شػبة ٌؽ٘ؽ ـٚي ٕ٘ٛ٘ٝ ٕ٘ٛ٘

ٝ عٛـ سّبؼفی ؼـ ؼٚ ٌفٜٚ آقٔبیً ٚ وٙشفَ لفاـ  ث

ٌفٜٚ ٞبی آقٔبیً ؼـ ٔقفْ ٔشغیف ٔىشمُ . ٌففشٙؽ

لفاـ ٌففشٝ ٚ ٌفٜٚ ٞبی وٙشفَ ثٝ ٌیٜٛ ٔقَٕٛ آٔٛقي 

.  ؼیؽ٘ؽ

 ابصاز

آٚـی ؼاؼٜ ٞبی ٔٛـؼ ٘یبق وٝ آقٖٔٛ ثٝ ٌفش  اثكاـ خٕـ

 : ؾیُ ثٛؼ

ثفای وٙدً : دفوٍٙبٔٝ اٍ٘یكي دیٍففز سطّیّی

ٝ ٞب لجُ ٚ ده  ٔیكاٖ اٍ٘یكي دیٍففز سطّیّی ٕ٘ٛ٘

اق ٔؽاغّٝ، اق دفوٍٙبٔٝ اٍ٘یكي دیٍففز سطّیّی 

 15ایٗ دفوٍٙبٔٝ ضبٚی . اوشفبؼٜ ٌؽ (1395)ٚلایشی 

ٝ ای  ٝ ؼـخ ٌٛیٝ اوز وٝ ٚلایشی ؼـ آٖ اق ٔمیبن و

فّز اوشفبؼٜ اق ٔمیبن . ِیىفر اوشفبؼٜ وفؼٜ اوز

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی  ً آٔٛقاٖ و ٝ ای ایٗ اوز وٝ ؼا٘ ٝ ؼـخ و

لؽـر سٕیك قیبؼی ٘ؽاٌشٝ ٚ لبؼـ ٘یىشٙؽ ثیٗ 

ٝ ٞبی ٘كؼیه ثٝ ٞٓ سفبٚر لبئُ ٌٛ٘ؽ ٝ ٞبی . ٌكیٙ ٌكیٙ

ٝ ٞبی ایٗ آقٖٔٛ ٚ ٔیكاٖ أشیبق ٞف یه ثٝ ٌفش  ٌٛی

. اوز (0)ٚ ٔػبِفٓ  (5/0)، ٘ؾفی ٘ؽاـْ (1)ٔٛافمٓ 

ً آٔٛق ٔی سٛا٘ؽ ؼـ ایٗ آقٖٔٛ  ضؽاوثف ٕ٘فٜ ای وٝ ؼا٘

ٝ ٞب ؼـ ثػً.  اوز15وىت وٙؽ،  ٞبیی اق لجیُ  ٌٛی

ً آٔٛق، اوشفبؼٜ ٚی اق ـاٞجفؼٞبی  وبـآٔؽی ؼا٘

یبؼٌیفی، اـقٌٕٙؽی ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی، فلالٝ ثٝ 

ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی، فّٕىفؼ غٛة، وىت ٔٛفمیز، 

. ثفاٍ٘یكا٘ٙؽٌی ٔطیظ یبؼٌیفی ٚ ٘مً ٔقّٓ لفاـ ؼاـ٘ؽ

ـٚایی آقٖٔٛ ٔؿوٛـ ثب اوشفبؼٜ اق ـٚایی ٔطشٛایی، 

ٝ ٚویّٝ ٔشػّّبٖ أف ثفـوی ٚ دبیبیی آٖ ثب ـٚي  ث

.  ٔطبوجٝ ٌؽٜ اوز83/0آِفبی وفٚ٘جبظ 
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 آقٖٔٛ یبؼٌیفی

آٚـی ؼاؼٜ ٞب ؼـ ـاثغٝ ثب ٔیكاٖ یبؼٌیفی، اق  ثفای خٕـ

ً آقٖٔٛ ٚ ده آقٖٔٛ یبؼٌیفی ٔطمك وبغشٝ ؼـ  دی

ایٗ آقٖٔٛ ثف اوبن . ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی اوشفبؼٜ ٌؽ

 ثػً ٔشفبٚر عفاضی 5 وؤاَ ؼـ 25 ٕ٘فٜ ٚ ثب 20

ً آقٖٔٛ ٚ ده آقٖٔٛ یبؼٌیفی وبٔلاً ٍٔبثٝ . ٌؽ دی

یىؽیٍف ثٛؼٜ ٚ ٞف ؼٚ ـٚی ٌفٜٚ ٞبی آقٔبیً ٚ وٙشفَ 

ً آٔٛقاٖ . اخفا ٌؽٜ ا٘ؽ ضؽاوثف ٕ٘فٜ ای وٝ ؼا٘

ـٚایی .  ثٛؼ20سٛا٘ىشٙؽ ؼـ ایٗ آقٖٔٛ وىت وٙٙؽ،  ٔی

ٝ ٚویّٝ ٔشػّّبٖ ضٛقٜ قثبٖ اٍّ٘یىی ٚ  ایٗ آقٖٔٛ ث

دبیبیی آٖ ثب . ؼثیفاٖ ؼـن ٔفثٛط ثفـوی ٚ سأییؽ ٌؽ

ثٙب ثٝ .  سقییٗ ٌؽ79/0 6اوشفبؼٜ اق ـٚي ثبقآقٔبیی 

ٞف ٌبٜ دبیبیی ثٝ ٌىُ  (1393)٘ؾف وفثىشٙىٗ 

ٝ وفؼٖ ٔشٛوظ اعلافبر ضبُِ اق ؼٚ ؼٚـٜ  ٕٞجىش

قٔب٘ی ؼٚاقؼٜ ـٚقٜ ثٝ ِٛـر خؽاٌب٘ٝ اـقیبثی ٌٛؼ، 

اق ایٗ ـٚ ثفای . دبیبیی ثىیبـ غٛثی ضبُِ غٛاٞؽ ٌؽ

سقییٗ دبیبیی، آقٖٔٛ ؼـ ؼٚ ٘ٛثز ثٝ ٌفٚٞی اق 

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی اـائٝ ٌؽ ؼاً٘ ضفیت . آٔٛقاٖ و

ٝ ؼوز آٔؽٜ ؼـ ؼٚ ٘ٛثز  ٕٞجىشٍی ثیٗ ٕ٘فٜ ٞبی ث

ٖ ؼٞٙؽٜ ضفیت دبیبیی آقٖٔٛ اوز . ٍ٘ب

 آقٖٔٛ یبؼؼاـی -

ثفای آقٖٔٛ یبؼؼاـی اق آقٖٔٛ ٔٛاقی، آقٔٛ٘ی ثب سقؽاؼ 

َ ٞب ٚ وغص ؼٌٛاـی ٍٔبثٝ آقٖٔٛ یبؼٌیفی ٚ اق  وؤا

َ ٞبی آقٖٔٛ یبؼٌیفی  ٔطشٛای ٕٞبٖ ؼـوی وٝ وؤا

ایٗ آقٖٔٛ . اوشػفاج ٌؽٜ ثٛؼ، اوشفبؼٜ ٌؽ

ٞبیی ٍٔبثٝ آقٖٔٛ یبؼٌیفی ؼاٌز ٚ ضؽاوثف  ٚیمٌی

ً آٔٛقاٖ ؼـ آٖ  ٝ ٚویّٝ ؼا٘ .  ثٛؼ20ٕ٘فٜ وىت ٌؽٜ ث

ٝ ٚویّٝ ٔشػّّبٖ ضٛقٜ قثبٖ  ـٚایی ٔطشٛایی آٖ ث

اٍّ٘یىی ٚ ؼثیفاٖ ایٗ ؼـن سأییؽ ٚ دبیبیی آٖ ٘یك ثب 

ثفای دیٍٍیفی اق .  سقییٗ ٌؽ81/0ـٚي ثبقآقٔبیی 

اثف آٔٛقي ٚ اضشٕبَ ففأٌٛی ؼـ آقٔٛؼ٘ی ٞب، آقٖٔٛ 

. یبؼؼاـی ؼٚ ٞفشٝ ثقؽ اق ده آقٖٔٛ یبؼٌیفی اخفا ٌؽ

ٝ ای  ثف٘بٔٝ ٔؽاغّ
ٝ ای دمًٚٞ ٞٓ ثٝ ٌىُ آفلایٗ ٚ ٞٓ  ثف٘بٔٝ ٔؽاغّ

ٝ ٚویّٝ دمٍٍٚٞف سؽٚیٗ ٌؽ؛ ثٝ ایٗ سفسیت وٝ  آ٘لایٗ ث

 وشبة قثبٖ اٍّ٘یىی دبیٝ ٞفشٓ 5ٔغبِت یٛ٘یز 

ْ افكاـ  ٝ ای ثب اوشفبؼٜ اق ٘ف ً ضفف ٔشٛوغٝ دی

ٝ ٚویّٝ 7لایٗ  اوشٛـی ٝ ای ث  ثٝ ٌىُ زٙؽـوب٘

ایٗ ثف٘بٔٝ ده اق ٔفٚـ ٔغبِت . دمٍٍٚٞف وبغشٝ ٌؽ

ٞبی لجُ، ٘ػىز ٔغبِت ـا ثٝ ٌىُ  یٛ٘یز

ٝ ای ٚ خؿاة اـائٝ ٔی ؼاؼ ٚ ؼـ دی آٖ  زٙؽـوب٘

ٞبی  ٞبی آٔٛقٌی ٚ آقٖٔٛ ٞب، ثبقی ٞب، سٕفیٗ فقبِیز

فلاٜٚ ثف ایٗ، دمٍٍٚٞف اق . ٔشٙٛؿ اـائٝ ٔی وفؼ

 ٘یك اوشفبؼٜ وفؼ؛ ثٝ ایٗ 8ٚة وبیز آٔٛقٌی ویب 

ٝ فٙٛاٖ عفاش آٔٛقٌی ثفای ٞف  سفسیت وٝ ٘ػىز ث

ولان یه اوب٘ز ؼـ ٚة وبیز ایدبؼ وفؼ ٚ ـٔك ٚـٚؼ 

ده اق . آٖ ـا ثٝ ٔقّٕبٖ وٝ ولان ٌفٜٚ آقٔبیً ؼاؼ

ٝ ٞبی ٔؽاـن  ٝ ای ـٚی ـایب٘ ّ٘ت ثف٘بٔٝ زٙؽـوب٘

ً آٔٛقاٖ ؼـ یه خّىٝ  ٔٛـؼ ٘ؾف، ٔقّٕبٖ ٚ ؼا٘

آٔٛقٌی لجُ اق ٌفٚؿ وبـ، ٘طٜٛ اوشفبؼٜ اق 

ٝ ای ٚ ٚة وبیز ویب ـا ففا ٌففشٙؽ دمٍٍٚٞف . زٙؽـوب٘

ٞبی خؿاة آ٘لایٗ ـا ثب  ٞب ٚ ثبقی ٞب، سٕفیٗ ا٘ٛاؿ فقبِیز

وبقی ٌؽٜ، ٔفسجظ ٚ ٔٙبوت  ٔطشٛای وبٔلاً ٌػّی

ؼٞی  ویىشٓ آقٖٔٛ آ٘لایٗ ثب ٕ٘فٜ. سؽٚیٗ وفؼ

ؼٞی ٔفُّ ٔٛخت  غٛؼوبـ، ثبقغٛـؼ فٛـی ٚ ٌكاـي

خٛیی ؼـ قٔبٖ ٔقّٓ ٚ دبیً دیٛوشٝ  ِففٝ

ٝ ٚویّٝ دمٍٍٚٞف ٔی آقٔٛؼ٘ی . ٌؽ ٞبی ٌفٜٚ آقٔبیً ث

ٝ ٚویّٝ  ٝ ای ٔٛاؼ آٔٛقٌی خؽیؽ ث ٞف ٞفشٝ ٔدٕٛف

. دمٍٍٚٞف سؽٚیٗ ٚ ؼـ ٚة وبیز ثبـٌكاـی ٔی ٌؽ

ً آٔٛقاٖ ٞف ولان ثب ٚاـؼ ٌؽٖ  ٔقّٕبٖ ثٝ ٕٞفاٜ ؼا٘

ثٝ ٚة وبیز أىبٖ ؼوشفوی ثٝ ٔٛاؼ ـا دیؽا ٔی وفؼ٘ؽ 

لجُ اق اخفای ثف٘بٔٝ . ثفؼ٘ؽ ٚ اق أىب٘بر آٖ ثٟفٜ ٔی

ٝ ای ٘ػىز دفوٍٙبٔٝ اٍ٘یكي دیٍففز  ٔؽاغّ

ٝ ٚویّٝ دمٍٍٚٞف  ً آقٖٔٛ یبؼٌیفی ث سطّیّی ٚ دی

 ( ولان6ٞف )ٞبی ٌفٜٚ آقٔبیً ٚ وٙشفَ  ـٚی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ ٚویّٝ . اخفا ٌؽ ده اق یه ٔبٜ اوشفبؼٜ اق ایٗ ثف٘بٔٝ ث

، یه ثبـ ؼیٍف دفوٍٙبٔٝ ( ولان3)ٌفٜٚ آقٔبیً 

اٍ٘یكي دیٍففز سطّیّی ٚ ده آقٖٔٛ یبؼٌیفی ٚ 

 ولان 6ثقؽ اق ؼٚ ٞفشٝ آقٖٔٛ یبؼؼاـی ثفای ٞف 

. ٕ٘ٛ٘ٝ اخفا ٌؽ
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ٍ َب  یبفت

ً آقٖٔٛ ٚ ده آقٖٔٛ اٍ٘یكي  آٔبـٜ ٞبی سِٛیفی دی

ً آٔٛقاٖ  دیٍففز سطّیّی، یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی ؼا٘

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ثبلا  ؼـ ؼٚ  (70 سب 50ثب ٌٞٛجفٜ ثیٗ )و

 (.1خؽَٚ )ٌفٜٚ آقٔبیً ٚ وٙشفَ اـائٝ ٌؽٜ ا٘ؽ 

ٌ َبی تًصیفی 1جديل  ٌ َبی کىتسل ي آشمبیص  ببلا ی داوص آمًشان کم تًان ذَهیاددازی ي یزیادگی ،یلی تحصضسفتی پششیاوگ  آمبز دز گسي

 دز پیص آشمًن ي پس آشمًن

 گسيٌ متغیس
 پس آشمًن پیص آشمًن

 اوحساف استبودازد میبوگیه اوحساف استبودازد میبوگیه
 ٌففزی حاٍ٘یكي

 ییَسطُ
 431/6 86/34 266/7 21/33 وٙشفَ
 774/1 93/40 380/4 43/34 آقٔبیً

 ییـاؼيی
 125/3 5/12 926/2 18/12 وٙشفَ
 634/2 14/16 419/3 07/12 آقٔبیً

 728/3 64/10   وٙشفَ یاؼؼاـی
 877/2 89/15   آقٔبیً

 

ثفای آقٖٔٛ ففضیٝ اِّی دمًٚٞ اق سطّیُ 

اوشفبؼٜ ٌؽ  (MANCOVA)ٚاـیب٘ه زٙؽ ٔشغیفٜ 

زٖٛ ؼـ ٔدٕٛؿ ؼـ ایٗ ففضیٝ وٝ ٔشغیف ٚاثىشٝ ؼـ 

٘ؾفٌففشٝ ٌؽٜ ثٛؼ، ثب اوشفبؼٜ اق سطّیُ ٚاـیب٘ه 

زٙؽ ٔشغیفٜ یه سفویت غغی اق ٔشغیفٞبی ٚاثىشٝ 

ثػٍی ٔشغیف ٔىشمُ ثفای سفویت  وبغشٝ ٌؽ سب اثف

ٕٞسٙیٗ ؼـ ایٗ ـٚي ثفای . غغی ٍٔػُ ٌٛؼ

ً آقٖٔٛ ٝ فٙٛاٖ ٔشغیف سّبؼفی ایٗ  وٙشفَ اثف دی ٞب ث

ایٗ آقٖٔٛ ٞٓ . اثف اق آٔبـٜ وٛٚاـیب٘ه اوشفبؼٜ ٌؽ

ٞبیی ثٛؼ  ٞبی آٔبـی ؼاـای ٔففٚضٝ ٔثُ وبیف آقٖٔٛ

 ـثٛؼٖ  وٝ ثبیؽ ثفـوی ٔی ٌؽ سب ؼـ ِٛـر ثفلفا

ٝ ٞبی اِّی اق ایٗ آقٖٔٛ ثفای آقٖٔٛ ففضیٝ  ٔففٚض

ٝ ٞبی ٍٕٞٙی . اوشفبؼٜ ٌٛؼ ثفای ثفـوی ٔففٚض

 Box's Mٔبسفیه ٚاـیب٘ه ٚ وٛاـیب٘ه اق آقٖٔٛ 

 059/0ؼاـی  ثب سٛخٝ ثٝ  ایٙىٝ وغص ٔقٙب. اوشفبؼٜ ٌؽ

 ثٛؼ، اق ایٗ ـٚ ؼـ ایٗ وغص α= 05/0ٚ ثكـي سف اق 

 , P ، 85/2=F(6>05/0)ففْ ِفف ـؼ ٍ٘ؽ 

سٛاٖ ٌفز ففْ ٍٕٞٙی   ٚ ؼ ـ٘شیدٝ ٔی((4897/811

ٔبسفیه ٚاـیب٘ه ٚ وٛاـیب٘ه ٔشغیفٞب ثفلفاـ ثٛؼ 

  (.2خؽَٚ )
ٌ َبی2جديل   متغیسَبَمگىی مبتسیس يازیبوس ي کًازیبوس  بسای بسزسی فسض Box's M آشمًن  آمبز

 Box's M 57/19آمبزٌ 

 F 85/2آٔبـٜ 

df1 6 
df2 811/4897 
P 059/0 

ٞب اق آقٖٔٛ ِٖٛ  ثفای آقٖٔٛ ثفاثفی ٚاـیب٘ه

(Leven) قيیاً٘ؼاـی  اوشفبؼٜ ٌؽ ٚ زٖٛ ٔقٙب 

، (P ،713/8=F(26,1)>05/0)ی یَ سطٌُففزیح

ی اؼؼاـ ٚ ی(P ،11/0=F(26,1)>05/0)ی یـاؼيی

(05/0<P، 988/0=F(26,1)) ٞف ؼٚ ثكـي سف اق وغص 

 ثٛؼ٘ؽ، اق ایٗ ـٚ ؼـ ایٗ وغص α= 05/0ٔقٙب ؼاـی 

سٛاٖ ٌفز ٚاـیب٘ه  ففْ ِفف ـؼ ٍ٘ؽ وٝ ؼ ـ٘شیدٝ ٔی

ٞبی وٙشفَ ٚ آقٔبیً ؼـ ٞف ؼٚ ٔشغیف  ثیٗ ٌفٜٚ

ثٙبثفایٗ . (3خؽَٚ )ٚاثىشٝ سمفیجبً ثب ٞٓ ثفاثف ثٛؼ٘ؽ 

ٞب ثیٗ ٌفٜٚ ٞبی وٙشفَ ٚ  ٔففٚضٝ ثفاثفی ٚاـیب٘ه

. آقٔبیً ثفلفاـ ثٛؼ
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  آمبزٌ آشمًن لًن بسای بسزسی بسابسی يازیبوس َب3جديل 

 F df1 df2 مؼىی دازی 

 054/0 26 1 713/8 ییَ سطٌُففزی حقيیاً٘

 743/0 26 1 11/0 ییـاؼيی

 329/0 26 1 988/0 یبؼؼاـی
 

َ ثٛؼٖ سٛقیـ ٕ٘فٜ ٞب اق آقٖٔٛ  ثفای آقٖٔٛ ٘فٔب

 اوشفبؼٜ ٌؽ ٚ زٖٛ (K-S)وٌِٕٛٛفٚف اوٕیف٘ٛف 

، (P=051/0)ی یَ سطٌُففزی حقيیاً٘ؼاـی  ٔقٙب

 ثكـي سف ( =351/0P)ی اؼؼاـ ٚ ی(P=828/0)ی یـاؼيی

ٗ ـٚ ؼـ ایٗ وغص α= 05/0اق وغص ٔقٙبؼاـی   ثٛؼ، اق ای

سٛاٖ ٌفز سٛقیـ  ففْ ِفف ـؼ ٍ٘ؽ وٝ ؼ ـ٘شیدٝ ٔی

ٕ٘فار ؼـ ٞف ؼٚ ٔشغیف ؼاـای سٛقیـ ٘فٔبَ ثٛؼٜ اوز 

َ ثٛؼٖ سٛقیـ . (4خؽَٚ ) ثٙبثفایٗ ٔففٚضٝ ٘فٔب

 . ٕ٘فٜ ٞبی ٔشغیفٞبی ٚاثىشٝ ثفلفاـ ثٛؼ

ٌ َبی متغیسَبی پیًستٍاسمیسوًف- کًلمًگسيف  آمبزٌ آشمًن 4جديل    بسای بسزسی وسمبل بًدن تًشیغ ومس

 مؼىب دازی اسمیسوًف- آمبزٌ کًلمًگسيف 

 051/0 362/1 ییَ سطٌُففزی حقيیاً٘

 828/0 626/0 ییـاؼيی

 351/0 931/0 یبؼؼاـی
 

ثب سٛخٝ ثٝ  ایٙىٝ ٞف زٟبـ ٔففٚضٝ سطّیُ ٚاـیب٘ه 

ثفلفاـ ثٛؼ، ثٙبثفایٗ ٔدبق  (MANCOVA)زٙؽ ٔشغیفٜ 

ثٝ اوشفبؼٜ اق ـٚي سطّیُ ٚاـیب٘ه زٙؽ ٔشغیفٜ ثفای 

 .آقٖٔٛ ففضیٝ ٔؿوٛـ ٌؽیٓ

ثب ٘شبیح ضبُِ اق سطّیُ ٚاـیب٘ه زٙؽ ٔشغیفٜ 

(MANCOVA)  َٚففضیٝ ِفف ـؼ ٌؽ 5ؼـ خؽ ،

(752/0= ȵ2 ،248/0= Lambda ،05/0>P ، 

296/22=F(2 ,22)) .آٔٛقي اق سٛاٖ ٌفز  ثٙبثفایٗ ٔی

 قيی ثف اً٘یفٙبٚـ  ثفی ٔجشٗی ثف٘بٔٝ آٔٛقيـاٜ

ً آٔٛقاٖ یاؼؼاـی ٚ ییـاؼيی ،ییَ سطٌُففزیح  ؼا٘

ٓ سٛاٖ ؾٞٗ ی سأثیف نی ؼـ ؼـن قثبٖ اٍُ٘ی ثبلاو

 .ؼاـی ؼاـؼ ٔقٙب
 

 ،یلی تحصضسفتی پششی بس اوگی بس فىبيزی مبتهی بسوبمٍ آمًششزاٌآمًشش اش  بسای بسزسی تأثیس MANCOVA  وتبیج آشمًن 5جديل 

 یسی دز دزس شببن اوگلی ببلا داوص آمًشان کم تًان ذَهیاددازی ي یزیادگی

 F مقداز ازشش آشمًن اثس
دزجٍ آشادی 

 فسضیٍ

دزجٍ آشادی 

 خطب
P ȵ مقداز

2 

 ٌففزی حقيیاً٘

 ییَسطُ

 pillai 42/0 318/5 2 22 007/0 42/0اثف 

Wilks' Lambda 58/0 318/5 2 22 007/0 42/0 

 یبؼٌیفی
 pillai 719/0 807/18 2 22 007/0 719/0اثف 

Wilks' Lambda 281/0 807/18 2 22 007/0 719/0 

 یبؼؼاـی
 pillai 719/0 807/18 2 22 007/0 719/0اثف 

Wilks' Lambda 281/0 807/18 2 22 007/0 719/0 

 ٌفٜٚ
 pillai 752/0 296/22 2 22 007/0 752/0اثف 

Wilks' Lambda 248/0 296/22 2 22 007/0 752/0 

 

ٝ ؼوز آٔؽٜ ٍ٘بٖ ٔی ؼٞٙؽ وٝ ٌفٜٚ وٙشفَ  ٘شبیح ث

ی یَ سطٌُففزی حقيیاً٘ٚ آقٔبیً ؼـ ده آقٖٔٛ 

(36/0= ȵ2 ،05/0>P ،49/13=F(1)) ، یبؼٌیفی

(618/0= ȵ2 ،05/0>P ،9/38=F(1))  ٚیبؼؼاـی 

(658/0= ȵ2 ،05/0>P ، 14/46=F(1)) ثب ٞٓ سفبٚر ،

ٝ ا٘ؽ ٚ ایٗ سفبٚر ؼـ یبؼؼاـی ثیٍشف اق  ٔقٙبؼاـی ؼاٌش
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ثٛؼٜ اوز؛ ثٝ  ییـاؼيی ٚ ییَ سطٌُففزی حقيیاً٘

 ثف٘بٔٝ ـاٜآٔٛقي اق فجبـسی ثفاوبن ضفیت ایشب سأثیف 

ً آٔٛقاٖ یاؼؼاـی ثف ی ثف فٙبٚـی ٔجشٗیآٔٛقي  ؼا٘

ٓ سٛاٖ ؾٞٗ ثیٍشف اق یبؼٌیفی  (658/0) ثبلا یو

( 36/0) ی آٟ٘بیَ سطٌُففزی حقيیاً٘ٚ  (618/0)

 (.6خؽَٚ )ثٛؼٜ اوز 
 داوص آمًشان کم تًان یاددازی ي یزیادگی ،یلی تحصضسفتی پبسای مقبیسٍ پس آشمًن اوگیصش  MANCOVA  وتبیج آشمًن 6جديل 

 گسيٌ کىتسل ي آشمبیصدز   ببلایذَه

 
 متغیس يابستٍ

مجمًع 

 مجريزات
 دزجٍ آشادی

میبوگیه 

 مجريزات
 F مقداز

 مقداز

P 
ȵ ضسیب تأثیس

2 

 گسيٌ

 ٌففزی حاٍ٘یكي

 ییَسطُ
32/206 1 32/206 49/13 001/0 36/0 

 618/0 001/0 90/38 24/99 1 24/99 ییـاؼيی

 658/0 001/0 14/46 72/196 1 72/196 یاؼؼاـی
 

ٍ گیسی  بحث ي وتیج

ٞؽف ایٗ دمًٚٞ، ثفـوی سأثیف آٔٛقي ٔجشٙی ثف 

فٙبٚـی ثف اٍ٘یكي دیٍففز سطّیّی، یبؼٌیفی ٚ 

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ؼـ ؼـن قثبٖ  ً آٔٛقاٖ و یبؼؼاـی ؼا٘

٘شبیح دمًٚٞ ٍ٘بٖ ؼاؼ آٔٛقي ٔجشٙی . اٍّ٘یىی ثٛؼ

ٝ عٛـ ٔقٙبؼاـی ٔٛخت افكایً اٍ٘یكي  ثف فٙبٚـی ث

دیٍففز سطّیّی، یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی ؼـ ایٗ 

ً آٔٛقاٖ ٔی ایٗ سأثیف ؼـ یبؼؼاـی . ٌٛؼ ؼا٘

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ثیٍشف اق ؼٚ ٔشغیف ؼیٍف  ً آٔٛقاٖ و ؼا٘

ٝ  ایٗ غٛؼ ٍ٘بٖ ؼٞٙؽٜ ٔب٘ؽٌبـی اثفٞبی ایٗ ٘ٛؿ  ثٛؼ و

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ٔی ً آٔٛقاٖ و ایٗ . ثبٌؽ آٔٛقي ؼـ ؼا٘

، وبـاَ، (2015)ٞبی ؼٚوشبَ  یبفشٝ ثب ٘شبیح دمًٚٞ

، اوٕیشه، ؼیدىٗ ٚ ثبن (2010)وٛوٛذ ٚ ایّؽیك 

، وىف، اٚق٘جٛیّٛ ٚ (2015)، ٞبَ ٚ ؼیٍفاٖ (2014)

، وٙؽی، ؼٌّف ٚ ِٛیؽ (2004)، ٘بیؽٚ (2011)اٚقؼأّی 

، ـضبیی ٚ دبوجبق (1389)، ضیؽـی ٚ ؼیٍفاٖ (2015)

، ثٟفٍ٘ی ٚ (1383)، ضح ففٚي ٚ اٚـٍ٘ی (2013)

، یكؼا٘ی، ضىیٙی ٘ىت ٚ فف٘یب (1388)اوؽی 

، قاـفی قٚاـوی، فّیكاؼٜ ٚ خقففغب٘ی (1393)

وٝ ٍٕٞی ؼـ ضٛقٜ آٔٛقي  (1395)ٚ اِّٟی  (1391)

ٞبی ؼیٍفی  دمًٚٞ. قثبٖ غبـخی ثٛؼ٘ؽ، ٕٞىٛ ثٛؼ

٘یك ؼـ ـاثغٝ ثب وبـثفؼ فٙبٚـی ؼـ آٔٛقي وٛؼوبٖ ثب 

ؼٞٙؽ  ٘یبقٞبی ٚیمٜ ا٘دبْ ٌففشٝ اوز وٝ ٍ٘بٖ ٔی

ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ؼـ آٔٛقي ٔغبِت ؼـوی  وبـثفؼ فٙبٚـی

ٞب ثب  ٘شبیح ثفغی اق ایٗ دمًٚٞ. سأثیفٌؿاـ ثٛؼٜ اوز

دمًٚٞ ضبضف ٕٞىٛ ٚ ؼـ ثفغی ٔٛاـؼ ٘بٕٞىٛ 

ٞىشٙؽ، ثفای  ٕ٘ٛ٘ٝ ٚلایشی، قاـفی قٚاـوی ٚ 

ؼـ دمٍٚٞی ثٝ ثفـوی سأثیف  (1392)أیفسیٕٛـی 

ٝ ای آٔٛقٌی ثف یبؼٌیفی، یبؼؼاـی ٚ اٍ٘یكٜ  ثبقی ـایب٘

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ؼـ  ً آٔٛقاٖ و دیٍففز سطّیّی ؼا٘

ٝ ؼوز آٔؽٜ ٍ٘بٖ ؼاؼ . ٔفبٞیٓ ـیبضی دفؼاغشٙؽ ٘شبیح ث

وبـثفؼ ایٗ فٙبٚـی ثبفث افكایً یبؼٌیفی ٚ اٍ٘یكٜ 

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ؼـ  ً آٔٛقاٖ و دیٍففز سطّیّی ؼا٘

. ؼـن ـیبضی ٌؽ، أب یبؼؼاـی ـا ؼـ آٟ٘ب افكایً ٘ؽاؼ

ٗ ـٚ دمًٚٞ ضبضف ؼـثبـٜ افكایً یبؼؼاـی ثب  اق ای

ٔفاؼی، . دمًٚٞ ٚلایشی ٚ ٕٞىبـاً٘ ٕٞىٛ ٘جٛؼ

ـٚی وٝ ٌفٜٚ اق  (1393)ـضبیی ٚ ویبٖ اـثی 

ً آٔٛقاٖ ؼاـای ٍٔىلار یبؼٌیفی ثٝ وٝ ـٚي  ؼا٘

ٝ ای ٚ ـٌٚی ثٝ غیف  آٔٛقي ٔىشمیٓ، آٔٛقي زٙؽـوب٘

٘شبیح آقٔبیً . اق ایٗ ؼٚ ـٚي، آقٔبیٍی ا٘دبْ ؼاؼ٘ؽ

ٝ ای  آٟ٘ب ٍ٘بٖ ؼاؼ آٔٛقي ٔىشمیٓ ٚ آٔٛقي زٙؽـوب٘

ٝ عٛـ ٔقٙب ؼاـی ٔٛخت ثٟجٛؼ اغشلاَ ألا ٌؽ ٚ  ث

ٝ ای اق آٔٛقي ٔىشمیٓ اثفثػً سف  آٔٛقي زٙؽـوب٘

ٝ ای، . ثٛؼ فٛأُ ٔٛفمیز آٔیكسف ثٛؼٖ آٔٛقي زٙؽـوب٘

ٓ وفؼٖ أىبٖ سىفاـ آٔٛقي ثؽٖٚ غىشٍی ٚ ٔب٘ـ،  ففاٞ

ً آٔٛقاٖ ؼـ ـوب٘ٝ آٔٛقي ؼٞٙؽٜ، ٌففشٗ  ؼـٌیفی ؼا٘

ٓ ثٛؼٖ أىبٖ سقبُٔ  ثبقغٛـؼٞبی ٔشٙٛؿ اق ـوب٘ٝ، ففاٞ

ً آٔٛقاٖ ٚ ٔقّٕبٖ ٚ ثٟجٛؼ  ٔیبٖ سقؽاؼ قیبؼی اق ؼا٘

خقففی، . ؼٞٙؽٜ ؾوف ٌؽ ٞبی آٔٛقي ـاثغٝ وبـی ٔفثی

ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ آٔٛقي  (1393)آٞی ٚ ٘ؽاف 
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ٓ سٛاٖ ؾٞٙی دبیٝ  ً آٔٛقاٖ و ٝ ای فّْٛ ثٝ ؼا٘ زٙؽـوب٘

. ٌٛؼ زٟبـْ، ٔٛخت افكایً یبؼٌیفی ایٗ ؼـن ٔی

ً آٔٛقاٖ  دمًٚٞ ٍٔبثٟی ؼـ ٕٞیٗ ؼـن ثفای ؼا٘

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی دبیٝ دٙدٓ ا٘دبْ ٌؽ ؼـن فّْٛ ثٝ . و

ـٚي وٙشی ٚ ثب )ٌفٜٚ آقٔبیً ثٝ ـٚي سّفیمی 

ٝ ای ٚ ثٝ ٌفٜٚ ٌٛاٜ ثٝ ـٚي  (اوشفبؼٜ اق زٙؽـوب٘

ٔیكاٖ یبؼٌیفی ٌفٜٚ آقٔبیً . وٙشی سؽـیه ٌؽ

ٝ عٛـ ٔقٙبؼاـی افكایً دیؽا وفؼ، أب ٚخٛؼ سفبٚر ؼـ  ث

ؼـ . یبؼؼاـی ؼٚ ٌفٜٚ ؼـ وغص ٔقٙب ؼاـی سأییؽ ٍ٘ؽ

وُ ٘شیدٝ آقٔبیً ثفسفی ٔیكاٖ یبؼٌیفی 

ٝ ای ٕٞفاٜ ثب آٔٛقي  ً آٔٛقا٘ی ـا وٝ ثب زٙؽـوب٘ ؼا٘

ٔٛوٛی دٛـ ٚ )وٙشی آٔٛقي ؼیؽٜ ثٛؼ٘ؽ، ٍ٘بٖ ؼاؼ 

ثٝ ثفـوی سأثیف  (1396)خٍٙی قٞی . (1393أیفی، 

ٝ ای ثف ٔیكاٖ یبؼٌیفی، اٍ٘یكٜ  آٔٛقي زٙؽـوب٘

ٓ سٛاٖ  ً آٔٛقاٖ و دیٍففز سطّیّی ٚ ٍٔبـوز ؼا٘

٘شیدٝ دمًٚٞ ٚی . ؾٞٙی ؼـ ؼـن ـیبضی دفؼاغز

ٍ٘بٖ ؼاؼ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘فٜ ٞبی یبؼٌیفی، اٍ٘یكٜ دیٍففز 

سطّیّی ٚ ٍٔبـوز ٌفٜٚ آقٔبیً ثبلاسف اق ٕٞیٗ 

دمًٚٞ ضبضف ثب ایٗ دمًٚٞ . ٕ٘فٜ ٞب ؼـ ٌفٜٚ ٌٛاٜ ثٛؼ

 . ٘یك ٕٞىٛ ثٛؼ

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ثفای ٌىٛفب وبغشٗ  ً آٔٛقاٖ و ؼا٘

ٞبی ٚیمٜ  اوشقؽاؼ ثبِمٜٛ ٚ ا٘ىب٘ی غٛؼ ٘یبق ثٝ آٔٛقي

ٞبی  ٔٙؾٛـ اق آٔٛقي. ٚ غؽٔبر ٔفثٛط ثٝ آٖ ؼاـ٘ؽ

ٞبی ففؼی ٚ اـائٝ غؽٔبر  ٚیمٜ سٛخٝ ثٝ ٘یبقٞب ٚ سفبٚر

ثبـقسفیٗ . آٔٛقٌی ٔٙبوت ثب ٘یبقٞبی ففؼی آٟ٘ب اوز

ً آٔٛقاٖ سٛا٘بیی وٓ ٚ وٙؽ ثٛؼٖ  غِّٛیز ایٗ ؼا٘

ٖ ثف  ثٛؼٖ آٔٛقي  آٟ٘ب ؼـ یبؼٌیفی ٚ ٟٔٓ سف اق ٕٞٝ قٔب

ٔطؽٚؼیز قٔب٘ی . (1380ٔمؽْ، )ٚ یبؼٌیفی آٟ٘ب اوز 

ٝ فٙٛاٖ اِّی وٙٙؽٜ ٔیكاٖ اثفثػٍی  سفیٗ فبُٔ سقییٗ ث

ً آٔٛق ٔطىٛة ٔی ثٙبثفایٗ، ففؼ . ٌٛؼ وبـ ٔقّٓ ٚ ؼا٘

ؼـ ٞف آٔٛقي ٚ ٞؽف ٌكیٙی، غٛؼ ـا اق ثىیبـی اق 

. وٙؽ دؿیف ؼیٍف ٔطفْٚ ٔی ٞب ٚ اٞؽاف أىبٖ آٔٛقي

ٜ ضُ ثفای ٍٔىُ ٔطؽٚؼیز قٔب٘ی،  یه ـا

ٝ ضؽاوثف ـوب٘ؽٖ ٔیكاٖ اثفثػٍی آٔٛقي ٞب ؼـ ایٗ  ث

ایٙدبوز وٝ فٙبٚـی ٔغفش . ؽفف قٔب٘ی ٔطؽٚؼ اوز

ٚـی  فٙبٚـی آٔٛقٌی ثفای افكایً ٔیكاٖ ثٟفٜ. ٌٛؼ ٔی

ٝ فٙٛاٖ یه ضفٚـر  وبفز ٞبی ٔطؽٚؼ آٔٛقٌی ث

ا٘ؽـوبـاٖ أف آٔٛقي ٚ  ٌفیك٘بدؿیف ثفای سٕبْ ؼوز

 (. 1390ففؼاً٘، )دفٚـي ٔطىٛة ٔی ٌٛؼ 

ٞبی ٔػشّف، ٔؽاغّٝ ٔجشٙی ثف  اق ٔیبٖ فٙبٚـی

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ؼـ آٔٛقي قثبٖ  ـایب٘ٝ ثفای وٛؼوبٖ و

سفویت ٔشٗ، سّبٚیف ؼیؽاـی ٚ . وبـثفؼ ثیٍشفی ؼاـؼ

ِٛر ثفای اـائٝ ٚ آٔٛقي ٚالٌبٖ ٔٛخت یبؼٌیفی 

ٚالقی ٚ فیٙی آٟ٘ب ٔی ٌٛؼ ٚ ضبفؾٝ وٛسبٜ ٔؽر 

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ـا ثٟجٛؼ  (ففاغٙبی سٛخٝ) وٛؼوبٖ و

ٔی ثػٍؽ ٚ ـٌؽ یبؼٌیفی ٚ یبؼآٚـی ٚالٜ ٞبی آٟ٘ب ـا 

(. 1389لفٜ غب٘ی، اففٚق ٚ ٔقّٛٔیبٖ، )ؼٞؽ  افكایً ٔی

وبـثفؼ فٙبٚـی ؼـ یبؼٌیفی قثبٖ ـاٜ ـا ثفای ـٌؽ قثبٖ 

ـوؽ  ثٝ ٘ؾف ٔی. وٙؽ وٛؼوبٖ ؼاـای ٘بسٛا٘ی ثبق ٔی

ـٚیىفؼٞبی وٙشی ؼـ آٔٛقي ٚ یبؼٌیفی قثبٖ ٘شبیح 

وٙٙؽٜ ای ؼـ ثف٘ؽاـ٘ؽ ؼ ـضبِی وٝ یبؼٌیفی ثب  ؼٍِفْ

فٙبٚـی، ـٌؽ قثب٘ی وٛؼوبٖ ثب ٘بسٛا٘ی ؾٞٙی ـا ثبثز 

 (.2012غلاْ ٚ ؼیٍفاٖ، )وفؼٜ اوز 

ٞبی لؽیٕی ثیً اق ایٗ  ٞب ٚ ـٚي فٙبٚـی

 –سٛا٘ٙؽ خٛاثٍٛی ٘یبقٞبی ففایٙؽ یبؼؼٞی  ٕ٘ی

ٞبی خؽیؽ  یبؼٌیفی ثبٌٙؽ، ؼ ـ٘شیدٝ ثبیؽ ـٚي

ایٗ أف . ٞبی وٙشی ـا ٕٞفاٞی وٙٙؽ آٔٛقٌی ـٚي

ٝ غَّٛ  ٔىئٛلاٖ ٚ ٔشِٛیبٖ أف آٔٛقي ٚ دفٚـي ث

ؼاـؼ وٝ ثٝ  آٔٛقي ثب ٘یبقٞبی ٚیمٜ ـا ثف آٖ ٔی

ٞب آٌبٜ ٌٛ٘ؽ ٚ ایٗ ٔىئّٝ ـا ؼـ  اثفثػٍی ایٗ فٙبٚـی

ٞبی آٔٛقٌی ٔؽ ٘ؾف لفاـ  ـیكی ٞب ٚ ثف٘بٔٝ ٌیفی سّٕیٓ

ٞب ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ا٘ؽ وٝ اوشفبؼٜ اق فٙبٚـی  دمًٚٞ. ؼٞٙؽ

ؼـ آٔٛقي ٔغبِت ثبفث ثبلا ـفشٗ ویفیز آٔٛقي ٚ 

یبؼٌیفی، اضىبن ِؿر ٚ ٌقف ٚ فؽْ غىشٍی 

ً آٔٛقاٖ ٚ ؼ ـ٘شیدٝ افكایً اٍ٘یكٜ ٔی . ٌٛؼ ؼا٘

ٗ ـٚ دیٍٟٙبؼ ٔی ٌٛؼ ؼـ آغبق ٚقاـر آٔٛقي ٚ  اق ای

ٝ ای وبفی ثفای وبقٔبٖ آٔٛقي ٚ دفٚـي  دفٚـي ثٛؼخ

اوشثٙبیی ؼـ ٘ؾف ثٍیفؼ سب ٘ػىز ٔؽاـن اوشثٙبیی 

ٞبی ٘ٛیٗ ـا  ٞبی لاقْ ثفای وبـثفؼ فٙبٚـی قیفوبغز

ؼْٚ ؼٚـٜ ٞبی ضٕٗ غؽٔز ثفای . ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ
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ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ثٝ ٔٙؾٛـ اوشفبؼٜ اق  ٔقّٕبٖ ٔؽاـن و

ٞبی لاقْ ثٝ  ٞبی ٘ٛیٗ ثفٌكاـ ٌؽٜ ٚ آٔٛقي فٙبٚـی

ٞب ؼـ ؼاٍٍ٘بٜ  وْٛ ثٝ ایٗ آٔٛقي. آٟ٘ب ؼاؼٜ ٌٛؼ

ٝ غَّٛ ؼاٍ٘دٛیبٖ ـٌشٝ آٔٛقي  ففٍٞٙیبٖ ٚ ث

 .  وٛؼوبٖ اوشثٙبیی سٛخٝ ٚ سأویؽ ثیٍشف ٌٛؼ

ٞبیی ٘یك ٔٛاخٝ ثٛؼٜ  ایٗ دمًٚٞ ثب ٔطؽٚؼیز

اوز، اق خّٕٝ  ایٙىٝ دمٍٍٚٞف ثٝ ؼِیُ ٕٔٙٛفیز ٚـٚؼ 

ثٝ ٔؽاـن اوشثٙبیی دىفا٘ٝ سٟٙب سٛا٘ىشٝ اوز عفش ـا 

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی اخفا وٙؽ ٕٞسٙیٗ ایٗ . سٟٙب ثف ؼغشفاٖ و

خبٔقٝ آٔبـی . دمًٚٞ سٟٙب ؼـ اوشبٖ وفٔبٖ ا٘دبْ ٌؽ

ٗ ـٚ ٕ٘ی ٝ ٞب وٓ ثٛؼ، اق ای سٛاٖ ٘شبیح ایٗ  ٚ سقؽاؼ ٕ٘ٛ٘

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی وٍٛـ  ً آٔٛقاٖ و دمًٚٞ ـا ثٝ وبیف ؼا٘

ٌٛؼ ایٗ دمًٚٞ  ؼـ ایٙدب دیٍٟٙبؼ ٔی. سقٕیٓ ؼاؼ

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی وبیف اوشبٖ ً آٔٛقاٖ و ٞب ٚ  ـٚی ؼا٘

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ٘یك ا٘دبْ ٌٛؼ  .ٕٞسٙیٗ ـٚی دىفاٖ و

٘شیدٝ خبِت سٛخٝ  ایٗ دمًٚٞ، ثبلا ثٛؼٖ ٕ٘فٜ 

-ٞبی ٔؽاؼ ٞبی اِىشفٚ٘یىی ٘ىجز ثٝ آقٖٔٛ آقٖٔٛ

ٌكاـي ٍٔبٞؽٜ ٞبی ٔقّٕبٖ ثٝ دمٍٍٚٞف . وبغؿی ثٛؼ

ً آٔٛقاٖ ثىیبـ ٍٔشبق ا٘دبْ آقٖٔٛ  ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ؼا٘

اِىشفٚ٘یىی ثٛؼ٘ؽ ٚ ٞیر ٌٛ٘ٝ ٞفان ٚ اضغفاثی اق 

ٖ ؼاؼٖ ٘ؽاٌشٙؽ  ثف غلاف سفن ٚ ٌفیك )آقٔٛ

ً آٔٛقاٖ اق آقٖٔٛ ٚ ثب ایٙىٝ  (ٞبی ـایح ؼـ ٔؽاـن ؼا٘

ٌففشٙؽ، أب ده اق ٔفٚـ ؼـن  اٚایُ ٕ٘فٜ ثبلایی ٕ٘ی

ثلافبِّٝ ؼٚثبـٜ ٚاـؼ ثػً آقٖٔٛ اِىشفٚ٘یىی ٌؽٜ ٚ 

ٝ ٞبی غٛؼ ـا ٔی ثب دبیً ٕ٘فٜ ٞبی . وٙدیؽ٘ؽ آٔٛغش

ٝ ٞبی دبیب٘ی سمفیجبً  آٟ٘ب دمٍٍٚٞف ٔشٛخٝ ٌؽ ؼـ خّى

ٖ ؼاؼٖ ٕ٘فٜ وبُٔ وىت ٔی ٌؽ ٚ ایٗ  ثب ٞف ثبـ آقٔٛ

ً آٔٛق ـا سفغیت ثٝ سىفاـ ٚ ٔفٚـ  ٔٛضٛؿ ثیٍشف ؼا٘

أب ؼـ ـٚق ثفٌكاـی ده آقٖٔٛ یبؼٌیفی . وفؼ ؼـن ٔی

ٝ ٚویّٝ دمٍٍٚٞف ٚ  وٝ ثٝ ِٛـر وبغؿ ٚ لّٕی ثٛؼ ٚ ث

ً آٔٛقاٖ  ثٝ ٌىُ ضضٛـی ٚ وٙشی ا٘دبْ ٌؽ، ؼا٘

ٞبی اِىشفٚ٘یىی ـا  آـأً ٚ ٌبؼاثی قٔبٖ آقٖٔٛ

ٝ فٙٛاٖ  ثٙبثفایٗ ٔی. ٘ؽاٌشٙؽ سٛاٖ ٘شیدٝ ٌففز وٝ ث

سٛا٘ؽ ؼـ آٔٛقي ٚ  یه سأثیف خب٘جی، فٙبٚـی ٘ٝ سٟٙب ٔی

یبؼٌیفی ٔغبِت آٔٛغشٙی سأثیفٌؿاـ ثبٌؽ ثّىٝ ٔٛخت 

افكایً افشٕبؼ ثٝ ٘فه، آـأً ٚ ٕٞسٙیٗ وبًٞ 

ً آٔٛقاٖ ؼـ أشطب٘بر ٘یك ٌٛؼ . زٍٍٕیف اوشفن ؼا٘

ً آٔٛقاٖ ثٝ ؼِػٛاٜ غٛؼ ٚ ثؽٖٚ سفن اق  قٔب٘ی وٝ ؼا٘

 ـٌففشٗ آقٖٔٛ ؼٞٙؽ، ٞؽف  ٔٛـؼ وفقً٘ یب سٛثیع لفا

ً آٔٛقاٖ ـٚی  ٞب ٔطمك ٔی اِّی آقٖٔٛ ٌٛؼ؛ یقٙی ؼا٘

٘مبط ضقف غٛؼ وبـ وفؼٜ ٚ ثب سلاي ٚ دٍشىبـ ٔٛخت 

. دیٍففز غٛؼ غٛاٞٙؽ ٌؽ

پی وًضت َب 
 

1. American Association On Intellectual And 

Developmental Disabilities 

2. English as a Foreign Language (EFL) 

3. Clicker 

4. Content Acquisition Podcasts (CAPs) 

5. Keller's Instructional Design Model 

6. Test- retest 

7. Storyline 

8. Quia 
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 .أیفوجیف: سٟفاٖ. آٔٛقي قثبٖ ؼـ ثىشف ٔدبقی(. 1390). ضمب٘ی، ٖ

(. 1389). ؛ خقففی ٌّٛزٝ، ؿ.؛ ٘یبق آؾـی، ْ.؛ ٔؽاّ٘ٛ، ی.ضیؽـی، ك

ْ افكاـ آٔٛقٌی ٚ ٌیٜٛ  ٔمبیىٝ سأثیف سؽـیه قثبٖ اٍّ٘یىی ثب ٘ف

ً آٔٛقاٖ فّّٙبٔٝ فٙبٚـی اعلافبر . وٙشی ثف دیٍففز سطّیّی ؼا٘
 .115-103(: 1)1، ٚ اـسجبعبر ؼـ فّْٛ سفثیشی

ثفـوی ٘شبیح وبـثفؼ فٙبٚـی ». (1383). ؛ اٚـٍ٘ی، ؿ.ضح ففٚي، ا

ٖ ٞبی ٌٟف سٟفاٖ ٞبی  ٘ٛآٚـی. «اعلافبر ٚ اـسجبعبر ؼـ ؼثیفوشب
 .31-11: 9. آٔٛقٌی

ٗ ؼٚوز، ح.ـٔضب٘ی، ا آٔٛقي قثبٖ اٍّ٘یىی ثٝ ». ( اِف1397). ؛ ٚ ٔیٟ

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ٘مؽ ثف٘بٔٝ، وشبة دبیٝ ٞفشٓ ٚ وشبة  ً آٔٛقاٖ و ؼا٘

ً ٘بٔٝ ا٘شمبؼی ٔشٖٛ ٚ - ٔبٞٙبٔٝ فّٕی. «ٔقّٓ دمٍٚٞی دمٚٞ
ٝ ٞبی فّْٛ ا٘ىب٘ی، دمٍٍٚٞبٜ فّْٛ ا٘ىب٘ی ٚ ٔغبِقبر  ثف٘بٔ

 .149-131(: 8)18، ففٍٞٙی

ٗ ؼٚوز، ح.ـٔضب٘ی، ا ٘مؽی ثف وشبة قثبٖ اٍّ٘یىی ». (ة1397). ؛ ٔیٟ

ٝ ای ٚیمٜ  (ٍٞشٓ)وبَ ؼْٚ  ً ضفف ؼٚـٜ اَٚ ٔشٛوغٝ دی

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ً آٔٛقاٖ و ٖ ٞبی غبـخی. «ؼا٘ -51(: 1)1، ٘مؽ٘بٔٝ قثب

62. 

ٗ ؼٚوز، ح.ـٔضب٘ی، ا ٘مؽی ثف وشبة قثبٖ اٍّ٘یىی ». (ج1397). ؛ ٔیٟ

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ً آٔٛقاٖ و ٖ ٞبی . «دبیٝ ٟ٘ٓ ٚیمٜ ؼا٘ ٘مؽ٘بٔٝ قثب
 .78-71(: 2)1، غبـخی

ٗ ؼٚوز، ح.ـٔضب٘ی، ا آٔٛقي قثبٖ ». (1397). ، ٔطٕؽقاؼٜ، ي.؛ ٔیٟ

ً آٔٛقاٖ ثب ٘یبقٞبی ٚیمٜ ٝ فٙٛاٖ قثبٖ غبـخی ثٝ ؼا٘ : اٍّ٘یىی ث

ٝ ای ٔفٚـی -119(: 1 )18، فّّٙبٔٝ وٛؼوبٖ اوشثٙبیی. «ٔغبِق

138. 

وبـثفؼٞبی فٙبٚـی ». (1391). ؛ خقففغب٘ی، ف.قاـفی قٚاـوی، ا

ً آٔٛقاٖ ثب ٘یبقٞبی  اعلافبر ٚ اـسجبعبر ؼـ خٟز ضٕبیز اق ؼا٘

 .56-45: 110، سقّیٓ ٚ سفثیز اوشثٙبیی. «ٚیمٜ

سأثیف آٔٛقي  »(.1391). ، خقففغب٘ی، ف.، فّیكاؼٜ، ش.قاـفی قٚاـوی، ا

ً آٔٛقاٖ وٓ  ٝ ای ثف یبؼٌیفی ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی ؼا٘ زٙؽـوب٘

ٝ  ایفا٘ی وٛؼوبٖ اوشثٙبیی. «ثیٙب  .20-13(: 1 )12، فّّٙبٔ

ثفـوی سأثیف آٔٛقي ثٝ وٕه ». (1383). ؛ وقبؼسٕٙؽ، ْ.فبضّیبٖ، ح

ؼـ ٔمبیىٝ ثب ـٚي آٔٛقي وٙشی ثف یبؼٌیفی قثبٖ  (CIA)ـایب٘ٝ 

 –4: 72، ٔدّٝ ـٌؽ آٔٛقي قثبٖ. «اٍّ٘یىی وبَ اَٚ ؼثیفوشبٖ

10. 

. زبح ؼٚاقؼٞٓ. ٔجب٘ی ٘ؾفی سىِٙٛٛلی آٔٛقٌی(. 1390). ففؼاً٘، ٜ

 .وٕز: سٟفاٖ

فٙبٚـی اعلافبر ٚ اـسجبعبر ٚ (. 2004). ؛ ٍٞبـسی، ج.فّٛـیٗ، َ
سفخٕٝ اوٕبفیُ قاـفی قٚاـوی ٚ فبعٕٝ . ٘یبقٞبی آٔٛقٌی ٚیمٜ

 .آٚای ٘ٛـ: سٟفاٖ. (1391)خقففغب٘ی 

اوشفبؼٜ اق فٙبٚـی ـایب٘ٝ ». (1389). ؛ ٔقّٛٔیبٖ، ْ.؛ اففٚق، ك.لفٜ غب٘ی، ا

سقّیٓ ٚ سفثیز . «ثفای سٛا٘جػٍی ٚ آٔٛقي وٛؼوبٖ ؼـ غٛؼٔب٘ؽٜ
 .53-47: 105، اوشثٙبیی

. سفخٕٝ فّی ؼلاٚـ. ٌٙبوی آقٔبیٍی ـٚي(. 1393). وفیىشٙىٗ، َ

 .ـٌؽ: سٟفاٖ

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ٚ . (1393). وٕیدب٘ی، ْ ٚیمٌی ٞبی ٌػّیشی اففاؼ و

سقّیٓ ٚ سفثیز . ـاٞىبـٞبیی ثفای سأٔیٗ ثٟؽاٌز ـٚا٘ی آ٘بٖ
 .10-2(: 36 ٚ 35)، اوشثٙبیی

ثفـوی سأثیف اٍِٛی عفاضی آٔٛقٌی وّف ثف (. 1390). وٙقب٘ی، ْ
ٖ ٘بٔٝ وبـٌٙبوی . یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی ؼـن قثبٖ اٍّ٘یىی دبیب

ٌٙبوی ٚ فّْٛ  ٌفٜٚ سىِٙٛٛلی آٔٛقٌی، ؼاٍ٘ىؽٜ ـٚاٖ. اـٌؽ

 .ؼاٍٍ٘بٜ فلأٝ عجبعجبیی سٟفاٖ. سفثیشی

ٔمبیىٝ اثفثػٍی ». (1393). ؛ ویبٖ اـثی، ف.؛ ـضبیی، ؿ.ٔفاؼی، ي

ٝ ای ثف اغشلاَ ألا  .«ـٚي آٔٛقي ٔىشمیٓ ٚ آٔٛقي زٙؽـوب٘

 .99-89(: 1)4٘بسٛا٘ی ٞبی یبؼٌیفی، 

 یاغشلاَ ٞب) وٛؼن ی ٔفْیٌٙبن ـٚاٖ .(2015 ). ؼ،ِٚف؛ . ا،ًٔ

 یفی ٌفقی سفخٕٝ دفٚ.(ی ٚ ٘ٛخٛاٖی ؼٚـاٖ وٛؼنیخبٖٞی – یـفشبـ

ٍ٘ف :  سٟفاٖ.(1396 )ی ٔفاؼیٖ ضه،اٖیقی افىب٘ٝ فكی،ؼـآٔؽ

 .يیـایٚ

ـاثغٝ ٞٙف ؼـ سىٟیُ یبؼٌیفی ٚ فّٕىفؼ وٛؼوبٖ ». (1380). ٔمؽْ، ن

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی  .45-42: 2، سقّیٓ ٚ سفثیز اوشثٙبیی. «و

ـإٞٙبی ٚاِؽیٗ ؼـ اوشفبؼٜ ففق٘ؽاٖ اق فٙبٚـی ٞبی (. 1395). ٔٙغمی، ْ
ٝ ای–ثبقی ٞبی ٚیؽئٛیی : اـسجبعی خؽیؽ ا٘دٕٗ اِٚیب ٚ : سٟفاٖ.  ـایب٘

 .ٔفثیبٖ

ٝ ای آٔٛقٌی فّْٛ ». (1393). ؛ أیفی، ف.ٔٛوٛی دٛـ، ن سأثیف زٙؽـوب٘

سدفثی دبیٝ دٙدٓ اثشؽایی ثف ٔیكاٖ یبؼٌیفی ٚ یبؼؼاـی 

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ً آٔٛقاٖ و -1(: 14)3، فّّٙبٔٝ اففاؼ اوشثٙبیی.  «ؼا٘

22. 

ثفـوی سأثیف اوشفبؼٜ اق اٍِٛی ». (1390). ؛ أیفسیٕٛـی، ش.ٟٔؽٚی، ْ

عفاضی آٔٛقٌی ٔفیُ ثف ٔیكاٖ یبؼٌیفی ٚ اٍ٘یكٜ دیٍففز ؼـ 

ٝ ٞبی ٘ٛ . «ؼـن قیىز ٌٙبوی وبَ اَٚ ؼثیفوشبٖ فّّٙبٔٝ  ا٘ؽیٍ
 .152-141(: 2)6، ؼـ فّْٛ سفثیشی

عفاضی ٚ افشجبـیبثی اٍِٛی آٔٛقٌی ٔجشٙی ثف ٘ؾفیٝ (. 1395). ٚلایشی، ا
ٝ ای ٚ سأثیف آٖ ثف یبؼٌیفی،  ثبـ ٌٙبغشی ؼـ ٔطیظ یبؼٌیفی ـایب٘
ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ً آٔٛقاٖ و . یبؼؼاـی ٚ اٍ٘یكي دیٍففز سطّیّی ؼا٘

ٖ ٘بٔٝ ؼوشفی ٌٙبوی ٚ  ٌفٜٚ سىِٙٛٛلی آٔٛقٌی، ؼاٍ٘ىؽٜ ـٚاٖ. دبیب

 .ؼاٍٍ٘بٜ فلأٝ عجبعجبیی سٟفاٖ. فّْٛ سفثیشی

ٝ ای آٔٛقٌی ثف یبؼٌیفی، یبؼؼاـی ٚ (. 1391). ٚلایشی، ا سأثیف ثبقی ـایب٘
ٓ سٛاٖ  ً آٔٛقاٖ و اٍ٘یكٜ دیٍففز سطّیّی ؼـ ٔفبٞیٓ ـیبضی ؼا٘

ٖ ٘بٔٝ وبـٌٙبوی اـٌؽ. ؾٞٙی دبیٝ ؼْٚ اثشؽایی ٌفٜٚ سىِٙٛٛلی . دبیب

ؼاٍٍ٘بٜ فلأٝ . ٌٙبوی ٚ فّْٛ سفثیشی آٔٛقٌی، ؼاٍ٘ىؽٜ ـٚاٖ

 .عجبعجبیی سٟفاٖ

سأثیف ثبقی ». (1392). ؛ أیفسیٕٛـی، ْ.؛ قاـفی قٚاـوی، ا.ٚلایشی، ا

ٝ ای آٔٛقٌی ثف یبؼٌیفی، یبؼؼاـی ٚ اٍ٘یكٜ دیٍففز سطّیّی  ـایب٘

ٓ سٛاٖ ؾٞٙی ً آٔٛقاٖ ؼغشف و ، ٌٙبوی اففاؼ اوشثٙبییٖ  ـٚا. «ؼا٘

3(9 :)111-128. 

(. یبؼٌیفی ٚ اٍ٘یكي)ٌٙبوی سفثیشی  ـٚاٖ(. 1395). ِٚٚفِٛه ٞٛی، آ

: ثٙؽـفجبن. سفخٕٝ وّیٓ ضمیمی ٚ ٔٛوی خبٚؼاٖ. خّؽ ؼْٚ

 .ا٘شٍبـار ؼاٍٍ٘بٜ ٞفٔكٌبٖ
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ـٚي ٞبی سؽـیه ثفای (. 1393). ؛ ٌدبفی، ن.ٕٞشی فّٕؽاـِٛ، ق
ً آٔٛقاٖ ثب ٘یبقٞبی ٚیمٜ  .آٚای ٘ٛـ: سٟفاٖ. ؼا٘

ثفـوی سأثیف آٔٛقي ». (1393). ؛ فف٘یب، ْ.؛ ضىیٙی ٘ىت، ؼ.یكؼا٘ی، ة

ؼـ ٔمبیىٝ ثب ـٚي آٔٛقي وٙشی ثف  (CAI)ثٝ وٕه ـایب٘ٝ 

ٖ ٞبی ؼغشفا٘ٝ ٘بضیٝ   1یبؼٌیفی قثبٖ اٍّ٘یىی وبَ ؼْٚ ؼثیفوشب

 .74-59(: 26)7، آٔٛقي ٚ اـقٌیبثی. «سجفیك
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