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 چكيده
اجرايي  يها  اين پژوهش در گام نخست مقايسه كنش : هدفهدف

و سازمان دهي، در  يريز فضايي، توانايي برنامه -حافظه كاري ديداري
ود. بنارسايي تحولي و عادي  -مبتلا به اختلال حساب انآموز دانش
جامعه آماري اين ي بود ا ه: روش اين پژوهش از نوع علي مقايسروش

تا پنجم ابتدايي شهر مشهد در سال  دومان پسر آموز دانشپژوهش را 
نفري به  16تشكيل دادند. از اين جامعه دو گروه  95 -96تحصيلي 

ان مشغول آموز دانشدر دسترساز بين  عنوان نمونه به روش سهميه اي
 16انتخاب شدند. گروه اول شامل  مشهد 2احيه به تحصيل ن

بر اساس فهرست وارسي تشخيصي اختلال نارسا  -حساب آموز دانش
هوش ريون رنگي كودكان و مصاحبه باليني  ، تستIV DSM -رياضي

 بهنجار از همان آموز دانش 16، برگزيده شدند . گروه دوم شامل 
ق آزمون انتخاب شدند. سپس خطاي محاسبه از طري ها كلاس

عدد و  استاندارد شده حساب شلو (داراي سه مؤلفه فهم عدد، توليد
 -ي حافظه كاري ديداريها ي اجرايي با آزمونها محاسبه عدد) و كنش

نتايج  برج لندن سنجيده شدند. و ي تپنده كورسيها فضايي بلوك
شامل  ي آماري توصيفي و استنباطيها حاصل با استفاده از آزمون

تحليل واريانس چند  و ليل كوواريانس چند متغيريي تحها آزمون
نتايج نشان داد كه توانايي حافظه كاري  :ها  يافته.متغيري تحليل شد

نارسايي تحولي به طور  -حساب فضايي كودكان مبتلا به -ديداري
 يريز ي برنامهها معناداري كمتر از كودكان بهنجار بود. در مورد كنش

ي ها  ي پيدا نشد. رابطه بين برخي مؤلفهو سازمان دهي تفاوت معنادار
دهي با نمره درصد خطا معنادار  و سازمان يريز كنش اجرايي برنامه

آزمون حساب، فهم عدد و توليد عدد در دو  بود. همچنين از سه مؤلفه
ور كلي به ط گيري: نتيجه .روه تفاوت معناداري با هم داشتندگ

سايي تحولي به ميزان نار -ي اجرايي در مفهوم جديد حسابها كنش
حافظه كاري  اختلال رياضيات مؤثر نيستند. همچنين كنش اجرايي

فضايي به عنوان عامل تأثير گذار در اين اختلال محسوب  -ديداري
 مؤثر است. ها خطا شود و بهبود كلي اين كنش در رفع مي
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 .لندن
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Abstract 
Objective: The present research aimed to compare 
the visual-spatial working memory executive 
functions and organizing and planning skills of 
students with developmental dyscalculia and 
normally developing students. Method: The 
statistical population of the present causal-
comparative study comprised male students in the 
1st to 5th grades of elementary schools in Mashhad, 
Iran, during the academic year of 2017-2018. Two 
groups (16 each) were selected through quota 
sampling from among those studying in District 2 
of Mashhad. The first group consists of 16 students 
with dyscalculia selected based on the checklist in 
the Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders, Fourth Edition (DSM-IV); Raven’s 
Progressive Matrices; and clinical interviews. The 
second group including 16 normally developing 
students was selected from among the students of 
the same classes. After that, calculation error and 
visual-spatial executive functions of working 
memory were measured using Shalev’s 
standardized arithmetic test (including three 
components of number comprehension, number 
production, and arithmetic calculation) and Corsi 
block-tapping test and Tower of London test, 
respectively. Results: Based on results, visual-
spatial working memory was significantly weaker 
in children with developmental dyscalculia than 
normally developing children. In contrast, there was 
no significant difference between the two groups in 
terms of planning and organizing functions. The 
relationship between several organizing and 
planning functions and the percentage of error was 
significant. Also, there was a significant difference 
between the two groups in terms of number 
comprehension and number production. 
Conclusion: In general, executive functions in the 
new concept of developmental dyscalculia have no 
influence on math disability. Further, visual-spatial 
executive functions are an influential factor 
affecting dyscalculia, and improvement in these 
functions helps resolve errors.  
 
Keywords: Developmental dyscalculia, 
Working memory, Tower of London test 
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 مقدمه
مشكلات يادگيري، مشكلات رياضي از   مياز ميان تما

 گالاواي و هوند (بوك، بالاتري برخوردار است اهميت
). به طوري كه مشكلات رياضي و عملكرد 2014

پايين در درس رياضي يكي از مسائلي است كه حداقل 
ان ابتدايي با آن دست و پنجه نرم آموز دانشاز   ميني

فهم روابط عددي براي برخي از دشواري در  .كنند مي
ي نخست زندگي كه ساير ها كودكان از همان سال

كودكان در شمارش، درك واحد، جور كردن و مقايسه 
شود كه  ميآورند، آغاز  ميتجاربي كه به دست 

تر از حد انتظار را در  تواند كاركردي پايين مي
ي پيشرفت تحصيلي دوره دبستان براي آنان ها آزمون
بنابراين عجيب نيست كه اختلال  .كند بيني پيش

يادگيري به كرات به عنوان يكي از عوامل مهم و 
 اثرگذار بر عملكرد يادگيري رياضي معرفي شده است

 . )2005 سون،پمازوكور و تام(
ي ويژه در ها حساب نارسايي، يكي ازنارسايي

رياضي  يها مهارتيادگيري است كه توانايي مفاهيم و 
دهد و بر عملكرد تحصيلي،  ار ميرا تحت تأثير قر

صفات شخصيتي و  توجه، فرايند حل مسئله ، دقت و
بر اساس ويراست رفتار اجتماعي تأثير منفي ميگذارد. 

تشخيصي و آماري  پنجم اصلاح شده راهنماي
عبارت از  نارسايي اختلالات رواني، اختلال حساب

با توجه به ظرفيت  ي حسابها مهارتناتواني در انجام 
ست. از كودك ا وش و سطح آموزش مورد انتظاره

گروه از  رهاچكودكان داراي اين اختلال در 
مرتبط با  ي زباني، ادراكي، رياضي و توجهيها مهارت

رياضيات مشكل دارند. اختلال حساب نارسايي تقريباً 
كند و  ميسنين مدرسه بروز  درصد از كودكان 1در 

گيري را مبتلا دچار اختلال ياد كودك 5يك نفر از هر 
؛ ترجمه فرزين 2007سادوك، سازد (كاپلان و مي

كودكان داراي اختلال حساب  ).1388 رضايي،
نارسايي در يادگيري و يادآوري اعداد مشكل دارند، 

زاعي مربوط به اعداد را به خاطر توانند مفاهيم انت مين
ارند و در محاسبه كند و غير دقيق هستند، عدم پسب

ظار در رياضيات مانع عملكرد تحصيلي توانايي مورد انت
شود. بنابراين،  ميي روزمره زندگي ها  يا فعاليت

تشخيص درست به موقع اين اختلال و مداخلات 
ي نامطلوب آن در زندگي ها زودهنگام در كاهش پيامد

 ان مؤثر خواهد بودآموز دانشفردي و اجتماعي 
وجود اين كه درصد زيادي از  با ).2005 ،باتروث(

 دكان دچار نارسايي ويژه در يادگيري، مشكلاتكو

ي ها بر روي رفتار  ميحساب دارند، اما تحقيقات ك
. است ان با حساب نارسايي انجام شدهآموز دانش

در تحقيقي اطلاعاتي ) 2014( و واندرحازلت برونوني
 انآموز دانشان استثنائي، آموز دانشرا از مشاهده 

اني كه ضعف در وزآم دانشمبتلا به حساب نارسايي و 
تحقيق،  آورد، نتايج اين حساب داشتند به دست

ان با آموز دانشميزان بالايي از مشكلات رفتاري را در 
يجه طرفي نت . ازنارسايي در حساب نشان داد

د نده مي) نشان 2014( و همكاران تحقيقات برونوني
ي كودكان داراي اختلال حساب ها  ويژگي ترين مهم كه

اگيري و يادآوري مفاهيم عددي، در فر نارسايي اشكال
ي نارسا در حل ها واري در انجام محاسبات، راهبرددش

، و ميزان ها  مسئله، زمان طولاني در كشف راه حل
اين . بالاي خطا در انجام محاسبات رياضي است

 كودكان معمولاً در ادراك فضايي دچار مشكل هستند
قشر تواند نقش  مي) كه علت آن 2003 (آگاروال،

ي محاسباتي افراد باشد. ها  در توانايي پريتال
ي اخير در زمينه بررسي زيربنايي عصبي ها  پيشرفت

ي وابسته به رياضيات حاكي از آن است كه ها فرآيند
در مغز  پريتال هنگام پردازش اعداد، قسمت كورتكس

شود و حتي ممكن است ساختار مغزي  ميدرگير 
براي  ،پريتال تعيين شده ژنتيكي در شيار افقي

تشخيص مفاهيم شمارشي موجود باشد. چون نقش 
مقادير  گيري و به كار گيري در شكل  ميخيلي مه

ذهني دارد آسيب در اين منطقه، اثرات زيانباري بر 
كند. تحقيقات  ميي محاسباتي فرد اعمال ها  توانايي

عصب روان شناختي بسياري حاكي از وجود آسيب و 
ي مغز ها  و نورون ها  يناپسعدم تحول بهنجار در س
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افراد داراي اختلال در بسياري از اختلالات روان 
 ارسايي بوده استـشناختي از جمله اختلال حساب ن

  ). 2012(احدي و كاكاوند،
 ي كودكانها  از بين اين عوامل، پرداختن به ويژگي

(عوامل درون فردي) حائز اهميت است كه عوامل 
 ر بر يادگيري هستندشناختي از جمله عوامل مؤث

نقص در  ةي اخير نظريها در سال). 2014 (بايز،
ضعف در انسجام مركزي  ةو نظري ي اجراييها كاركرد

ي حساب نارسايي ها ناتوانيبراي تبيين و بررسي علل 
ي مورد نياز ها كه از جمله توانايي .اند به وجود آمده

 .كودكان در زمينه يادگيري دروس مدرسه است
ي اجرايي به ها بررسي كاركرد دهند مين شواهد نشا

ي ها عنوان مكانيسم شناختي، يكي از بهترين راه
تشخيصي كودكان با و بدون اختلال حساب نارسايي 

 ي اجرايي به عنوانها كاركرد. )2015 معتمدي،( است

شود كه  ميي فرضي تصور ها اي از فرايند مجموعه
خود را در  فكارنه رفتار و اها سازد آگا ميافراد را قادر 

جهت اهداف آينده كنترل كنند. اين فرايند معمولاً 
، انعطاف كاري ي بازداري، حافظهها  شامل مؤلفه

، سازماندهي رواني و ريزي برنامهپذيري ذهني، 
 ).2010،ماركويچ (كالكينگ و است اكتساب مفهوم

اصطلاح كنش اجرايي مانند چتري است كه براي 
، ريزي برنامهوني مانند ناگي شناختي گوها فرايند

، توجه، بازداري، خودپايي و خودنظم حافظة كاري
ناگلير، پرينكيوتا و  (گلدشتين، رود جويي به كار مي

يي هستند كه به ها مهارت ها اين كاركرد ).2014 اترو،
ي مهم تكليف ها  كنند تا به جنبه ميشخص كمك 

و  ترها ( نمايد ريزي برنامهتوجه كند و براي اتمام آن 
 ).2014هير و باركلي، ، ؛ انتشل2010،جاكوبس

ي داراي ناتواني يادگيري در ها كودكان همه گروه
و  ريزي ي اجرايي به خصوص برنامهها كاركرد

داراي  پاسخ و بازداري حافظة كاريسازماندهي، 
تحقيقات  ).2011 ،بيگرازو  مونت( مشكلات هستند

ي در ي اجرايها شماري در ارتباط با نقش كنش بي

يادگيري نشان  كودكان و بزرگسالان مبتلا به ناتواني
ي اجرايي ها ي گوناگوني از كنشها  حوزهمي دهد كه 

آوايي  حافظة كاري ،از جمله حافظه فضايي فعال
، ريزي برنامه، ديداري فضايي حافظة كاريمنطقي، 

(ون  بازداري و كنترل شناختي در آن نقش دارند
) مطرح 2015باركلي (همانطور كه  )2013ميربك، 

يي را در ها كند كودكان و بزرگسالان اغلب كاستي مي
ي حركتي، شناختي و هيجاني نشان ها توانايي

را ميتوان تحت  ها دهند كه بسياري از اين كاستي مي
 .عنوان كنش اجرايي نامگذاري كرد

) بر اين باور است كه نارسايي در 2015( باركلي
اختلال است و بازداري بازداري پاسخ علت اصلي اين 
و ديگر  حافظة كاريپاسخ منجر به آسيب به 

) 2014( سادوكشود. در مقابل  ميي اجرايي ها  كنش
بر اين باورند كه اين اختلال ناشي از نارسايي اوليه در 

ي ها  است كه منجر به آسيب كنش حافظة كاري
گردد. هر چند اين دو اختلال از دو منظر  مياجرايي 

نگرند اما هر دو رويكرد بر  مياين اختلال  متفاوت به
در افراد مبتلا  حافظة كارياين باورند كه نارسايي در 
به عنوان يكي  حافظة كاريبه اين اختلال وجود دارد. 

ي حافظه، اجازه حفظ و دستكاري ها  از سيستم
 دهد مياطلاعات را براي يك دوره زماني كوتاه به فرد 

توانايي ذخيره كردن  ريحافظة كا). 2013 (داهلين،
اطلاعات به مدت چندين ثانيه در حين انجام ساير 

است. ويژگي  ها  عمليات شناختي مرتبط بر روي داده
اري اطلاعات جديد و ذرمزگاين مؤلفه، بازبيني و 

بدلي  ).2016ماهلر و اسكوچارت،( باشد ميمرتبط 
ر بخش كه شامل هارا به چ حافظة كاري) 2012(

( كه اطلاعات  فضايي –صفحه ديداري مدير مركزي، 
كند) و مدار واج شناسي (كه  مينگهداري ديداري را 

رويدادي و انباره  كند) ميرا دستكاري   مياطلاعات كلا
بلند مدت را نشان  ةكاري و حافظ ة(رابطه بين حافظ

نتايج چند فراتحليل بزرگ . كند ميدهد) تقسيم  مي
در افراد مبتلا به  حافظة كاريي ها  پيرامون نارسايي
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اختلال حساب نارسايي حساب نشانگر وجود 
 (ويلكات، افراد است اين حافظة كارييي در ها  نارسايي

 ). 2005 پنينگتون، دايلي، نيگ، فاراون و
ديداري  حافظة كاريكه   ميم نقش مهغعلير

 ميي كها  فضايي در تبيين اين اختلال دارد، پژوهش
فضايي در كودكان -ديداري حافظة كاريدر مورد  

الگوي مبتلا به اين اختلال صورت گرفته است. 
سازي غيرفعال اطلاعات  فضايي مسئول ذخيره-ديداري

فضايي و مرتبط با سمت راست يا دو طرفه بخش 
 (فينگ، خلقي استآهيانه اي مغز در داخل گذرگاه 

فضايي  -اگر چه الگوي ديداري .)2006بوبلاك و زي،
شود  ميمؤلفه در نظر گرفته  خود به عنوان يك زير

تواند به دو زير مؤلفه جزئي تر تقسيم شود؛  ميولي 
سئول ذخيره بينايي و فضايي. زير مؤلفه بينايي، م

براي مثال اطلاعات مربوط به ( سازي اطلاعات بينايي
) و زير مؤلفه فضايي، مسئول ذخيره ها  و رنگ ها  شكل

مربوط به سازي اطلاعات فضايي(براي مثال اطلاعات 
نشان  ها  پژوهش ).2013 (آلوواي، دباش مي ت)هاج

دهد كه كودكان با اختلال يادگيري خواندن،  مي
رياضيات، حساب نارسايي تحولي و بيان نوشتاري در 

تري از ساير كودكان  عملكرد ضعيف حافظة كاري
آلدرسون  كاسپر، ؛2005 كوان، ؛2013 داهلين،( دارند

 دوين،ها   (روقان و يها  شنتايج پژه). 2012 و هودس
) 2008، اپسي و ويب، بال ؛ 2013 آلووي، ؛ 2011
 كننده عملكرد بيني پيشبهترين  دهد كه مينشان 

مرتبط با توانايي شمارش، استدلال رياضيات كودكان 
ر كلي توانايي رياضيات در ساله و به طو 12و 11

 حافظة كاريدبستاني و دبستان  پيش كودكان
  .است فضايي-ديداري

ي و سازماندهي به عنوان يكي از ريز برنامهتوانايي 
ي عـالي مغـز ها ي اجرايي و فعاليتها مهمترين كنش

ي روزمرة ها  چه به لحاظ نقشش در انجام فعاليت
زندگي و چه به لحاظ نقش آن در هماهنگ ساختن 

جهت رسيدن به هدف مورد توجه  ها ديگر كنش
، لزاك ).2008(فاستر، محققان مختلف بوده است

اين كنش اجرايي را به  )2004( لورينگو  هاويسون
توانايي شناسايي و سـازماندهـي مراحـل و «عنوان 

عناصـر مـورد نيـاز بـراي انجام يك قصد يا رسيدن به 
نمايند. از آنجا كه توانايي  ميتعريف  »يك هدف

ي عالي ها ي و سـازماندهـي جزء كنشريز برنامه
اني اسـت، اعتقـاد بـر ايـن اسـت كرتكس پـيش پيـش

كـه آسـيب يـا اخـتلال در منـاطق پيش پيشاني و 
برخي از مناطق زيركرتكسي مغز با توانايي كودك 

ي و سازماندهـي بـه طور ريز برنامهبراي انجام 
). 2004 ،و همكاران زاك(ل باشد ميمعناداري مرتبط 

به  يزير و برنامه با توجه به اينكه توانايي حل مسئله
عنوان فعاليتي هوشمند، عقلاني و هدفمند به مثابه 

شود و  ميي انسان نگريسته ها  نقطه اوج توانايي
يادگيري آن دليل اصلي انجام مطالعاتي در زمينه 
رياضي است، حل موفقيت آميز مسئله در سازگاري 
اجتماعي و عملكرد تحصيلي عاملي مهم به شمار 

يادگيري و اجتماعي  تواند از مشكلات ميو  رود مي
، آبادي  و مهدوي نجم پور علي( آتي جلوگيري كند

اما با  ).1392، ، ذبيحي و خدابخشگنجي ؛1393
ان و افراد موزاآ دانش ،رتمهاوجود مهم بودن اين 

ي حل ها  ي يادگيري در موقعيتها  مبتلا به اختلال
شوند و لزوم توجه به  ميمسأله اغلب با مشكل مواجه 

ان آموز دانشن تواند از مشكلات آتي اي يماين امر 
ان نارسايي حساب آموز دانش). 2014 (بروگمن، بكاهد

تحولي مشكلات اساسي در مواردي نظير حل مسئله 
ي مربوط به آن، تشخيص اطلاعات ها مهارتو  ميكلا

ي ها ، استفاده از راهبردها  بديهي در مسئله
ليف و و خودنظارتي در فرآيند انجام تك  ميخودتنطي

). با 2008 ي،ت(پدرو حفظ توجه تا پايان تكليف دارند
نشان داده اند  ها  وجود اهميت اين مسئله، پژوهش

ي قابل توجهي ها  ان نارسايي تحولي ضعفآموز دانش
ي مورد نياز حل مسأله رياضي ها مهارتدر كسب 

 )4201( بوك و همكاران). 2007(مونتاگو، دارند
در  رياضي با مشكلاتان آموز دانشدريافتند كه 

و  ريزي ، برنامهگيري ي بازداري، تصميمها كاركرد
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ان عادي هستند. از آموز دانشتر از  سازماندهي ضعيف
در بعد فراشناختي و  ها  سوي ديگر پژوهش

اند گروهي از اين  حل مسئله نشان داده  ميخودتنظي
ان با اين كه عمليات مربوط به حل مسئله آموز دانش

دچار  ،اما به دليل مشكلات توجهي دانند ميرا 
، نوشتن ها  ، ستونها  تي در توجه به علامتها اشتبا

شوند و ممكن است  ميكامل اعداد و مجاورت نويسي 
 (بوكاعدا را جا بياندازند و يك عدد را محاسبه نكنند 

به اين ترتيب سرعت و توجه  ).2014 ،و همكاران
اتواني حساب ان نآموز دانشبراي حل مسأله رياضي در 

ان عادي آموز دانشاري نسبت به د به شكل معني
 تر است. پايين

ي محاسبه با توجه به آزمون استاندارد شده ها خطا
حساب شلو در سه قالب رتبه بندي شده اند: بخش 

توليد عددي است و بخش  ماول فهم عددي، بخش دو
سوم محاسبه عددي است. در اعمال حساب همچون 

براي نگه داشتن  حافظة كاري محاسبه تعداد از
اطلاعات لازم در دسترس و در نظام شناختي استفاده 

شود. براي مثال در مورد ده بر يك و انتقال دادن  مي
 اعداد، كه در اين موارد توجه نيز حائز اهميت است

 ،، گودارد، دريتچل، ويسلي و هولينرابينسون(
 ميموجب سردرگ حافظة كاري). نارسايي در 2009

ازيابي اعمال حساب و ايجاد اختلال در عمل جمع و ب 
). 2003دهنس، پيازا، پينل و كوهن،( شود ميضرب 

ان مبتلا به اختلال يادگيري، شواهدي از آموز دانشدر 
در  حافظة كاريي اجرايي و ها  ي كنشها  نارسايي

فضايي  -انتقال و انطباق ناحيه كاري حافظه ديداري
ت در بروز مشكلا ها  اييست كه اين نارسپيدا شده ا

در يبي و همچنين حساب تقرحساب، در گفتن زمان، 
بروز اختلال خواندن، ضعف در حافظه كوتاه مدت 

 بدلي،( دكن ميو سرعت پردازش اطلاعات بروز   ميكلا
2012.(  

ي متعددي در اختلالات ها  در مجموع مؤلفه
حافظة توان به  ميرياضيات مؤثرند كه از آن ميان 

فضايي و زخيره -حفظ يك الگوي ديداري«كاري
حفظ توجه در خلال يك « توجه پايدار ،»حركات

، »ي برانگيختهها  تكليف مداوم و بازداري از پاسخ
ي ذهني ها  توانايي بازداري محرك« بازداري شناختي

و  ريزي و برنامه »مداخله كننده در فرآيند حل مسأله
به به كارگيري معلومات در دسترس «سازماندهي

(سلطاني  اشاره كرد »منظور يافتن راه حل مسئله
با توجه به  .)1392،، عليزاده و هاشميكوهبناني

تغييرات به وجود آمده در شناخت اين اختلال و نيز 
شناختي مغز در تبيين  ي عصب روانها  نقش كنش

اختلالات رياضيات، اين پژوهش بر آن است تا به 
خيل در اختلال ي اجرايي دها  بررسي و مقايسه كنش

فضايي، -ديداري حافظة كاريرياضي يعني 
ي محاسباتي ها و سازماندهي، و انواع خطا ريزي برنامه

و بتلا به اختلال حساب نارسايي تحولي در كودكان م
نارسايي  -در مورد حساب كودكان بهنجار بپردازد.

رياضيات هنوز  تحولي به عنوان زير سنخي از اختلال
تا چه اندازه  ها  كه اين مؤلفه اين سؤال مطرح است

ي ها كنش تأثير گذار هستند؛ و مهم اينكه آيا اصولاً
نارسايي تحولي همانند  -اجرايي ذكر شده در حساب
 ؟ اختلال رياضيات مؤثر هستند

 روش
پژوهش حاضر با توجه به ماهيت موضوع و اهداف، از 

 اي است. نوع علي مقايسه
 گيري جامعه، نمونه و روش نمونه

ان داراي اختلال آموز دانشجامعه آماري شامل كليه 
ساله كه در شهر  12نارسايي حساب تحولي هشت تا 

مشغول به تحصيل  95-96مشهد در سال تحصيلي 
و در مراكز ناتواني يادگيري شهر مشهد مشغول  بودند

طي كردن فرآيند ارزيابي، تشخيص و يا درمان 
عادي  انآموز دانش. همچنين كليه بودندهستند 
ساله در شهر مشهد در سال تحصيلي  12هشت تا 

. جامعه آماري بودندمذكور كه مشغول به تحصيل 
ان داراي اختلال يادگيري نارسايي حساب آموز دانش
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ان عادي به آموز دانشتحولي به عنوان گروه هدف و 
. لازم به ذكر شدندعنوان گروه مقايسه در نظر گرفته 

ب تحولي با كودكان ي نارسايي حساها  است گروه
تا  8ي سن(دامنه سني هر گروه بين ها عادي در متغير

(دامنه سطح هوش نرمال) با  سال) سطح هوش 12
ان نارسايي آموز دانش 16. حجم نمونهشدندهم همتا 

در  گيري حساب تحولي با استفاده از روش نمونه
دسترس از مراكز ناتواني يادگيري شهر مشهد و 

اي تصادفي چند  ت خوشهكودكان عادي به صور
مرحله اي از مدارس ابتدايي پسرانه شهر مشهد 

 انتخاب شدند. 
 ي پژوهشها ابزار

ي تپنده ها  فضايي بلوك-ديداري حافظة كاريآزمون 
فضايي -ديداري حافظة كاريآزمون كورسي: 

 گيري اندازه ي تپنده كورسي به منظورها  بلوك
 سنجش حافظه فضايي به كار رفت و به صورت

اي انجام شد. اين آزمون نيازمند حفظ الگوي  رايانه
هم  -فضايي، زنجيره حركت و نيز حافظه -ديداري

 -ها  براي حركت مشاهده شده و هم براي گذرگاه مريع
باشد. اگر چه اين آزمون به طو وسيع براي سنجش  مي

ي روان شناختي ها  پژوهشدرفضايي  حافظة كاري
در   ميي كها  ، اما دادهمورد استفاده قرار گرفته است

 لكزاك( خصوص روايي و پايايي اين آزمون وجود دارد
 ).2004 و همكاران

آزمون برج لندن را ابتدا شاليس  آزمون برج لندن:
بيماران دچار  ريزي ي برنامهها  براي سنجش توانايي

صدمه قشر پيشاني طراحي كرد. در اين آزمون از 
اي از  مجموعه شود تا ميمعاينه شوندگان خواسته 

ي رنگي سوار شده بر سه ميله ي عمودي را ها  مهره
براي جور كردن با يك هدف مشخص جا به جا كنند. 
در هر كارآزمايي، نحوه آرايش رديف بالايي ثابت 

دهد. رديف پايين  ميماند و آرايش هدف را نشان  مي
يي است كه معاينه شونده، به منظور ها  شامل حلقه

كند.  مييش رديف فوقاني بازآرايي جور شدن با آرا
با لمس اوليه حلقه و سپس لمس  ها  جابه جايي حلقه

شود. موقعيت هدف براي  ميمقصد مورد نظر ميسر 
متغير است. اما محل شروع ثابت نگه داشته  ها  حلقه

ر و پنج هاشود. تكاليف آزمون حداقل با دو، سه، چ مي
حركاتي شود؛ به اين معنا كه حداقل  ميحركت حل 
مسأله را حل كند،  ها تواند با انجام آن ميكه آزمودني 

شامل موارد زير هستند: الف)  ها اين تعداد است. متغير
تعداد حركات كه به عنوان معيار كلي عملكرد در نظر 

شود، تعداد حركاتي است كه آزمودني در  ميگرفته 
 ريزي طي آن مسأله را حل كرده است. ب) زمان برنامه

ت زمان لازم را براي لمس حلقه اول است. ج) كه مد
زمان فكر كردن بعدي، زمان بين انتخاب اولين حلقه 

توان به  ميو كامل كردن مسأله است و از آن نيز 
عنوان معيار عملكرد استفاده كرد. آزمون برج لندن كه 

رود، به  ميبه كار  ريزي براي ارزيابي توانايي برنامه
يت دارد. مبناي نمره عملكرد قشر پيشاني حساس

گذاري در اين آزمون كوششي است كه فرد مسأله را 
با انجام دادن آن حل كرده است، همچنين تعداد 

ي هر مسأله، زمان ها  مسائل حل شده، تعداد كوشش
تأخير و يا زمان طراحي، زمان آزمايش، زمان كل 

و امتياز كل به صورت دقيق با  ها آزمايش، تعداد خطا
شود. اعتبار اين آزمون پذيرفتني و  ميسبه رايانه محا

 ). 2004 و همكاران لكزاك( گزارش شده است 79/0
اين آزمون توسط  ي پيش رونده ريون:ها ماتريس

) 1396؛ به نقل از نريماني و اسماعيلي،1962( ريون
 9در انگلستان براي اندازه گيري هوش در گروه سني 

 5( يتمآ 60سال ساخته شده است و داراي  18 تا
باشد. ضريب همساني دروني اين  تايي) مي 12سري تا 

با  بازآزماييو ضريب پايايي  90/0آزمون با ميانگين 
اين آزمون با  به دست آمده است. 82/0ميانگين 

و با  60/0ضريب همبستگي آزمون استنفورد ـ بينه 
وكسلر   ميو با آزمون كلا 70/0آزمون عملي وكسلر 

  گزارش شده است. 57/0
مجموعه آزمون استاندارد شده حساب يا آزمون 

اين پيشرفت تحصيلي و تشخيص رياضي شلو: 
) و بر 1993( ، امير و گروس، مانورآزمون توسط شلو
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اساس مدل پردازش عددي ساخته شده است و به 
طور وسيعي براي تشخيص حساب نارسايي استفاده 
شده است. شامل سه بخش است: بخش اول فهم 

خرده آزمون براي شمردن،  8كه داراي عددي است 
فهم كمتر يا بيشتر، تطابق، خواندن اعداد، نوشتن 
اعداد به صورت حروفي و عددي، مقايسه اعداد، 

باشد.  مياستفاده از علايم حساب و مرتب كردن اعداد 
بخش دوم در مورد توليد عددي است و داراي خرده 

اده و يي براي جمع، تفريق، ضرب و تقسيم سها آزمون
است. بخش سوم در مورد محاسبه عددي   ميتك رق

چند يي براي محاسبه ها است و شامل خرده آزمون
باشد.  ميبراي جمع و تفريق، ضرب و تقسيم  ميرق

در هر سه بخش داراي  ها همچنين همه خرده آزمون
 100باشند و جمع كل نمرات اين آزمون  ميسؤال  5

يايي اين آزمون است و يك آزمون گروه مرجع است. پا
 به دست آمده است 92/0نفري  703بر روي نمونه 

). اين آزمون در ايران توسط 1993 (شلو و همكاران،
اي با  ) در مطالعه1385( برهمند، نريماني و امامي

ان آموز دانشعنوان شيوع اختلال حساب نارسايي در 
دبستاني شهر اردبيل ترجمه شده است و ضريب 

 95/0ده از ضريب آلفاي كرونباخ پايايي آن با استفا
 گزارش شده است.

 ها  يافته
ي آمار توصيفي نظير ها  در اين قسمت ابتدا شاخص

گروه  كنندگان شركتميانگين و انحراف معيار عملكرد 
روان  ي عصبها نارسايي و بهنجار در آزمون-حساب

ي حافظه ديداري ها  شناختي ارزيابي كننده سازه
سازماندهي، توجه پايدار و  و ريزي فضايي، برنامه

د. سپس به منظور دگر ميبازداري شناختي ارائه 
از روش تحليل كوواريانس  ي پژوهشها  آزمون فرضيه

 .شود مييري استفاده چند متغ

 و برج لندن ي تنيده كورسيها  فضايي بلوك–دو گروه درحافظه ديداري  شركت كنندگانميانگين و انحراف معيار عملكرد  .1 جدول

 ها متغير
 گروه بهنجار گروه حساب نارسايي ها  ي آزمونها  مؤلفه

 انحراف معيار ميانگين  انحراف معيار ميانگين

 فضايي–حافظه ديداري 
 19/0 7/3 1/1 3 فراخناي حافظه

  5/24 3/14 1/18 ي حافظهها  نمره

 برج لندن

 9/208 2/721 7/315 5/956 زمان كل
 2/23 4/46 77 9/88 زمان تاخير

 8/198 8/674 2/311 5/867 زمان آزمايش
 5/17 7/36 1/22 8/52 تعداد خطا

 5/1 5/10 1/2 1/9 تعداد مسئله حل شده
 4 5/27 1/5 7/23 امتياز كل

 حساب شلو

 8/2 3/2 4/8 15 فهم عدد
 9/0 6/0 8/3 6/3 توليد عدد

 2/2 1/1 4/8 8/4 محاسبه عدد
 5/4 1/4 8/12 5/23 نمره كل

 

ميانگين و انحراف معيار عملكرد  1جدول 
گروه حساب نارسا و بهنجار را در  كنندگان شركت

دهد، بر  مينشان  و برج لندن فضايي-حافظه ديداري
 كنندگان شركتاساس نتايج مندرج در اين جدول، 

 -مؤلفه آزمون حافظه ديداريگروه بهنجار در هر دو 

بر اساس  تر هستند.بهي برج لندن ها  فضايي و مؤلفه
 كنندگان شركتنتايج مندرج در اين جدول عملكرد 

گروه بهنجار نسبت به گروه حساب نارسا در همه 
 ها  ي آزمون حساب بهتر هستند. حساب نارساها  مؤلفه

 اـه كل تقريباً دو انحراف معيار بدر هر سه مؤلفه و نمر
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 گروه بهنجار تفاوت دارند.
كند توانايي  ميبيان براي آزمون فرضيه اول كه 

كودكان مبتلا به حساب نارسايي تحولي نسبت به 
فضايي به -ديداري حافظة كاريكودكان بهنجار در 

طور معنادار كمتر است، از تحليل كواريانس چند 
 حافظة كاريي آزمون ها  متغيري استفاده شده، مؤلفه

ر وابسته، گروه به فضايي به عنوان متغي–ديداري 
و سطح كلاسي و هوش به مستقل  عنوان متغيير

تحليل ر كنترل وارد مدل شدند، نتايج عنوان متغي
كواريانس چند متغيري مربوط به مقايسه دو گروه در 

 ي تپنده كورسي كه بيانگر حافظهها  آزمون بلوك
 ارائه شده است. 2ل فضايي است در جدو-ديداري

 وحساب شلو ، برج لندنكورسي تپنده يها  ي بلوكها گروه درآزمونعملكرد دوري جهت مقايسه اريانس چندمتغينتايج تحليل كو .2جدول 
 مجذور اتا F خطاDf اثر df مقدار نام آزمون 

 حافظة كاري
 لامبداي ويلكز

75/0 2 27 48/4 24/0 
 27/0 85/1 24 5 72/0 برج لندن

 58/0 90/12 28 3 42/0 حساب شلو

كه بين دو دهد  مينشان  2 نتايج تحليل در جدول
ير جديدي دكان حساب نارسا و بهنجار در متغگروه كو

ي وابسته حاصل شده، تفاوت ها كه از تركيب متغير
همچنين مجذوري اتاي  f 2.27د معناداري وجود دار

 24) حاكي از اين امر است كه 24/0دست آمده ( به

درصد از تغييرات حساب نارسايي كودكان مربوط به 
مقايسه  جهت. باشد ميفضايي –ديداري  اريحافظة ك

ي وابسته، نتايج ها يردو گروه در هر يك از متغ
 3در جدول  كنندگان شركتي اثرات بين ها آزمون

 ارائه شده است. 
 و برج لندن ي تپنده كورسيها  ي آزمون بلوكها  در مؤلفه كنندگان شركتي اثرات بين ها  نتايج آزمون .3جدول 

 
 آماري نتايج

 متغير
 مجذور اتا F ميانگين مجذورات خطا Df Df مجموع مجذورات

 حافظة كاري
 11/0 58/3 36/3 30 1 36/3 فراخناي حافظه

 06/0 87/11 23/302 30 1 15/283 ي آزمونها  نمره

 برج لندن

 13/0 23/4 54/310462 30 1 54/310462 زمان كل
 09/0 96/2 31/989 30 1 31/9849 زمان تاخير

 90/0 96/2 32/209716 30 1 32/209716 زمان آزمايش
 18/0 30/6 57/1845 30 1 57/1845 تعداد خطا

 17/0 11/6 51/94 30 1 51/94 تعداد مسئله حل شده

در دو گروه  3 با توجه به نتايج ارائه شده در جدول
ي فراخناي حافظه و نمره ها ردر هيچ كدام از متغي

 يي حافظه تفاوت معناداري مشاهده نشدنها
)Pvalue>0.05( ود نتايج تحليل كواريانس با اين وج

ري بيانگر معناداري اثر كلي گروه بود و متغي چند
باشد. كه بر اساس آن  ميحاكي از تاييد فرضيه اول 

فضايي -كودكان حساب نارسا در حافظه ديداري
 دارند. تر در مقايسه با كودكان بهنجار عملكرد ضعيف

نتايج تحليل كواريانس چند متغيري مربوط به 
مقايسه دو گروه در آزمون برج لندن كه بيانگر توانايي 

ارائه  2 باشد در جدول ميو سازمان دهي  ريزي برنامه
نشان  2 نتايج تحليل كواريانس در جدولشده است. 

دهد كه بين دو گروه كودكان حساب نارسا و  مي
ي ها ي كه از تركيب متغيربهنجار در متغير جديد

 وابسته حاصل شده تفاوت معناداري وجود ندارد
)Pval ue>0.05 (. با توجه به نتايج ارائه شده در جدول
 ،≥05/0P( ي زمان كلها متغيردو گروه از لحاظ  3

23/4=F(30.11)(، تعداد خطا )مجذور اتا، 18/0=
05/0P≤ ،F(30.11)(ي حل شده ها  ئله، تعداد مس

و امتياز  )P≤،=5/09 F(30.11) 05/0 =مجذور اتا،15/0(
تفاوت  )P≤ ،F(30.11) 05/0= مجذور اتا17/0( كل

معناداري داشتند، با اين وجود نتايج تحليل كواريانس 
 بيانگر معناداري اثر كلي گروه بود حاكي چند متغيري

 باشد.  مياز تاييد فرضيه دوم ن
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براي پاسخگويي به سؤال اول پژوهش كه بيان 
كند بين عملكرد كودكان مبتلا به حساب نارسايي  مي

 حافظة كاريي كنش اجرايي ها  تحولي در مؤلفه

ي محاسباتي ها فضايي و درصد نمره كل خطا-ديداري
همبستگي وجود دارد از ضريب همبستگي پيرسون 

 .استفاده شد
ي محاسباتي ها با درصد نمره كل خطا و برج لندن فضايي-ديداري حافظة كاريي كنش اجرايي ها  ضرايب همبستگي بين مؤلفه. 4جدول

 در كودكان گروه حساب نارسا
 در آزمون حساب  ها درصد نمره كل خطا  ي كنش اجراييها  زيرمؤلفه ي اجراييها  كنش

 فضايي-حافظه ديداري
 -29/0 فراخناي حافظه 

 -32/0 يي حافظههانمره ن

 و سازماندهي ريزي برنامه

 75/0 زمان كل
 -24/0 زمان تاخير

 82/0 زمان آزمايش 
 15/0 تعداد خطا 

 -26/0 تعداد مسأله حل شده 
 -12/0 ييهانمره ن

دهد در گروه كودكان  مينتايج اين تحليل نشان 
حافظة ايي ي اجرها  ي كنشها  حساب نارسا بين مؤلفه

ي ها فضايي و درصد كل نمره خطا-ديداري كاري
  داري وجود ندارد محاسباتي همبستگي معني

)05/0p>.( آزمون يك  بين مؤلفه زمان كل آزمون)
و زمان كل  001/0P≤ ،16=N ،75/0=(Rدامنه 

 ،001/0P≤ ،16=Nآزمايش (آزمون يك دامنه 
82/0=rو  ريزي ي اجرايي برنامهها  ) از كنش

اندهي با درصد نمره كل خطاي محاسباتي سازم
 همبستگي معني دار مثبتي وجود داشت. 

پژوهش كه بيان  دومين سؤالبراي پاسخگويي به 
ي محاسباتي كودكان مبتلا ها نوع خطاكند آيا بين ا مي

به حساب نارسايي تحولي و بهنجار تفاوت معني داري 
ه وجود دارد؟ از تحليل واريانس چند متغييري استفاد

ر ي آزمون حساب شلو به عنوان متغيها  شد. مؤلفه

وابسته و گروه به عنوان متغيير مستقل وارد مدل 
يري مربوط به ند، نتايج تحليل واريانس چند متغشد

مقايسه دو گروه در آزمون حساب شلو كه بيانگر 
 آمده است. 2باشد در جدول  ميتوانايي حساب 

وه كودكان بين دو گردهد  مينشان  2نتايج جدول 
حساب نارسايي و بهنجار در متغيير جديدي كه از 

ي وابسته حاصل شده، تفاوت ها تركيب متغير
 = لامبداي ويلكز،42/0( داري وجود دارد معني
001/0P≤ ،(f3.8=12/90  همچنين مجذور اتاي به

 58) حاكي از اين امر است كه 58/0دست آمده (
در بين دو درصد از تغييرات نتايج آزمون حساب شلو 

گروه مربوط به عامل حساب است، كه اين امر مقدار 
شود. جهت مقايسه دو گروه در هر  ميقوي محسوب 

ي اثرات بين ها ي وابسته، نتايج آزمونها يك از متغير
 ارائه شده است. 5در جدول  كنندگان شركت

 اب شلونتايج تحليل واريانس اصلي مربوط به مقايسه دو گروه در آزمون حس. 5 جدول
 نتايج آماري

 متغير
 مجذور اتا F ميانگين مجذورات خطا Df Df مجموع مجذورات

 52/0 4/32 7/1287 30 1 7/1287 فهم عدد
 23/0 1/9 72 30 1 72 توليد عدد

 80/0 8/2 7/108 30 1 7/108 محاسبه عدد

دو گروه  فوقبا توجه به نتايج ارائه شده در جدول 
 ،p≥001/0 مجذور اتا،=52/0( از جهت فهم عدد

 4/32 (f30.1=و توليد عدد )مجذور اتا، 23/0 
001/0≤p، 1/9(f30.1= داري  با يكديگر تفاوت معني

دارند كه نشان دهنده نارسايي بنيادي در مفاهيم 
اوليه در گروه حساب نارسا در مقايسه با گروه بهنجار 

وجود تفاوت حائز است و در متغير محاسبه عدد با 
 روهن دو گـداري بي اما تفاوت معني، اهميت در جدول
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 ).p≥05/0( وجود ندارد
 گيري بحث و نتيجه

ي عالي شناختي و ها ي اجرايي، كاركردها كاركرد
ي ها  فراشناختي هستند كه مجموعه اي از توانايي

راهبردي،  ريزي خودآغازگري، برنامه عالي، بازداري،
ي و كنترل تكانه را به انجام انعطاف پذيري شناخت

ي همچون سازماندهي، ها  رساند. كاركرد مي
، حفظ و تبديل كنترل حافظة كاري، گيري تصميم

بيني آينده  حركتي، احساس و ادراك زمان، پيش
توان از جمله  ميبازسازي، زبان دروني و حل مسأله را 

ي عصب شناختي دانست كه در ها  ترين كاركرد مهم
ي هوشي ها  ام تكاليف يادگيري و كنشزندگي و انج

ي ها  ). كاركرد2015 (باركلي، كند ميبه انسان كمك 
ي ها كه با فرآيند هستند  ميي مهها اجرايي، ساختار

روان شناختي مسئول كنترل هشياري و تفكر در عمل 
هدف پژوهش حاضر، مقايسه  مرتبط هستند.

ة حافظي اجرايي برج لندن و ها  ي كاركردها  مؤلفه
در كودكان با ناتواني يادگيري نارسايي حساب و  كاري

 كودكان عادي بود.
حافظة نشان داد كه توانايي  اين پژوهش نتايج

كودكان مبتلا به حساب نارسايي تحولي به طور  كاري
 ها  معني داري كمتر از كودكان بهنجار است. اين يافته

 باكون،( ي متعددي از جملهها  همسو با پژوهش
و  ؛ دهقاني2005 ،باتروث ؛2012تر و بار،پارمين

 ،، عابدي و محمديانآزاد اصلي؛ 1395 كيخسرواني،
) 2013 ،، عزيزي و ديناروندپوران ؛ آريا1393

) نشان داد 1394( انينتايج پژوهشي دلاور. باشد مي
ديداري و شنيداري در كودكان  حافظة كاريكه 

 مستعد با ناتواني رياضي، از نظر آماري به طور
چشمگيري با كودكان بهنجار تفاوت دارد، اما در 

ديداري در  حافظة كاريمقايسه ميان اين دو حافظه، 
به شكل . كودكان ديسلكسيا وضع بهتري دارد

) نشان دادند كه به طور 2005(كوان  تر تخصصي
 بارگذارياي براي  اي در شيار دون آهيانه دقيق ناحيه

 ها محرك مربوط به محرك ديداري يا تركيبي از

در پژوهش خود به  ها . آناست ديداري و شنيداري
اين نتيجه رسيدند كه اين ناحيه از مغز براي كاركرد 
. حافظه كاري ديداري بسيار دقيق شناسايي شده است

) نشان دادند كه مشكلات كودكان 2011( سوانسون
فضايي -با اختلالات حساب نارسايي در مؤلفه ديداري

حل مسئله در كودكان با  مهارتد توان مي حافظة كاري
اين اختلال را درگير كند. هم چنين اين مؤلفه از 

در تكاليف جمع  ميداراي نقش مه حافظة كاري
توانايي شمارش و عمليات  ،17+6پيچيده و از جمله 

(مامارلا، لاتكانجلي و  پيچيده در رياضيات است
رسد مداخله مناسب  ميلذا به نظر  ).2011 كورندلي،

ؤثر در زمينه ياري به كودكان جهت بهبود حافظه و م
تواند علاوه  ميفضايي –ديداري  حافظة كاريبه ويژه 

بر بهبود در عملكرد و حافظه باعث بهبود تمركز و 
). هوش 1395 ،و همكاران دهقاني( توجه پايدار شود

(روقان  و بازداري رفتاري و مشكلات رفتاري و عاطفي
طور كلي بهبود عملكرد ) و به 2011 ،همكاران   و

تحصيلي، كاهش مشكلات تحصيلي و حتي كاهش 
مشكلات سلامت روان را به صورت ضمني در پي 

). برخي از 2011 ،همكاران   (روقان و داشته باشد
كنند كه بهبود حافظه بر روي  ميبيان  ها  پژوهش

يادگيري و متعاقباً پيشرفت تحصيلي تأثير مثبتي 
كه حافظه پشتيباني كننده  خواهد داشت از اين جهت

 يادگيري است. 
ي اجرايي مهم كه در افراد دچار ها  يكي از كنش

و سازماندهي  ريزي باشد كنش اجرايي برنامه ميآسيب 
است كه يك فعاليت مهم و علي مغز و وابسته به 

پيشاني است و به وسيله   عملكرد كرتكس پيش
   رجيي از جمله آزمون برج لندن، آزمون بها آزمون

 (پدروتي، شود مي گيري اندازه ها ماز نوي و نيزها
نتايج اين پژوهش همچنين نشان داد كه . )2008

ان مبتلا به و سازماندهي در كودك ريزي توالي برنامه
داري با كودكان  تفاوت معنيحساب نارسايي تحولي 

اين نتايج همسو به نتيجه تحقيقاتي  بهنجار ندارد.
كند به نظر  ميبيان  ت كهاس )2015نگ و تانگ (وو
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در  ها  رسد حساب نارسايي تحولي پيامد نارسايي مين
ي شناختي باشد. ها  ي كلي يا بيشتر تواناييها  حيطه

در حالي كه اين احتمال در مورد اختلالات رياضيات 
وجود دارد. حساب نارسايي تحولي يك نارسايي در 
توانايي مركزي عددي است در حالي كه اختلالات 

ياضيات برگرفته از نارسايي شناختي مانند ر
 (رابينسون و يداري يا توجه استي دها فرآيند

) 1394 ،رحيمي و محمدي ؛ بهزادي،2009 همكاران،
و اين تمايز بين اين دو اختلال بايد مورد توجه قرار 
گيرد. در تحقيقات داخلي همواره نارسايي رياضيات 

اجرايي همچون ي ها  مورد نظر بوده كه مرتبط با كنش
البته طبق . و سازماندهي بوده است ريزي برنامه
ي پژوهش حاضر كودكان مبتلا به حساب ها  يافته

و سازماندهي در  ريزي نارسايي تحولي در كنش برنامه
مجموع عملكرد ضعيف تري نسبت به كودكان بهنجار 

تفاوت دو  ها  اند و حتي در بعضي از زير مؤلفه داشته
 نتايج تحقيقاتياين يافته با .وده استگروه معنادار ب

؛ 2013 ،آلوواي ؛2009 ،، جيمرسون و هانزن(بروك
مبني بر اين  )1392 و همكاران، سلطاني كوهبناني

كودكان با حساب نارسايي همانند كودكان  كه
ADHD  ي اجرايي ها  در كاركردو اختلال رياضيات

ضعف دارند، سازماندهي مهارت ، و ريزي برنامه
و  پور عليهمچنين نتايج پژوهش  .گ استهماهن

) نشان داد كه بين كودكان عادي و 1393(همكاران
ي ها  كودكان نارسايي حساب در ميانگين نمره

و همچنين در ميانگين زمان صرف شده  ريزي برنامه
اين مطلب بيانگر  تفاوت معني دار وجود دارد

بين اختلالات رياضيات و اختلال  ييها  همپوشاني
ي ها  نارسايي تحولي و در نتيجه تأثير كنش حساب

اجرايي مرتبط با رياضيات در حساب نارسايي تحولي 
است كه البته از شدت كمتري برخوردار است و از 

 لحاظ آماري در مجموع معنادار نيست. 
همچنين نتايج اين پژوهش نشان داد كه هيج 

ي كنش اجرايي به طور كامل با درصد ها  كدام از مؤلفه

ي محاسباتي همبستگي معناداري نداشته ها مره خطان
ي پژوهش گفته شده ها  و اين با نتايجي كه در فرضيه

 -ديداري حافظة كارياست، همساني دارد. در مورد 
ن همبستگي منفي با آي ها  فضايي با اينكه مؤلفه

درصد نمره خطاي محاسبه داشتند. ولي همسان با 
با درصد نمره داري  فرضيه پژوهش همبستگي معني

و زمان  خطاي محاسبه نداشتند. بين مؤلفه زمان كل
و سازماندهي  ريزي ي اجرايي برنامهها  آزمايش از كنش

با درصد نمره كل خطاي محاسبه همبستگي مثبت 
و  ريزي معني داري وجود داشت. مؤلفه توانايي برنامه

ي ها  ترين كنش سازماندهي به عنوان يكي از مهم
ي عالي مغز چه به لحاظ نقشش ها  يتاجرايي و فعال

ي روزمره و چه به لحاظ نقش آن ها  در انجام فعاليت
جهت رسيدن به  ها  در هماهنگ ساختن ديگر كنش

است. اين  هدف، مورد توجه محققان مختلف بوده
توانايي شناسايي و «كنش اجرايي به عنوان 

سازماندهي مراحل و عناصر مورد نياز براي انجام يك 
 تتعريف شده اس» يا رسيدن به يك هدفقصد 
كه در آزمون حساب شلو در حل  ).2006 (برون،

ربرد فراوان دارد. رابينسون سؤالات محاسبه عددي كا
كنند كه كودكان مبتلا به  مي) بيان 2009و همكاران (

حساب نارسايي تحولي در مجموع در بعضي از 
تر عمل  ي اجرايي از كودكان بهنجار ضعيفها  كنش

ي رديف كردن و ها كنند. اين كودكان در آزمون مي
بندي كردن و نگهداري ذهني عددي تاخير  طبقه
 يها  در فعاليت ).1394(بهزادي و همكاران،  دارند

نسبت به كودكان  ها  معمول خود به خودي كميت
 ي براي توجه دارندعادي نياز به زمان بيشتر

 ). 2009 (رابينسون و همكاران،
 ه از سهـژوهش همچنين نشان داد كـپايج اين ـنت

مؤلفه حساب نارسايي، فهم عدد و توليد عدد دو گروه 
تفاوت معناداري با هم داشتند. اين كودكان در 

ي دچار ا هي از مغز به نام شيار درون آهيانا هناحي
باشند. اين ناحيه مرتبط با مفاهيم بنيادي  مياختلال 
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و جمع  ها  و مقايسه مجموعه حساب همچون شمارش
باشد. كه در آزمون حساب شلو در  ميو تفريق ساده 

زير مؤلفه فهم و توليد عدد دربرگيرنده اين دو مفهوم 
) كودكان 1392(درودياني ها  هستند. طبق يافته

مبتلا به حساب نارسايي در اين مفاهيم دچار اختلال 
) بيان 2015( ونگ و همكارانعملكرد هستند. 

كان در مغز كه مرتبط با ترين م كند كه مهم مي
حساب نارسايي تحولي است، شيار درون آهيانه اي 

اي از مغز براي  اي ناحيه است. شيار درون آهيانه
پردازش دروني عدد است. مانند شمردن ساده تخمين 

بيان  )2015( ونگ و همكارانباشد.  ميو محاسبه 
ترين معيار براي تشخيص حساب  كنند كه مهم مي

ي عدم توانايي كودك در فهميدن مفهوم نارسايي تحول
مجموعه و تعداد اعضاي مجموعه است كه در مؤلفه 

 ها ترين متغير فهم عدد به عنوان يكي از اساسي
اين كودكان ممكن است مشكلاتي با اعداد  باشد. مي

داشته باشند، سرعت پردازش عدد، شمارش ، بازنمايي 
زو نيز ج ها و رويه محاسبه آن  مياعداد يك رق

 ي آنان است.ها  نارسايي
از بين دو مؤلفه  توان گفت كه ميبه طور كلي 

در يادگيري رياضي  حافظة كاريي اجرايي ها كاركرد
 مهارت نقش تعيين كننده اي دارد. اكثر كودكان اين
آورند  ميرا به صورت خودكار در فرآيند رشد به دست 

در زمان  كودكان با ناتواني يادگيري رياضيولي 
شوند كه  ميگيري اين توانمندي با مشكل مواجه ياد

توان گفت تقويت اين  مينياز به آموزش دارند. اما 
تواند يادگيري رياضي را  ميتوانمندي در همه كودكان 

ي روان ها  آسان و دلپذير سازد. از سوي ديگر ارزيابي
ي زيربنايي كه ها  توانند در زمينه نارسايي ميشناختي 

ان تاثير آموز دانشيري رياضي ممكن است بر يادگ
بگذارند اطلاعات مفيدي ارايه كنند. بر اين اساس، 

ي يادگيري قبل از طرح ها  درمانگران در حيطه ناتواني
درمان بهتر است براي افزايش سرعت و اثر بخشي 

روان شناختي -مداخلاتشان يك ارزيابي جامع عصب
به  ي اجرايي داشته باشند. با توجهها  در زمينه كنش

گيرند،  مياين كه كودكان از طريق بازي بهتر ياد 
شود كه معلمان پايه ابتدايي و مربيان  ميد هانپيش

دبستاني با همكاري متخصصان روان شناسي  پيش
ي ها  ي آموزشي غني همراه با بازيها  تربيتي محيط

آموزشي طراحي كنند تا كودكان حداكثر استفاده را 
ي يادگيري ها نيازدر جهت تقويت و بهبود پيش 

رياضي مانند حافظه كاري ببند. بنابراين آموزش يا 
ي بهبود در ها تواند يكي از ابزار مي حافظة كاريتربيت 
ي مرتبط با يادگيري در مدرسه، براي ها  حيطه
ان كاربرد داشته باشد. يك برنامه درسي آموز دانش

حافظة اي است كه متناسب با ماهيت  خوب برنامه
ي طبيعي و ذاتي آن تنظيم شده ها  دوديتو مح كاري

باشد. طبعاً براي دست يابي به اين امر، مهم و ضروري 
است كه تمام عناصر برنامه درسي از جمله اهداف 

ي ارزيابي ها  ي تدريس و روشها  آموزشي، محتوا، روش
ان مورد بررسي و تجديد نظر آموز دانشي ها  از آموخته

ي و اصلاح قرار گيرد. و در صورت لزوم مورد بازنگر
حافظة ي شناختي به وسيله فعل و انفعالات ها مهارت
و اثرات آن در يادگيري، گسترش و بهبود پيدا  كاري

ضعيف  حافظة كاريان با يك آموز دانشكنند.  مي
ي ها ي مرتبط با تقاضاها  ت فراوان در فعاليتها اشتبا

شوند. از اين رو توجه  ميمرتكب  حافظة كاريسنگين 
و تنظيم عناصر برنامه  حافظة كاريي ها به كاركرد

 ي در بهبوداتـم نقش حيـوع مهـوضـن مـا ايـدرسي ب
 عملكرد تحصيلي به ويژه رياضيات دارد. 

هاي اين از افرادي كه در گردآوري داده تشكر و قدرداني:
 گردد.  اري مياند سپاسگز مطالعه همكاري نموده

 ها  نوشت پي
1- Executive function. 
2- learning disabilities. 
3- Tower of London Procedure. 
4- Metacognitive 
5- working memory. 
6- updating 
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